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2広報なんぶちょう　９月号

原田先生は「看取りの
ときに選ばれる医者に
なりたい」など胸に響
くフレーズを交えなが
ら、目指すべき町の未
来を語りました。

志村さん㊨のユーモアあふれるトークに
原田先生㊧や参加者は声をあげて笑いな
がらも、共に助け合い、支え合う大切さ
を再認識していました。

求められるのは
支え合える地域づくり

地域の医療と介護を考えるセミナーを開催

超
　
　
　
　

高
齢
社
会
に
お
け 

　
　
　
　
　

る
医
療
と
介
護
の
現 

　
　
　
　
　

状
と
課
題
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
町
民
一
人
ひ
と
り

が
生
き
が
い
を
持
ち
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
生
き
生
き
と
暮
ら
す
こ

と
の
で
き
る
「
支
え
合
い
の
地
域

づ
く
り
」
の
推
進
を
目
的
に
、
南

部
町
で
初
と
な
る
「
地
域
の
医
療

と
介
護
を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー
」
を

７
月
28
日
、
町
民
ホ
ー
ル
「
楽
楽

ホ
ー
ル
」
で
開
催
し
ま
し
た
。

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
医
療
法
人
は

ら
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
原
田
英ひ

で

や也
理

事
長
が
、
高
齢
化
の
進
展
に
対
応

す
る
た
め
、
ご
自
身
が
取
り
組
ん

で
こ
ら
れ
た
事
業
内
容
の
ほ
か
、

今
後
は
医
療
機
関
、
町
、
社
会
福

祉
協
議
会
、
介
護
施
設
な
ど
が
更

に
連
携
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と

述
べ
ま
し
た
。

ま
た
、
内
閣
府
地
域
活
性
化
伝

道
師
で
あ
る
志
村
尚し

ょ
う
い
ち一

さ
ん
の
ユ
ー

モ
ア
を
交
え
た
軽
妙
な
ト
ー
ク
に

よ
っ
て
、
町
民
や
町
内
外
の
医
療
・

福
祉
関
係
者
約
４
０
０
人
の
参
加

者
は
、
笑
い
声
を
響
か
せ
な
が
ら

も
、
明
日
は
我
が
身
か
も
し
れ
な

い
医
療
と
介
護
の
問
題
、
ご
近
所

同
士
の
助
け
合
い
の
大
切
さ
、
支

え
合
い
の
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
一

人
ひ
と
り
が
今
か
ら
で
き
る
こ
と

に
つ
い
て
、
う
な
ず
き
な
が
ら
真
剣

に
聴
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、

・
来
ら
れ
な
か
っ
た
人
に
も
聴
か

せ
て
あ
げ
た
い
内
容
だ
っ
た
。

・
講
演
内
容
が
分
か
り
や
す
く
、

ま
た
聴
き
た
い
。

と
い
っ
た
感
想
の
ほ
か
、

・
町
民
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の
こ

と
と
し
て
地
域
全
体
で
行
動
す

る
こ
と
の
重
要
さ
を
思
い
知
ら

さ
れ
た
。

・
地
域
み
ん
な
で
支
え
合
え
る
社

会
の
必
要
性
を
切
実
に
感
じ

た
。

・
今
、
何
を
す
る
べ
き
か
考
え
さ

せ
ら
れ
た
。



3 広報なんぶちょう　９月号

参加者は、安心して元気に暮らすために
必要なことを真剣に考えていました。

未回答 6.7％

参考になった
90.6％

変わった
69.8％

参加したい
78.9％

参加したい
91.9％

未回答 10.4％

未回答 4.0％

未回答 1.7％

どちらとも
いえない
2.7％

どちらとも
いえない
13.7％

どちらとも
いえない
15.4％

どちらとも
いえない
 5.7％

参加したいと
思わない 1.7％

参加したいと思わ
ない 0.7％

変わらない
6.1％

支
え
上
手
・
支
え
ら
れ
上
手
の

地
域
づ
く
り
を
お
手
伝
い
。

来場者アンケート結果より

「参考にならなかった」と答えた人は一人も
おらず、90.6％の人が「参考になった」と
答えていました。

2025 年には、団塊の世代が
後期高齢者になることによって、
認知症高齢者や要介護認定者、
ひとり暮らし高齢者などの増加
が予想されます。そのような人
たちの生活支援や介護予防が重
要になってくることから、国で
は介護保険制度を改正し、地域
での生活支援の充実・強化を図
るため、生活支援コーディネー
ターの設置を義務づけました。

高齢者が生きがいを持って暮
らし続けるためには、町民やボ
ランティア、各種地域団体、ＮＰ
Ｏ、民間企業などが連携を図り、
地域の中でお互いに生活を支え
合う仕組みが必要です。

町では、生活支援コーディネ 
ーターの向

む か い や ま よ し あ き

山由晃さん（南部町
社会福祉協議会）が、地域の皆さ
んと一緒に生活支援や介護予防
を推進していきます。

未回答や「変わらない」と答えた人のなかに
は「すでに支え合っている」「以前から実施
している」というコメントもありました。

「参加したい」と答えた人は 78.9％でしたが、
未回答のなかには「もう参加しています」と
いうコメントもありました。

91.9％の人が「また参加したい」と答えて
いました。

Ｑ 講演の内容は いかがでしたか。

Ｑ 地域の支え合いやご近所付き合いに
　 対する意識が変わりましたか。

Ｑ 地域の集まりやグループ活動に進んで
　 参加しようと思いますか。

Ｑ このような講演会や研修に、また参加
　 したいと思いますか。

・
行
政
に
任
せ
ず
、
自
分
た
ち
が

動
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
っ
た
。

な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
る
な
ど
、

地
域
で
の
支
え
合
い
の
仕
組
み
づ

く
り
の
必
要
性
に
理
解
を
示
し
て

い
ま
し
た
。

誰
も
が
安
心
し
て
老
後
を
迎
え
る
た
め
に
、

今
、
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
何
な
の
か
―
。

団
塊
の
世
代
が
75
歳
（
後
期
高
齢
者
）
に
な
る
２
０
２
５
年
、

町
の
高
齢
化
率
は
42
・
４
％
と
推
計
さ
れ
て
い
る
。

少
子
高
齢
化
に
よ
っ
て
社
会
の
担
い
手
が
少
な
く
な
る
な
か
、

参
加
者
は
、
地
域
で
支
え
合
う
こ
と
の
必
要
性
を
学
ん
だ
。
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大舞台での更なる飛躍を誓った生徒たち

工藤町長に活躍を誓う山田那々良さん㊧ ３位に入賞した南部中学校の選手たち

山田那
な な み

々良さん（向小６年）が、６月に開催され

た全日本都道府県対抗少年剣道優勝大会予選会で

準優勝、全国道場少年剣道選手権大会予選会で最

優秀賞の成績を収め、青森県選抜チームの代表と

して、また、個人戦での全国大会出場を決めました。

８月１日、報告のため役場を訪れた山田さんは

「個人戦・団体戦ともに思い切りのよい戦いをし

ていきたい。県選抜チームとして出場する団体戦

では、キャプテンとしてチームを引っ張っていく」

と、力強く意気込みを話しました。

8 月 5 日、第 63 回北奥羽少年剣道大会が町民

体育館で開催され、青森・秋田・岩手の三県から

128 チーム約 600 人の剣士が参加しました。

開会式では、選手を代表して若本太陽主将（南

部中 3 年）が「これまでの練習成果を発揮し、正々

堂々と戦い抜く」と力強く宣誓しました。

大会は、小学生低学年の部・小学生の部、中学

生男子の部・女子の部の 4 種目の団体戦で競い

合われ、当町からは中学生女子の部で、南部中学

校が 3 位入賞を果たしました。

空手道の全国大会と陸上、水泳、剣道、ソフ
トテニスの東北大会に出場を果たした、南部中
学校、名川中学校、福地中学校、杉沢中学校の
生徒 22 人が、7 月 27 日に町役場を訪れ、工
藤町長へ健闘を誓いました。

― 4中学校 22人が活躍を誓う ―

【全国大会出場者】（敬称略） 

　空手競技　丸子慶
け い じ ろ う

次郎（名川中１年）

【東北大会出場者】（敬称略）

２･３年男子1500ｍ 秋山　好
こ う き

輝（名川中３年）
共通男子3000ｍ 中山　拓

た く ま

真（名川中３年）
共通男子混成四種競技 根市　幸

こうせい

誠（名川中３年）
共通男子400ｍ 山田　理

り き

貴（名川中３年）
共通男子110ｍハードル 嶋守　太

た い ち

一（福地中３年）

低学年男子
４×100ｍリレー

山田　瑛
え い じ

士（福地中２年）

美曽作昂
こ う き

己（福地中２年）

木幡　駿
しゅんぺい

平（福地中２年）

木村　泰
た い が

嘉（福地中１年）

田中　　龍
りゅう

（福地中１年）

川守田慶
けいたろう

太郎（福地中１年）
1年男子1500ｍ 佐々木　凛

りん

（福地中１年）
共通女子四種混成競技 小橋さくら（杉沢中３年）

水泳競技
男子200ｍ背泳ぎ 春日　遊

あ す ま

馬（名川中２年）
男子200ｍ個人メドレー 春日　遊馬（名川中２年）

ソフトテニス

個人戦（ペア）
工藤　　新

あらた

（南部中３年）
渡邉諒

りょうたろう

太朗（南部中３年）

剣道競技

女子団体

小野寺　環
たまき

（南部中３年）

谷内さくら（南部中３年）

油井　桃
も も か

香（南部中２年）

倉舘　明
あ か り

梨（南部中２年）

谷内里
り な こ

菜子（南部中１年）

陸上競技

※県中学校体育大会夏季大会、
　上位入賞による

まちの話題

主将としてチームを引っ張る 剣士たちが熱戦を展開

全国・東北大会へ出場
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南部小学校児童による躍動感あふれる「よっちょれ」

伝統の諏訪ノ平神楽

勇壮な南部山車組の運行

熱唱する坂本サトルさん

ライブで盛り上がる観客

優雅に舞う「ナニャドヤラ」

町職員による神輿担ぎ

夜空を彩る連射花火

園児たちによる稚児行列

南部中学校吹奏楽部の演奏

向小学校金管バンド部の演奏

サブカルフェスタ

８月 11 日、南部まつりが三戸駅周辺で開催されました。

正午、号砲とともに三戸駅前の商店街で、一斉パレー

ドがスタート。伝統の諏訪ノ平神楽や可愛らしい稚児行

列のほか、南部中学校の生徒や地元有志による南部山車

組が、力強く太鼓を打ち鳴らしながら躍動感あふれる祭

囃子を響かせ、まつりの雰囲気を盛り上げました。

南部小学校児童による元気いっぱいの「よっちょれ」や、

県南地方の盆踊り「ナニャドヤラ」の流し踊り、町職員に

よる威勢の良い神輿担ぎなども観衆を沸かせ、三戸駅ま

での約 800 ｍを練り歩きました。

パレード後、三戸駅前では向小学校金管バンド部や南

部中学校吹奏楽部の演奏などの「音楽祭」、コスプレイ

ベント「サブカルフェスタ」が開催されました。

最後は、山車を囲んでナニャドヤラを踊り、参加者は

過ぎ行く夏を惜しみながら優雅に舞っていました。

南部まつりの後には、すみやの河川公園隣接地で「な

んぶサマーフェスティバル」が開催されました。

会場の特設ステージでは、16 年連続の出演となる

南部町出身のシンガーソングライター坂本サトルさんの

恒例のライブが行われ、観客からはスタンディングで

手拍子が送られるなど、会場が一体となって盛り上がり

ました。

ライブの熱気冷めやらぬまま夜８時からは、3,500 発

にも及ぶ大迫力の打ち上げ花火の始まり。観客席から

打ち上げ場所が近いことがこの花火大会の名物になっ

ています。胸に響きわたるような打ち上げ音の迫力や連

射花火が彩る夜空の景色、星形やハート形などが飛び

出す多彩な仕掛けが、訪れた多くの人を楽しませました。

TOWN TOPICS

山車、踊り、お囃子で賑わい　  － 南部まつり ー

熱いライブと迫力満点の花火  － なんぶサマーフェスティバル ー
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たくさんの外国人の家族も参加して桃狩りを楽しみました

体を動かしながら笑顔で交流ゲーム多くの子どもたちでにぎわった会場

カヌーを楽しむ子どもたち

８月 19 日、「達者村桃狩り種飛ばし全国大会」

がパノラマ観光果夢園で開催され、49 人の参加

者が桃狩りの開園イベントを楽しみました。

種飛ばし競技では、スタート台に上がった参加

者が、首を振ったり、体を反らしたりと工夫をし

ながら、口に含んだ桃の種を勢いよく飛ばし、会

場を沸かせていました。

競技の後は桃狩りが行われ、甘く熟した夏の味

覚を堪能した参加者からは笑顔がこぼれ、会場は

和やかな雰囲気に包まれました。

7 月 22 日、剣吉ストリート活性化委員会（出

町州
く に ひ ろ

央委員長）は、南部芸能伝承館で「コドモ・夏・

フェス in 剣吉ストリート」を開催し、子どもから

大人まで 120 人以上が参加しました。

会場では、幼児プールやウォーターすべり台、

ザリガニ釣りなどさまざまな遊びが催され、中で

も竹を使った流しソーメンは大人気でした。

出町委員長は「子どもの元気が、地域の活性化

につながると思います。知恵と工夫でこれからも

地域を盛り上げていきたい」と話しました。

７月 25 日からの３日間、山梨県南部町の５・

６年生 30 人が当町を訪れ、町内の５・６年生

30 人と様々な体験活動を通じて交流しました。

初日はお互いの学校紹介や名刺交換、グループ

ごとに分かれての交流ゲーム、２・３日目は種差

海岸でのいかだづくり体験や聖寿寺館跡での発掘

体験を行いました。

３日間の短い期間でしたが、参加した児童は終

始笑顔が絶えず、南部氏の縁によって結ばれた両

町の “絆” を深めました。

8 月 8 日、マリンスポーツ体験交流会が岩手県

の山田湾で行われました。

交流会には町内の小学校児童 14 人と岩手県山

田町の小学校児童 13 人が参加し、カヌーやバナ

ナボート、スタンドアップパドルボードなどを満喫。

自然に笑顔があふれ、打ち解けた子どもたちは元

気に湾上を巡り、交流を深めていました。

山内蓮
れ な

那さん（南部小 6 年）は「友達がたくさ

んできてよかったです。バナナボート・カヌー・サ

ップが楽しかった」と笑顔で話しました。

まちの話題

甘く熟した夏の味覚 “桃” を堪能 
達者村桃狩り種飛ばし全国大会

南部氏の縁に結ばれた交流
平成 30年度南部町小学生国内交流事業

岩手県山田町の児童と交流 
マリンスポーツ体験交流会

子どもの元気が地域の活力に
コドモ・夏・フェスin剣吉ストリート
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とまべちまつり 場所　苫米地地区
　　  （お祭り広場：南部町ふれあい公園）

優雅に泳ぐ魚を眺める子どもたち自己記録の更新を目指し懸命な泳ぎの選手

THE  GOOD  TIMES豪華絢爛な山車の競演

古屋敷裕大門倉有希

８月 11 日、バーデハウスふくち（佐々木俊昭

理事長）は、入り口付近のロビーに大型水槽２個

を設置し、来場者にお披露目しました。

温水プールや入浴など水に関連するサービスを

提供している同施設では、来場者が親しみやすい

シンボルを作ろうと、今回の整備を決定。水槽内

には 28 種類、約 200 匹もの色とりどりの淡水

魚と熱帯魚が泳ぎ、来場者を温かく出迎えます。

水族館さながらの展示に、早速水槽には親子連

れが集まり、瞳を輝かせていました。

８月２日、小学校水泳記録会が名川Ｂ&Ｇ海洋

センターで行われ、町内８校の小学５、６年生が

自己記録の更新を目指しました。

記録会では、学年男女ごとの自由形と平泳ぎ

（それぞれ25㍍、50㍍）、100㍍リレーの10種

目で競い合われ、選手たちは仲間や家族の声援を

受け、最後まで力強く泳ぎきりました。

今大会、6年女子50㍍自由形で風間美海さん

（福田小）が34秒８を記録し、見事に大会新記

録を樹立しました。

９月15日（土）16時～21時
　16 時 ～ 出店コーナー
　17 時 ～ THE GOOD TIMES
 ライブステージ
　17 時 50 分 ～ 開会セレモニー
　18 時 10 分 ～ 松森聖菜歌謡ショー
　18 時 50 分 ～ ふくち演芸会
　

９月 16 日（日）12 時 ～ 21 時
　12 時 ～ 出店コーナー
　14 時 ～ 山車の合同運行
　16 時 30 分 ～ 山車組　お囃子競演
　17 時 ～ とまべち町内対抗パン食い競走
　18 時 ～ エフエム青森公開録音
 門倉有希　オンステージ
　18 時 50 分 ～ カラオケ大会
　19 時 40 分 ～ 古屋敷裕大 
 アコースティックライブ

問合せ　商工観光課（本庁舎）☎ 0178-84-2119

TOWN TOPICS

多種多彩な魚が来場者をお出迎え
バーデハウスふくちが展示用水槽を設置

自己記録の更新を目指して 
第13回小学校水泳記録会
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なんぶ ♡わらしフェスタ
10月21日開催！

子育て通信
おいでよ！子育て支援センター

福地保育園　　　　　　　　☎ 0178-51-9756

わくわくひろば（体験活動）
金曜日／９時30分〜11時

９月14日　運動あそび

９月21日　お誕生会

９月28日　お外であそぼう

10月５日　お散歩しよう

つどいのひろば（自由活動）
水曜日／９時30分〜11時

９月12・19・26 日
10月３日　

子育てサークルにこちゃんクラブ
月曜日／10時〜12時

９月10日　
10月１日

なんぶ保育園　　　　　　　☎ 0179-23-0505

こすもすクラブ（体験活動）
水曜日／９時〜12時

９月19日　お誕生会

９月26日　お月見会

サークルちびこす（自由活動）
火・木曜日／９時〜14時

９月18・20・25・27日

チェリー保育園　　　　　　☎ 0178-51-8585

ぴっぴクラブ（体験活動）
木曜日／９時〜11時

９月13日　風船あそび
　　　　 （アンパンマンづくり）

９月20日　遠足ごっこあそび

９月27日　誕生会・
　　　　　たこ焼きやこう

10月４日　カエルを作って
　　　　　あそぼう

ぬくぬく（自由活動）
月・水曜日／９時30分〜11時

９月 10・12・19・26 日
10 月 1・３・10 日

子育て支援センターは、幼稚園や保育園に通っていない
子どもなら、だれでも参加できます。

子育て相談や園庭の開放、絵本やビデオを貸し出してい
ますので、気軽にご利用ください。子育て世代に “なんぶちょう” の魅力を発

信することを目的に「なんぶ♡わらしフェス
タ」を開催します。
開催日
　10 月 21 日（日）９時 30 分開場
会場
　楽楽ホールおよび名川中学校体育館
内容
　♥ピッコロ・サーカス
　♥町内幼稚園・保育園のステージイベント
　♥青森山田中学高等学校
　　　　　　　吹奏楽部コンサート
　♥相談（子育て・歯科など）コーナー
　♥読み聞かせコーナー
　♥ななっちスポーツ教室
　♥めいぷる体験コーナー
　♥名久井焼陶芸教室
　♥ベビーマッサージ
　♥縁日コーナー
　♥おもちゃ病院
　♥アロママッサージ
　♥工作・音楽・科学体験コーナー
　♥軽食コーナー　　　　　　　　ほか

※イベント内容やタイムスケジュールなど
　の詳細は、10 月号でお知らせします。

乳幼児健康診査、乳幼児健康相談  実施場所：南部町健康センター　問合せ：健康福祉課（健康センター）☎0178-60-7100

３歳児健康診査 実施日：９月13日（木）　対象H27.1月～H27.2月生まれ 受付12時00分～12時15分
乳児健康相談 実施日：９月25日（火）　対象H30.4月～H30.5月生まれ 受付13時00分～13時30分

医療機関名 曜日・受付時間 予約 その他
南部町医療センター 毎週　月・金曜日　 13時～13時20分 B型肝炎・ポリオ・MR・水痘 BCGは9月10日、10月15日
南部病院 毎週　水曜日　　　 13時～13時30分 全種類 BCGは行っていません。

川守田外科胃腸科 月・火・水・金曜日　9時～11時　15時～17時
木・土曜日　　　　　9時～11時 全種類 BCGは9月12日、10月10日

かわむら内科クリニック
月・火・木・金曜日　9時～11時30分　
　　　　　　　　　 14時～17時30分
水・土曜日　　　　　9時～11時30分

ポリオ

はらだクリニック 月・水・金曜日　　　9時～12時　15時～17時
火・木・土曜日　　　9時～12時 B型肝炎

※実施している予防接種の中で、予約が必要なものを記載しています。それ以外のものは、予約なしで受けられます。

乳幼児予防接種 実施している予防接種：Ｂ型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・ＢＣＧ・ＭＲ・水痘・日本脳炎・ポリオ
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生活困窮者自立相談支援事業 国民年金保険料免除・納付猶予制度

○どんな施設？

○施設情報

○利用申込は？

開館時間　平　日　午前８時 15 分〜午後４時
　　　　　土曜日　午前８時 15 分〜午前 11 時 30 分
休  館  日　日曜日、祝日、年末年始
入館対象　平成 25 年４月２日〜平成 28 年４月１日までに生まれた子
　　　　　（父母の就労等が入館要件ではありません。また、施設の所在地区以外にお住まいの人も入館　
　　　　　 可能です。）
定　　員　40 名（申込者数が 10 名未満の場合、休館となります。）
使用料等　児童館使用料　月額 10,500 円　　保険料　年額 350 円
　　　　　※父母の会会費等別途。なお、昼食は弁当持参です。

利用申込先
健康福祉課（健康センター）
福地サービス班（本庁舎）
住民生活課（南部分庁舎）

提出書類
児童館利用申請書
※各庁舎、町ホームページから
　入手可 

相談
無料

申込期間

９月10日（月）から
10月31日（水）まで

施設名：南部町立ゆとりあ児童館（定員 40 名）※現在休館中　　所在地：福田字舘先 25-1（ゆとりあ内）

三戸地域自立相談窓口では、青森県から委託を
受け、経済的な不安を抱えている人や就労による
生活の立て直しを考えている人などの課題解決に
向けた支援を行っています。

開設時間　平日　９時〜 17 時
場所　八戸市一番町一丁目２－２８
　　　黒澤ビル２階　（JR 八戸駅東口）
出張相談　町内において、毎月第２水曜日に出張
　　　　　相談を開催しています。
　日程　９月12日、10月10日、11月14日、12月12日、
　　　　１月９日、２月13日、３月13日
　時間　13 時 〜16 時
　場所　健康センター
　※10月、12月、２月の出張相談では、法律の専門家
　　に相談することも可能です。
　※［事前予約受付先］　法テラス青森　
　　 ☎ 050-3383-5552（平日９時〜 17 時）
問合せ　三戸地域自立相談窓口☎ 0178-51-8755
　（運営：特定非営利法人ワーカーズコープ）

経済的な理由等で国民年金保険料を納めること
が困難な場合には、保険料の納付が「免除」また
は「猶予」される制度があります。申請は、各庁
舎の窓口で行うことができます。
①免除（全額免除・一部免除）申請

本人、世帯主、配偶者の前年所得が一定額以下
の場合に、保険料の納付が全額免除または一部
免除とされます。なお、一部免除については、
一部納付保険料を納付しないと未納期間となり
ますので、必ず納付してください。

②納付猶予申請
学生でない 50 歳未満の人で、本人、配偶者の前
年所得が一定額以下の場合に、申請手続きをす
ることで、保険料の納付が猶予されます。

③学生納付特例申請
学生の人で、本人の前年所得が一定額以下の場
合に、申請手続きをすることで、保険料の納付
が猶予されます。

問合せ　住民生活課（南部分庁舎）
　　　　☎ 0179-34-2509

児童館って、こんなところ
児童館は“健全な遊びを与える”、“指導する”、“健康を増進する”、
“情操を豊かにする”ことを目的に設置されている、児童に保育を
行う場所です。南部町民で３歳児以上の就学前児童が利用できます。
皆さんで利用してみませんか。
問合せ　健康福祉課（健康センター）　☎ 0178-60-7100

※延長保育はありません。

町立児童館
平成31年度

入園児募集
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今月のテーマ：「がん」 ～南部町健康増進計画「第３次すこやか南部21」～

【問合せ】 健康福祉課（健康センター）
 ☎ 0178-60-7100

◆がんの予防に取り組もう
９月は「がん征圧月間」となっています。がんの発症には、喫煙や食事、運動などの生活習慣が大きく関わっ

ており、生活習慣の改善が発がんのリスクを低下させることにもつながります。がんを早期に発見し治療するこ
とで、本人の身体的・精神的負担だけでなく、家族の負担も軽減されることになります。

この機会にぜひ町のがん検診を受けましょう。

上表日程の他に、個別検診として、医療センター、八戸市総合健診センター、八戸西健診プラザ、五戸町
健診センターでも実施しています。受診を希望する人は健康福祉課までご連絡ください。
※町で実施している検診は、年度内に同じ項目を 2 回受けることはできませんのでご注意ください。

◆私たち一人ひとりができること、みんなができること

【平成 30 年度　今後のがん検診（集団）日程】　※胃・大腸・肺・前立腺がん検診

（公益財団法人日本対がん協会　2018 年度がん征圧スローガン）

「がんを防ぐための　新 12 か条」　※公益財団法人　がん研究振興財団より

「がん検診　未来の自分にできること」

１条 たばこは吸わない
２条 他人のたばこの煙をできるだけ避ける
３条 お酒はほどほどに
４条 バランスのとれた食生活を
５条 塩辛い食品は控えめに
６条 野菜や果物は豊富に

７条 適度な運動を
８ 条 適切な体重維持を
９ 条 ウイルスや細菌の感染予防と治療を
10条 定期的ながん検診を
11条 身体の異常に気がついたら、すぐに受診を
12条　 正しいがん情報でがんを知ることから

自覚症状のないうちに
がん検診を

自覚症状があれば医療
機関の受診を

地　区 期　日 会　場 受付時間
南部  ９月13日（木）〜14日（金） ふれあい交流プラザ

７時 〜９時

〃 10月23日（火）〜24日（水） 南部公民館
名川 10月16日（火） 剣吉公民館

全地区  ９月29日（土） ゆとりあ
〃 11月18日（日） 南部公民館
〃 12月２日（日） ゆとりあ

「すこやか南部」通信 パート5
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其の５郷土菓子・スイーツ（2）

【持参するもの】
・検査を受けるはかり
・検査手数料
   （ 1台につき、500 円～
　  2,000 円程度）

はかりの定期検査について

南部町では、「安全・安心・健康」をキーワードに、食べる、飲む、使うことで達者（健康）になれる
ような農産加工品、お菓子、手工芸品などを「達者村認証産品」として認証しています。第 5 回目は、
第 4 回目に引き続き、町内でとれた果物や作物を使用した郷土菓子・スイーツを紹介します。

商取引や証明行為に使用するはかりは、精度を保つため計量法に基づき、２年に１度の定期検査を受けなけ
ればなりません。期間中に検査を受けなかった場合は、（社）青森県計量協会（青森市）へはかりを持参し、
検査を受けることになりますので、忘れずに検査を受けてください。

検査日程

スライスしたリンゴを
包み込み、マドレーヌ
を焼き上げました。

さくらんぼの果実を混
ぜ込んで焼き上げたフ
ルーツ感いっぱいのパ
イです。

農家のおやつの定番中
の定番。炊き上げた赤
飯をせんべいに挟み込
んだ素朴なお菓子です。

パイにブルーベリージャ
ムや牛乳、小麦粉で作っ
たソースを入れてグラタ
ン風に仕上げました。

熊谷菓子店
南部町平虚空蔵 5-2
TEL：0178-76-2518

熊谷菓子店
南部町平虚空蔵 5-2
TEL： 0178-76-2518

川村　綾子
南部町斗賀上斗賀 1
TEL： 0178-75-1047

りんごのマドレーヌ

チェリーパイ

セキハンサンド

ブルーベリーグラタン

熊谷菓子店
南部町平虚空蔵 5-2
TEL： 0178-76-2518

【問合せ】 ▶社団法人青森県計量協会 ☎ 017-729-1703　
 ▶商工観光課（本庁舎）　　☎ 0178-84-2119

日　時 時　間 場　所
10月15日（月） 13時〜15時 福地公民館車庫

16日（火）
9時30分〜12時 芸能伝承館　山車小屋
13時〜15時 〃

17日（水） 9時30分〜11時30分 剣吉公民館

18日（木）
9時30分〜12時 南部分庁舎　車庫
13時〜15時 〃

19日（金）
9時30分〜12時 〃
13時〜14時 〃

認証産品紹介コーナー
友～ったり　遊～っくり　農～んびり
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南
部
氏
の
お
城
の
謎
Ⅰ

　
相
内
館
跡
の
発
掘
調
査
成
果

歴
史
連
載

歴
史
発
見

　 
「
な
ん
ぶ
が
く
」

其の六

相内館跡の堀跡で出土した
16世紀中頃の陶磁器

室町時代の『素襖』

相内館跡の発掘調査で新たに発見された堀跡相内館跡の構造

以
前
、
江
戸
時
代
の
創
作
だ
っ

た
と
お
伝
え
し
た
初
代
南
部
光
行

の
入
部
伝
説
で
す
が
、
そ
の
冒
頭

に
登
場
す
る
相
内
館
（
南
部
地
区

相
内
）
は
、
初
代
光
行
が
奥
州
入

部
の
際
、
最
初
に
築
城
し
た
と
伝

え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

江
戸
時
代
に
編
さ
ん
さ
れ
た

『
奥お

う
な
ん
き
ゅ
う
し
ろ
く

南
旧
指
録
』
に
は
相
内
館
を

め
ぐ
る
ス
ト
ー
リ
ー
が
次
の
よ
う

に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
、
相
内
館
跡
は

別
名
『
一い

ち
や
ぼ
り
や
か
た

夜
堀
館
』
と
も
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。

町
で
は
昨
年
、
昭
和
63
年
以
来
、

30
年
ぶ
り
に
こ
の
相
内
館
跡
の
調

査
を
実
施
し
ま
し
た
。
調
査
場
所

は
平
ら
な
場
所
で
し
た
が
、
個
人

の
宅
地
庭
先
か
ら
突
如
と
し
て
堀

が
出
現
し
ま
し
た
。
現
在
の
相
内

神
明
宮
が
所
在
す
る
台
地
先
端
部

を
守
る
た
め
に
築
か
れ
た
堀
で
あ

っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

実
際
に
こ
の
堀
が
い
つ
の
段
階

で
作
ら
れ
た
の
か
は
不
明
で
す
が
、

堀
か
ら
は
中
世
の
火
打
金
と
と
も

に
、
16
世
紀
中
頃
に
流
通
し
た
中

国
の
陶
磁
器
（
染
付
皿
）
が
出
土

し
た
こ
と
か
ら
、
こ
の
段
階
で
堀

が
埋
め
ら
れ
た
こ
と
が
判
明
し
ま

し
た
。

16
世
紀
中
頃
は
聖
寿
寺
館
が
廃

城
と
な
っ
た
時
期
で
も
あ
り
、
聖

寿
寺
館
の
廃
城
を
機
に
、
相
内
館

も
廃
城
と
な
っ
た
可
能
性
も
考
え

ら
れ
ま
す
。

時
代
は
下
り
、
豊
臣
政
権
下
の

天
正
20
年
（
１
５
９
２
）
に
行
わ

れ
た
諸し

ょ
じ
ょ
う
は
き
ゃ
く

城
破
却
で
は
南
部
氏
が
支

配
す
る
48
か
城
の
う
ち
、
36
か
城

が
破
却
さ
れ
、
12
城
が
残
さ
れ
ま

し
た
が
、
こ
の
中
に
相
内
館
は
含

ま
れ
て
い
な
い
た
め
、
こ
の
段
階

で
相
内
館
は
廃
城
と
な
っ
て
い
ま

し
た
。
こ
の
こ
と
は
、
16
世
紀
中

頃
に
堀
跡
が
埋
め
戻
さ
れ
た
と
い

う
発
掘
成
果
と
一
致
し
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、『
相
内
村
観
音
堂

由
来
』
に
は
、
次
の
よ
う
な
伝
説

も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

冒
頭
で
紹
介
し
た
『
奥
南
旧
指

録
』
と
は
登
場
人
物
が
異
な
り
ま

す
が
、
こ
こ
で
注
目
さ
れ
る
の
が
、

５
人
の
有
力
者
が
着
用
し
た
素
襖

と
い
う
着
物
で
す
。
素
襖
は
南
北

朝
時
代
か
ら
室
町
時
代
に
か
け
て

直ひ
た
た
れ垂
か
ら
派
生
し
た
新
し
い
ス
タ

イ
ル
の
着
物
で
し
た
。
こ
の
こ
と

か
ら
、
初
代
光
行
の
時
代
に
素
襖

は
存
在
せ
ず
、
こ
の
物
語
は
着
物

の
年
代
か
ら
も
鎌
倉
時
代
の
も
の

で
は
な
い
こ
と
が
推
測
で
き
ま
す
。

相
内
館
に
ま
つ
わ
る
光
行
に
関

す
る
物
語
は
、
南
北
朝
時
代
か
ら

室
町
時
代
に
か
け
て
の
南
部
氏
の

奥
州
入
部
の
出
来
事
を
、
鎌
倉
時

代
に
遡
ら
せ
た
も
の
だ
っ
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

文
責　

社
会
教
育
課
史
跡
対
策
室

　
　
　
　
　
　
　
　

布
施
和
洋

①
初
代
南
部
光
行
が
相
内
観
音
堂

に
到
着
し
越
年
。

②
相
米
弥
左
衛
門
が
瓶へ

い
し子
（
酒
）、

塩
引
鮭
を
、
蛇
沼
惣
左
衛
門
が

瓶
子
と
雉き

じ子
、
兎
た
た
き
、
萱か

や

箸は
し

を
、
三
郷
喜
右
衛
門
が
干ほ

し

鱈だ
ら

、

濁
酒
を
献
上
し
、
年
始
の
挨
拶
。

③
そ
の
後
、
光
行
は
助
左
衛
門
の

屋
敷
を
借
上
げ
、
家
臣
村
人
総

出
で
一
夜
の
う
ち
に
堀
を
巡
ら

し
た
。

①
相
内
観
音
堂
に
到
着
し
た
初
代

光
行
は
加
賀
・
越
前
・
美
濃
助
・

兵
部
・
九
郎
右
衛
門
と
い
う
５

人
の
有
力
者
を
呼
び
、
越
年
支

度
を
命
令
。

②
５
人
の
有
力
者
が
団
子
・
新
薪
・

鮭
塩
引
・
雉
子
を
献
上
し
、
光

行
は
越
年
。

③
５
人
の
有
力
者
が
素す

お
う襖
を
着
用

し
て
年
始
の
挨
拶
。

④
近
隣
の
地
頭
や
代
官
が
光
行
の

元
に
次
々
と
馳
せ
参
じ
る
。
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《今月の新 刊》

≪おすすめセレクション≫

豚汁作りに悪戦苦闘

全校一緒にはい「むかい～」

「北海道・北東北の縄文遺
跡群」が世界遺産の候補と
して決定！改めて、青森の
縄文文化に触れてみましょ
う。

明治、青森県弘前。米留学
帰りの安が教育係として出
会ったのは、目も見えず、
耳も聞こえず、口も利けな
い少女だった…

秋。稲穂が実り、野菜もた
くさんとれました。さあ、
今日はお月見の夜。お月様
を喜ばせるためにタヌキた
ちが考えたのは…？

◆どんな災害でもネコといっしょ
◆スター・ウォーズ空想科学読本
◆夏井いつきの世界一わかりやす
　い俳句の授業
◆下町ロケット３
◆任侠浴場
◆神に守られた島
◆むすびつき
◆せきらんうんのいっしょう
◆ビックリ3D図鑑
　ジュラシック・ワールド炎の王国

【図書蔵書検索システム】図書室の蔵書を検索できますので、ご活用ください。（URL：http://www.lib-eye.net/nanbu/）

徳田　竜之介　著
柳田　理科雄　著

夏井　いつき　著
池井戸　　潤　著
今野　　　敏　著
中脇　　初枝　著
畠中　　　恵　著
荒木　健太郎　著

キャロライン・ローランズ 著

「考えて行動し、助け合う」これは、努力目標の一
つに掲げられています。本校ではこれまで、清掃活
動やバイキング給食、向っ子フレンドパーク等の縦
割り班活動に力を入れながら、子どもたちの思いや
りの心や協力し合う態度を育ててきました。
　今年は、それらの活動に加えて、岩手県立県北青
少年の家で、全校自然体験活動を初めて行いまし
た。森の中から動物のカードを探す「ジャングル
ゲーム」を縦割り班で楽しみ、その後は、初めての
炊事体験に挑戦しました。火おこしや切る作業は高
学年、野菜を洗うのは低学年というように、各班の
事前の話し合いで役割を決めていましたが、いざ調
理に取りかかると計画通りにいかないことがたくさ
ん出てきました。そんなとき、各班のリーダーの子
どもたちは、「考えて行動し、助け合い」ながら調
理を進め、全ての班がおいしい豚汁を完成させて、
みんなで大満足の昼食をとることができました。

校長：芦名　均　　児童数：97名

強い心で自分を高める子
～縦割り班活動を通して～

名川中学校図書室１階（町民図書室）

図書室からのお知らせ
町民の皆さまはどなたでもご利用できます

休室日　 毎週月曜日・国民の休日・毎月第４金曜日
【問合せ】 名川中学校図書室１階　 ☎0178-76-3121

向小学校
町の学校紹介　〜各校の特色ある教育〜
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八戸地域広域市町村圏事務組合からのお知らせ　　　

住宅・土地統計調査にご協力をお願いします
総務省統計局では、10 月 1 日現在で住宅・土地統

計調査を実施します。
この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調

査で、全国約 370 万世帯の方々を対象とした大規模
な調査です。

今回の調査では、住宅数や国民の居住状況だけでな
く、①「高齢化社会を支える居住環境」、②「耐震性・
防火性等の住宅性能水準の達成度」、③「土地の利用
状況」のほか、「空家等対策の推進に関する特別措置法」
が施行されたことにより「空き家の実態」を把握する
ことをねらいとしています。

調査期間中、統計調査員が調査書類を配布します。
調査への回答は、インターネットでの回答または紙の
調査票での回答をお願いします。

■介護認定審査会とは
　介護保険制度における要介護・要支援認定の審査判定を行います。医療・保健・福祉の学識経験者から
なる審査会において、公平公正な審査判定を行っています。
■審査事務の流れ
　介護保険サービスを必要とする人が、市町村に要介護認定の申請を行います。市町村は介護認定審査会
へ審査判定の依頼をし、依頼を受けた審査会は、どの程度の介護や支援が必要かを判断するための審査を
行い、要介護度（介護や支援が必要な度合い）を決めます。この判定結果に基づき、市町村が要介護認定
を行います。
　平成 29 年度の南部町の審査件数は 969 件でした。

八戸広域消防は、管轄する１市６町１村の約 32 万人の生命、身体、財産を守るため、消防本部、５つ
の消防署、５つの分署、８つの分遣所で組織されており、職員 426 名、車両 87 台を配備しています。

消防では、「消火」「救急」「救助」のほか、ガソリンスタンド等の危険物施設に立入検査を行う「予防業務」、
火災の発生原因を突き止める「火災調査」や「救命講習会の開催」等の業務を行っています。

「救急隊が到着するまでの応急手当」について救
命講習を開催します。一人ひとりが大切な命を救
えるよう、救命講習を受講しませんか。日程等に
ついては、八戸地域広域市町村圏事務組合ＨＰ

「消防・救急」をご覧ください。

救命講習のご案内

介護認定審査会について

消防業務の紹介

問合せ　企画財政課（本庁舎）☎ 0178-84-2112

問合せ　広域事務局介護認定審査課　☎ 0178-32-7211

問合せ　消防本部 総務課　☎ 0178-44-2132

過去３年間の八戸圏域における出動状況

区分 平成27年 平成28年 平成29年

火災 156 135 86

救急 11,815 12,229 12,214

救助 89 90 78
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審査結果を町長に答申する北原委員長㊧

７月 29 日、南部町統合庁舎建設基本・実施設計業務プロポーザル選定委員会（北原啓司委員長：弘前大学
大学院地域社会研究科長）は、設計者の審査結果を工藤町長へ報告しました。

設計者の選定にあたっては、参加資格を有する者を公募により募集し、参加を表明した２者から技術提案い
ただきました。

７月 29 日に健康センターで行われた二次審査は、公開プレゼン
テーション・ヒアリングを開催した後、設計者を特定し、「地域が
つながり、町民がつながる、集う “ながく愛される庁舎” を目指して」
をテーマとして提案した株式会社八洲建築設計事務所（本社：青森
市）を最優秀者に選定しました。

今後は、職員で構成する庁内検討会議や庁内検討プロジェクト
チームなどにおいて設計に対する意見を出し合い、平成３１年３月
下旬までに詳細の設計を完成させることにしています。

※プロポーザルとは、「設計案」ではなく「設計者」を選ぶ手法で、
提示された提案やデザインのまま設計案となるものではありま
せん。

　（公財）むつ小川原地域・産業振興財団では、市町村や地域団体等が実施する地域の活性化や産業の育成・
振興のためのプロジェクト活動、調査研究活動等の事業に対して、必要な資金の助成を行っています。

●助成対象事業
・地域活性化に貢献できる人材の育成・確保
・産業振興に必要な技術の開発や改良
・地域資源の発掘と商品開発、企業化
・地域特産物の販路拡大やＰＲ活動
・観光資源の発掘や広域ルートの整備等の観光開発
・地域活性化につながる国内外のスポーツ文化交流
・その他、上記以外で地域の活性化および産業の育成・
　近代化

●助成金額
　助成対象経費の４/５以内

●助成対象団体
・市町村
・地域団体（地域づくり、文化活動等に取り組んで

いる組織、グループ）
・産業団体（農業協同組合、漁業協同組合、商工会

議所、その他産業関係グループ）

●応募期間
　９月１日（土）から10月31日（水）まで　
　※期限は厳守してください。

●応募の手続
　平成31年度むつ小川原地域・産業振興プロジェクト

支援助成事業実施要望書の様式に沿って記入し、
申込んでください。要望書の様式は財団のホームペ
ージからダウンロードするほか、企画財政課でも配
付しています。なお、詳細は財団事務局に直接お問
い合わせください。

●応募先・問合せ先　
　〒030-0861　
　青森市長島二丁目10番4号ヤマウビル7F　
 （公財）むつ小川原地域・産業振興財団
　TEL 017-773-6222　FAX 017-773-6245
　ホームページアドレス
　　http://www.jomon.ne.jp/~mozaidan/

プロポーザル選定委員会が審査結果を町長へ報告
統合庁舎建設基本設計および実施設計の設計者が決まる

平成3１年度むつ小川原地域・産業振興プロジェクト
支援助成事業の募集
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農業者年金制度は、農業者の老後生活の安定および
福祉の向上を図るとともに、農業の担い手を確保する
ことを目的とした年金制度です。安心した将来の生活
を送るためにも、農業者年金に加入しませんか。

農地の相続手続きがなされていないと、持ち主へ連絡がつかないことがあります。
農地の適正管理と荒廃化防止のため、農地の相続手続きをお願いします。

【問合せ】 ・農業委員会事務局（南部分庁舎３階） ☎ 0179-34-3357
　　　　 ・JA 八戸（福地支店 ☎ 0178-84-2222・名川支店 ☎ 0178-76-2211・南部支店 ☎ 0179-23-3267）

入居資格
　同居または同居しようとする親族がある／入居者
と同居者の合計所得が月額158,000円以下／税金を
滞納していない／入居者が暴力団員でない

現地見学会　９月12日(水)
　ひろば台団地（Ｃ-3号）:10時～10時15分
　森越団地（12号）:10時 20分～10時35分
　苫米地駅前団地（19号）:10時50分～11時5分

申込み
　町営住宅入居申込書に必要事項を記入のうえ、必
要書類を添えて 9 月 18 日（火）17 時までに建設課（南
部分庁舎）または各住民生活課サービス班に、提出
してください。入居希望が複数の場合、抽選になり
ます。（9月25日（火）10時）

問合せ　建設課（南部分庁舎）☎ 0179-34-2518

【問合せ】 ・農業委員会事務局（南部分庁舎３階） ☎ 0179-34-3357

入居募集住宅

しっかり積み立て、安心で豊かな老後のために

３つの要件を満たせば、
どなたでも加入できます

農地を相続された方へお願い

農業者年金に加入しませんか

年金は生涯支給されます。仮に80歳前に亡くなられ
た場合でも80歳までの分は遺族に支給されます。

支払った保険料の全額が社会保険料控除の対象
となり、節税に繋がります。受け取る年金も控
除対象です。

保険料の額は自分で（月額２万円～６万７千円 ）
決めることができ、いつでも見直せます。

認定農業者などで、青色申告をしているなど、農
業の担い手となる場合、国から月額最高１万円の
保険料補助があります。

１
60歳未満

２
年間60日以上

農業に従事

３
国民年金

第1号被保険者

・相続した農地のある市町村の農業委員会に、
届出をお願いします。

・手続きは、相続された方が農業委員会へ認印
と権利取得の分かる書類を持参し、届出書に
必要事項を記入のうえ提出してください。

・相続登記とは、土地所有者の名義を変更す
ることです。

・相続登記の手続きが完了しない限り、登記
簿上の所有者は故人のままとなります。

農業委員会への届出 法務局への相続登記

町営住宅募集
団地名(竣工年度) 募集戸数 構造/間取り 家賃

苫米地駅前団地（H2） １戸 木造２階建て / ２ＬＤＫ 18,700 円〜 27,900 円

森越団地　　  （H14） １戸 木造２階建て / ３ＤＫ 20,200 円〜 30,100 円

ひろば台団地  （H27） ２戸
木造平屋建て / １ＤＫ 17,600 円〜 26,200 円
木造平屋建て / ２ＬＤＫ（身障者向） 26,600 円〜 39,600 円
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「剣吉踏切」全面通行止めのお知らせ
平成30年９月18日（火）から平成30年12月28日（金）まで

平成30年12月28日（予定）まで県道苫米地兎内線の一部区間が
道路拡幅工事により通り抜けできません。

【問合せ】三八地域県民局　地域整備部　道路施設課　☎ 0178-27-5399

【問合せ】三八地域県民局　地域整備部　道路施設課　☎ 0178-27-5399

　県道名川階上線の道路改良工事として、「剣吉踏切」を工事することになりました。

　工事に伴い、剣吉踏切は歩行者、車両とも全面通行止めになります。迂回路については下記に示す

経路にて、通行をお願いします。

剣吉踏切の通行規制に伴い、南部町内を運行するバスの運行ルート、運行ダイヤが一部変更にな
ります。ご利用の際は下記によりご確認ください。

〇なんぶ里バス
　南部町役場企画財政課
　☎ 0178-84-2112
　南部バス三戸営業所
　☎ 0179-22-2318

〇南部町多目的バス
　南部町役場企画財政課
　☎ 0178-84-2112
　南部バス八戸営業所
　☎ 0178-44-7111

〇一般路線バス（南部バス）
　南部バス三戸営業所
　☎ 0179-22-2318
　南部バス八戸営業所
　☎ 0178-44-7111

【問い合わせ先】

変更期間　平成 30 年９月 18 日（火）〜 平成 30 年 12 月 30 日（日）
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県では、直接対話等により原子力に関する知識を
深めていただくため、意見交換会を開催します。

放射線の基礎から原子力を巡る最新の状況まで、
専門家が幅広く解説します。
日時　９月 19 日（水）13 時 30 分～16 時
場所　ゆとりあ　※入場無料、申込不要
内容
○解説「放射線の基礎」
　東京大学　工学系・情報理工学系等環境安全管理
　室特任専門員　飯塚　裕幸氏
○展示・実演「くらしに役立つ放射線」
　普段何気なく使っている身の回りの製品には、　 
　放射線を利用して作られたものがいろいろあり 
　ます。製品の展示や実験を交えながら、放射線 
　利用についてわかりやすく紹介します。
○原子力政策・原子力事業の現状（説明・意見交換）
問合せ　
　▶ 青森県エネルギー総合対策局　原子力立地対
　　策課　広報企画グループ　☎ 017-734-9738
　▶ 企画財政課（本庁舎）  ☎ 0178-84-2112

日時　10 月19 日（金）
　　　13 時 30 分～ 17 時
場所　八戸市庁　別館２階　会議室 B・C
内容　おもてなし力向上研修　
対象　20 歳～ 49 歳の女性で、次にあてはまる人
　八戸圏域（八戸市・三戸町・五戸町・田子町・
　南部町・階上町・新郷村・おいらせ町）の事業所に 
　勤務しているまたは住んでいる人
　※未就学児の託児あり。（要申込）
定員　50 人程度（先着順）
受講料　無料
申込書　八戸市民連携推進課、八戸市庁本館・別館

案内等で配布。八戸市ホームページからもダウン
ロードできます。

申 込 先　9 月 26 日（水）までに申込事項を郵送、
FAX、E メール、電話または直接八戸市民連携推
進課へ

問合せ　八戸市民連携推進課　TEL:0178-43-9217 
 FAX:0178-47-1485

《「くらし」と「放射線」と「原子力」》
原子力に関する意見交換会を開催します。

女性チャレンジ講座
「女子力向上ぜみなーる」受講者募集

【不審ハガキの内容】
・件名 　「消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ」、「総合消費料金未納分訴訟最終通知書」
・差出人 「法務省管轄支局国民訴訟お客様管理センター」、「民事訴訟管理センター」
・ハガキの記載内容

【対処方法】
・架空請求詐欺なので、相手にせず無視する。
※相手にすると電話番号や口座番号など新たな個人情報を聞かれたり高額な料金を請求されたりする可能性

があるため、絶対に連絡しない。
・身に覚えのない請求等、消費生活に関する困りごとは消費生活センターに相談する。

【相談窓口】
▶八戸市消費生活センター　☎0178-43-9216（消費者ホットライン188）
▶八戸市庁（別館５F）商工政策課内 
　相談日　月〜金曜日（祝日・年末年始を除く）  時間　8時15分〜17時

「貴方の未納した総合消費料金について、契約会社および運営会社から訴状申し入れされたことを報告する。」
「裁判取り下げ期日までに連絡がない場合、管轄裁判所から呼び出し状が発行される。」
「裁判を欠席すると相手の言い分通りの判決が出され、給料や財産を差し押さえる。」
「取り下げ等の相談は本人からセンターへ問い合わせるように。」

ご注意ください！架空請求
「不審なハガキが送られてきた」という相談が消費生活センターへ多数寄せられています！
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一般戦

役立っています！ボートピアなんぶ交付金
物置を設置することにより、これまで軒下に保管していた屋外用テーブルやテントなど
の物品を良好な環境で保管できるようになりました。（鳥舌内新生活運動協議会）
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７月８日、総合優勝制「ペタンク大会」がすぱーく
名川で開催され、参加した 15 チームの選手たちは日頃
の練習の成果を競い合いました。

優　勝　剣吉・森越　チーム

準優勝　たいら チーム

第三位　杉　沢 チーム

総合優勝制「ペタンク大会」
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行政相談・人権相談
期日　10月４日（木）
時間　13時～15時
場所　福地公民館、剣吉公民館
　　　南部公民館
問合せ
▷行政相談は総務課（本庁舎）
　☎0178-84-2111
▷人権相談は住民生活課（南部
分庁舎）☎0179-34-2509

10・11月の休日窓口開設日
期日　10月６日（土）、20日（土）　
　　　11月３日（土）、17日（土）
時間　８時15分～12時
場所　住民生活課（南部分庁舎）
業務内容　住民票・印鑑証明書の
　　　　交付、印鑑登録

※平日は、予約制で18時まで窓口
　を開設しています。
問合せ　住民生活課（南部分庁舎）
　　　　☎ 0179-34-2509

町民運動会　9月30日（日）開催

南部町の人口と世帯数
（平成30年８月20日現在）

人　口　18,373人　（−25）
　男　　  8,725人　（−17）
　女　　  9,648人　（−８）　
世帯数　  7,480世帯（−８）

対先月比

八戸リサイクルプラザ
９月の体験教室

　八戸リサイクルプラザでは、同場
所において９月の体験教室を開催
します。申込み期限は、開催日の前
日までです。
▷エコ玉ねぎ染め教室 
　玉ねぎの皮を使い、布を染めます。
期日　９月 29 日（土）
時間　９時〜 12 時
定員　10 人
持ち物　白布１枚（天然繊維素材
　で T シャツや手ぬぐい等）
▷新聞紙バック作り教室
　新聞紙を使い、バッグを作ります。
期日　９月 30 日（日）
時間　10 時〜 12 時
定員　５人
持ち物　新聞紙２日分
　　　　30 ｃｍ定規
問合せ　八戸リサイクルプラザ　
　　　　☎ 0178-70-2396

達者 de 健康相談

　健康センターでは、毎月定期的
に健康相談を開催しています。
期日　９月 10 日（月）
　　　９月 25 日（火）
時間　13 時 30 分〜 17 時、
　　　17 時 30 分〜 18 時 30 分
会場　
　健康センター2 階　運動指導室
内容　体組成計での体脂肪・筋肉

量測定、血管年齢測定、骨密度
測定、血圧測定、保健師・栄養士
による健康相談、運動器具体験

※運動器具体験は要予約制。
　受付は 18 時まで。
　一人１回 30 分間
　まで。

問合せ　健康福祉課（健康セン
ター）☎ 0178-60-7100

広告

　スポーツとレクリエーションを通じて町民の親睦を図り、健康で
明るく、住みよい町づくりを目的に、町民運動を開催します。

場所　南部中学校グラウンド
日程　８時 50 分 入場行進
　　　９時 30 分 競技開始
　　　15 時（予定） 閉会式

※中止の場合は町民運動会当日、
　防災行政無線でお知らせします。
問合せ
　町民体育館  ☎ 0179-34-2761

お知らせ 
 information
お知らせ 
 information

教
室

健
康
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有料広告募集
「広報なんぶちょう」
「町ホームページ」

への有料広告の掲
載を募集していま
す。詳しくは総務課

（本庁舎）☎0178-
84-2111までお問
い合わせください。

9 月19 日（水曜日）
南部町健康センター 9:00～12:00 
認定補聴器技能者がサポートします

｢聞こえにくさ｣を感じたら､
　　　　　　まずはご相談を！

認定補聴器専門店
メガネショップナカムラ
三戸町八日町33  0179（23）5433

読書のすすめ
「おはなし会」

　なんぶ読み聞かせの会の皆さん
による読み聞かせです。
　事前申込みは必要ありませんが、
未就学のお子さんは保護者同伴で
お越しください。
期日　９月 23 日（日）
時間　10 時 30 分〜 11 時
場所　名川中学校図書室 1 階　
　　　町民図書室
問合せ　町民図書室 1 階
　　　　☎ 0178-76-3121

名川地区・南部地区の
皆さんへ

　三戸地区衛生センターは、し尿
の受入貯留設備の修繕工事を実施
します。
　工事期間中は、平常どおりのし
尿の受け入れができませんので、
緊急時以外は施設へのし尿の受け
入れを休止します。ご理解とご協
力をお願いします。
工事期間　
　９月 20 日（木）〜 27 日（木）
※受け入れ休止に伴い、し尿の汲
　み取りも休止します
問合せ　三戸地区衛生センター
　　　　☎ 0178-75-1449

障がい者雇用促進
セミナー

　ハローワーク八戸では、障がい
者雇用促進を目的に、事業所を対
象とした「セミナー」と、就職を目
指す障がい者を対象として「就職
面談会」を開催します。
日時　10 月 16 日（火）
　セミナー：10 時〜 12 時
　就職面談会：13 時 30 分〜15 時 30 分
場所　八戸プラザホテル
　　　アーバンホール
申込期限
　セミナー　随時受付
　就職面談会　９月 28 日（金）
申込み・問合せ　
　八戸公共職業安定所　専門援助
　部門 ☎ 0178-22-8609（43 ＃）

法人の設立・異動の届出

　次の場合には、県税部に届出書
の提出が必要となります。
１、法人を設立したとき
２、法人を解散・清算したとき
３、「法人の所在地、名称、代表　

者、資本金、事業年度等」に異動
が生じたとき

　添付書類等の詳細については、
県税部までお問い合わせください。
※届出書の用紙は、県税部に備え

付けているほか、県庁ホームペー
ジからダウンロードできます。

　詳しくは、県庁ホームページで
「法人県民税・事業税」を検索し

てください。
問合せ　三八地域県民局県税部　
　課税第一課 ☎ 0178-27-5111

防衛大学校・防衛医科
大学校  採用試験

防衛大学校
▷修業年数　４年
▷受験資格　
　18 歳以上 21 歳未満の者
▷受付期限　９月 28 日（金）
▷一次試験
　11 月３日（土）・４日（日）
防衛医科大学校
▷募集種目　看護学科、医学科
▷修業年数　看護学科 :４年
　　　　　　医学科 :６年
▷受験資格　
　18 歳以上 21 歳未満の者
▷受付期限　９月 28 日（金）
▷一次試験　
　看護学科　10 月 20 日（土）
　医学科　10月27日（土）・28日（日）
問合せ　自衛隊青森地方協力本部
　八戸地域事務所☎ 0178-45-1920

三戸地区環境整備事務
組合 職員募集

職種　一般行政職・初級（行政）
採用予定人数　１人
受付期間　
１0 月 10 日（水）〜 11 月６日（火）
試験日　一次試験 11 月 25 日（日）
　採用試験に必要な書類や募集
の詳しい内容は当組合事務教区
で配 付している募集 要項または
組 合 ホ ーム ペ ー ジ（http://www.
sannohekankyou.jp/）でご確認く
ださい。
問合せ　三戸地区環境整備事務組
　合事務局 ☎ 0179-23-0567

広告 広告
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厚生労働大臣認定・健康増進施設

バーデパークだより ☎0178-84-2850

農地中間管理事業を活用ください 青森県市町村税納付コールセンター

〜 初心者でも安心、水中運動 〜
日時　９月 14 日（金）、21 日（金）、28 日（金）　
　　　11 時 〜11時 30 分
受講料　無料　※入館料別途

〜 体幹トレーニングで筋力アップ 〜
日時　９月 12 日（水）、19 日（水）、26 日（水）
　　　19 時〜 19 時 30 分
受講料　無料　※入館料別途

〜 水中ウォーキング運動で目指せ 900 ｍ 〜
日時　９月 14 日（金）、21 日（金）、28 日（金）　
　　　19 時 30 分 〜20 時
受講料　無料　※入館料別途

６〜８時まで（受付は７時 30 分まで） 　９月20日（木）

★あしの運動体験

★スロートレーニング＆スタビライゼーション

★エアロ 900 体験

★朝風呂営業★今月26日はフロの日 ★今月の休館日

農地中間管理事業とは
　青森県農地中間管理機構が農地の所有者（出し
手）から農地を借り受け、経営規模拡大等を図ろ
うとする担い手等（受け手）にまとまりのある形
で農地を利用できるように貸し付けることによ
り、農地の有効活用や農業経営の効率化を進めて
いくものです。

①一定の要件を満たせば、「機構集積協力金」が
受け取れる。

②所有農地を全て機構に貸し付けた場合、一定期
間、固定資産税が半減となる。

③手間をかけずに毎年機構から賃料が受け取れる。

①規模拡大による生産量や売上げの増加。
②農地の集積・集約により効率的な営農を行うこ

とができ、生産コストの低減が図られる。
③借入農地の所有者が複数の場合でも契約や賃料

支払いは機構とだけ。

問合せ　▷農林課（南部分庁舎３階）☎0179-34-3371
　▷青森県農地中間管理機構（公益社団法人あお
　　もり農林業支援センター）☎017-773-3131

南部町は、今年８月に、青森県および県内９市
町村と合同で「青森県市町村税納付コールセン
ター」を開設しました。

コールセンターでは、委託した民間業者のオペ
レーターが、個人住民税など町税の納付期限が過
ぎても納付の確認が取れない人に、電話で納付の
呼びかけを行います。
○「青森県市町村税納付コールセンター」

   ☎０５０－３８１６－５０９８
※金融機関等で納付された場合、入金の確認がで

きるまで日数がかかるため、行き違いで電話す
ることもありますのでご了承ください。

電話案内では、必ず「青森県市町村税コールセン
ター○○です」と名乗り、納付期限が過ぎている事
をお知らせします。

コールセンターから口座番号を指定して振込を求
めることや、現金自動預払機（ＡＴＭ）による振り込
み操作を指示するようなことはありません。
※不審な電話などがあれば、「税務課（南部分庁舎）
　☎ 0179-34-2586」までご連絡ください。

不審な電話にご注意ください
受け手のメリット

出し手のメリット

業務内容　・ウェイター・ウェイトレス
　　　　　・サービススタッフ
　　　　　・調理・配膳に関わる業務
　　　　　・フロント業務
　　　　　・プール監視業務（50m以上泳げる人）
募集人員　５名程度
応募資格　18 歳以上
時給　750 円〜
勤務時間　6 時〜 22 時までの 1 日４時間以上
　※勤務時間は相談に応じます。
募集期限　定員に達するまで随時受付
申込み　履歴書（写真添付）を持参または郵送

にて、パーデパーク（南部町大字苫米地字上
根岸 73-1）まで提出してください。

アルバイト募集
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救命のために私たちができること

眼科 受付　　 14 時まで
初診者は 13 時まで

▲

９月12日(水)　13時30分〜

▲

９月26日(水)　13時30分〜

泌尿器科 要予約

先天性股関節脱臼検診の実施日

▲

９月11日(火)　13時〜

▲

９月25日(火)　13時〜

▲

９月19日（水）　受付13時〜13時20分
※当院整形外科医師が行います。

　都合により日時が変更となる場合があります
ので、ご来院の際はお問い合わせください。

青森労災病院医師の診療日

南部町医療センターからの
お知らせ　☎ 0178-76-2001

町営市場の販売状況  （平成30年７月16日～平成30年８月15日）

品　名 販売数量（kg） 売上額（千円） キロ単位（円） 前年単価（円）

紅秀峰（サクランボ） 3,748 4,139 1,104 1,158
ブルーベリー 3,325 1,871 563 572
プリンス（メロン） 17,320 2,539 147 162
豊後（梅） 673,926 87,202 129 297
八助（アンズ） 27,881 6,845 245 328
大実（アンズ） 50,888 8,361 164 341
大石（プラム） 134,091 31,094 232 197
大根 18,580 1,824 98 58
短根人参 8,346 1,049 126 52
ゴボウ 2,476 1,013 409 227
かぼちゃ 20,929 3,949 189 124
ゴールドラッシュ（トウモロコシ） 4,064 683 168 151
にんにく 33,231 47,872 1,441 1,772
キャベツ 29,407 3,166 108 44
ねぎ 5,571 1,742 313 245
きゅうり 31,958 5,936 186 90
トマト 16,953 3,723 220 131
さやいんげん 1,376 518 376 276
ミョウガ 984 981 997 920

●休場日
　９月２日（日）、５日（水）、９日（日）、12日（水）、16日（日）、17日（月）、
　　　23日（日）、24日（月）、30日（日）
　10月３日（水）、７日（日）、８日（月）、14日（日）、17日（水）、21日（日）、
　　　24日（水）、28日（日）

佐々木弘子 さん

担当地区：虎渡

編集後記
　南部町消防団名川第８分団の青森県消防操
法大会での優勝は、広報の原稿締切４日前に
飛び込んできた吉報でした。何とか当月号で
お伝えしようと、急きょ表紙に掲載しました。
　三八地区の代表として、小型ポンプの部に
出場した名川第８分団は、約５か月にもわたる
訓練で磨き上げてきた「安全」「確実」「迅速」
な操作技術を遺憾なく発揮。南部町誕生以来、
初となる全国大会への出場を決めました。
　全国大会は、10 月19 日、富山県富山市で
開催されます。選手の皆さんの大舞台での更
なる活躍が楽しみです。 【K】

　町の「民生委員・児童委員」に、佐々木弘
子さん（虎渡）が選ばれました。
　８月１日に委嘱状の伝達式が行われ、厚生
労働大臣および県知事
からの委嘱状が工藤町
長から手渡されました。
　任期は、平成31年11
月30日までです。

問合せ　▶三戸消防署 ☎ 0179-22-1140
　　　　▶三戸消防署名川分署 ☎ 0178-76-2416
　　　　▶三戸消防署福地分遣所 ☎ 0178-84-2103

★呼吸停止からより早く心肺蘇生法を行うと救命の確率は
高くなります。

★消防署では心肺蘇生法を学べる普通・上級救命講習、救
急教室などいつでも受付しております。お気軽にご連絡
ください。

※近年、救急出動件数が増加しております。救急車の適正
利用に御協力ください。

①心停止の予防
初期症状に早く気付くこ
とで、突然の心停止を予
防する。

②早期認識と通報
突然倒れた人や反応がな
い人を見たら大声で周囲
の人に知らせ、119番通報
とＡＥＤの手配をする。

③一次救命措置
心肺蘇生法とＡＥＤの使
用によって、止まってし
まった心臓と呼吸の動き
を助ける方法。

④二次救命処置と心拍
　再開後の集中治療
救急救命士や医師が薬や
器具を使用して心臓の動
きを取り戻す。

救命の連鎖

新たな町の相談役
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第１２回達者村花壇コンクール審査結果発表
ボンジュール（花壇部門）
河門前　啓子さん（プランター部門） 最優秀賞を獲得！

【達者村花壇コンクールのお問い合わせ】
南部町役場本庁舎　交流推進課

TEL. 0178-84-2123 ／ FAX. 0178-84-2592

〈プランター部門〉 〈花壇部門〉

最優秀賞　河門前　啓子さん
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地
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下
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賀
町
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会

優
良
賞
　
あ
か
ね
幼
稚
園

優
良
賞
　
門
前
老
人
ク
ラ
ブ

最優秀賞　ボンジュール

発行・編集／南部町役場 総務課 平成30年９月６日発行　No.153
〠039-0892　青森県三戸郡南部町大字苫米地字下宿23–1　http：//www.town.aomori-nanbu.lg.jp　TEL 0178–84–2111　FAX 0178–84–4404

広報なんぶちょう

広
報
な
ん
ぶ

ち
ょ
う


