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旬の味覚を召し上がれ
6月18日にさくらんぼ狩りがスタート。6月22日には「南部町さくらんぼ狩りセ
レモニー」が開催されました。今年は高温の影響でサクランボの生育が早まってい
ますので、園地へのご来園はお早めにお願いします。



特別プレミアム商品券  7月30日より販売開始
今年もプレミアム率50%！
5000円で7500円分の商品券が購入できます。
� （2500円上乗せ）

発行部数　3万セット
※7月30日（土）と31日（日）は、2万5000セッ
トを町内3カ所で販売します。
　残り5000セットは、8月1日（月）から5日（金）
まで、商工会本所、支所において各日1000セッ
トずつ販売予定です。

販売場所
▶福地地区　ゆとりあ
▶名川地区　いちょうホール
▶南部地区　ふれあい交流プラザ

購入上限　町民おひとり様4セットまで
※町外にお住まいで町内の事業所へ勤めている方
は、上限2セットまでです。
※購入する際は、身分証の提示が必要です。
問合せ　南部町商工会　☎0178-38-1159

支援事業をお知らせします

事業者持続化支援金を交付
南部町では、令和3年中の売上が令和元年中の売
上と比較し、20％以上減少した事業者に対し、事
業者持続化支援金を交付します。
支援金額　上限20万円または減少した売上額の
1/2のいずれか低い方
※申請書は商工観光課、福地支所、南部支所、南
部町商工会に備え付けています。

商工業者へ広告などにかかった経費を助成
町では、コロナ禍で減少した売り上げと客足の
回復を図るための活動を応援します。
助成の対象　チラシ、パンフレット、カタログ、
ポスター、新聞広告、情報誌への広告掲載、販
売促進品（粗品）・PRに使うものを製作、購入
した際にかかった経費

助成額　経費の3/5（上限30万円）
※申請書は商工観光課、福地支所、南部支所、南
部町商工会に備え付けています。

プレミアム率
50%

※詳細は町ホームページをご覧いただくか、商工
観光課までお問い合わせ
　ください。
問合せ　商工観光課
　　　　☎0178-38-5965

※詳細は町ホームページをご覧いただくか、商工
観光課までお問い合わせください。

問合せ　商工観光課　☎0178-38-5965

イラストは見本です
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新型コロナウイルス対策の
農畜産業労働支援事業（補助器具）の 申し込み受付
新型コロナウイルス感染症の影響により見込ま
れる労働力不足や、高齢化対策および健康維持を
目的とした「農作業に活用できる補助器具」を導
入する方に補助金を交付します。
希望する方は下記によりお申し込みください。

補助事業の内容　
　農畜産業に活用できる補助器具の導入
※一般的にアシストスーツ、マッスルスーツ等と
いう名称です。

補助の対象となる方
　町内に住所を有する方で、次の全てを満たす農
畜産業者が対象となります。
▶耕作面積が20a以上の農業者または昨年中に畜
産の販売実績のある畜産業者
▶令和3年分の農業申告が完了し、農業収入におけ
る自家消費割合が20%未満の方
▶過去5年間において、事業中止等の理由により補
助金等の返還対象となっていない方
▶本人およびその世帯員や構成員に町税の滞納が
ないこと

補助（使用）の対象者区分
①支援対象者　農業申告をしている本人
②支援対象専従者　①の方の令和3年分農業申告
で、専従者に位置づけられている方

③準支援対象者　②以外の方で、①の方から給与
が支払われ、その所得申告を完了している方

※農業法人、または親子や夫婦でそれぞれが農業
申告を行っている場合で、それぞれが申請する
場合は別に要件がありますので、農林課へご相
談ください。

補助率等
▶支援対象者　　　　8/10以内（上限16万円）
▶支援対象専従者　　5/10以内（上限10万円）
▶準支援対象者　　　3/10以内（上限6万円）
※予算がなくなり次第、終了となりますので、お
早めにお申し込みください。

町独自
支援

導入上限数
▶支援対象者　　　1着
▶支援対象専従者　1着/人　計2着まで
▶準支援対象者　　1着/人　計1着まで
申込期間　7月11日（月）～8月10日（水）※厳守
申込み　農林課に備え付けてある申込書に記入の
うえ、必要書類を添えて提出してください。町
HPからもダウンロードできます。

申込みに必要な書類
▶令和3年分の申告書の写し
▶見積書
▶カタログ等　※製品の機能等がわかるもの
その他　補助金の不適正な運用を防止するため、
本事業では申請者から購入費全額を業者へお支
払いいただき、その後に補助金を交付する精算
払いとなりますので、予めご了承ください。
　また、アシストスーツは、腰・腕用など様々な
製品が各メーカーから販売されています。ご自
身に合った補助器具をご自由にお選びいただき、
お申し込みください。

事業のスケジュール
▶交付決定　　　　8月末日（予定）
▶購入可能時期　　交付決定通知後
▶補助金の交付　　�毎月15日と末日を実績報告提

出の締め日とし、その日から2
週間以内に交付します。

問合せ・申込み
　農林課
　☎0178-38-5964
　FAX�0178-38-5984
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中村一雄さん 長年の功績が評価 坂本誠治さんに澁川傳次郎賞

令和4年 春の叙勲
小泉清博さん（小泉）

瑞
ず い ほ う た ん こ う し ょ う

宝単光章 消防功労

栄えある受章
おめでとうございます

小泉さんは、昭和49年4月、旧福地村消防団に入
団。平成18年には消防団副団長に就任しました。
以降、災害出動時には、豊富な経験と冷静沈着
な判断により部下を指揮し、被害を最小限にとど
めてきたほか、消防力の強化と団員の指導育成、
消防施設の充実に対し、積極的に職務遂行にあた
られました。また、特に町民に対する防火思想の
普及に熱意を持って取り組むなど、消防使命達成
のため、町の消防力発展に誠意努力してきました。
小泉さんは「町民の皆さんや家族の協力に感謝
しています。地元の分団の世話役を務めているの
で、今後も後輩のサポートや指導を続けていきたい」
と話しました。

行政相談委員を務めている中村一雄さん（上
名久井）が東北管区行政評価局長表彰を受賞し、
5月30日、役場を訪れ工藤町長へ報告しました。
中村さんは平成25年から委員を務め、今年で

10年目となり、長年の功績が認められたことか
ら受賞に至りました。

リンゴ農家の坂本誠治さん（小向）が、青森
県りんご協会主催の第22回澁川傳次郎賞を南部
町で初めて受賞し、5月31日、役場を訪れ工藤
町長へ報告しました。
同賞はリンゴ栽培に功績のあった生産者に贈
られるもので、坂本さんは「ふじ」の無袋栽培
に早くから取り組み、県南地域での普及に貢献
したことなどが高く評価されました。

受賞の報告に訪れた中村さん㊧ 受賞の報告に訪れた坂本さん㊧
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低所得の子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）

あたたかい善意に感謝します ㈱山口製材所が消防から表彰

対象者
（1）令和4年度の住民税均等割が非課税であり、
①～④のいずれかに該当する方
①令和4年4月分の児童手当または特別児童扶養
手当の受給者� 　申請不要

②令和4年5月分から児童手当または特別児童扶
養手当の認定等を受けた方� 　申請不要
③高校生のみを養育している世帯� 　申請必要
④対象児童を養育している公務員� 　申請必要
（2）新型コロナウイルス感染症の影響を受けて
令和4年1月以降の家計が急変し、収入が住民
税非課税の方と同じ水準となっている方
� 申請必要

対象児童　平成16年4月2日（障がい児は平成
14年4月2日）から令和5年2月28日までに出
生した児童

給付額　対象児童1人につき一律5万円
申請方法　対象者の（1）③・④と（2）に該当
する方は、申請が必要です。
　必要書類等については、町ホームページをご
確認いただくか、健康こども課までお問い合
わせください。

申請期限　令和5年2月28日（火）
支給日　支給日等は、支給前に送付する振込通
知書をご確認ください。

問合せ　健康こども課　☎0178-60-7100

南部ロータリークラブ（島口英知会長）が社
会奉仕活動の一環として、耕転機を寄贈してく
ださいました。寄贈いただいた耕転機は、南部
地区の小中学校で花壇の整備や畑の管理に使用
されます。
5月13日、南部小学校で贈呈式を実施。島口
会長と三八地区のロータリークラブの活動を統
括する第2830地区南グループガバナー補佐の岩
岡隆雄さんが同校を訪れ、高橋教育長へ耕転機
を引き渡しました。
島口会長は「3年にわたり町内3地区へ農機具
の寄贈を行ってきました。寄贈した耕転機をぜ
ひ有意義に活用してもらえたら」と話しました。

5月19日に森越地区で発生した林野火災で適
切な消火活動を行った功績により、6月17日、
三戸消防署（袴田和弘署長）から株式会社山口
製材所（山口博个代表取締役）へ感謝状が贈呈
されました。
火災の発見者が山口製材所へ助けを求め、同
社は消防へ通報。その後、従業員10人が消火
器・スコップを使用した初期消火や消防自動車
の誘導を行い、延焼を最小限に食い止めました。
山口さんは「従業員総出で消火にあたりまし
た。木の商売をしていることから、山火事は特
に辛く怖いものです。町民の皆さんも火の取り
扱いに注意してもらえれば」と話しました。

寄贈された耕転機と関係者の皆さん 袴田署長から山口さん㊧へ感謝状が手渡されました
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大輪の花　来場者を魅了
南部町ぼたんまつり

5月18日から29日までの期間、大向地区の長谷
ぼたん園で「南部町ぼたんまつり」を開催。園内
では色とりどりの大輪の花々が咲き誇り、多くの
来場者を楽しませていました。
東北有数の園地では、3.3ヘクタールの敷地に
130種8000本のボタンを植栽。開花が毎年早まっ
ており、それに合わせて祭りの開催も早める対応
をとっています。
5月18日には、なんぶこども園の年長の園児19
人が招待され、開催セレモニーを実施。保護者も
参加し、子どもたちと一緒にボタンの花を楽しみ
ました。

がんばる丼でパワーチャージ！
学校給食に今年も登場

6月9日、小中学校の給食に元気が出るスペ
シャルメニュー「がんばる丼」が今年も登場。
新型コロナウイルス感染症の影響により、学校
行事の中止や規模縮小などの制限を受けている
子どもたちを元気づけようと町が企画したもの
で、児童・生徒たちはボリューム満点のどんぶ
りを味わいました。
がんばる丼は、県産牛を使った牛丼にハンバー
グと目玉焼きをトッピングしたどんぶりで、同
日は名久井小学校6年生の教室に工藤町長、1年
生の教室に高橋教育長が同席。児童と一緒に豪
華な給食を楽しみました。
6年生の工藤獅

し お ん

恩さんは「目玉焼きと牛肉が
特においしかったです。明日は陸上記録会があ
るので、パワー100％で頑張ります！」と笑顔
を見せていました。 おいしい給食を食べ、子どもたちも笑顔に

大小さまざまなボタンの花が園内を彩りました
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100歳の長寿を祝福
上明戸トミさん、中村ハツヱさん、工藤そのさんに敬老祝金

5月15日生まれの上明戸トミさん（福田）と5月
29日生まれの中村ハツヱさん（虎渡）、6月14日生
まれの工藤そのさん（下名久井）がそれぞれ100歳
の誕生日を迎えられ、町から敬老祝金が贈られま
した。
5月15日には工藤町長が上明戸さんが入居してい
るグループホームスマイル荘2号館を訪問。また、
5月29日と6月14日には、それぞれ中村ハツヱさん
と工藤そのさんの自宅を訪れ、ご家族などが見守
るなか、お祝いの言葉を添えて敬老祝金と記念品
を手渡しました。

上明戸トミさんは記念品を受け取りにっこり

中村ハツヱさん（右から3人目）とご家族の皆さん

工藤そのさん（下段右から3人目）と親族の皆さん

熱戦　南部町が4連覇！
第74回三戸郡総合体育大会

三戸郡総合体育大会が6月5日、11日、12日
の3日間、南部町を主会場に開催。3年ぶりに行
われた三戸郡内町村対抗の熱戦を制し、当町が
総合優勝・見事4連覇を果たしました。
南部町は、陸上競技男女、卓球男子、弓道、
バドミントン、ゲートボール競技で1位となり、
65.5得点を獲得。2位の五戸町に2.5得点差をつ
け、4回連続・5回目となる総合優勝に輝きました。

陸
上
競
技
の
走
り
幅
跳
び
種
目
で
跳
躍
す
る
当
町

の
選
手
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ヴァンラーレ八戸が地元を応援
南部町の応援大使2人が訪問

ヴァンラーレ八戸の南部町を担当するホーム
タウン応援大使に、赤松秀哉選手と廣瀬智行選
手が就任し、5月27日、役場へ報告に訪れました。
ホームタウン応援大使は、各市町村の魅力や
特産品などをPRし、地域を応援することを目
的としており、SNSなどで情報発信を行ったり、
祭りなどのイベントに参加していく予定です。
廣瀬選手は「南部町はフルーツが名産です。
SNSなどでPRし、町を知ってもらう一翼を担
えたら」と、赤松選手は「チームと町で繋がり
を持ち、地域を積極的に盛り上げていきたい」
と意気込みを語りました。ホームタウン応援大使に就任した赤松選手㊨と廣瀬選手㊧

空手道大会で好成績
南部町空手道協会の選手が全国大会出場

4月、5月に小中学生の空手道大会が行われ、全
国大会をかけた青森県予選会や東北大会において、
町空手道協会（なんぶスポーツ少年団）の選手が
優秀な成績を収めました。
県大会では、名川中2年の丸子幸志郎さんと南部
中1年の工藤弦さん、南部小3年の秋葉大和さんが
形と組手それぞれの種目で1位や2位の上位入賞。7
月と8月に行われる全国大会への出場権を獲得しま
した。 全国大会へ出場する丸子さん㊨、秋葉さん㊥、工藤さん㊧

夏の大会へ向け激励
名農高野球部へボールを寄贈

5月30日、町では夏の甲子園予選に向けて練
習に励む名久井農業高校の硬式野球部を地域で
応援するため、練習用の硬式野球ボール24個を
寄贈しました。
当日は工藤町長が「練習は裏切りません。夏
本番に向け、しっかり準備してほしい」と激励。
山市峻也主将は「勝つことが一番の恩返し。しっ
かり練習を頑張ります」と決意しました。 山市主将にボールを手渡しました
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町では、旧本庁舎の空きスペースの有効活
用を図り、町内の経済活動や社会貢献活動を
推進するため、令和4年4月に「ジャックド
オフィス」を開設。起業家や一般企業、町内
各種団体等の事務所スペースとして、貸し付
けを行っています。
現在貸し付けしている事業者のうち、ジャッ
クドオフィスでの業務をスタートしている事
業者の皆さんをご紹介します。
※今回ご紹介できなかった事業者は、今後の
広報でご紹介する予定です。

一般社団法人　扇会（103号室）

代表者　代表理事　佐々木正和
事業内容　社会福祉事業
連絡先　☎090-3644-0036

町内でグループホームを運営しており、オフィ
スでも福祉関係で地域活性化のお役に立てれば
と考えています。8月頃から、子ども食堂や高齢
者対象の憩いの場、お困りごとなどの相談窓口
を定期的に開催していきますので、お気軽にお
問い合わせ・ご活用ください。ときどき、新舞
踊を披露するかもしれませんので、お楽しみに。

Gypsophila婚活サロン（305号室）

代表者　山路徹
事業内容　結婚相談所、婚活イベント事業
連絡先　☎070-2023-6656

当相談所は、町内出身の夫婦2人で運営してい
る、23歳～39歳までの方専門のアットホームな
婚活サロンです。全国に会員数が7万8500名以
上在籍する、日本最大級の日本結婚相談所連盟
に正式加盟しています。少しでも気になる、話
を聞いてみたいという方は、お気軽にご連絡く
ださい。無料でカウンセリングも実施しています。

学習塾「スタディールーム・
パスカル」（201号室）

代表者　主宰　櫻田裕
事業内容　学習支援、学習指導、受験指導
連絡先　☎0176-23-8243

4月にオープンして、すでに生徒7名が通って
います。一生懸命、勉強している様子を見るの
は嬉しいものです。早速、一次考査の成績がアッ
プしたという報告を受けました。広い教室、ゆっ
たりとしたスペースに満足しています。南部町
教室は、週3日のレッスンです。希望者にはまず、
体験レッスンをおすすめします。

ジャックドオフィス（福地支所）へ
入居している事業者の皆さん

をご紹介します
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南部町子育て世代包括支援センター

ぴよすくのじかん

子育て通信
おいでよ！子育て支援センター

福地こども園　　　　　　　☎0178-51-9756

わくわくひろば（体験活動）
金曜日/9時30分~11時

7月8日　  運動あそび
7月15日　外あそび
7月22日　ままごとあそび
7月29日　お誕生会
8月5日　  シャボン玉であそぼう

つどいのひろば（自由活動）
水曜日/9時30分~11時

7月13・20・27日
8月3日

子育てサークル にこちゃんクラブ
月曜日/10時~12時

7月11・25日
8月1日

なんぶこども園　　　　　　☎0179-23-0505

こすもすクラブ（体験活動）
水曜日/9時~12時

7月13日 うちわを作ろう
7月20日　誕生会
8月3日 水あそび

サークルちびこす（自由活動）
火・木曜日/9時~14時

7月12・14・19・21日
8月2・4・9日

チェリーこども園　　　　　☎0178-51-8585

ぴっぴクラブ ※要予約
木曜日/9時30分~11時

7月14日　つみきあそび
7月21日　ベビーマッサージ教室②
7月28日　裏山であそぼう
8月4日　  季節の製作（花火）

認定こども園 あかね幼稚園　　☎0178-76-1801
ハッピークラス ※要予約
火曜日/10時~11時30分 7月26日　感覚あそび

※新型コロナウイルス感染症などの影響で休止・変更となる場合
がありますので、ご利用の際は必ず各施設にお問い合わせく
ださい。

乳幼児健康診査、乳幼児健康相談乳幼児健康診査、乳幼児健康相談 　　問合せ問合せ　健康こども課（健康センター）　☎0178-60-7100　健康こども課（健康センター）　☎0178-60-7100
種別種別 対象者対象者 実施日実施日 受付時間受付時間 場所場所

3歳児健康診査 H30.11～H30.12生 7月21日（木） 11時45分～12時20分 ゆとりあ4歳児健康相談 H29.12～H30.1生 8月9日（火） 12時30分～12時45分・14時～14時15分
※受付時間・場所は、都合により変更となる場合があります。その際は、対象者に通知します。

乳幼児予防接種乳幼児予防接種 実施している予防接種:B型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・BCG・MR・水痘・日本脳炎・実施している予防接種:B型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・BCG・MR・水痘・日本脳炎・
　　　　　　　　　　 ヒトパピローマウイルス・ロタウイルス　　　　　　　　　　 ヒトパピローマウイルス・ロタウイルス

医療機関名医療機関名 曜日・受付時間曜日・受付時間 予約予約 その他その他
南部町医療センター 毎週　月・金曜日　 13時～13時20分 全種類 BCG 8月8日㈪、9月12日㈪
南部病院 毎週　水曜日　　　 13時～13時30分 全種類 BCGは行っていません

川守田外科胃腸科 月・火・水・金曜日  9時～11時　15時～17時
木・土曜日　　　　  9時～11時 全種類 BCG 8月10日㈬、9月14日㈬

かわむら内科クリニック
月・火・木・金曜日  9時～11時30分　
　　　　　　　　　 14時～17時30分
水・土曜日　　　　  9時～11時30分

ロタウイルス、B型肝炎、
ヒトパピローマウイルス

はらだクリニック 月・水・金曜日　　  9時～12時　15時～17時
火・木・土曜日　　  9時～12時 全種類 ロタウイルスは行っていません

スワンクリニック 月・火・水曜日　　  9時～11時
金曜日　　　　　　  9時～11時　14時～17時 全種類

※実施している予防接種のなかで、予約が必要なものを記載しています。上記以外のものは、予約なしで受けられます。

町の3歳児のむし歯保有率は、令和元年度
は34.2%と高い状況でしたが、令和2年度、
3年度は20%台となっています。

参考　健康こども課調べ

むし歯予防のポイント
①おやつは時間・量を決め、特に寝る前は
避け、1日3回以上にならないようにしま
しょう。おやつ・飲み物はむし歯になり
にくいものを選んでとりましょう。
②大人が毎日仕上げみがきをしましょう。
③フッ素塗布でむし歯の予防効果を高めま
しょう。

問合せ　子育て世代包括支援センター
　　　　ぴよすく（健康センター）
　　　　☎0178-60-7100

子どもの歯をむし歯から守ろう

子育て支援センターは、こども園に通っていないお子さ
んなら、どなたでも参加できます。お気軽にご利用ください。
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地域包括支援センターだより　＜No.1＞

高齢者に関する様々な困りごと
　　地域包括支援センター にご相談ください

地域包括支援センターとは
高齢者の方が住み慣れた地域で暮らし続ける
ために、介護のこと、健康のこと、生活のこと
など高齢者にかかわる様々なことに関する総合
的な相談窓口です。
保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員な
どの専門職が相談に応じています。

例えば、こんな相談がありました
▶介護保険サービスの利用を考えている。
▶物忘れが進んでいる。認知症の対応について
知りたい。
▶退院後の生活が心配。
▶虐待されているかもしれない。
▶お金や郵便物の管理が難しくなってきた。

まずはお電話を　
　　地域包括支援センター（健康センター）　☎0178-76-2555

お住まいの地域にも総合相談窓口があります
　下記の在宅介護支援センターは、常に地域包括支援センターと連携して、高齢者の
訪問や担当地区での介護予防教室（出前講座など）を開催しています。

相談窓口・連絡先 担当地区 相談窓口・連絡先 担当地区

ふくち在宅介護支援
センター　
☎0178-84-2011

▶福地地区
　福田、あかね、滝田、滝田

団 地、埖 渡、杉 沢、椛 木、
法師岡、東あかね、板橋、
昼場、あけぼの

▶名川地区
　森越、森林・向山

剣吉在宅介護支援
センター
☎0178-60-5511

▶名川地区
　高瀬、上名久井、平、広場、
五日市、下名久井、助川、
横沢、野場、法光寺、鳥舌
内、沢田、鳥谷、虎渡、
　上中町

在宅介護支援
センターきぼう　
☎0178-84-4778

▶福地地区
　苫米地・駅前団地、片岸、

高橋、小泉、小松沢、麦沢
▶名川地区
　荒町、桜町、桜本町、
　新開地、斗賀

相談センター
八幡のゆ　
☎090-4633-1242

▶南部地区全域
▶名川地区　上川原
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国保からのお知らせ

歯科口腔保健事業を利用しましょう
町では、妊娠期から高齢期まで生涯を通じた
各種歯科口腔保健事業を実施しています。ぜひ
ご利用ください。

「被保険者証（保険証）」の更新
新しい保険証は「桃色」になり、7月下旬に
各世帯へ郵送します。8月になっても新しい保
険証が届かない場合は、健康こども課へご連絡
ください。
※保険税が未納で短期被保険者証の
　対象となっている世帯を除きます。
医療費が高額になる方へ
現在交付している限度額適用認定証の有効期
限は7月31日となっており、引き続き認定証が
必要な方は、8月以降に再度申請が必要です。
保険証と世帯主・対象者の個人番号が確認でき
るもの、窓口に来られる方の本人確認できるも
の（運転免許証、個人番号カード等）を持参の
うえ、役場窓口で手続きをしてください。

「限度額適用認定証」・「限度額適用・標準負担
額減額認定証」とは?
入院や外来・薬局など、医療費が高額になる
ときに、認定証を医療機関へ提示することで、
窓口で支払うひと月の医療費負担額が医療機関
ごとに自己負担限度額までとなります。
※町県民税所得が未申告の方がいる世帯は、負
担割合・限度額の計算ができませんので、必
ず申告の手続きをしてください。
※国民健康保険税に未納がある世帯の方へは、
認定証を交付することができませんので、ご
注意ください。

問合せ　健康こども課（健康センター）
　　　　☎0178-76-3323

歯周病検診
対象　町内に住民登録している方で、令和4
年3月末までに、20・25・30・35・40・
45・50・55・60・65・70歳になる方
※対象者には受診券を送付
内容　問診・口腔内検査（現在の歯および歯
周組織の状況、口腔内清掃状況等）

後期高齢者歯科健康診査
対象　町内に住民登録している75歳以上の方
内容　問診・口腔内検査（現在の歯および歯
周組織の状況、口腔内清掃状況、口腔機能
の状態）　
※希望する方は健康こども課に申し込みが必
要です。申し込み後、受診券をお送りします。

妊産婦歯科健康診査
対象　町内に住民登録のある妊産婦
※妊娠届出時、出生届出時に受診票を交付
受診期間　妊娠中に1回、産後1年以内に1回
内容　口腔内診査、歯科保健指導

幼児フッ素塗布　　　　　
対象　町内に住民登録のある1歳6か月~6歳
の幼児
※対象者には塗布券を交付
※町外の歯科医院で塗布する場合も助成しま
すので、事前にお問い合わせください。

問合せ　健康こども課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7100

※費用はすべて無料となります。
※「幼児フッ素塗布」以外は町内歯科医院での
受診となります。
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成年後見制度ってどんなときに使うの？

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ

ひとり親家庭等医療費受給資格証の更新

このようなときはお気軽にご相談ください！
問合せ　地域包括支援センター（健康センター）　☎0178-76-2555

現在の「ひとり親家庭等医療費受給資格証」
の有効期限は7月31日までとなっていますので、
最寄りの庁舎で更新の手続きをお願いします。
申請期限　7月29日（金）
場所　健康こども課／住民生活課／剣吉支所／
福地支所／南部支所

必要なもの　申請書（個別通知に同封、または
各窓口に備え付けています）／現在の受給資
格証／対象者全員分の保険証／申請者名義の
通帳／個人番号がわかるもの（マイナンバー
カードなど）

問合せ　健康こども課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7100

被保険者で住民税非課税世帯の方は、医療機
関の窓口に「限度額適用・標準負担額減額認定
証」を提示すると、医療費の支払いが高額療養
費の自己負担限度額までとなり、入院時には食
事代が減額されます。
また、被保険者で同じ世帯に住民税課税所得

金額が145万円以上690万円未満の被保険者が
いる方は、医療機関の窓口に「限度額適用認定
証」を提示すると、医療費の支払いが高額療養
費の自己負担限度額までとなります。

「限度額適用・標準負担額減額認定証」と「限度額適用認定証」の更新
現在これらの認定証を交付されている方で、
引き続き認定される方には、8月から使用する
新しい認定証を7月下旬に郵送します。更新手
続の必要はありません。
新たにこれらの認定証の交付を希望する方は、
被保険者証、個人番号がわかるもの（マイナン
バーカードなど）を持参のうえ、役場窓口で手
続きしてください。
問合せ　健康こども課（健康センター）
　　　　☎0178-76-3323

一人暮らしで将来が不安
最近物忘れが多

くなってきた…。
お金の管理がう

まくできなくなっ
たし、病気になっ
たときのことが不
安です。

夫婦二人暮らし
子どもがいない

ので、いざという
ときに備えて、安
心できるところへ
財産管理などをお
願いしておきたい
です。
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介護保険 負担限度額認定証の更新

介護保険 負担割合証を送付します

介護保険施設（特別養護老人ホーム、介護老
人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院）
への入所・入院またはショートステイを利用し
た場合（他施設は対象外）、所得が一定以下の
方は負担限度額認定申請により、食費と居住費
（滞在費）を軽減する制度が設けられています。
負担限度額認定の有効期間は8月1日から翌年
の7月31日までであり、すでに認定証をお持ち
の方も改めて申請が必要です。
令和3年度に認定を受けていた方には、7月上
旬に更新の申請書を郵送しますので、引き続き
認定を希望する場合は、福祉介護課、住民生活
課、福地支所、南部支所のいずれかで忘れずに
更新の手続きをお願いします。
現在認定を受けていない方でも、右記の要件
にあてはまる場合は対象となる場合があります
ので、新たに申請してください。
※介護保険施設に入所中の方は、施設が代行で
申請手続きを行う場合がありますので、施設
へご相談ください。

手続きに必要なもの
介護保険被保険者証／負担限度額認定申請書
と同意書／本人と配偶者の預貯金等の額が確認
できる資料（通帳の写しなど）／個人番号がわ
かるもの（マイナンバーカードなど）
※申請1か月以内の通帳引き落とし金について
は、調査後、所持金とみなす場合があります。

軽減の要件（次のすべてにあてはまる人）
①本人と世帯全員が住民税非課税
　（夫婦の場合、本人と配偶者（事実婚も含む）
が世帯分離している場合でも、配偶者が非
課税である必要があります）
②本人の令和3年の所得状況により、本人と
配偶者（世帯分離・事実婚も含む）の預貯
金等が一定額以下

問合せ　福祉介護課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7101

要介護・要支援認定を受けている方と介護予
防・生活支援サービス事業対象者の方へ「介護
保険負担割合証」を7月中旬�に送付します。
負担割合証の適用期間　8月1日～翌年7月31日
※申請手続きは不要です。

介護保険負担割合証とは
介護サービスを利用した際に利用者が負担
する割合（1割～3割）を示したものです。
「介護保険被保険者証」とあわせて、サー
ビス提供事業者に提示してください。

住所・氏名・
生年月日な
どに誤りが
ないか確認
しましょう。

介護サービス
を利用したと
きの負担割合

（1～3割）が
記載されます。

問合せ　福祉介護課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7101

所得状況
（非課税年金含む）

預貯金等
単身者

預貯金等
夫婦

1段階 生活保護受給者

2段階 年金収入等
80万円以下 650万円 1650万円

3段階① 年金収入等80万円超
120万円以下 550万円 1550万円

3段階② 年金収入等
120万円超 500万円 1500万円
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そろそろ、あなたもマイナンバーカード

問合せ
▶住民生活課　　　　☎0178-38-5963
▶専用窓口直通電話　☎080-2848-0448

「マイナンバーカード専用窓口」を開設します
町では、町民の皆さんのマイナンバーカード

取得を後押しするため、専用窓口を開設します。
窓口には専門の職員を配置し、写真撮影から

申請、交付までサポートします。
場所　住民生活課窓口付近（役場いちょうロード内）
時間　8時15分～17時
※第1・3土曜日も同時間で開設します。
受付業務　▶オンライン申請のサポート
　　　　　▶カードの交付　等
受付方法
　予約の方を優先しますので、専用窓口直通電
話（☎080-2848-0448）までご予約ください。

必要書類
①オンライン申請時
▶ご自宅に届いている「QRコード付き申請書」
※無い場合は、予約時にお申し付けください。
②交付時
▶マイナンバーカード交付通知書・電子証明書
発行通知書のはがき

▶ご本人確認書類数点
　（運転免許証、健康保険証等）
※申請・交付に係る時間は10分～20分程度です。
※詳細は町ホームページをご覧ください。

マイナポイント第2弾「健康保険証利用申込み」
「公金受取口座登録申込み」受付スタート
国では6月30日より、マイナポイント第2弾の
申し込みを受け付けています。
なお、このキャンペーンは、9月30日までに
マイナンバーカードの申請をされた方が対象で、
それぞれ7500円分（合計1万5000円分）のポイ
ントが付与されるものです。
スマートフォン等があればご自身で簡単にお
申し込みできますが、ご不安であればお問い合
わせください。

マイナンバーカード専用窓口を土曜日に開設し
ます
町では当面の間、下記によりマイナンバーカー

ドに係る事務を第1・第3の土曜日に役場内専用
窓口で行います。
開設日　7月16日（土）、8月6日（土）、8月20
日（土）、9月3日（土）、9月17日（土）

時間　8時15分～17時
受付方法　予約の方を優先しますので、専用窓
口直通電話までお電話ください。

マイナンバーカードQRコード付き申請書が再々
送付されます
マイナンバーカードを申請していない方に、
国の機関である地方公共団体情報システム機構
（J-LIS）から、カードの申請に必要な交付申請
書が順次、発送されます。届いた申請書を用い
て、郵送またはスマートフォン等からご自身で
申請が可能です。今後、申請者の増加が見込ま
れますので、お早めの申請をお願いします。

マイナンバーカードの申請を職員がお手伝いします
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～各校の特色ある教育～

心に「剣小魂」を
統合まで1年となり「剣小魂=感謝=」の合言

葉のもと、職員・保護者・地域が一体となって、
ふるさと剣吉を愛する子どもに育ってほしいと
願い活動しています。
学校では、総合や生活科を中心に、長坂下環

境保全隊の皆さんとの「田植え・稲刈り体験」
や学区に出かけての「町たんけん」、未来に残し
たい剣吉の景観を選ぶ「景観学習」、旧剣吉中学
校から引き継いでいる「剣吉駅清掃」など、ふ
るさとに目が向く学習をしています。
そのほか、剣吉小最後の運動会では、来場者

全員でドローンによる空撮を行い、町内対抗種
目「一升のお願い」を復活させ、優勝チームに
は児童手作りのメダルを贈呈しました。
今後はPTAが中心となり、夏休みに「剣小夏

校長：釜田　信子　　　児童数：83人剣吉小学校

おそろいのＴシャツで運動会を盛り上げる子どもたち

祭り」を実施する予定です。地域の方誰もが参
加できるよう工夫し、校庭を会場に盆踊りを行
い、剣吉小の思い出を作ります。
148年の伝統の締めくくりとして、ふるさと
剣吉への感謝の気持ちを深めていきたいと思い
ます。

名川中学校図書室1階（町民図書室） 《おはなし会》
　ハートフルライブラリーの皆さんによる読み聞かせで
す。未就学のお子さんは保護者同伴でお越しください。
新型コロナ対策として、定員を設け予約制としています。
日時　7月24日（日）　10時30分～11時
場所　名川中学校図書室1階（町民図書室）
定員　10人　※7月23日㈯12時までに図書室へ予約

《おすすめセレクション》

二番目の悪者　 林 木林　作

図書室の蔵書を検索できる図書検索
システムです。ご活用ください。
URL　http://www.lib-eye.net/nanbu/

町民の皆さまはどなたでもご利用できます

図書室からのお知らせ
休室日　7月11日（月）、19日（火）、25日（月）、8月1日（月）
問合せ　☎0178-76-3121�※おはなし会の予約受付

《今月の新刊》
◆小さな幸せがみつかる世界のおまじない� 亀井　英里
◆池上彰の世界の見方��東欧・旧ソ連の国々� 池上　彰
◆THE　フルーツストック� 藤野　貴子
◆剣持麗子のワンナイト推理� 新川　帆立
◆爆弾� 呉　　勝浩
◆マスカレード・ゲーム� 東野　圭吾
◆大人の流儀　11� 伊集院　静
◆ぼけますから、よろしくお願いします。� 信友　直子
◆ふしぎ駄菓子屋銭天堂　17� 廣嶋　玲子
◆かみはこんなにくちゃくちゃだけど� ヨシタケ��シンスケ

身近な「嘘」がテーマに
なっています。ひとつひと
つの文章は、シンプルで短
いですが、考えさせられる
内容で、子どもにも大人に
も読んでほしい絵本です。
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ふるさと自慢わがまちCM大賞　作品募集

☎ 0178-84-2850

★朝風呂営業　330円
   6時～8時　受付7時30分まで

★今月の休館日

  7月21日（木）

南部町産にこだわる販売コーナー「あんべぇる」から　今月のおすすめ商品

★7月生まれの方プールお誕生月割引

  大人500円　小人300円

町の魅力を発信するＣＭを作り、今年の大賞を
狙ってみませんか？
町では、ABA青森朝日放送㈱が主催する「第

21回ふるさと自慢わがまちＣＭ大賞」の候補作
品を募集しています。応募作品の中から優秀作
品１点を選び、町代表作品としてＣＭ大賞にエ
ントリーします。
応募資格　20歳以上の町民または町内に勤務す
る20歳以上の方が代表を務める団体

募集作品　南部町の自慢や魅力、ふるさと「南
部町」への思いなどを表現した30秒のビデオ
ＣＭ

現在、バーデパークのアー
トギャラリー「めへぇる」では、
作品展示者を大募集しています。
各種芸術作品・アート作品
展示者募集
条件　南部町在住・出身の方
詳しくはバーデパークまで
お問い合わせください。

▶生どら焼き　　　　1個　200円
▶カシス生どら焼き　1個　200円
南部町産の小豆を使用し、甘さ控えめのふっくら、
ふんわりとした仕上がりです。
贈答用やお土産など地方発送も承っていますので、
バーデパークまでお気軽にお問い合わせください。

アートギャラリー「めへぇる」作品展示者を大募集＆大歓迎

※未発表の作品で、１団体につき１作品のみ応
募可

応募申込期限　7月29日（金）
※町ホームページまたは商工観光課に備え付け
の「参加申込書」に必要事項を記入し、お申
し込みください。

作品提出期限　9月7日（水）
※作品をDVDに収録して提出してください。
問合せ・申込み ��商工観光課��☎0178-38-5965

祝30周年

販売コーナー「あんべぇる」は、南部町内で生産・加工された特産品60種類以上を一堂に販売している県内唯
一の販売店です。ぜひ友人、知人、お取り引き先様に贈答品、お土産としてご紹介してみてはいかがでしょうか。

７月16日（土）10時
屋外・流水プールオープン

広報なんぶちょう 7月号 18



デーレース ナイターレース

役立っています！　ボートピアなんぶ交付金
町道の清掃作業（草刈り、泥上げ）を実施する町内会に、報奨金を交付しています。
令和３年度は、46町内会が利用しました。

7 July 8 August
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7

THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN

戸田
一般戦

宮島
一般戦

多摩川
一般戦
(薄暮)

戸田 G Ⅱ MB 大賞
浜名湖
一般戦
(薄暮)

尼崎 SG オーシャンカップ
浜名湖
一般戦

（薄暮）
津 G Ⅲ企業杯 宮島 G Ⅲ企業杯

津ヴィーナスシリーズ 三国 G Ⅲオールレディース
（モーニング）

常滑 G Ⅲ
企業杯 児島一般戦 江戸川 G Ⅱ MB 大賞 戸田

一般戦

浜名湖
一般戦

（薄暮）
戸田一般戦

下関 G Ⅱ全国ボー
トレース甲子園

蒲郡
一般戦 住之江一般戦 蒲郡一般戦 桐生一般戦 大村一般戦 住之江

一般戦
丸亀 G Ⅰ

レディースチャンピオン
桐生

一般戦 大村一般戦 桐生一般戦 大村ヴィーナスシリーズ 若松 G Ⅲオールレディース 桐生一般戦 住之江
一般戦

大村
一般戦

八戸地域広域市町村圏事務組合の令和４年度当初予算
一般会計　組合の基本的事業の収入・支出を経理する会計です。令和4
年度の一般会計予算は昨年度より300万円の増額となりました。

問合せ
　八戸地域広域市町村圏
　事務組合事務局
　☎0178-43-9556
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支出の主なもの 予算額
消防や救急の業務などに 41億8479万円
し尿やごみの処理などに 23億8747万円
組合債の元金・利子の支払いに 6億2802万円
介護認定審査会の運営などに 9243万円
その他、議会や組合の運営などに 2029万円

計 73億1300万円

構成市町村から支出される負担金
市町村名 負担金額
八戸市 45億5451万円
三戸町 1億7616万円
五戸町 2億7,546万円
田子町 1億3041万円
南部町 3億7732万円
階上町 3億1912万円
新郷村 6842万円
おいらせ町 3億5734万円

計 62億5874万円
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南
部
町
精
神
障
害
者
家
族
会

「
ま
べ
ち
の
会
」
で
は
、
精
神
に

障
が
い
の
あ
る
方
の
家
族
が
集
ま

り
、
自
由
に
語
ら
い
、
交
流
し
て

い
ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
16
日
（
土
）

　
　
　
12
時
～
14
時
30
分

場
所　
南
部
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
な
ん
ぶ
こ
ど
も
園
隣
り
）

問
合
せ

��

健
康
こ
ど
も
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０

認
知
症
や
障
が
い
な
ど
に
よ

お知らせ
information

行政相談・人権相談
日時　8月4日㈭��13時～15時
場所　 いちょうホール、
　　　南部公民館、福地支所
問合せ
▶行政相談は総務課
☎0178-76-2111
▶人権相談は住民生活課
　☎0178-38-5963

8・9月の休日窓口開設日
期日　8月6日（土）・20日（土）
　　　9月3日（土）・17日（土）
時間　8時15分～12時�※予約不要
場所　住民生活課
業務内容　�戸籍証明書・住民票・
　印鑑証明書の交付、印鑑登録
平日の窓口業務の延長
　16時までの予約で、18時まで
窓口の時間を延長できます。

業務内容　住民票・印鑑証明書の
交付と印鑑登録

※福地・南部支所でも延長できます。
問合せ　住民生活課
　　　　☎0178-38-5963

南部町の人口と世帯数
（令和4年6月22日現在）

対先月比
人　口 17,089人 （－16）
男 8,108人 （－13）
女 8,981人 （－3）

世帯数 7,481世帯 （＋1）

　
　
　

「
も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
」
な

ど
の
不
安
を
お
持
ち
の
方
は
、
一

度
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ご
本
人
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族

か
ら
の
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

日
時

　
７
月
19
日
（
火
）
9
時
～
16
時

場
所　
健
康
セ
ン
タ
ー

※
前
日
ま
で
に
要
電
話
予
約

※
会
場
内
に
て
認
知
症
に
関
す
る

図
書
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
出
、
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
等
の
展
示
も
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

に
よ
る
認
知
症
簡
易
テ
ス
ト
も

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
相
談

以
外
に
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
み

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
２
５
５
５

　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
、
参
加
者

同
士
で
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
日
頃

の
情
報
交
換
を
し
た
り
、
交
流
を

楽
し
ん
だ
り
す
る
ほ
か
、
専
門
職

に
悩
み
を
相
談
で
き
る
場
で
す
。

お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

ナ
イ
ト
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
雅

み
や
び

日
時　
７
月
28
日
（
木
）

　
　
　
18
時
30
分
～
20
時

参
加
料

　
２
０
０
円
（
飲
み
物
付
き
）

問
合
せ
・
場
所

　
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
蒼

　
南
部
町
大
字
下
名
久
井
字
如
来

堂
５—

1

　
☎
０
１
７
８
・
38
・
８
９
６
３

り
、
判
断
能
力
が
不
十
分
に
な
っ

た
方
を
支
援
す
る
市
民
後
見
人
の

養
成
を
目
指
し
、
受
講
希
望
者
を

募
集
し
ま
す
。

事
前
説
明
会　
次
の
ど
ち
ら
か
へ

の
参
加
が
必
須
で
す
。

▼
７
月
21
日
（
木
）

　
13
時
30
分
～
15
時

▼
７
月
22
日
（
金
）

　
13
時
30
分
～
15
時

基
礎
研
修　
６
日
間

　
９
月
12
日
（
月
）
～
30
日
（
金
）

実
務
研
修　
５
日
間

　
10
月
14
日
（
金
）
～
28
日
（
金
）

定
員　
50
名

参
加
費　
無
料

申
込
期
限　
７
月
20
日
（
水
）

問
合
せ
・
申
込
み　
八
戸
圏
域
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー

　
（
八
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

　
☎
０
１
７
８
・
24
・
１
３
２
４

広告

開催案内
も
の
忘
れ
・
認
知
症
相
談

開催案内
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

開催案内
南
部
町
精
神
障
害
者
家
族

会
「
語
ら
い
の
会
」

相談案内
令
和
４
年
度
八
戸
圏
域

市
民
後
見
人
養
成
研
修
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問
合
せ
・
連
絡
先

▼
青
森
県　
県
土
整
備
部

　
河
川
砂
防
課

　
企
画
・
防
災
グ
ル
ー
プ

　
☎
０
１
７・７
３
４・９
６
６
２

▼
三
八
地
域
県
民
局

　
地
域
整
備
部�

河
川
砂
防
施
設
課

　
☎
０
１
７
８
・
27
・
５
１
５
４

青
森
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

で
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
ま
た

は
子
、
お
よ
び
寡
婦
の
就
業
を
支

援
す
る
た
め
の
就
業
支
援
講
習
会

を
開
催
し
ま
す
。

対
象　
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
ま
た

は
子
、
お
よ
び
寡
婦

講
習
会
の
科
目

▼
パ
ソ
コ
ン
講
習
会（
個
別
指
導
）

▼
調
剤
薬
局
事
務
講
習
会

▼
介
護
職
員
初
任
者
研
修

申
込
期
間　
7
月
12
日
（
火
）

　
　
　
　
　
～
8
月
9
日
（
火
）

※
全
講
習
会
共
通

詳
細
は
、
青
森
県
母
子
寡
婦
福

祉
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
青
森
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

☎
０
１
７・７
３
５・４
１
５
２

次
の
場
合
に
は
、
県
税
部
に
届

出
書
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▼
法
人
を
設
立
し
た
と
き

▼
法
人
を
解
散
・
清
算
し
た
と
き

▼
「
法
人
の
所
在
地
、
名
称
、
代

表
者
、
資
本
金
、
事
業
年
度

等
」
に
異
動
が
生
じ
た
と
き

届
出
書
の
用
紙
は
、
県
税
部
に

備
え
付
け
て
い
る
ほ
か
、
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
三
八
地
域
県
民
局

　
　
　
　
県
税
部　
課
税
第
一
課

☎
０
１
７
８
・
27
・
５
１
１
１認定補聴器技能者がサポートします

｢聞こえにくさ｣を感じたら､
　　　　　　まずはご相談を！

認定補聴器専門店
メガネショップナカムラ
三戸町八日町33  0179（23）5433

7月19日（火）

広告

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
に
入
会
し
て
、
地
域
の
子
育

て
支
援
を
し
て
い
た
だ
け
る
方
を

募
集
し
て
い
ま
す
！

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

と
は地

域
の
子
育
て
支
援
を
強
化
す

る
事
業
の
ひ
と
つ
で
、
子
育
て
の

支
援
を
受
け
た
い
方（
依
頼
会
員
）

と
子
育
て
の
支
援
を
行
い
た
い
方

（
提
供
会
員
）
が
セ
ン
タ
ー
に
登

録
す
る
こ
と
で
、
次
の
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
ま
た
は
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
入
会
に
年
齢
制
限
や
資

格
は
あ
り
ま
せ
ん
。

詳
細
は
、
セ
ン
タ
ー
事
務
局
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

主
な
援
助
内
容

▼
保
育
施
設
の
開
始
時
前
ま
で
子

ど
も
を
預
か
る

▼
保
育
施
設
へ
の
送
迎

▼
保
育
施
設
・
学
童
保
育
の
保
育

終
了
後
、
子
ど
も
を
預
か
る

▼
学
校
の
放
課
後
、
子
ど
も
を
預

か
る

▼
子
ど
も
が
病
後
の
場
合
臨
時
的

に
終
日
預
か
る

▼
冠
婚
葬
祭
や
学
校
行
事
の
際
、

水
質
事
故
処
理
対
策
に
要
し
た

費
用
は
、
原
因
者
の
負
担
と
な
り

ま
す河

川
に
油
脂
類
や
化
学
薬
品
な

ど
が
流
れ
出
し
た
と
き
は
、
県
や

消
防
等
で
吸
着
マ
ッ
ト
や
オ
イ
ル

フ
ェ
ン
ス
な
ど
を
設
置
し
、
水
質

汚
濁
防
止
対
策
を
行
い
ま
す
。

対
策
に
要
し
た
費
用
は
、
油
漏

れ
を
起
こ
し
た
原
因
者
が
負
担
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

水
質
事
故
の
良
く
あ
る
ケ
ー
ス

▼
ポ
リ
タ
ン
ク
へ
給
油
中
に
あ
ふ

れ
さ
せ
た

▼
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
給
油
バ
ル
ブ

を
閉
め
忘
れ
た

▼
農
業
機
械
類
な
ど
の
燃
料
漏
れ

に
気
づ
か
な
か
っ
た　

水
質
事
故
は
ち
ょ
っ
と
し
た
不

注
意
が
事
故
に
つ
な
が
る
こ
と
が

多
い
の
で
、
油
漏
れ
等
に
は
充
分

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
油
漏
れ
等
を
発
見
し
た

場
合
は
、
直
ち
に
次
の
連
絡
先
ま

で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
青
森
県
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
「
水
質
汚
濁
事
故
」
と

検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

開催案内
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業

支
援
講
習
会

注意喚起
青
森
県
河
川
砂
防
課
か
ら

の
お
知
ら
せ

子
ど
も
を
預
か
る　

▼
買
い
物
等
外
出
時
に
子
ど
も
を

預
か
る

令
和
４
年
度
第
１
回
提
供
会
員
養

成
講
習
会

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
で
は
、
心
身
と
も
に
健
康
な

18
歳
以
上
の
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
提
供
会
員
と
し
て
活
動
い
た

だ
け
る
方
は
、
提
供
会
員
養
成
講

習
会
の
受
講
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

▼
７
月
11
日
（
月
）
10
時
～
15
時

▼
７
月
27
日
（
水
）
10
時
～
15
時

▼
７
月
29
日
（
金
）
10
時
～
15
時

場
所　
八
戸
市
総
合
福
祉
会
館

　
（
は
ち
ふ
く
プ
ラ
ザ
ね
じ
ょ
う
）

※
講
習
会
受
講
に
あ
た
り
、
テ
キ

ス
ト
代
２
千
円
が
必
要
で
す
。

　

講
習
会
の
内
容
等
に
つ
い
て

は
、
八
戸
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間　
月
曜
日
～
金
曜
日　

　
　
　
　
　
8
時
30
分
～
17
時

問
合
せ
・
申
込
み

　
八
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
八
戸
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
７
８
・
71
・
２
７
５
０

FAX
０
１
７
８
・
71
・
２
７
５
１

募集案内
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー

大
募
集
！　

制度案内
法
人
の
設
立
・
異
動
の

届
出
は
お
忘
れ
な
く
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広告 広告

広告

69
歳
ま
で
で
き
ま
す
。

献
血
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方

に
は
血
液
検
査
の
結
果
が
送
付
さ

れ
、
健
康
管
理
に
役
立
て
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
初
め
て
の
方

も
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所

　
７
月
27
日
（
水
）

▼
９
時
30
分
～
11
時

　
健
康
セ
ン
タ
ー

▼
14
時
30
分
～
16
時

　
福
地
公
民
館

そ
の
他

　
安
全
で
責
任
の
あ
る
献
血
を
お

願
い
す
る
た
め
、
運
転
免
許
証

な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。　

問
合
せ　
福
祉
介
護
課

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
１

種
類　
警
察
官
Ｂ

　
　
　
（
高
卒
・
短
大
卒
程
度
）

受
付
期
間　
７
月
15
日
（
金
）

　
　
　
　
　
～
９
月
２
日
（
金
）

第
一
次
試
験　
９
月
25
日
（
日
）

青
森
市
・
八
戸
市
・
弘
前
市

第
一
次
試
験
合
格
発
表

　
９
月
30
日
（
金
）　
※
予
定

第
二
次
試
験��

11
月
中
旬��

青
森
市

最
終
合
格
発
表　
12
月
上
旬

受
験
資
格　
平
成
２
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
17
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方

※
大
卒
ま
た
は
令
和
５
年
３
月
31

日
ま
で
に
大
卒
見
込
み
の
方
を

除
き
ま
す
。

※
詳
細
は
、
三
戸
警
察
署
ま
た
は

最
寄
り
の
駐
在
所
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
三
戸
警
察
署　
警
務
会
計
課

　
☎
０
１
７
９
・
22
・
１
１
３
５

採
用
予
定
人
員

▼
消
防
士
（
A
）
大
卒

　
２
名
程
度

▼
消
防
士
（
B
）
高
卒
・
短
大
卒

　
５
名
程
度

試
験
日　
９
月
18
日
（
日
）

申
込
期
間　
7
月
25
日
（
月
）

　
　
　
　
　
～
８
月
12
日
（
金
）

※
受
験
資
格
等
の
詳
細
は
、
八
戸

消
防
本
部
総
務
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
八
戸
消
防
本
部　
総
務
課

　
☎
０
１
７
８
・
44
・
２
１
３
２

三
戸
地
区
衛
生
セ
ン
タ
ー
（
し

尿
処
理
施
設
）
で
は
、
例
年
お
盆

前
の
７
月
中
旬
か
ら
８
月
の
旧
盆

前
に
か
け
て
、
し
尿
・
浄
化
槽
汚

泥
の
搬
入
量
が
非
常
に
多
く
な
り

ま
す
。

今
年
も
施
設
の
処
理
能
力
を
上

回
る
搬
入
量
が
予
想
さ
れ
る
こ
と

か
ら
、
施
設
の
安
定
し
た
処
理
を

維
持
す
る
た
め
、
処
理
能
力
の
範

囲
内
で
の
受
け
入
れ
と
し
ま
す
。

こ
の
期
間
内
に
汲
み
取
り
を
予

定
さ
れ
る
方
は
、
お
早
め
に
汲
み

取
り
業
者
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
三
戸
地
区
環
境
整
備
事
務
組
合

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
０
５
６
７

病
気
や
け
が
な
ど
で
輸
血
を
必

要
と
し
て
い
る
人
の
命
を
救
う
た

め
、
男
性
は
17
歳
か
ら
64
歳
、
女

性
は
18
歳
か
ら
64
歳
の
健
康
な
人

に
４
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
の
献
血

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
60
歳
か
ら
64
歳
ま
で

の
間
に
献
血
の
経
験
が
あ
れ
ば
、

協力依頼
献
血
に
ご
協
力
を

協力依頼
南
部
地
区
・
名
川
地
区
の

皆
さ
ん
へ

募集案内
青
森
県
警
察
官
募
集
「
こ
こ

で
咲
く　
あ
な
た
の
正
義
」

募集案内
消
防
職
員
採
用
試
験
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南部町医療センターからの
お知らせ  ☎0178-76-2001

今年も、熱中症になりやすい時期がやっ
てきました。昨年、南部町でも熱中症や熱
中症疑いのため、救急搬送された方がいま
す。熱中症を予防し夏を過ごしましょう！
日常生活での注意点
▶暑い日は決して過度な運動や力仕事等は
しないようにしましょう。
▶一定時間ごとに休憩をとり、体調が悪い
ときは療養に努めましょう。

問合せ　三戸消防署　名川分署
　　　　☎0178-76-2416
　　　　三戸消防署　福地分遣所
　　　　☎0178-84-2103

編集後記
　「早速、町民の方から問い合わせをいただきました」
　先月の広報でジャックドオフィスについて取り上げ
たところ、記事を掲載した事業者の方からうれしい報
告がありました。
　今後も町の話題やお知らせを効果的に PR し、地域
の活性化に繋げられるよう、より一層努力していきた
いと思います。　　　　　　　　　　　　　　　【美】

町営市場の販売状況（5月16日～6月15日）

品名 販売数量（㎏） 売上額（千円） キロ単価（円） 前年単価（円） 

サトウ錦（サクランボ） 530 816 1,540 2,208
豊後（梅） 2,023 676 334 344
大根 9,010 912 101 100
長芋 21,698 4,190 193 159
にんにく 2,938 3,208 1,092 1,796
生にんにく 1,016 1,214 1,195 1,492
キャベツ 9,740 1,171 120 105
ねぎ 8,814 2,438 277 352
きゅうり 15,067 3,861 256 286
トマト 5,250 1,733 330 314
アスパラガス 624 827 1,327 1,555
さやいんげん 763 635 833 758
スナップえんどう 519 431 832 1,207
ほうれん草 791 338 427 327

7・8月の休場日
7月10日（日）・13日（水）・17日（日）～18日（月）・24日（日）・
　  27日（水）・31日（日）
8月 3 日（水）・7日（日）・14日（日）～16日（火）・21日（日）・24日（水）・
　  28日（日）・31日（水）

町営市場をご利用の皆さんへ
市場販売代金を現金（窓口）扱いで登録されている方は、口座振

込への変更手続きをお願いします。
問合せ　町営市場　☎0179-22-0011

眼科
受付　13時15分まで
※初診者は13時まで
診療　13時~

7月13日（水）・27日（水）

泌尿器科 要予約
診療　13時~

7月12日（火）・26日（火）
8月1日（月）

耳鼻咽喉科 受付　15時まで
診療　14時～15時30分

毎週 月曜日・金曜日

熱中症を予防しましょう！

令和3年産の南部達者米は、ご好評につき完売しま
した。ご購入いただいた皆さん、誠にありがとうご
ざいました。
新米は9月下旬から販売予定ですので、今しばらく
お待ちください。
南部達者米とは
「元気＝達者な」人が住む、青森県南部町の恵まれ
た自然のなかで、達者な農家が栽培した地域ブラン
ド米です。
　青森県の特別栽培認証を受けた農家が、農薬や化
学肥料を通常の5割以下に減らし、
生産しています。
問合せ　南部達者米生産者部会
　　　　事務局（農林課）
　　　　☎0178-38-5964

南部達者米　完売御礼
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５月19日３歳児健康診査５月19日３歳児健康診査

こむら　まほ ちゃん

（福田）
こむら　まほ ちゃん

（福田）
いがらし　さき ちゃん

（森越）
いがらし　さき ちゃん

（森越）
ほきざき　ふうが ちゃん

（剣吉）
ほきざき　ふうが ちゃん

（剣吉）
※今月号に掲載しきれなかったお子さんは、来月以降の広報で掲載する予定です。

好きなフルーツ：いちご、さくらんぼ
蛭子　早貴さん

青森銀行 南部支店
ひる こ さ き

好きなフルーツ：いちご
菅原　優美亜さん

みちのく銀行 南部支店
すが わら ま あみ

好きなフルーツ：梨、さくらんぼ
川井　光希さん

名久井農業高等学校３年
かわ い みつ き

好きなフルーツ：ぶどう
米内　千夏さん

南部町役場
よ ない ち なつ

好きなフルーツ：いちご
河村　結希さん

はらだクリニック
かわ むら ゆ き

好きなフルーツ：ブルーベリー、りんご
山野　貴未さん

南部町役場
やま あつ みの

好きなフルーツ：桃、さくらんぼ
木村　美憂さん

名久井農業高等学校３年
き むら み ゆう

好きなフルーツ：さくらんぼ
月舘　柊葉さん

南部町役場
つき だて しず く
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