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主な内容
新年のあいさつ
ズームインなんぶ
子育て通信
「すこやか南部」通信
会計年度任用職員募集
町県民税申告受付日程
お知らせ

子どもたちに２０２０年の意気込みを聞きました。
（裏表紙）
子どもたちに２０２０年の意気込みを聞きました。
（裏表紙）

目標に向かって
真っ直ぐに走りだそう！
目標に向かって
真っ直ぐに走りだそう！

新年を迎え決意新たに
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「
常
に
町
民
の
皆
さ
ま
の
た
め

に
」
を
念
頭
に
、
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
お
り
ま
す
が
、
住
民
サ
ー

ビ
ス
向
上
の
た
め
に
、「
あ
い
さ
つ
」

に
高
い
意
識
を
持
つ
こ
と
を
、
組

織
全
体
の
目
標
に
掲
げ
て
い
ま

す
。
私
の
町
政
へ
の
基
本
姿
勢

で
あ
り
ま
す
「
町
民
と
の
キ
ャ
ッ

チ
ボ
ー
ル
対
話
」
に
通
じ
る
も
の

が
あ
り
ま
す
が
、
日
頃
の
あ
い
さ

つ
を
通
し
て
生
ま
れ
る
、「
信
頼
」

や
「
安
心
」
が
、
対
話
の
土
台
に

な
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

本
年
も
「
あ
い
さ
つ
」、「
対

話
」
を
基
礎
と
し
た
ス
ク
ラ
ム
の

も
と
、
南
部
町
が
「
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｔ

Ｅ
Ａ
Ｍ
」
と
な
っ
て
、
皆
さ
ま
と

と
も
に
歩
む
、
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
に
お
い
て
は
地
域

資
源
を
最
大
限
に
活
用
す
る
こ
と

が
、
政
策
・
施
策
づ
く
り
の
肝
と

な
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
町
の
一
番

の
財
産
は
、
恵
ま
れ
た
「
人
財
」

で
あ
る
と
常
々
実
感
し
て
お
り
、

こ
う
し
た
人
財
の
力
を
結
集
し
、

南
部
町
の
元
気
を
発
信
し
な
が

ら
、
人
口
減
少
対
策
に
取
り
組
ん

で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
よ
う
な
強
い
思
い
か
ら
、

こ
れ
ま
で
、
給
食
費
や
高
校
生
ま

で
の
医
療
費
の
無
料
化
、
各
種
予

防
接
種
の
費
用
助
成
、
修
学
資
金

の
貸
付
な
ど
子
育
て
に
対
す
る
支

援
や
、
住
宅
・
店
舗
の
新
築
・
リ

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
自
国
開
催
ラ
グ
ビ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
の
日
本
代
表

ベ
ス
ト
８
の
躍
進
に
、
日
本
中
が

湧
き
、
チ
ー
ム
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
Ｏ

Ｎ
Ｅ 

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
（
ワ
ン
チ
ー
ム
）」

は
新
語
流
行
語
大
賞
に
も
選
ば
れ

ま
し
た
。
社
会
の
縮
図
と
も
言
わ

れ
る
ラ
グ
ビ
ー
で
す
が
、
チ
ー
ム

の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
、
何
を

す
べ
き
か
を
考
え
、
ハ
ー
ド
ワ
ー

ク
を
貫
く
代
表
選
手
の
姿
は
、

我
々
、
行
政
に
携
わ
る
者
に
と
っ

て
も
大
き
な
刺
激
と
な
り
ま
し
た
。

フ
ォ
ー
ム
助
成
、
創
業
者
へ
の
助

成
な
ど
の
働
く
こ
と
へ
の
支
援
を

総
合
的
、
有
機
的
に
展
開
し
、
昨

年
４
月
か
ら
は
、
剣
吉
中
学
校
跡

地
を
特
別
宅
地
分
譲
地
「
チ
ェ

リ
ー
タ
ウ
ン
桜
場
」
と
し
て
販
売

す
る
な
ど
町
内
へ
の
移
住
・
定
住

を
促
進
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
特

に
、
子
育
て
世
代
を
含
む
若
者
世

代
に
向
け
て
は
安
価
で
販
売
し
、

大
変
ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。
さ
ら
に
、
令
和
２
年
度
か

ら
新
た
な
子
育
て
支
援
を
実
現
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
当
町
は
、
芸
能
や
文
化

活
動
が
盛
ん
な
地
で
あ
り
ま
す

が
、
町
教
育
委
員
会
の
調
査
に
よ

り
、
名
川
秋
ま
つ
り
の
起
源
が
明

ら
か
と
な
り
、
そ
の
根
拠
を
示
す

祭
具
一
式
が
、
昨
年
11
月
に
町
文

化
財
に
指
定
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。
他
に
も
、
南
部
藩
発
祥

の
地
と
し
て
発
掘
調
査
を
進
め
て

い
る
国
史
跡
聖
寿
寺
館
跡
や
南
部

手
踊
り
の
発
祥
の
地
等
の
歴
史
的

遺
産
は
町
の
大
き
な
財
産
で
あ

り
、
豊
か
な
果
物
を
は
じ
め
各
種

観
光
資
源
と
複
合
し
た
、
グ
リ
ー

ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推
進
な
ど
を
通

じ
て
、
農
・
商
・
工
・
観
光
の
振

興
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
の
起
爆
剤
と
し
て
大
き
な
期

待
を
寄
せ
る
、
さ
く
ら
ん
ぼ
の
新

品
種
「
ジ
ュ
ノ
ハ
ー
ト
」
が
、
昨

年
６
月
に
県
内
限
定
で
販
売
さ

れ
ま
し
た
。
５
０
０
円
玉
を
上
回

る
大
き
さ
や
可
愛
ら
し
い
ハ
ー
ト

形
、
高
い
糖
度
な
ど
に
注
目
が
集

ま
り
、
期
待
に
違
わ
ぬ
大
き
な
反

響
を
呼
び
ま
し
た
。
町
と
し
て
も

苗
木
の
購
入
費
用
の
助
成
等
を
継

続
し
、
特
産
果
樹
の
ブ
ラ
ン
ド
化
・

産
地
化
に
向
け
、
県
と
連
携
を
図

り
な
が
ら
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

　

新
元
号
「
令
和
」
の
初
春
を
迎

え
て
、
い
よ
い
よ
建
設
工
事
が
本

格
化
す
る
南
部
町
統
合
庁
舎
で
す

が
、
住
民
が
利
用
し
や
す
い
建
物

と
な
る
よ
う
、「
質
の
高
い
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る　

高
齢

者
か
ら
子
ど
も
ま
で
誰
も
が
安
心

し
て
集
う　

ま
ち
づ
く
り
の
拠

点
」
の
基
本
理
念
を
着
実
に
反
映

さ
せ
、
令
和
３
年
３
月
末
ま
で
の

完
成
を
目
指
し
整
備
を
進
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

新
庁
舎
の
隣
に
は
多
機
能
ホ
ー

ル
や
実
習
室
な
ど
を
備
え
る
施
設

を
併
設
し
、
イ
ベ
ン
ト
や
交
流
活

動
の
拠
点
と
し
て
、
さ
ら
な
る
協

働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
原
動
力

と
な
る
と
信
じ
て
お
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
ま

す
ま
す
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心

か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
町
政
に
対
す
る
ご
指
導
、

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し

て
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。

南部町長
工　藤　祐　直

「
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
」
で
前
進
す
る

協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

新年のごあいさつ

春
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南
部
町
発
展
の
た
め
全
力
を
傾
注

し
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
少
子
高
齢
化
に
よ
る
現

役
世
代
の
減
少
と
、
高
齢
者
の
増

加
と
い
う
大
き
な
問
題
を
か
か
え

る
な
か
、
増
大
す
る
社
会
保
障
費

の
財
源
を
確
保
す
る
た
め
、
昨
年

10
月
か
ら
消
費
税
が
10
％
に
増
税

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
９
月
か
ら
10
月
に
は
、

度
重
な
る
台
風
の
上
陸
や
大
雨
の

影
響
で
、
河
川
が
氾
濫
し
、
全
国

各
地
で
、
多
く
の
尊
い
人
命
と
財

産
が
奪
わ
れ
る
甚
大
な
被
害
が
発

生
し
ま
し
た
。
亡
く
な
ら
れ
た

方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
、
被

災
し
た
方
々
に
対
し
て
改
め
ま
し

て
お
見
舞
い
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
１
日
も
早
く
通
常
の
生
活
に

戻
ら
れ
る
よ
う
に
と
願
う
次
第
で

あ
り
ま
す
。

　

暗
い
出
来
事
が
多
い
中
、
明
る

い
話
題
も
あ
り
ま
し
た
。
ス
ポ
ー

ツ
界
に
お
い
て
は
、
ラ
グ
ビ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
が
、
ア
ジ
ア
初

と
な
る
日
本
で
の
開
催
と
な
り
、

ジ
ャ
パ
ン
チ
ー
ム
は
史
上
初
の
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
進
ん
だ
歴
史

的
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
今
年
の
７
月
に
は
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
56
年
ぶ
り
に

開
催
さ
れ
ま
す
。
頂
点
を
目
指
し

て
戦
う
選
手
の
皆
さ
ん
に
は
、
世

界
を
も
感
動
さ
せ
る
日
本
の
力
を

見
せ
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
輝
か
し
い
令
和
２
年
の
新

春
を
健
や
か
に
お
迎
え
に
な
ら
れ

ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
南
部
町
議
会

を
代
表
い
た
し
ま
し
て
、
謹
ん
で

新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
よ
り
、
町
議
会
の

活
動
に
対
し
、
温
か
い
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
９
月
に
町
議
会
一
般
選
挙

が
行
わ
れ
、
10
月
か
ら
新
た
な
体

制
で
始
動
し
ま
し
た
。
私
も
町
議

会
議
長
と
い
う
大
任
を
仰
せ
つ
か

り
、
そ
の
責
任
の
重
さ
を
認
識
し
つ

つ
、
初
心
に
帰
り
気
持
ち
を
新
た

に
し
て
議
会
運
営
に
取
り
組
み
、

　

社
会
情
勢
に
お
い
て
は
、
一
極

集
中
の
影
響
に
よ
り
、
若
者
の
地

域
離
れ
が
進
み
、
地
域
の
活
力
が

奪
わ
れ
る
な
ど
、
厳
し
い
状
況
下

に
あ
り
ま
す
。
各
自
治
体
で
は
、

若
者
定
住
や
地
方
で
の
起
業
な

ど
、
様
々
な
取
り
組
み
を
考
え
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

地
方
議
会
と
し
て
果
た
す
役
割

は
大
き
く
、
町
政
を
よ
り
良
い
方

向
に
導
い
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら

れ
る
こ
と
か
ら
、
議
会
力
向
上
及

び
議
会
機
能
強
化
を
図
る
た
め
、

昨
年
の
12
月
定
例
会
に
お
い
て
、

議
会
改
革
推
進
特
別
委
員
会
を
設

置
し
、
議
会
改
革
に
取
り
組
む
こ

と
と
し
ま
し
た
。
今
後
、
議
会
の

Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
が
ま
す
ま
す
進
ん
で
行

く
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
ま

ず
は
、
新
庁
舎
の
完
成
に
向
け

て
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
導
入
し

た
議
会
運
営
の
効
率
化
を
図
り
、

町
民
に
開
か
れ
た
議
会
を
目
指
し

ま
す
。

　

ど
う
か
本
年
も
、
町
議
会
に
対

し
ま
し
て
一
層
の
ご
指
導
ご
鞭
撻

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

結
び
に
、
今
年
一
年
が
町
民
の

皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
健
康
で

幸
せ
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心

よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。

南部町議会議長
夏　堀　文　孝

町
民
に
開
か
れ
た
議
会
を
目
指
し
て

新年のごあいさつ

迎

南
部
町
議
会

議　

長　

夏　

堀　

文　

孝

副
議
長　

沼　

畑　

俊　

一

議　

員　

川
守
田　
　
　

稔

　

〃　
　

馬　

場　

又　

彦

　

〃　
　

根　

市　
　
　

勲

　

〃　
　

工　

藤　

正　

孝

　

〃　
　

中　

舘　

文　

雄

　

〃　
　

八
木
田　

憲　

司

　

〃　
　

山　

田　

賢　

司

　

〃　
　

西　

野　

耕
太
郎

　

〃　
　

滝　

田　
　
　

勉

　

〃　
　

坂　

本　

典　

男

　

〃　
　

夏　

堀　

嘉
一
郎

　

〃　
　

久　

保　

利　

樹

　

〃　
　

松　

本　

啓　

吾

　

〃　
　

工　

藤　
　
　

愛

謹 

賀 

新 

年
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中
学
生
が
国
際
交
流

の
成
果
を
発
表

　町の中学生海外派遣事業で 10 月 26 日から 11
月 2 日までカナダ・バンクーバー市などを訪問した、
町内の生徒 29 人による報告会が 11 月 29 日、健
康センターで開催されました。
　報告会では、撮影した写真をスクリーンに映し現
地の様子を発表。ホームステイ先での思い出や現地
中学生との交流の様子などを紹介しました。生徒を
代表して、佐々木凜さん（福地中 2 年生）は「積
極的に挑戦するという目標を達成できた。学校生活
でもリーダーシップを発揮していきたい」と力強く
話しました。

旬
な
り
ん
ご
大
盛
況

　12 月 1 日、なんぶりんご市が町営市場と町民体
育館前で開かれ、大勢の買い物客で賑わいました。
　今年のりんごは糖度、着色ともに良好で、会場に
ずらりと並んだ販売店舗では、来場者が味見をしな
がら、お好みの品を買い求めていました。
　また、せんべい汁やなべっこ団子が振る舞われた
ほか、町営市場会場に設置された特設ステージでは、
南部手踊りなどが披露され、りんご市の賑わいに花
を添えました。

　介護ボランティア団体「ボランティアなんぶ」の代
表を務める西塚りよさん（剣吉）は、介護老人保健施
設老健なんぶでの奉仕活動をはじめ、町内外の社会
福祉施設において積極的に活動を展開し、30 年以上
の長きにわたり社会福祉の向上に貢献してきました。
　西塚さんは「信頼を寄せて活動を受け入れてくれ
る施設の方々の思いに応えたいという気持ちでやっ
てきました。受賞を励みに、会の仲間とともに少し
でも長く活動を続けていきたい」と喜びの笑顔で語
りました。

西塚りよさん 青森県褒賞を受賞

　12 月 15 日、総合優勝制「バウンドテニス大会」
が町民体育館で開催され、参加した 15 チームが練
習の成果を競い合い、東チームが優勝を飾りました。

優　勝　  東   チーム

準優勝　 杉沢　チーム

第３位　 相内・諏訪ノ平　チーム

総合優勝制 バウンドテニス大会

優勝した東チーム優勝した東チーム

11 月 29 日、工藤町長に受賞報告に訪れた西塚りよさん㊧
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　健康意識を高め、実践する力（健やか力）を町民
一人ひとりが身に付け、地域一丸となった健康づく
りを進めるために11月26日、ゆとりあを会場に「健
やか隊員育成研修会」が開かれました。
　参加した 76 人の町民は、健やか力推進センター
の中路重之センター長（弘前大学大学院特任教授）
による短命県返上のための講話のほか、東北女子大
学の前田朝美先生らによる栄養講話、八戸学院大学

の工藤祐太郎先生による運動指導など、健康づくり
のリーダーとして地域での健康づくりや介護予防に
役立つ知識を身に付けていました。
　研修会の最後には、青森県立保健大学の倉内静香
先生指導のもとでワークショップが行われ、８つの
グループに分かれた参加者は、健康なまちづくりの
ために自分ができることや地域でできることなどに
ついて、熱心に意見を交換していました。

南部町健やか隊員育成研修会を開催
短命県返上に向け、熱い話い合いが繰り広げられる

修了証を手に 喜びの参加者（前列中央は中路先生）

　地元食材のおいしさや郷土料理の作り方を知ってもらうた
め、町では、町内の 20 代から 40 代を対象にした食育講座を
開催しています。
　12 月 4 日にゆとりあで行われた、今年度 2 回目の講座では、
参加女性 9 人が、長いも生地の「ひっつみ鍋」や南蛮みそソー
スとオリーブオイルソースで味付けした「南部せんべいピザ」
など、地元食材をふんだんに使った料理作りに挑戦しました。
　青森市のフリーアナウンサーで、日本野菜ソムリエの上明戸
華恵さんを講師に招き、若い世代を意識し、郷土料理を現代風
にアレンジしたレシピを考案していただきました。
　参加者からは「食材の栄養素や体への効能なども説明しても
らい勉強になった」、「気軽に作れるレシピだと感じたので、家
でも作ってみたい」などの声が聞かれました。
　同講座は全 3 回で、最終回となる次回は 1 月 29 日に開催し
ます。詳しい内容は町ホームページをご覧いただくか健康福祉
課（健康センター）保健医療班☎ 0178 － 60 － 7100 までお問
い合わせください。

町内の 20 代～ 40 代対象　食育講座
地元食材を生かし、楽しく調理

和気あいあいと楽しく、和やかな雰囲気に包ま
れた食育講座。

完成した全４品。町では、同講座の調理レシピ
を郷土料理本などにまとめる予定で、完成次第、
町内に毎戸配付します。
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　皆さんの撮影した写真を応募してください。
申し込み方法など、詳しくは商工観光課（本庁
舎）窓口に設置している募集要項（町ホームペー
ジにも掲載）をご覧ください。
　応募期限　２月 28 日（金）

南部地方えんぶり

極寒祭 inチェリウス

問合せ　商工観光課（本庁舎）
　　　　☎ 0178－84－2119

問合せ・申込み　
　南部町農林漁業体験実習館チェリウス
　☎ 0178－76－1001

昨年の写真コンテスト特賞受賞作品「楽し～」

時間 催事 場所
  8：30 奉納えんぶり 剣吉諏訪神社
  9：45 えんぶり行列 剣吉上町～伝承館

11：00 ながえんぶり組（階上町平内えんぶり組） 伝承館屋外

11：20 えんぶり一斉摺り 〃
12：00 玉掛えんぶり組披露 なんぶふるさと物産館
※ 名川中えんぶり披露 伝承館内

※ ながえんぶり披露
（階上町平内えんぶり組） 〃

【一斉摺り等】２月８日（土）

11：00 剣吉えんぶり組披露 チェリーセンター
13：00 片岸えんぶり組披露 バーデパーク
13：30 高瀬町内会えんぶり組披露 チェリーセンター

【門付け等】２月９日（日）

18：00 玉掛えんぶり組お座敷えんぶり披露 チェリウス

19：00 福田上えんぶり組お座敷えんぶり披露 バーデパーク

【お座敷えんぶり】２月８日（土） 南部地方えんぶり
 「写真コンテスト」を開催

期日　２月８日（土）
場所　南部町農林漁業体験実習館チェリウス
内容　① 15 時 30 分～
　　　　ドライフラワー・押し花体験
　　　　参加料　５００円　※要予約
　　　② 18 時～　お座敷えんぶり　
　　　　※観覧無料

▶大人
　通常料金／ 450 円→割引料金／ 360 円
▶小中学生
　通常料金／ 150 円→割引料金／ 120 円
▶幼児／無料

【入浴時間】
10 時～ 22 時
※タオルや石けんなどはご持参ください。

押し花体験押し花体験

大浴場大浴場

お座敷えんぶりお座敷えんぶり

露天風呂露天風呂

特別企画 日帰り入浴特別割引（通常より２割引き）

※開催時間が決まり次第、チラシや町ホームページ等でお知
　らせします。
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厚生労働大臣認定・健康増進施設

バーデパークだより ☎ 0178－84－2850

　バーデパークでは青森県水泳連盟、八戸水泳協
会の講師を招いて水泳レベルアップ教室を行いま
す。
※水深 120cm のプールで教室を行いますので、
足がプールの底につかない方の受講はご遠慮く
ださい。

期日　１月 18 日（土）、２月 15 日（土）、
　　　２月 22 日（土）、３月 ７日（土）
時間　15 時～ 16 時
受講料　1,100 円（税込）　※プール利用料別途
定員数　20 人　※定員になり次第締切
持ち物　水着、スイムキャップ、ゴーグル、バス
タオル（レンタル可）

申込締切　教室開催日の２日前まで

日時　２月 23 日（日）
場所　ふくちアイスアリーナ
参加料　１チーム 10,000 円（保険料込み）
募集期間　１月６日（月）～２月 11 日（火）
申込み　バーデパークまでお問い合わせください。
　※この大会は３月８日（日）に秋田市で開催さ
　れる「秋田全国大会」の予選です。

日時　１月９日（木）、23 日（木）
　　　19 時～ 20 時 30 分
受講料　１回 1,000 円（税込）※入館料別途

 ★今月の休館日
        1/16木

 ★朝風呂営業
６時～８時まで
 （受付は７時 30分まで）

水泳レベルアップ教室を開催します 長靴アイスホッケー大会 （秋田全国大会予選）

ヨガ教室　～心と体もリラックス～

　今後も人口減少が予想される南部町が令和の
時代を生き抜くために必要なこと、そして、町
民が心豊かに暮らし続けられるために必要なこ
とについて、テレビのコメンテーターとしても
有名な地域エコノミストの藻谷浩介氏からお話
しいただきます。

【期日】　３月 21 日（土）
【時間】　13 時 30 分～ 15 時 30 分
【場所】　楽楽ホール
【対象】　南部町民および南部町内在勤者
【定員】　250 人（申込み先着順）
【申込み・問合せ先】
 健康福祉課（健康センター）☎ 0178－60－7101

　保険料を納め忘れの状態で、万が一、障害や死亡
といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や
遺族基礎年金を受けられない場合があります。
　失業等による経済的理由で、国民年金保険料を納
付することが困難な場合には、保険料の納付が免除
または猶予となる「保険料免除制度」「納付猶予制
度（50 歳未満）」「学生納付特例制度」があります。
　申請日時点の 2年 1 か月前の月分まで遡って免
除または猶予申請することができますので申請を希
望する方は、住民生活課（南部分庁舎）で手続きを
お願いします。
　申請書は各庁舎窓口に備え付けてあります。
問合せ　
▶八戸年金事務所国民年金課　☎ 0178－44－1742
▶住民生活課（南部分庁舎）　 ☎ 0179－34－2111

南部町の未来への提言
藻

も

谷
たに

浩
こう

介
すけ

氏 講演会
国民年金保険料免除等の申請について
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　子育て支援センターは、幼稚園や保育園に通っていない
子どもなら、だれでも参加できます。
　子育て相談や園庭の開放、絵本やビデオを貸し出してい
ますので、気軽にご利用ください。

乳児健康相談　　　　　実施日：１月21日（火）　対象H31. ３月 ～R 1 .５月生まれ　受付13時00分～13時30分
１歳６か月児健康診査　実施日：２月６日（木）　対象H30. ６月 ～H30.７月生まれ　受付12時15分～12時45分
２歳児歯科健康診査　　実施日：２月13日（木）　対象H29. ６月 ～H29.８月生まれ　受付12時15分～12時45分

おいでよ！子育て支援センター

※実施している予防接種の中で、予約が必要なものを記載しています。それ以外のものは、予約なしで受けられます。

医療機関名 曜日・受付時間 予約 その他
南部町医療センター 毎週　月・金曜日　 13時～13時20分 ポリオ・MR・日本脳炎 BCGは、１月20日、２月10日
南部病院 毎週　水曜日　　　 13時～13時30分 全種類 BCGは行っていません。

川守田外科胃腸科 月・火・水・金曜日   9時～11時　15時～17時
木・土曜日　　　　   9時～11時 全種類 BCGは、２月12日

かわむら内科クリニック
月・火・木・金曜日   9時～11時30分　
　　　　　　　　　 14時～17時30分
水・土曜日　　　　   9時～11時30分

ポリオ

はらだクリニック 月・水・金曜日　　   9時～12時　15時～17時
火・木・土曜日　　   9時～12時 B型肝炎・ポリオ

スワンクリニック 月・水曜日　   　　    9時～11時
金曜日　　　　　　   9時～11時　14時～17時 全種類

乳幼児予防接種

乳幼児健康診査、乳幼児健康相談

実施している予防接種：Ｂ型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・ＢＣＧ・ＭＲ・水痘・日本脳炎・ポリオ

実施場所：南部町健康センター　問合せ：健康福祉課（健康センター）☎ 0178－60－7100

福地保育園	 ☎ 0178－ 51－ 9756

わくわくひろば（体験活動）
金曜日／９時30分～11時

１月17日　こまあそび
１月24日　お誕生会
１月31日　豆まき製作
２月７日　雪あそび

つどいのひろば（自由活動）
水曜日／９時30分～11時

１月15・22・29日
２月５日

子育てサークル にこちゃんクラブ
月曜日／10時～12時

１月20・27日
２月３日

なんぶ保育園	 ☎ 0179 －23－ 0505

こすもすクラブ（体験活動）
水曜日／９時～12時

１月15日　雪あそび
１月22日　お誕生会
１月29日　鬼のお面を作ろう
２月５日　豆まき会

サークルちびこす（自由活動）
火・木曜日／９時～14時

１月14・16・21・23・28・30日
２月４・６日

チェリー保育園	 ☎ 0178－ 51－ 8585

ぴっぴクラブ（体験活動）
木曜日／９時～11時

１月16日　小正月あそび
１月23日　おもちゃ作り
１月30日　豆まき誕生会
２月６日　紙粘土あそび

ぬくぬく（自由活動）
月・水曜日／９時30分～11時

１月 15・20・22・27・29 日
２月３・５日

乳幼児・子ども医療費の認定申請
はお済みですか？

ぴよすくランドのご案内

　乳幼児・子ども医療費は、平成 30 年 10 月
から所得限度額が緩和され、加えて対象が高校
生まで拡大されました。対象が拡大されてから、
まだ申請されていない方で、気になる方は役場
窓口までお越しください。
※審査の結果、却下になることもあります。
＜必要な物＞
・お子さんの保険証
・親名義の通帳
・父・母・お子さんのマイナンバー（個人番号）
がわかるもの

・はんこ（スタンプ印不可）

　月１回、健康センターにて「ぴよすくランド」
を開催しています。子育て中で興味のある方は
遊びに来てみませんか？
※２・３月は当日の託児もあります。

問合せ　健康福祉課（健康センター）
　　　　☎ 0178－60－7100

日時
（受付：9 時 30 分～） 内容

1 月 17 日（金）
10 時～ 12 時

出前子育て支援センター
（チェリー保育園）

2月 21 日（金）
10 時～ 12 時 子どもの救急法　

3月 13 日（金）
10 時～ 12 時 子どものイヤイヤ対処法
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児童扶養手当・特別児童扶養手当のご案内　　　　　　　　　　　　　

「南部町介護老人保健施設 老健なんぶ」の民営化について

　父母の離婚などにより、父または母と生計を同じくしていない児童や、父母に重度の障がいのある児童
を監護している母または父、あるいは父母にかわって児童を養育している方などに対して手当が支給され
る制度です。原則として、児童が18歳に到達する年の年度末まで支給されます。（児童が政令で定める障
がいを有する場合は20歳未満まで支給）
　上記の要件に該当しても、支給要件や所得制限、公的年金等の金額により、手当が支給されない場合が
あります。

■手当の支給
　認定された場合、認定請求を
した月の翌月分から支給されま
す。
　令和元年11月分の手当から
１月・３月・５月・７月・９月・
11月にそれぞれの支払月の前
月までの２か月分が支給となり
ます。

※請求者本人、配偶者、扶養義務者の所得に応じて支給金額が決定
されます。また、請求者本人、配偶者、扶養義務者に所得が一定
以上あるときは支給されません。

いずれの手当についても受給要件がありますので、申請の際はお問い合わせください。

■手当の月額（平成31年４月～）

問合せ　健康福祉課（健康センター）
　　　　子育て支援班　☎ 0178－60－7100

児童扶養手当

区分 全部支給
（月額）

一部支給
（月額）

児童 1人の場合 42,910 円 42,900 円 ～ 10,120 円
児童 2人目の加算額 10,140 円 10,130 円 ～ 5,070 円　
児童３人目以降の
加算額（１人につき） 6,080 円   6,070 円 ～ 3,040 円　

　身体や精神に障がい（政令に定める程度以上）のある20歳未満の児童を監護している父または母、あ
るいは父母にかわって児童を養育している方に対して手当が支給される制度です。

■手当の支給
　認定された場合、認定請求を
した月の翌月分から支給対象と
なり、４月（12～３月分）・８
月（４月～７月）・11月（８月
～11月）に支給されます。

※請求者本人、配偶者、扶養義務者の所得に応じて支給金額が決定
されます。

■手当の月額（平成31年４月～）

特別児童扶養手当

区分 月額
児童の障害程度１級 対象児童 1人につき　52,200 円
児童の障害程度２級 対象児童 1人につき　34,770 円

　町では、民間の運営によって、より安定的か
つ良質な介護サービス事業の実施を図るため、
これまで町で運営していた「南部町介護老人保
健施設老健なんぶ」の民営化へ向けて手続きを
進めてきました。
　南部町介護老人保健施設老健なんぶ移管法人
選定委員会において審査した結果を踏まえ、次
のとおり移管法人先を決定しましたので、その
内容をお知らせします。

移管の時期　令和２年４月１日
移管先法人　社会福祉法人　長老会
　三戸郡南部町大字埖渡字東あかね５－125
※移管後も施設の移転はありません。これまでどお

り、充実した介護サービスが提供されますので、
安心してご利用いただけます。

問合せ　南部町介護老人保健施設  老健なんぶ
　　　　☎0179－34－3260
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「すこやか南部」通信　パート 8
今月のテーマ：「寒い冬を健康に」 ～風邪に負けない食生活～

　これからの季節は、冷え込みが厳しくなり、空気も乾燥するので風邪や感染症に
かかりやすくなります。風邪予防には、十分な睡眠とバランスのとれた食事をとっ
て全身の免疫力を高めておくことが大切です。日頃から手洗い・うがいを心がけ、
十分な睡眠と栄養をとって、寒い冬を健康に過ごしましょう。

□食事の基本は、毎食、主食・主菜・副菜がそろったバランスのとれた食事です。
□野菜の１日にとりたい目標量は３５０ｇ以上です。色の薄い野菜と、色の濃い野菜を組み合わせることで、
バランスよく栄養を摂取できます。冬の間は色の濃い野菜が不足しがちなので特に意識して食べるようにし
ましょう。
□ビタミン Aは、鼻やのどの粘膜を強化する働きがあり、ビタミン Cは感染に対する抵抗力を高める働きが
あり風邪予防に効果的です。

　風邪のひきはじめ、寒気がして熱っぽく感じたら、体を温かくしてしっかり食べて、早く休むことが大切で
す。温かく汁気の多い食べ物は、体を温めて免疫力を高め、のどの粘膜を潤してくれます。
　オススメの料理は、鍋物です。フーフー言って食べると体が温まります。他にも、うどんや煮物の汁にとろ
みをつけたあんかけにするとより体が温まります。ねぎや生姜には発汗作用もあるので、薬味にたっぷりいれ
るといいですね。

問合せ
　健康福祉課（健康センター）
　☎ 0178 － 60 － 7100

風邪予防の食生活のポイント

風邪かな？と思ったら

心も体もほっこり「チェリウス」冬季限定鍋のご紹介

★ビタミンＡを多く含む野菜：
　にんじん・春菊・ほうれん草・かぼちゃ・大根の葉・かぶの葉・にら・小松菜　など
★ビタミンＣを多く含む野菜：
　ブロッコリー・カリフラワー・かぼちゃ・ほうれん草・大根の葉・かぶの葉・キャベツ　など

町特産の南部太ネギや食用菊（阿房
宮）、県産のあべどりなど具材たっ
ぷり栄養満点の一品です。

モクズガニをすり身にしてとったダ
シ汁は、絶品です。【前日までに予約
（☎0178－76－1001）をお願いします。】

【
鍋
焼
き
う
ど
ん
】

【
川
が
に
せ
ん
べ
い
鍋
定
食
】
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町の学校紹介　～各校の特色ある教育～

名久井小学校

　11 月 30 日、名久井小学校の学習発表会を楽楽ホー
ルで開催させていただきました。平成 27 年、体育館
が改修工事で使用できなかったため、楽楽ホールを使
わせていただいたのがきっかけでしたが、音響や照明
がすばらしく、改修工事終了後も利用させていただい
ています。保護者の皆さんからは、どの席からでも快
適に観覧することができると大変好評を得ています。
　今年度は１、２、４、６年生は劇、３、５年生は合
奏などの音楽発表、そして金管バンド部の演奏と南部
手踊りクラブの手踊りの発表、さらに今回初めて高瀬
町内会えんぶり組が賛助出演してくださり、郷土芸能
にも触れることができました。
　セリフをしっかり聞いてもらえるせいか、本物の役
者になった気分で演じる子供たちの演技力は年々向上
していて、会場は笑いと感動の渦に巻き込まれました。

名川中学校図書室１階（町民図書室）

図書室からのお知らせ
町民の皆さまはどなたでもご利用できます
休室日
※月曜日が祝日の場合は火曜日が休室

　 毎週月曜日

【問合せ】

　校長：池田　真理子　　児童数：153 名

本物の役者になった気分！
楽楽ホールでの学習発表会

１年生もステージ上ではつらつと演技！

６年生は「ユタと不思議な仲間たち」を熱演

◆私、失敗ばかりなので
◆明智光秀ゆかりの地を歩く
◆東京貧困女子。
◆スワン
◆サンズイ
◆ムゲンの i　上・下
◆ツナグ　想い人の心得
◆ストーカーとの七〇〇日戦争
◆おいせまいりわんころう
◆５分後に猛毒なラスト

内山　聖子　
サンライズ出版
中村　淳彦　
呉　　勝浩　
笹本　稜平　
知念実希人　
辻村　深月　
内澤　旬子　
あおきひろえ
エブリスタ　

《今月の新刊》

小さな神さまと子ども
たちのお話。ページを
めくる度にワクワクして
くる絵本。そして、読
み返す度に想像力が膨
らみます。

《おすすめセレクション》

子どものすきな神さま　　　新美　南吉　　　　　　

図書室の蔵書を検索できる図書検索
システムです。ご活用ください。
URL：http://www.lib-eye.net/nanbu/

《おはなし会》
　ハートフルライブラリーの皆さんによる読み聞かせ
です。事前申込みは必要ありませんが、未就学のお子
さんは保護者同伴でお越しください。
日時　１月 26 日（日）　10 時 30 分～ 11 時
場所　名川中学校図書室１階　町民図書室



12広報なんぶちょう　１月号

必ずチェック最低賃金！　使用者も、労働者も

令和２年度 会計年度任用職員を募集します

募集内容　下表のとおり
　任用期間　令和２年４月１日～令和３年３月31日
受付期間　１月14日（火）～１月31日（金）　
応募用紙　採用試験申込書・履歴書は、総務課（本

庁舎）、南部分庁舎、健康センター、剣吉支所に
備え付けてあるほか、町ホームページからもダウ
ンロードすることができます。

令和２年４月採用の会計年度任用職員を募集します。
※これまでは「臨時職員」という名称で募集していましたが、地方公務員法の改正に伴い、令和２年度から
「会計年度任用職員」として募集します。

申込み　採用試験申込書と履歴書を、総務課（本庁
舎）または南部分庁舎、健康センター、剣吉支所
に提出してください。

採用試験　面接試験を行い採用者を決定します。面
接日は２月中旬を予定しており、応募者に後日通
知します。

問合せ　総務課（本庁舎）　☎0178－84－2111

青森県特定（産業別）最低賃金が改正されました。
（令和元年 12 月 21 日～）
１. 鉄鋼業　時給額 900 円
２. 電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業　時給額 829 円

３. 各種商品小売業　時給額 821 円
４. 自動車小売業　時給額 861 円

　なお、青森県で働く全ての労働者および使用者に
適用される、「青森県最低賃金」は令和元年 10 月
４日から、790 円（改正前 762 円）に改正されてい
ます。詳しくは青森労働局ホームページをご覧くだ
さい。
問合せ　青森労働局労働基準部賃金室
　　　　☎ 017－734－4114

職種 募集人数 給料等 勤務時間 勤務場所 主な業務内容 応募条件等

保健師 １人 日額 10,000 円 ８時 15 分～ 17 時
週２日程度
（勤務表による）

健康センター 訪問等受診勧奨業務

保健師免許を有する方

管理栄養士 １人 日額 10,000 円 管理栄養士免許を有する方

歯科衛生士 １人 日額 8,000 円
８時 15 分～ 17 時
週１日程度
（勤務表による）

歯科衛生士免許を有する方

小中学校用務員 ２人 月額 146,100 円 ７時 15 分～ 16 時
週５日

町内小中学校

学校施設内外の美化
保持等及び教職員の
補助業務

小学校スクール
サポーター 14 人 月額 120,000 円 ８時～ 17 時の間

で最大７時間。月
80 時間程度で年間
960 時間
（勤務表による）

特別な支援を要する
児童、生徒の学校生
活及び学習活動の支
援業務

教員免許を有する方
中学校スクール
サポーター ５人 月額 120,000 円

史跡ガイダンス
業務補助員 ２人 月額 146,100 円 ８時 15 分～ 17 時

（勤務表による） 史跡聖寿寺館跡案内所 聖寿寺館跡
ガイダンス業務等

会計年度任用職員には、次の２種類があります。
　①フルタイム会計年度任用職員　　　常勤職員と同様の勤務時間　週38時間45分
　②パートタイム会計年度任用職員　　上記①以外
　任用期間は１会計年度内（４月１日から翌年３月31日まで）とし、地方公務員法の守秘義務・信用失墜行為の禁止・
職務専念義務・営利企業への従事等の制限（フルタイム会計年度任用職員のみ）などの服務規定が適用され、かつ、
懲戒処分等の対象となります。
　給料手当等は職種により、月額・日額・時間額の支給となり、時間外勤務手当・通勤手当・期末手当が支給される
場合があります。

会計年度臨時職員とは
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町県民税申告受付のお知らせ  　　　　　　　　　　　　　　　　

障害者控除対象者認定書交付申請の受付  　　　　　　　　　　　

　令和２年度町県民税申告の受付を行いますので、忘れずに申告してください。指定日に都合の悪い方
は、別の地区でも申告できます。

①マイナンバーカード（個人番号
カード）または通知カードおよ
び本人確認書類（運転免許証等）

②印鑑
③収入および経費の内容がわかる

もの
④農業をしている方は、販売先か

ら発行される販売証明書など
⑤土地・建物などの譲渡所得があ

る方は、売買契約書と経費など
が分かるもの

⑥社会保険、生命保険、地震保険
などの領収書または証明書

⑦身体障害者手帳、愛護手帳、戦
傷病者手帳

⑧医療費控除を受ける場合は、そ
の明細書または領収書

⑨その他の控除を受ける場合は、
その控除申請に係る明細書また
は領収書。

⑩税務署から送付されたはがき
⑪利用者識別番号が印字された用

紙（取得されている方のみ）

※福地地区の会場を「ゆとりあ」に変更しました。

問合せ　税務課（南部分庁舎）☎ 0179－34－2586

問合せ　健康福祉課（健康センター）
　　　　☎ 0178－60－7101

※２月21日、３月４日は会場移動日のため、申告受付は行いません。
※２月16日は、休日ですが申告受付日とします。

※各会場により開場時間は異なりますが、受付は８時からです。

【実施期間】２月10日（月）から３月16日（月）　９時～11時、13時～16時

【受付】８時～16時まで　※２月16日日のみ12時まで

【受付日程】
【持参するもの】

期　日 地　　　　区 場　　所
２月 10 日月 上川原、高瀬、上名久井上・下 剣吉公民館

12 日水 平、広場、野場 〃
13 日木 下名久井、五日市、助川、横沢、清岳園 〃
14 日金 法光寺、鳥舌内、沢田、鳥谷 〃
16 日日 全町内　※受付 12 時まで 〃
17 日月 虎渡、上中町 〃
18 日火 荒町、桜町、桜本町 〃
19 日水 上斗賀、下斗賀 〃
20 日木 新開地、森越、向山団地 〃
25 日火 あかね 1丁目 ･2 丁目 ･3 丁目 ･4 丁目 ･5 丁目 ･6 丁目 ゆとりあ※

26 日水 東あかね上・中・下、板橋、昼場、滝田、滝田団地、松の木 〃
27 日木 苫米地上・中・後・下、苫米地駅前団地 〃
28 日金 片岸、高橋、小泉、小松沢、麦沢 〃

３月２日月 上福田、下福田、埖渡、田ノ沢、椛木 〃
３日火 あけぼの、第２あけぼの、杉沢、小橋、法師岡 〃
５日木 二又、古町、馬場、正寿寺、小向 南部公民館
６日金 ５区、６区、７区、８区、９区 〃
９日月 10 区、11 区、小波田第１・第２ 〃
10 日火 門前、沖田面、赤石 〃
11 日水 玉掛、諏訪ノ平、相内 〃
12 日木 全町内 〃
13 日金 全町内 〃
16 日月 全町内 〃

　1月９日から「障害者控除対
象者認定書交付の申請」の受付
を開始します。
　所得税の確定申告や町県民税
の申告をする際、この認定書を
添付することにより、障害者控
除を受けることができます。な
お、申請結果については、申請
から１週間程度を要します。

【対象】次の条件を全て満たす方
・65歳以上で、要介護認定（要

介護１～５）を受けている
・障害者手帳の交付を受けてい

ない
・要介護認定の判定資料（主治

医意見書）により障害者に準
ずると判断できる

【持参するもの】
・介護保険被保険者証　
・印鑑　

【受付場所】
▷健康福祉課（健康センター）
▷住民生活課福地サービス班
　（本庁舎）
▷住民生活課（南部分庁舎）
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消防団行事開催のお知らせ＆団員募集　  　　　　　　　　　　　

　町では、高齢者の方の健康状態やくらしの様子
を把握し、今後の介護予防事業に役立てるととも
に令和２年度策定の第８期介護保険事業計画・高
齢者福祉計画の策定の基礎資料とするため、「健
康とくらしの調査」を一般社団法人　日本老年学
的評価研究機構との共同研究事業として実施しま
す。調査票が届きましたらご協力をお願いします。

　農林水産省では、令和２年２月１日現在で全国
一斉に「2020年農林業センサス」を実施します。
　この調査は、“ 農林業の国勢調査 ” といわれ、
我が国の農林業・農山村地域の実態を明らかにす
る最も基本的な調査で、今後の農林業の政策に役
立てるために極めて大切な調査です。
　１月中旬から調査員が農林業を営んでいる方々
を訪問しますので、調査にご協力をお願いします。
※調査員は必ず写真付きの「調査員証」を携行し
ています。
※聞き取りにより得た情報・調査票に記入された
情報は、統計法に基づき秘密を厳守され、統計
以外の目的には使用されませんので、正確な報
告・記入をお願いします。

対象　65歳以上の要介護認定を受けていない方
のうち、無作為に抽出した1,500人

調査方法　対象の方に郵送で調査票を送付します
ので、ご記入のうえ、返信用封筒で返送してく
ださい。

期間　１月６日（月）～１月27日（月）
問合せ　
▷「健康とくらしの調査」コールセンター　
　☎0120－900－678（通話料無料）
▷健康福祉課（健康センター）
　☎0178－60－7101

【問合せ】
　企画財政課（本庁舎）
　☎0178－84－2112

「健康とくらしの調査」にご協力ください

令和２年南部町消防団出初式

「2020年農林業センサス」にご協力ください

南部町消防団

ラッパ隊員募集

～高齢者のみなさんの介護予防施策に役立てます～

災害に強いまちづくりに向けて

～農家・農林業関係者のみなさんへ～

初心者大歓迎！親切丁寧に指導します！

問合せ　総務課（本庁舎）
　　　　☎ 0178－84－2111

期日　１月19日（日）
日程　
▷ ９時30分～　観閲（南部中学校～町民体育館前）
▷10時30分～　式典（町民体育館内）

　南部町消防団出初式の実施に当たり、下図の区間
が通行止めとなります。ご不便をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。

　警察や自衛隊の音楽隊のように、消防団には団
員の士気高揚のため、消防団行事で楽器の演奏を
行う「ラッパ隊」があります。
　楽器の演奏や消防団に興味のある方は、ぜひお
問い合わせください。楽器未経験者も大歓迎！女
性隊員も所属しています。

入団できる方　
　①18歳以上で、②南部町内に在住の方、また
は町内に勤務している方

募集楽器・パート
　ラッパ、大太鼓、小太鼓、シンバル
活動内容
　消防団の式典などで、楽器（ラッパ・太鼓）を
演奏します。また、イベントの前には１か月程
度の練習を行います。

貸与品
　制服や楽器は全て町から貸与されます。

＜交通規制のお知らせ＞

薬王堂

式典会場

南部
中学校

4

町民
体育館

８時30分～10時30分
車両通行止め
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穫
を
待
つ
畑
の
り
ん
ご　
　

 

　
　
　
　
　

 　

馬
場　
　

操

か
さ
こ
そ
と
舞
ひ
散
る
も
み
じ
目
に
し
つ
つ
口
ず
さ
む
を
り
な
つ
か
し
の
歌　

馬
場　

敬
子

「
長
野
産
り
ん
ご
は
今
年
買
わ
れ
な
い
」
電
話
に
て
知
る
風
雨
の
恐
さ　

 

　
　

坂
本　

綾
子

小
屋
掃
除
今
年
も
で
き
ず
は
や
師
走
夕
べ
の
雨
に
白
き
が
ま
じ
る　
　
　
　
　

佐
々

木
冴
美

い
さ
さ
か
の
初
雪
降
り
て
落
葉
松
の
林
に
し
る
し
黄
葉
も
紅
葉
も　
　
　
　
　

八
木
田
順
峰

な
ん
ぶ
短
歌
会

里
山
の
木
々
の
紅
葉
進
み
ゆ
く
時
雨
に
ぬ
れ
た
お
ち
ば
踏
み
し
め　
　
　
　
　

中
野　

静
子

時
雨
ふ
る
大
玄
関
に
鍵
か
け
て
今
日
一
日
の
仕
事
を
終
え
る　
　
　
　
　
　
　

一
ノ
渡　

綮

し
ぐ
れ
や
み
小
春
日
和
の
川
面
に
は
命
の
か
ぎ
り
瀬
を
の
ぼ
る
鮭　
　
　
　
　

工
藤　

孔
子

紅
葉
に
夕
日
照
り
は
え
時
雨
ふ
る
窓
あ
け
て
見
る
コ
ー
ヒ
ー
淹
れ
つ
つ　
　
　

向
山　

敦
子

更
地
と
は
空
虚
な
る
も
の
時
雨
降
る
歴
史
重
ね
し
学
舎
が
消
え
て　
　
　
　
　

鶴
飼　

千
年

寒
す
ず
め
身
を
よ
せ
合
い
て
木
の
実
食
む
明
日
の
命
の
保
障
な
き
身
を　
　
　

小
林　

青
山

若
　
草
　
会

役立っています！ボートピアなんぶ交付金
ボートピアなんぶ交付金は地域の持つ個性、環境、伝統などを活かし、地域住
民が主体的に進める町づくりのための活動を支援しています。

9
THU

10
FRI

11
SAT

12
SUN

13
MON

14
TUE

15
WED

16
THU

17
FRI

18
SAT

19
SUN

20
MON

21
TUE

22
WED

23
THU

24
FRI

25
SAT

26
SUN

27
MON

28
TUE

29
WED

30
THU

31
FRI

1
SAT

2
SUN

3
MON

4
TUE

5
WED

6
THU

7
FRI

デーレース ナイターレース

1 January 2 February

宮島男女
W優勝戦

戸田
一般戦

大村特別ヴィー
ナスシリーズ

昼
開
催
の
み若松一般戦

　達者村認証産品は、達者（安全・安心・健康）を
キーワードに、南部町、達者村自慢の特産品として
町内外の消費者にＰＲするもので、これまで加工品
や手工芸品など41品目が認証されています。
　認証された特産品は、「チェリウス」や「おらん
ど館」などで展示・販売されているほか、パンフ
レットを作成して、各種イベントにおいて配布する
など、町内外に魅力を発信しています。

自慢の逸品に「達者村」の認証を受けませんか

　また、首都圏販売店との取引や物産イベントへ　また、首都圏販売店との取引や物産イベントへ
の出展にあたっては達者村認証産品を優先的にの出展にあたっては達者村認証産品を優先的に
あっせんします。あっせんします。
　この度、新規の認証産品について、申請を受け　この度、新規の認証産品について、申請を受け
付けしますので、みなさん自慢の逸品の認証を受付けしますので、みなさん自慢の逸品の認証を受
けて、町内外へ魅力を発信してみませんか。けて、町内外へ魅力を発信してみませんか。
【認証申請受付】【認証申請受付】　１月24日（金）まで受付　１月24日（金）まで受付
【問合せ・受付窓口】【問合せ・受付窓口】
　交流推進課（本庁舎）　☎0178　交流推進課（本庁舎）　☎0178－－8484－－21232123

「達者村認証産品」の申請を募集します

尼崎バトル
トーナメント 徳山GⅠ徳山クラウン争奪戦 多摩川一般戦 唐津GⅠ全日本王者決定戦 三国GⅢオールレディース 児島

一般戦
尼崎GⅠ近畿
地区選手権

多摩川一般戦 浜名湖
一般戦 江戸川GⅢオールレディース 浜名湖

一般戦 常滑GⅢオールレディース 浜名湖GⅠ浜名湖賞 平和島一般戦 戸田GⅠ関東
地区選手権

桐生一般戦 桐生タイムス杯 若松 GⅠダイヤモンドカップ 丸亀GⅢJR 四国ワープ杯競走 大村
一般戦

桐生一般戦
埼玉新聞杯

大村
一般戦

下関
一般戦

大村
一般戦

住之江一般戦 大村一般戦 丸亀
一般戦

住之江
一般戦 桐生一般戦 競艇タイムス杯 蒲郡一般戦 住之江

一般戦
桐生一般戦
下野新聞社杯

丸亀
一般戦
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定
員　
５
人

持
ち
物
　

　
牛
乳
パ
ッ
ク
（
１
０
０
０
ｍｌ
）

〇
冬
の
再
生
品
提
供

　
八
戸
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で
は
、

不
要
と
な
っ
た
家
具
な
ど
を
修

理・再
生
し
て
展
示
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
再
生
品
を
抽
選
で
、
当
選

し
た
人
に
低
価
格
で
提
供
し
ま
す
。

申
込
期
間
　

　
２
月
１
日
（
土
）
～
９
日
（
日
）

申
込
方
法
　

八
戸
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
に
備

え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

引
き
取
り
期
間
　

　
２
月
15
日
（
土
）
～
23
日
（
日
）

※
期
間
内
に
当
選
は
が
き
と
代
金

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

　
八
戸
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
☎
０
１
７
８
・
70
・
２
３
９
６

行政相談・人権相談
期日　２月６日（木）
時間　13 時～ 15 時
場所　福地公民館、剣吉公民館、
　　　南部公民館
問合せ△

行政相談は総務課（本庁舎）
　☎ 0178－84－2111△

人権相談は住民生活課（南部
分庁舎）☎ 0179－34－2509

２・３月の休日窓口開設日
期日　２月１日（土）、15 日（土）
　　　３月７日（土）、21 日（土）
時間　８時 15分～ 12時
場所　住民生活課（南部分庁舎）
業務内容　住民票・印鑑証明書の

交付、印鑑登録
※平日は、当日16 時までの電話予
約で、18 時まで窓口の時間を延
長できます。業務内容は休日窓
口と同じです。

問合せ　住民生活課（南部分庁舎）
　　　　☎ 0179－34－2509

お知らせ
information

広告

南部町の人口と世帯数
（令和元年 12 月20日現在）

対先月比

人　口　　　　人
　男　　　　　人
　女　　　　　人
世帯数　　　　世帯

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

－21
－10
－11
＋2

17,868
8,495
9,373
7,436

　
健
康
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
月
定

期
的
に
健
康
相
談
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

期
日
　

　
１
月
14
日
（
火
）、
27
日
（
月
）

　
２
月
10
日
（
月
）、
25
日
（
火
）

時
間
　

　
13
時
30
分
～
18
時

　
（
最
終
受
付
17
時
30
分
）

場
所　
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階　

　
　
　
運
動
指
導
室

内
容　

体
組
成
測
定
（
体
脂
肪
・

筋
肉
量
）、
血
管
年
齢
測
定
、

骨
密
度
測
定
、
血
圧
測
定
、
内

臓
脂
肪
量
測
定
、
保
健
師
・
栄

養
士
に
よ
る
健
康
相
談
、
運
動

器
具
体
験

※
要
予
約

運
動
器
具
体
験
（
１
回
30
分
間

〇
１
月
の
体
験
教
室
の
ご
案
内

※
申
込
み
期
限
は
、
開
催
日
の
前

日
ま
で
で
す
。

▽
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
作
り
教
室

期
日　
１
月
18
日
（
土
）

時
間　
９
時
～
12
時

定
員　
５
人

持
ち
物

　
布
20
ｃｍ
×
45
ｃｍ
を
２
種
類
、
裁

ち
ば
さ
み
、
裁
縫
セ
ッ
ト

▽
す
す
き
で
ほ
う
き
作
り
教
室

期
日　
１
月
19
日
（
日
）

時
間　
９
時
～
12
時

定
員　
５
人

持
ち
物
　

　
お
持
ち
の
方
は
刺
繍
糸

▽
牛
乳
パ
ッ
ク
で
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー

ド
作
り
教
室

期
日　
１
月
25
日
（
土
）

時
間　
10
時
～
12
時

お知らせ

八
戸
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

か
ら
の
お
知
ら
せ

開催案内

達
者
de
健
康
相
談

開催案内

語
ら
い
の
会

　

南
部
町
精
神
障
害
者
家
族
会

「
ま
べ
ち
の
会
」
で
は
精
神
に
障

が
い
の
あ
る
人
の
家
族
が
集
ま

り
、
自
由
に
語
ら
い
交
流
し
て
い

ま
す
。
※
申
込
不
要

期
日　
２
月
１
日
（
土
）

時
間　
11
時
～
13
時
30
分

場
所　
南
部
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
合
せ  

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０

ま
で
）、
内
臓
脂
肪
量
測
定

（
15
時
～
18
時　

対
象
年
齢　

20
歳
か
ら
74
歳
）。

問
合
せ
　

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０
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開催案内
さ
く
ら
新
舞
会

新
春
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー

開催案内

南
部
ふ
る
さ
と
塾

広告

期
日　
１
月
19
日
（
日
）

時
間　
12
時
30
分
～

場
所　
楽
楽
ホ
ー
ル

出
演　
み
ど
り
会　
他

※
ビ
デ
オ
撮
影
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
事
務
局　
亀
田　
　

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
２
０
７
０

期
日　
１
月
25
日
（
土
）

時
間　
13
時
30
分
～
15
時

場
所　
楽
楽
ホ
ー
ル

講
師　
東
北
学
院
大
学
准
教
授　

　
　
　
竹
井
英
文
氏

演
題　
戦
国
期
東
国
の
城
館
と
南

部
氏
城
館

問
合
せ　

　
史
跡
聖
寿
寺
館
跡
案
内
所

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
４
７
１
１

か
、
専
門
職
に
悩
み
を
相
談
で
き

る
場
で
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。

【
南
部
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
】

期
日
　
１
月
25
日
（
土
）

時
間　
14
時
15
分
～
15
時
30
分

場
所　
八
幡
の
ゆ

　
　

 

（
小
向
字
八
幡
19

－

１
）

参
加
料　

１
０
０
円
（
飲
み
物
、

お
菓
子
付
き
）

連
絡
先
　

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
３
６
８
０

開催案内

農
業
講
演
会

１月15日（水曜日）

認定補聴器技能者がサポートします

｢聞こえにくさ｣を感じたら､
　　　　　　まずはご相談を！

認定補聴器専門店
メガネショップナカムラ
三戸町八日町33  0179（23）5433

広告

開催案内

福
地
地
区

 

芸
能
文
化
祭・作
品
展
示

期
日　
２
月
２
日
（
日
）

時
間
　
９
時
30
分
～
16
時
頃

場
所　
ゆ
と
り
あ

内
容
　
舞
台
発
表
、
作
品
展
示
の

ほ
か
出
店
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
　

冬季の火災にご注意ください

□ストーブの周りは常に整理整頓
□ストーブの近くでスプレーなどは
使わない
□給油をする際にはストーブの火を
消す
□カートリッジタンクの口金はきち
んとしめる
□誤給油に注意する
□寝るときは必ずストーブの火を消
す
□薪ストーブの土台、煙突貫通部の
点検および清掃を定期的に行う。
☆逃げ遅れを防ぐために、住宅用火
災警報器を設置し、いざというと
きのために、定期的に住宅用火
災警報器の作動を確認しましょ
う。また、警報器が古くなると火
災を感知しなくなることがあるた
め、10 年を目安に本体を交換し
ましょう。

問合せ　
▶三戸消防署　☎ 0179－22－1140
▶三戸消防署名川分署
　☎ 0178－76－2416
▶三戸消防署福地分遣所 
　☎ 0178－84－2103

　
南
部
町
文
化
協
会　
高
橋

　
☎
０
９
０・３
５
３
９・４
０
４
４

期
日　
１
月
30
日
（
木
）

時
間　
13
時
30
分
～

場
所　
楽
楽
ホ
ー
ル

内
容　
三
八
地
域
県
民
局
地
域
農

林
水
産
部
農
業
普
及
振
興
室
の

久
保
隆
氏
か
ら
「
ジ
ュ
ノ
ハ
ー

ト
の
高
品
質
生
産
に
つ
い
て
」、

日
本
気
象
学
会
会
員
の
鈴
木

二
三
子
氏
か
ら
「
令
和
２
年
の

気
象
予
想
と
農
作
物
の
栽
培
管

理
に
つ
い
て
」

問
合
せ　
農
林
課（
南
部
分
庁
舎
）

　
☎
０
１
７
９
・
34
・
３
３
７
１

開催案内

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
日
頃
の
情

報
交
換
を
し
た
り
、
参
加
者
同
士

の
交
流
を
楽
し
ん
だ
り
す
る
ほ

再確認して火災予防！
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お知らせ

令
和
２
年
度
償
却
資
産
の

申
告
に
つ
い
て

お知らせ
三
戸
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

ご
み
搬
入
受
入
停
止
に
つ
い
て

　
会
社
や
個
人
で
工
場
や
商
店
な

ど
を
経
営
し
て
い
る
方
、
駐
車
場

や
ア
パ
ー
ト
な
ど
を
貸
し
付
け
て

い
る
方
、
農
業
や
漁
業
を
さ
れ
て

い
る
方
な
ど
、
事
業
者
が
そ
の
事

業
の
た
め
に
用
い
る
建
物
附
属
設

備
、
構
築
物
、
機
械
、
工
具
・
器

具
・
備
品
な
ど
の
事
業
用
資
産
を

償
却
資
産
と
い
い
ま
す
。

　
地
方
税
法
に
よ
り
、
毎
年
１
月

１
日
現
在
所
有
さ
れ
て
い
る
償
却

資
産
に
つ
い
て
、
資
産
が
所
在
す

る
市
町
村
へ
の
申
告
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
る
た
め
、
次
の
と
お
り

申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

提
出
書
類
（
各
１
部
）

・
令
和
２
年
度
償
却
資
産
申
告
書

・
令
和
２
年
度
種
類
別
明
細
書

提
出
期
限　
１
月
31
日
（
金
）

提
出
先　
税
務
課（
南
部
分
庁
舎
）

に
持
参
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
地
方
税
電
子
申
告
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ

(

エ
ル
タ
ッ
ク
ス)

を
使
っ
た

電
子
申
告
を
す
る
場
合
に
は
、

利
用
届
け
出
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
地
方
税
ポ
ー

タ
ル
シ
ス
テ
ム
（
社
団
法
人　

地
方
税
電
子
化
協
議
会
）
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

　
三
戸
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

補
修
工
事
の
た
め
２
月
10
日（
月
）

か
ら
２
月
15
日
（
土
）
ま
で
三
戸

地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
ご

み
搬
入
受
入
を
停
止
し
ま
す
。

　
２
月
17
日
（
月
）
か
ら
通
常
ど

お
り
と
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
、
ご
み
収
集
カ
レ
ン

ダ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
三
戸
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
７
９
・
25
・
２
１
１
３

　
働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒

業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い

な
ど
、
様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世

代
、職
業
の
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

出
願
期
限　
３
月
17
日
（
火
）

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

▽
放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
７
２
・
38
・
０
５
０
０

▽
八
戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス

　
☎
０
１
７
８
・
70
・
１
６
６
３

　
不
動
産
取
得
税
は
、
家
屋
を
新

築
、
増
改
築
し
た
と
き
や
、
土
地

や
家
屋
を
売
買
、
贈
与
、
交
換
な

ど
取
得
し
た
と
き
に
、
一
度
だ
け

取
得
者
に
課
税
さ
れ
る
県
の
税
金

で
す
。

　
税
額
は
原
則
と
し
て
、
市
町
村

の
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
登
録
価

格
（
登
録
さ
れ
て
い
な
い
も
の
は

評
価
し
た
価
格
）
に
税
率
を
乗
じ

た
額
で
す
。
税
率
は
住
宅
お
よ
び

土
地
の
場
合
は
３
％
、
住
宅
以
外

の
家
屋
の
場
合
は
４
％
で
す
。

　
な
お
、
住
宅
や
住
宅
用
地
を
取

得
し
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場

合
は
、
申
請
に
よ
り
税
額
が
軽
減

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　
三
八
地
域
県
民
局
県
税

部  

課
税
第
二
課

　
☎
０
１
７
８
・
27
・
５
１
１
１

　
内
線
２
０
９

お知らせ

不
動
産
取
得
税
に
つ
い
て

お知らせ

後
期
高
齢
者
被
保
険
者
の

皆
さ
ん
へ

募集案内

放
送
大
学
入
学
生
募
集

さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ

　
〒
０
３
９-

０
１
９
５

　
南
部
町
大
字
沖
田
面
字
沖
中
46

　
南
部
町
役
場
税
務
課 

資
産
税
班

　
☎
０
１
７
９
・
34
・
２
５
８
６

医
療
費
通
知
に
つ
い
て

　
国
の
税
制
改
正
に
よ
り
、
平
成

30
年
１
月
１
日
か
ら
医
療
費
通
知

を
確
定
申
告
に
活
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
広
域
連
合
か
ら

送
付
す
る
医
療
費
通
知
に
は
自
己

負
担
相
当
分
を
記
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
確
定
申
告
時
の
医
療
費
控

除
に
も
ご
活
用
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
対
象
と
な
る
期
間
が
平

成
31
年
１
月
診
療
分
か
ら
令
和
元

年
12
月
診
療
分
ま
で
と
な
る
こ
と

か
ら
、
通
知
書
が
お
手
元
に
届
く

の
は
令
和
２
年
２
月
末
頃
と
な
り

ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
合
せ　

　
青
森
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合

　
☎
０
１
７・７
２
１・３
８
２
１

　
放
送
大
学
で
は
、
令
和
２
年
度

４
月
入
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

　
放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
の

放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学

で
す
。

広告
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町営市場の販売状況（令和元年11月16日～令和元年12月15日）

品　名 販売数量（㎏） 売上額（千円） キロ単価（円） 前年単価（円） 

ふじ（りんご） 29,842 6,513 218 200
サンふじ（りんご） 1,333,970 271,788 204 165
王林（りんご） 167,760 25,707 153 146
金星（りんご） 17,978 2,422 135 123
はるか（りんご） 12,527 3,590 287 283
ぐんま名月（りんご） 12,761 2,162 169 222
シナノゴールド（りんご） 51,250 10,035 196 206
紅玉（りんご） 7,656 1,077 141 88
大　根 2,450 181 74 36
短根人参 13,557 1,049 77 125
白　菜 11,749 585 50 28
キャベツ 10,622 725 68 60
ゴボウ 9,772 1,315 135 291
赤かぶ 83,030 5,127 62 44
長　芋 98,973 17,103 173 230
にんにく 18,871 15,321 812 1,208
ね　ぎ 31,987 7,655 239 196
ほうれん草 3,448 1,834 532 297
干　菊 668 8,519 12,757 14,763

　真っ白なスケッチブックに向き合い、目を輝か
せる子どもたち。「新年の意気込み」を聞いた企
画（裏表紙）では、改めて、目標を持つことの大
切さや素晴らしさを感じました。
　何をやっても「３日坊主」の私ですが、「思い立っ
たら吉日」の精神で、様々なことに挑戦する年に
していきたいです。【Ｋ】

編集後記

　都合により日時が変更となる場合があります
ので、ご来院の際はお問い合わせください。

南部町医療センターからの
お知らせ ☎0178−76−2001

青森労災病院医師の診療日

▲

１月 14 日（火）　13 時～

▲

１月 20 日（月）　13 時～

▲

１月 28 日（火）　13 時～

泌尿器科 要予約

▲

１月 22 日（水）　13 時～

眼科　 受付　　 13 時 15 分まで
初診者は 13 時まで

●今月の休場日
　１月１日（水）～５日（日）、８日（水）、12日（日）、13日（月）、19日（日）、
　　　22日（水）、26日（日）、29日（水）
　２月２日（日）、５日（水）、９日（日）、11日（火）、16日（日）、19日（水）、
　　　23日（日）、24日（月）

広告

　町営市場では、安全・安心な農産物を流通させるた
め、残留農薬検査及び放射能測定検査を毎年実施してい
ます。
　今年度も生産者からサンプル検体を提供していただ
き、以下の 10 品目（りんごは 3 品種）を検査しました。
青梅（豊後）・あんず（八助）・プラム（大石早生）・桃（川
中島）、洋梨（バートレット）・和梨（幸水）・ぶどう（キャ
ンベル）・りんご（紅玉、王林、ふじ）・きゅうり・食用
菊（干菊）
　残留農薬検査では、一部の品目で残留農薬が検出され
ましたが、すべて基準値以下であり登録農薬のため問題
はありませんでした。放射能測定検査については、すべ
て不検出で問題はありませんでした。

　八戸市総合健診センターにおける住民健診
（特定健診・後期高齢者健診・がん検診・国
保人間ドック）、先天性股関節脱臼検診、風
しん検査の受診が、３月 16 日から３月 31
日までの期間ご利用できなくなります。
　ご迷惑をお掛け致しますが、八戸市総合健
診センターを利用希望の方は、３月 16 日以
前にご利用いただくか、別の医療機関をご利
用ください。
　不明な点がありましたら、健康福祉課（健
康センター）保健医療班☎ 0178－60－7100
までお問い合わせください。

残留農薬検査及び放射能測定検査結果八戸市総合健診センターご利用
一時中止（3/16〜3/31）のお知らせ

▲

１月 24日（金）　受付14時～14時20分
先天性股関節脱臼検診の実施日

※当院整形外科医師が行います。
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