
 特定健診 ≪ ご加入の医療保険ごとに行われる健診です ≫

○ 問診　　○ 身体測定　 ○ 腹囲測定（７４歳までの方）　○ 血圧測定　○ 医師の診察

○ 尿検査　○ 血液検査 （脂質、 糖代謝、 肝機能）

◆ 上記以外の方の特定健診は、「事業主」 または 「保険証の発行元」 にお問い合わせください。

 がん検診 ≪ 南部町民で対象年齢等に該当する方が受診できます ≫

◆ 70歳以上の方と生活保護受給世帯の方は、各種がん検診の自己負担が「無料」となります。

 ・ 年度途中で国保資格を喪失(社保加入等)した時点で、町の特定健診は受診できなくなります。

 ・ 年度内に、同じ健診（検診）を２回受けることはできません。ご自身で受診歴をご確認ください。

○ 眼底検査(医師の判断によるもの)

健
診
内
容

基 本 項 目

項　　目 対象者の加入保険 自己負担額対 象 年 齢 等

裏面もご覧ください！ 

　南部町では、町民の皆様の健康を守るため、特定健診と各種がん検診を行っています。
　ご自身の受診できる項目をご確認の上、お申し込みください。
　健診の申込みは、申込書を同封の返信用封筒に入れて郵送してください。

令和５年度「特定健診・がん検診」のご案内

○ 心電図　○ 貧血検査　 ○ 腎機能検査(血清クレアチニン)
詳 細 項 目

 便の潜血反応検査
（採便容器に、2日分の便を採取）

 胸部Ｘ線撮影

 胃部Ｘ線撮影（バリウムによる検査）

 ４０歳以上

項　　目 検　査　内　容 対 象 年 齢 等 自己負担額

肺 が ん ・ 結 核 検 診 無 料４０歳以上
（65歳以上は結核検診）

胃 が ん 検 診  500円

大 腸 が ん 検 診  500円

 ４０歳以上

 ◎ 対象年齢は、令和６年３月末時点での年齢です。（誕生日前後等指定のあるものを除く）

肝 炎 ウ イ ル ス 検 査 無 料

注
意

40･45･50･55･60歳
（検査を受けたことがない方）

 血液検査

に 加 入 し て い る方

生 活 保 護 受 給 世 帯 の 方  ３０歳以上 無 料

特　定　健　診

健　康　診　査

南 部 町 国 民 健 康 保 険
 ３０歳～６９歳 1,000円

に 加 入 し て い る方  ７０歳～７４歳 （75歳の誕生日前日まで）   300円　

後 期 高 齢 者 医 療 制 度
 ７５歳以上 （75歳の誕生日から）

無 料
 ６５歳～７４歳で一定の障害があると認定された方

健診を

受けよう！



 受診できる健診機関 ≪ 個別健診 ※ ５月から受診できます ≫

※２ 八戸市総合健診センターでは、受診される健診によって、受付時間が異なりますので、詳しくは直接お問い合わせください。

 受診できる健診機関 ≪ 集団健診 ≫

　

※南部地区はふれあい交流プラザの工事を予定しているため、南部公民館のみでの実施となります。

 受診方法 ≪ それぞれの案内に従い、受診してください ≫

 ○八戸西健診プラザ

 ○八戸市総合健診センター

 ○五戸町健診センター

 ○集 団 健 診 健康こども課から問診票等が送付されますので、案内に従い受診してください。

令和５年５月～令和６年３月 （土・日・祝日を除く）

ゆ と り あ

23日 （水）

※１ 八戸西健診プラザでは、土曜日健診を実施しています。 受付時間は、８：００ ～ １０：２０までとなります。

申込先

～

全地区

名　川 ９月13日 （水）

10月22日 （日）

【お申込・お問合せ先】南部町健康こども課　 ☎ ０１７８－６０－７１００（住民健診担当）

剣 吉 公 民 館

※令和５年２月現在の情報であり、変更の可能性があります。

南 部 公 民 館

７：００～９：００

南 部 公 民 館

日 曜 日 健 診

～ 健診のお申込みは、随時受付します ～

（ 日 ・ 祝 日 を 除 く ）

福　地
８月18日 （金）

８月21日 （月）

八戸西健診プラザ※１

地　区 健　診　日 場　　所 受付時間

令和５年５月～令和６年３月

～

～

八戸市総合健診センター

（0178） 21-1717

7:30五 戸 町 健 診 セ ン タ ー （0178） 62-5510 令和５年５月～令和６年２月

（0178） 70-5563

（土・日・祝日を除く） 7:00

※２

10:20

13:00 ～ 13:40

8:00

健 診 機 関 電 話 番 号 実　施　期　間 受付時間

南 部 町 医 療 セ ン タ ー （0178） 76-2001 令和５年５月～令和６年３月 （木・土・日・祝日を除く） 7:45 ～ 8:00

１０月29日 （日） 日 曜 日 健 診

希望する健診機関へ、ご自身で直接、電話等でのご予約が必要になります。
ご予約後、健診機関から問診票等が送付されますので、
案内に従い受診してください。

原則、「 誕生月健診 」でのご案内になりますが、受診者数の関係で誕生月以降の
ご案内となる場合があります。
受診を希望する月等ございましたら、受診月変更票をご記入のうえ、申込書と一
緒に郵送してください。

 ○南部町医療センター

ゆ と り あ

健康こども課

南　部 ９月７日 （木） ～ ８日 （金）


