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逃げ遅れゼロへ！逃げ遅れゼロへ！

警戒レベル　   で全員避難

さ
れ
ま
す

発
令

段
階
で

⑤
は

避
難
情
報

で避難のタイミングをお伝えします。【警戒レベル】

【警戒レベル⑤】は既に災害が発生している状況です

心構えを
高める

避難行動の
確認

避難に時間を
要する人は避難

安全な場所へ
避難

警戒レベル
②

警戒レベル
①

全
員
避
難

全
員
避
難

高
齢
者
等
は
避
難
！

高
齢
者
等
は
避
難
！

警戒レベル

④

❹
警戒レベル

❸

水
害
・
土
砂
災
害
の
防
災
情
報
の
伝
え
方
が
変
わ
り
ま
し
た

　

昨
年
の
「
平
成
30
年
７
月
豪
雨
（
西
日
本
豪
雨
）」
で
は
、
気
象

庁
や
自
治
体
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
防
災
情
報
が
出
さ
れ
て
い
な
が
ら
、

高
齢
者
を
中
心
に
多
く
の
方
が
逃
げ
遅
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
豪
雨
を
教
訓
に
、
国
は
、
住
民
に
と
っ
て
よ
り
理
解
し
や
す

い
避
難
情
報
に
改
め
ま
し
た
。

　

災
害
の
危
険
度
や
住
民
の
と
る
べ
き
行
動
を
数
字
で
表
す
「
警
戒

レ
ベ
ル
」
の
運
用
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、
新
し
く
な
っ
た
避
難

情
報
を
活
用
し
、
災
害
時
に
お
け
る
行
動
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

■
問
合
せ　

総
務
課
（
本
庁
舎
）　

☎
０
１
７
８
・
84
・
２
１
１
１

　町は【警戒レベル】を用いた
避難情報を発令します。
  【警戒レベル③、④】が発令
された地域にお住まいの方
は、速やかに避難してください。

町のホームページ　
　サイトトップページに
町から発令する避難情報
や防災情報などを掲載。
URL：http://www.town.
　aomori-nanbu.lg.jp
町の防災行政無線　　
　防災行政無線を使用して防災情報を伝達。
青森県の防災サイト　
　青森県内の防災情報を掲載。
　URL：http://www.bousai.pref.aomori.jp/
気象庁ホームページ　
　警報・注意報、危険度分布（土砂災害、浸水害、洪水）
などを掲載。
　URL：http://www.jma.go.jp/jma/menu/menuflash.html

★主な防災情報入手先 防
災
情
報
の
入
手
方
法
を
知
っ
て
お
こ
う
！
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■身近な河川の水位などをチェック
　「河川砂防情報提供システム」では、国・県・
気象庁が観測している雨量・河川水位・ダム情報
等を確認でき
ます。
　早めの情報
収集、避難準
備を心掛けま
しょう。

警戒レベルに応じた避難行動
警戒レベル 避難行動など 避難情報など

町
が
発
令

警戒レベル５
すでに災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動をとりま
しょう。

災害発生情報

警戒レベル４
速やかに避難所などへ避難しましょう。
避難場所までの移動が危険と思われる
場合は、近くの安全な場所や、自宅内
の安全な場所に避難しましょう。

避難勧告 　　　
避難指示（緊急）

警戒レベル３
避難に時間を要する人（高齢者や障が
いのある人、乳幼児など）とその支援
者は避難をしましょう。その他の人は、
避難の準備を整えましょう。

避難準備・　　　
高齢者等避難開始

気
象
庁
が
発
表

警戒レベル２ 避難に備え、ハザードマップなどによ
り、避難行動を確認しましょう。

洪水注意報
大雨注意報

警戒レベル１ 災害への心構えを高めましょう。 早期注意情報

URL：http://www.kasensabo.bousai.pref.aomori.jp/

問合せ　県土整備部河川砂防課　☎ 017－734－9662

操作方法　ＮＨＫ総合にチャンネルを合わせ、テ
レビのリモコンの「ｄボタン」を押して、TOP
メニューの「防災・安心情報」を選び、決定ボ
タンを押して「河川水位・雨量」を選択します。

■ご家庭のテレビで、河川の水位と雨量を確認
　 「地上デジタル放送」の「データ放送」で、河川
の水位や雨量をリアルタイムで確認できます。

（携帯電話版） （スマートフォン版）

★河川防災情報を活用ください

国や県などが
発表する情報など

警戒レベル５相当情報

・氾
はんらん

濫発生情報　　　
・大雨特別警報　など

警戒レベル４相当情報

・氾濫危険情報　　　
・土砂災害警戒情報　
　など　　　　　　　

警戒レベル３相当情報

・氾濫警戒情報　　　
　など　　　　　　　

国や県などが発表する

情報は、住民が自主的

な避難行動をとるため

に参考とする情報です。

　

「防災・安心情報」
を選ぶ
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令和元年 春の叙勲

人権擁護委員表彰法光寺千本松並木が最優秀賞

　青森県内の良好な景観づくりに貢献している、
まちなみや建築物、地域活動などを表彰する「ふ
るさと青森景観賞」のまちなみ部門で、法光寺の
千本松並木の景観が最優秀賞を受賞しました。
　6 月 7 日に、白華山法光寺の楢山武浩住職が工
藤町長を訪れ受賞を報告。「歴代の住職がつない
できた景観が表彰されたのは感慨深い。これを後
世に残していく責任を強く感じています」と話し、
工藤町長は「町として積極的に PR して、魅力を
伝えていきたい」と話しました。

　４月 26 日に開催された「八戸人権擁護委員協
議会定時総会」で、町の人権擁護委員２名が、同
委員としての功績が認められ表彰されました。

法務省人権擁護局長表彰
　夏堀 佐枝子さん（苫米地）：３期（９年）
仙台法務局長表彰
　滝田 康雄さん（片岸）：２期（６年）

５月 20 日、受賞報告に工藤町長を訪れた、夏堀さ
ん㊧、滝田さん㊨。人権相談や人権思想の普及活
動等を通した、一層の社会貢献を誓いました。

　

留
目
治
さ
ん
は
、
昭
和
45
年
に
、
旧
南
部
町
消
防

団
に
入
団
。
平
成
７
年
に
は
過
去
の
勤
勉
と
実
績
か

ら
分
団
長
に
任
命
さ
れ
、
以
降
、
災
害
等
非
常
出
動

時
に
は
果
敢
な
行
動
と
卓
越
し
た
手
腕
に
よ
り
部
下

を
指
揮
し
、町
の
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
な
ど
、

消
防
行
政
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

留
目
さ
ん
は
「
活
動
を
と
も
に
し
て
き
た
消
防
団

の
仲
間
や
家
族
の
支
え
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
自
主
防
災
会
な
ど
の
活
動
を

通
じ
て
、
地
域
防
災
を
支
え
て
い
き
た
い
で
す
」
と

話
し
ま
し
た
。

留
目 

治 

さ
ん 

（大
向
）

瑞ず
い
ほ
う
た
ん
こ
う
し
ょ
う

宝
単
光
章　
消
防
功
労

　

坂
本
正
紀
さ
ん
は
、
昭
和
62
年
に
福
地
村
議
会
議

員
に
初
当
選
し
、
以
来
通
算
８
期
28
年
の
長
き
に
わ

た
り
議
会
活
動
に
専
念
し
て
き
ま
し
た
。

　

合
併
後
の
平
成
23
年
か
ら
は
、
南
部
町
議
会
議
長

に
就
任
。
町
側
と
密
接
に
連
携
し
な
が
ら
、
健
全
で

迅
速
な
議
会
運
営
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

坂
本
さ
ん
は
「
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
町
民
の
皆
様

と
と
も
に
受
章
し
た
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
町
の
発
展
の
た
め
に
力
を
尽
く
し
て
い
き

た
い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

坂
本 

正
紀 

さ
ん

（杉
沢
）

旭き
ょ
く
じ
つ
そ
う
こ
う
し
ょ
う

日
双
光
章　
地
方
自
治
功
労

栄えある受章
おめでとうございます
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問合せ
南部町選挙管理委員会
☎ 0178 − 84 − 2111

　投票区の再編に伴い、町内に設置するポスター
掲示場は、これまでの２３４箇所から１３７箇所
に変更となります。

ポスター掲示場

投票方法

開票当日の午後８時から「ゆとりあ」で参観者の
受け付けをします。（定員：先着 40 名）

日時　７月 21 日（日）午後９時（予定）
場所　南部町総合保健福祉センター　ゆとりあ

開 　　票

参議院議員通常選挙
投票日 ７月21日（日）

投票
時間 午前７時～午後８時
投票
場所

町内18か所の投票所

　平成 13 年７月 22 日以前に生まれた方で、平
成 31 年４月３日までに住民登録の届出をし、引
き続き３か月以上南部町に住んでいる方が南部町
で投票することができます。
　また、町外に転出後４か月未満の方で南部町の
選挙人名簿に登録されている方のうち、転出先の
市町村の選挙人名簿に登録されていない方は、南
部町で投票することができます。

投票できる方

　選挙人名簿登録時の住所により投票できる投票
所が決められており、各世帯に郵送される入場券
で確認することができます。
　投票に出かける前に 1 人分ずつ切り離し、名
前をよく確かめて投票所にお持ちください。
　なお、入場券が届かない場合や紛失した場合で
も、選挙人名簿に登録されていれば投票できます
ので、投票所の係員に申し出てください。

投票所入場券

※今回の選挙から投票区を再編しています。
　詳しくは、広報６月号または町ホームページをご覧ください。

　投票は「青森県選挙区」と「比例代表」の２種
類あり、どちらも自書式の投票になります。

・「青森県選挙区」…候補者の氏名を記入する
・「比例代表」…政党等の名称または参議院名簿

登載者の氏名のどちらかを記入
する

期日前投票が便利になります
　これまで、お住まいの区域によって投票できる期日前投票所が限定されていましたが、今回の参議院議員
通常選挙から町内３か所のどの期日前投票所でも投票することができるようになります。
　投票日当日に仕事や旅行、病気などで投票所に行くことができない方は、期日前投票または不在者投票の
制度を利用しましょう。

【期間】７月５日（金）～７月 20 日（土）
　　　 午前８時 30 分～午後８時

【場所】・役場本庁舎１階　町民コーナー
　　　・剣吉公民館１階　町民室
　　　・南部分庁舎１階　相談室
　　　　※上記のいずれでも投票できます。

出稼ぎをしている方、指定病院・施設等へ入院（入
所）している方、身体に障がいがある方で郵便投票
証明書をお持ちの方は、不在者投票をすることがで
きますので、お早めに選挙管理委員会に投票用紙の
請求手続きをしてください。【受付は役場本庁舎のみ】
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剣
吉
小
児
童
が

　
　
　

地
元
駅
を
清
掃

　５月 26 日、名久井岳早朝登山会（久保久夫会長）
は、令和元年、最初の名久井岳登山を行いました。
　名久井岳を愛し、登山を楽しみながら環境整備を
行なっている同登山会は、毎月第 3 日曜日に活動。
当日は、会員で最高齢の下川栄三郎さん（86 歳）
も登頂し、「名久井岳登山が元気の源。みんなに愛
される景観を守っていくために、これからも活動を
続けていきたいです」と話しました。

名久井岳早朝登山会が今年度初登山

　５月 27 日、剣吉小学校（坂本晴美校長）の６年
生 15 人が、ボランティア活動として毎年実施して
いる剣吉駅の清掃を行いました。
　児童たちは、駅構内の待合室や連絡通路の掃き掃
除やベンチの水拭き、駅前ロータリーの草むしり、
ごみ拾いなど約 20 分間活動を行い、「日頃利用し
ている感謝の気持ちを込めて清掃しました。きれい
になって気持ちが良いです」と笑顔で汗をぬぐって
いました。

ま
べ
ち
笑
楽
校
入
学
式

　５月 20 日、「まべち笑楽校」の入学式が剣吉公
民館で行われ、平均年齢 74 歳の 16 人が、笑顔で
学び交流を深めることを誓いました。
　同校は、高齢者の生涯学習の場として、町が開校
して今年で 7 年目。授業は、参加者の興味に応じ、
地域に根ざしたテーマを中心に展開され、文化祭や
修学旅行なども予定されています。
　式後には、互いに自己紹介し、今後の意気込みを
笑顔で語らいながら、親睦を深めていました。

　長谷ぼたん園が 5 月 22 日に開園し、期間中に来
場した約 7000 人が、大輪のぼたんの色や香りを楽
しみました。
　開演セレモニーでは、南部保育園の園児によるよ
さこいソーランや餅まきなどが行われ、園地の彩り
に花を添えました。ぼたんまつり実行委員会の杉中
清幸会長が「例年以上に大きな花が多い」と話すよ
うに、来場者からは花の大きさ、美しさ、優雅な香
りに感嘆の声が聞かれ、カメラで記念写真を撮るな
ど、やすらぎのひとときを過ごしていました。

南部町ぼたんまつり
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　６月 10 日、名川南小学校（石沢正彦校長）は、
名久井農業高校で伝統野菜を研究している３年生の
生徒８人を講師に招いて、農業体験学習を行いまし
た。
　はじめに名農生が、植え付けする「南部太ねぎ」
と「さつまいも」について、クイズを交えながら全
校児童25人に紹介。続いて校内菜園に移動して行っ
た苗の植え付けでは、等間隔に植えられるよう名農
生がサポートしました。
　お兄さん、お姉さんのような優しい講師の指導に、
児童たちも心打ち解け、農業体験を楽しみながら交
流を深めていました。

名川南小と名農高が農業体験交流

初
夏
の
味
覚
を
満
喫

　６月 12 日、町内の小学校 1 年生が西谷農園（西
谷博園長）に招待され、旬の味覚さくらんぼ狩り体
験を満喫しました。
　小さな子どもでも、もぎ取り体験を楽しめるよう
に、木の丈を低くする工夫を続けている同園。約
10 種類の多彩なさくらんぼが広がる園地を、子ど
もたちは元気いっぱいに駆け巡りました。
　「魔法がかかったように甘くて美味しい」、「みん
なと種飛ばしができて楽しかった」などの子どもた
ちの感想に、西谷園長は「子どもの笑顔がやりがい
になっている」と話しました。

南
部
町
小
学
校
陸
上
記
録
会

　６月 14 日、南部町小学校陸上記録会がふるさと
運動公園陸上競技場で行われ、町内の４年生以上の
小学生が、男女別学年ごとにトラックとフィールド
競技で競い合いました。
　開会式では下山義

よ し き

生さん（名川南小）が「先生や
保護者、仲間への感謝の気持ち忘れず、自己ベスト
記録を目指します」と力強く選手宣誓。
　競技場内の気温が 35 度を超える猛暑の中、選手
たちは会場の声援を力に各競技で躍動し、６年女子
1500 ｍでは夏堀心

み ゆ

優さん（福地小）が、５分 22
秒 18 で駆け抜ける快走で、見事に大会新記録を樹
立しました。

　6 月 23 日、第 21 回青森県南部町ふくち里山あ
るきが開催され、町内外から参加した 178 人が、
パーデパークを発着とする周遊コースのウォーキン
グに汗を流しました。
　開会式では、（一財）南部町健康増進公社の佐々
木俊昭理事長が「豊かな自然風景を満喫し、心に残
る一日にしていただきたい」とあいさつ。
　３歳から 86 歳までの参加者は、８キロ、16 キ
ロコースに分かれ、田園風景や見頃を迎えた草花を
眺めたり、仲間との会話を楽しみながら、笑顔で歩

ほ

を進めていました。

青森県南部町ふくち里山歩き
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　町では、平成 31 年４月から不妊治療を受け
る夫婦の経済的負担の軽減を図るため、該当夫
婦が受ける治療のうち、体外受精および顕微授
精に要する費用の一部を助成します。なお、対
象者は青森県特定不妊治療費助成事業の助成を
受けている方に限ります。

【助成対象者】
⑴青森県特定不妊治療費助成事業により、青森

県知事から助成を受け、かつ、青森県以外の
地方公共団体から特定不妊治療費の助成を受
けていない方。

⑵夫または妻のいずれか一方もしくは両方が、
特定不妊治療を終了した日から南部町に継続
して住所を有している方。

【助成内容】
　１回の治療につき青森県特定不妊治療費助
成事業の対象となる特定不妊治療に要した費用
のうち、県助成金の交付額を控除した額を助成
します。１回の助成額は10万円を限度とします。

【申請方法】
　青森県特定不妊治療費助成金の交付決定を
受けた日の属する月の翌月の初日から 30 日以
内に、申請書を健康福祉課に提出してください。

　子育て支援センターは、幼稚園や保育園に通っていない
子どもなら、だれでも参加できます。
　子育て相談や園庭の開放、絵本やビデオを貸し出してい
ますので、気軽にご利用ください。

問合せ　健康福祉課（健康センター）
　　　　子育て支援班 ☎ 0178 － 60 － 7100

乳児健康診査　　　　　実施日：７月11日（木）　対象H30.９月～H30.11月生まれ    受付12時15分～12時45分
３歳児健康相談　　　　実施日：７月18日（木）　対象H27.11月～H27.12月生まれ    受付12時00分～12時15分
１歳６か月児健康診査　実施日：８月８日（木）　対象H29.12月～H30. １ 月生まれ    受付12時15分～12時45分

南部町特定不妊治療費助成事業 おいでよ！子育て支援センター

※実施している予防接種の中で、予約が必要なものを記載しています。それ以外のものは、予約なしで受けられます。

医療機関名 曜日・受付時間 予約 その他
南部町医療センター 毎週　月・金曜日　 13時～13時20分 ポリオ・MR・日本脳炎 BCGは、7月8日、8月19日
南部病院 毎週　水曜日　　　 13時～13時30分 全種類 BCGは行っていません。

川守田外科胃腸科 月・火・水・金曜日   9時～11時　15時～17時
木・土曜日　　　　   9時～11時 全種類 BCGは、7月10日、8月7日

かわむら内科クリニック
月・火・木・金曜日   9時～11時30分　
　　　　　　　　　 14時～17時30分
水・土曜日　　　　   9時～11時30分

ポリオ

はらだクリニック 月・水・金曜日　　   9時～12時　15時～17時
火・木・土曜日　　   9時～12時 B型肝炎・ポリオ

スワンクリニック 月・水曜日　   　　    9時～11時
金曜日　　　　　　   9時～11時　14時～17時 全種類

乳幼児予防接種

乳幼児健康診査、乳幼児健康相談

実施している予防接種：Ｂ型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・ＢＣＧ・ＭＲ・水痘・日本脳炎・ポリオ

実施場所：南部町健康センター　問合せ：健康福祉課（健康センター）☎ 0178−60−7100

福地保育園	 ☎ 0178− 51− 9756

わくわくひろば（体験活動）
金曜日／９時30分～11時

７月12日　シャボン玉であそぼう
７月19日　外あそび（水あそび）
７月20日（土）　夕涼み会
７月26日　お誕生会
８月２日　水あそび

つどいのひろば（自由活動）
水曜日／９時30分～11時

７月10・17・24・31日
８月７日

子育てサークル にこちゃんクラブ
月曜日／10時～12時

７月８・22・29日
８月５日

なんぶ保育園	 ☎ 0179 −23− 0505

こすもすクラブ（体験活動）
水曜日／９時～12時

７月10日　うちわを作ろう
７月20日（土）夕涼み会
７月24日　お誕生会
７月31日　水あそび

サークルちびこす（自由活動）
火・木曜日／９時～14時

７月９・11・23・25・30日
８月１・６・８日

チェリー保育園	 ☎ 0178− 51− 8585

ぴっぴクラブ（体験活動）
木曜日／９時～11時

７月11日　シャボン玉とばそう
７月18日　夏のおもちゃ作り
７月25日　誕生茶話会
８月１日　プールあそび
８月３日（土） 夕涼み会に参加しよう
８月８日　うちわ作り

ぬくぬく（自由活動）
月・水曜日／９時30分～11時

７月 17・22・24・29・31 日
８月５・７日
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町の学校紹介　～各校の特色ある教育～

杉沢中学校

　今年度は８人の新入生を迎えて全校生徒 14 人にな
りました。
　杉中生は登下校時に、玄関と職員室の間の小窓を開
けて、先生たちにあいさつをしてくれます。「おはよ
うございます」の声で杉沢中の１日が始まり、「さよ
うなら」の声で１日が終わります。９年前に３年生の
女子生徒たちが始めたのがきっかけで、現在では男子
も女子も全員が行うようになりました。
　また、あいさつ以上に長い伝統を持つのが運動会で
のマスゲームで、カラーガードによる集団演技です。
といっても本格的な旗ではなく、園芸用の棒に風呂敷
を付けた旗を使ってのものです。音楽に合わせ振りや
フォーメーションを考え、全校生徒で演技します。今
年は１年生が多く心配されましたが、リーダーを中心
に練習に励んだ結果、本番では息の合った演技を披露
することができました。
　これからも杉沢中学校の良き伝統を受け継いで、一
歩一歩成長できる学校にしていきたいと思います。

◆自閉症は津軽弁を話さない
◆カゲロボ
◆スクエア
◆傲慢と善良
◆女と男の絶妙な話。
◆思わず考えちゃう
◆ねじれた家
◆999ひきのきょうだいのほしをさがしに
◆ボク、もぐらんぴあ
◆おしりたんてい カレーなるじけん

松本　敏治　著
木皿　　泉　著
今野　　敏　著
辻村　深月　著
伊集院　静　著
ヨシタケシンスケ　著
アガサ・クリスティー　著
木村　　研　著
朝日小学校新聞　著
トロル　　　作

名川中学校図書室１階（町民図書室）

図書室からのお知らせ
町民の皆さまはどなたでもご利用できます

休室日　 毎週月曜日
【問合せ】

　校長：川崎　成実　　生徒数：14 名

受け継がれるあいさつとマスゲーム

いつもさわやか、小窓からの素敵なあいさつ

杉沢小・中・学区民大運動会でのマスゲーム

《今月の新刊》

７月から祝日も開室します。
祝日の開室時間　９時～17時
（平日：10時～19時、土・日：９時～17時）
※月曜日が祝日にあたる場合は、翌日が休室
　日となります。

【図書蔵書検索システム】図書室の蔵書を検索できますので、ご活用ください。（URL:http://www.lib-eye.net/nanbu/）

【祝日も開室します】

　町民図書室で貸し出ししていた雑誌のバック
ナンバーを、先着順で差し上げます。
※町民図書室で発行する利用カードが必要です。
期間　８月４日（日）～８月 18 日（日）

雑誌のバックナンバーを差し上げます
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　町では、熱中症対策の一環として、気温が30度を
超える猛暑の際に、一時的な避暑地として、施設を開
放します。どうぞご利用ください。
開放施設　
　・健康センター　　・ぼたんの里
　・ゆとりあ　　　　・名川老人福祉センター
期日　９月末頃まで（土・日・祝日・お盆期間を除く）
時間　８時15分～17時まで
※開放となる場合は当日防災行政無線でお知らせしま
す。

問合せ　健康福祉課（健康センター）
　　　　☎0178－60－7100

【対策】
◆こまめな水分・塩分補給
　のどの乾きを感じなくても、
　こまめに補給しましょう。
◆初期症状を見逃さない
　めまい・吐き気・ふらつき・頭痛・手足の筋

肉の痛みやけいれんなどがあれば直ちに応急
処置をして、必要なら病院を受診しましょう。

◆できるだけ日差しを避ける
　帽子をかぶるなど、直接日差しが当たるのを

避けましょう。
◆吸水性や速乾性のよい下着をつける
　汗をまんべんなく吸収して体温上昇を抑えま

しょう。

■菌をやっつける（加熱）
　調理する際は、
材料の中心部まで
熱 が 通 る よ う 十
分 に（ 中 心 部 が
75℃で１分以上）
加熱しましょう。

■菌を増やさない（迅速・冷却）
　食品につい
た菌が増えな
いよう、迅速
な調理、保存
と冷却を心が
けましょう。

■菌をつけない（清潔）
　丁寧な手洗い、
洗浄で食品に菌
をつけないよう
清潔を心がけま
しょう。

「すこやか南部」通信　パート 2 問合せ　健康福祉課（健康センター）
　　　　☎ 0178－60－7100

今月のテーマ：「熱中症予防・食中毒」
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熱中症に注意しましょう！
　暑さに慣れていない時季に急激に気温が上昇すると、体は気温上昇についていけず、熱中症を発症しやすくな
ります。室内でも熱中症になることもあるので、日差しを遮り、風通しを良くしたり、扇風機やエアコンも利用し、
気温や湿度が高くなることを防ぎましょう。

夏期の食中毒予防について
　夏場は温度、湿度とも高くなり、食品の取り扱いによっては食中毒を起こしやすい季節となります。
　３原則でしっかり予防しましょう。

熱中症予防のための施設開放
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むし歯ゼロの元気な

なんぶっ子 

5月23日  3歳児健康診査
おがさわら  りの ちゃん

（福田）
くどう  ふうな ちゃん

（虎渡）

ふじい  かなと くん

（福田）
ささき  れあ ちゃん

（福田）
やぎた  ももか ちゃん

（福田）
こたき  りくと くん

（高瀬）

やまだ  ゆうと くん

（斗賀）
みむら  ゆうき くん

（小泉）

すずき  ゆうな ちゃん

（下名久井）
よない  りひと くん

（下名久井）
さかもと  ゆいと くん

（大向）
くどう  かける くん

（福田）

くどう  はな ちゃん

（福田）
くぼ  りいさ ちゃん

（下名久井）
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国保からのお知らせ

問合せ　青森県後期高齢者医療
　広域連合　☎ 017－721－3821

問合せ　健康福祉課（健康センター）　☎ 0178－76－3323

後期高齢医療保険からのお知らせ

　新しい保険証は「桃色（ももいろ）」になり、
７月下旬に各世帯に郵送します。８月になっても
新しい保険証が届かない場合は、健康福祉課（健
康センター）へご連絡ください。
※保険税が未納で短期被保険者証の対象となって
いる世帯を除きます。

　70～74歳までの方へ交付していた高齢受給者
証は、今回から保険証と一体化し、「青森県国民
健康保険被保険者証兼高齢受給者証」となります。
　これまでのように、高齢受給者証のみを交付す
ることはありませんので、お間違えのないようご
注意ください。

「被保険者証（保険証）」の更新

高齢受給者証は保険証と一体化します
　入院や外来・薬局など、医療費が高額になるときに、
認定証を医療機関へ提示することで、窓口で支払うひ
と月の医療費負担額が医療機関ごとに自己負担限度額
までとなります。
※町県民税所得が未申告の方がいる世帯は負担割合・
限度額の計算ができませんので、必ず申告の手続き
をしてください。
※国民健康保険税に未納がある世帯の方には、認定証
を交付することができませんのでご注意ください。

　現在交付している限度額適用認定証の有効期限は令
和元年７月31日までとなっており、引続き認定証が
必要な方は、８月以降に再度申請が必要です。国民健
康保険被保険者証と印鑑を持参の上、最寄りの役場窓
口で手続きしてください。

医療費が高額になる方へ

「限度額適用認定証」・「限度額適用・標準負担額減
額認定証」とは？

　後期高齢者医療に加入してから２年間は、均等割額
が５割軽減となります。
※被用者保険とは、全国健康保険協会管掌健康保険、
船員保険、健康保険組合、共済組合などです。
※世帯の所得が低い方は、均等割額の更なる軽減（8.5
割軽減、８割軽減）が受けられます。

　被保険者証をお持ちの方に、８月から使用する
被保険者証を７月下旬に郵送します。記載内容を
確認の上、期限の切れた被保険者証は破棄するか
返還してください（郵送可）。
※平成30年中の所得状況によって、８月１日から医
療機関窓口での自己負担割合が変わる場合があり
ます。

「被保険者証」の更新

　「医療限度額適用・標準負担額減額認定証」及
び「限度額適用認定証」は、令和元年７月31日が
有効期限です。対象となる方には新しい認定証が
郵送されますので、更新手続きは必要ありません。
　新たにこれら認定証の交付を希望する方は、被
保険者証と印鑑、個人番号がわかるもの（通知カー
ドまたは個人番号カード）を持参の上、手続きし
てください。

「限度額適用・標準負担額減額認定証」
 及び「限度額適用認定証」の更新

　災害により住宅等に著しく損害を受けた場合
や、特別な事情により世帯主等の収入が著しく減
少した場合は、保険料の減免等が認められること
がありますので、ご相談ください。

保険料の減免等について

保険料の軽減措置について
■所得が低い方の軽減

■被用者保険の被扶養者であった方の軽減

※平成 30 年度の軽減割合は、９割

同一世帯内の被保険者およびその世帯の世帯主の
所得を合わせた合計所得に応じて、次のとおり均
等割額を軽減します。

世帯の所得の合計 軽減割合
３３万円以下 ８．５割
３３万円以下かつ被険者全員が公的年
金収入８０万円以下で、その他の各種
所得がない

８割
　※

３３万円＋（２８万円×被保険者の数）
以下　 ５割

３３万円＋（５１万円×被保険者の数）
以下　 ２割
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　要介護（要支援）認定を受けている方、事業対象者
の方へ、「介護保険負担割合証」を７月下旬に発送し
ます。
　新しい介護保険負担割合証の有効期間は令和元年８
月１日から翌年の７月31日までです。

　現在交付している介護保険負担限度額認定証は令和
元年７月31日までが有効期間です。
　平成30年度に認定を受けていた方には、７月上旬
に更新の申請書を郵送しますので、引き続き認定を希
望する場合は、更新の手続きをお願いします。

「介護保険負担割合証」を送付します

「介護保険負担限度額認定証」の更新 申請場所　
　▶健康福祉課（健康センター）
　▶住民生活課（南部分庁舎）
　▶住民生活課　福地サービス班（本庁舎）

必要なもの　
　□介護保険被保険者証
　□負担限度額認定申請書および同意書、本人お

よび配偶者の預貯金等の額が確認できる資料
（通帳の写しなど）

　□本人および配偶者のはんこ、個人番号がわか
るもの（個人番号カードなど）　

　※通帳の写しや同意書の提出を拒んだりする場
合は、不承認として取り扱います。

問合せ　健康福祉課（健康センター）
　　　　介護保険班 ☎ 0178－60－7101介護保険についてのお知らせ

介護保険負担割合証とは？
　介護サービスを利用した際に、利用者が負担する割
合（１割～３割）を示したものです。
　介護サービスを利用する場合は、「介護保険被保険者
証」とあわせてサービス提供事業者に提示をお願いし
ます。

介護保険負担限度額認定証とは？
　介護保険施設（特別養護老人ホーム、介護老人保健
施設、介護療養型医療施設、介護医療院）への入所（入院）
またはショートステイを利用した場合、所得が一定以
下の人は負担限度額認定申請により、食費と居住費（滞
在費）を軽減する制度が設けられています。

■軽減の要件（次のすべてにあてはまる人）
（１）本人および世帯全員が住民税非課税であること
（２）配偶者が住民税非課税であること（本人と配偶者が世帯分離している場合でも、配偶者が非課税である

必要があります。）
（３）本人と配偶者の預貯金額等の金額が一定額（単身で1,000万円、夫婦の場合は2,000万円）以下であるこ

と

住所 ・氏名・生
年月日などに誤
りがないかを確
認しましょう。

介護サービスを
利用したときの
負担割合（１～
３割）が記載さ
れます。

　また、現在、認定を受けていない方で下記の要件にあてはまる方は、所得や世帯の状況などにより対象とな
る場合がありますので、新たに申請してください。

※有効期間開始日は、申請月の初日からになりますので、ご注意ください。
※介護保険施設に入所中の人は、施設が代行で申請手続きを行う場合がありますので、施設へご相談ください。



14広報なんぶちょう　７月号

募集区画　11 区画
使用期間　契約日～令和２年３月 31 日
　　　　 （自動更新可）
使用料　月額 3,140 円
申込み　印鑑および車検証など駐車する自動車
の車種・車両番号の確認できるものを持参し
てください。

問合せ　総務課（本庁舎）☎ 0178－84－2111

剣吉駅前駐車場　利用者募集

果樹および野菜の補助事業の申込みを受付します

補助対象
【県単独事業】
①果樹用機械・施設など

▼苗木（新植）

▼果樹の機械・施設（雨除けハウス、果樹棚、選
果機など）

②野菜用機械・設備など

▼野菜の機械（植付機、定植機、収穫機）

▼野菜栽培用パイプハウス
【国庫事業（令和元年度２次）】
③果樹改植事業（未収益期間への助成を含む）
・りんごからりんご又はりんご以外の果樹
・りんご以外の果樹からりんご又はその他の果樹
④土壌土層改良、用水・かん水施設、防霜ファン・

防風網整備

▼土壌土層改良：園地全体の深耕・整地、土壌改
良資材費

▼用水、かん水施設：揚水施設、定置パイプなど
による散水施設の整備

▼防霜ファン、防風網：降霜および暴風対策の設備
⑤新植、廃園

補助率　
　改植事業（③）（わい化 330 円 /㎡、その他 170/㎡）
　その他の事業　1/2 以内の額
③～⑤の工期　令和元年 11 月下旬～
　　　　　　　令和２年４月末
申込み　農林課に備え付けの申請書および調査票
（町ホームページからダウンロード可）を記入し、
申請書に明記の必要書類を添付し、農林課に提出
してください。

※添付書類には、見積書、設計書、カタログ、園地
図面などの準備に時間を要するものもあります。
期限内申請のため、早目のお問い合わせ、申請書
類のご準備をお願いします。

申込期限　県単独事業（①、②） ：８月 ９日（金）
　　　　　国庫事業 （③～⑤） ：７月 24 日（水）
結果のお知らせ　事業①：令和２年５月中旬、事業
　②：令和２年７月上旬、事業③～⑤ ：令和元年

11 月中下旬

問合せ　農林課（南部分庁舎３階）農政班
　　　　☎ 0179－34－3371

注意事項
①、②について　野菜関係事業は、認定農業者または３戸以上営農集団等が対象となります。また、県では、県内市町村から
の申込みを取りまとめてから、補助内容等を決定するため、補助対象、補助率が変更されることがあります。なお、機械、
設備の申込みは、老朽化等の理由による買い替え（更新）は認められません

③～⑤について　会計検査院からの指導により、事業実施園地の着工前の状態、着工前後の撮影場所の照合等、補助金交付決
定の基準が厳正化されます。

　　また、国庫事業は、過去５年以上、肥培管理されている園地が対象となり、管理粗放園、放任園は対象外です。

令和２年度果樹、野菜の補助事業（国庫、県単独）の申込みを受け付けします。

受付期間　７月 1日（月）～７月 19 日（金）
入 札 日　７月 25 日（木）　10 時～
　　　　　南部町役場本庁舎
売却条件　自動車左右に印字されているネーム消
しを行うこと。自動車取得に係る費用負担や手
続きは購入者が行うこと。

売却車両　

問合せ　総務課（本庁舎）☎ 0178－84－2111

▶車名
　ニッサンT-FGY60改
▶初度登録年月
　平成３年 10 月
▶走行距離
　18,142km

消防自動車売却のお知らせ
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新規就農者支援事業　～新規就農者を応援します！～

◆補助対象者　専ら農業により生計を維持する
ことを目的に農業経営に加わった者（50
歳未満）※夫婦での申請が可能です。

◆補助金額　年間 1,500,000 円　（※夫婦で
の申請は２人で年間 2,250,000 円）

◆補助期間　農業開始から 5 年間　
　※要件を満たせない場合、中止および返還を

求める場合があります。
◆支給条件　　

　新たな農業の担い手を確保するため、全国的
に新規就農者に補助金を交付しています。

①農地の所有権または利用権を有していること
②主要な農業機械・施設を所有または借りてい

ること
③生産物や生産資材を本人名義で出荷・取引す

ること
④経営収支を本人名義の通帳で管理（本人名義

で税申告）すること
⑤本人が農業経営に関する主宰権を有している

こと
⑥事業交付期間終了後５年以上就農すること

◆募集期限　随時

問合せ　南部町農林課（南部分庁舎３階）　
　　　　農政班　☎ 0179－34－3371　

◆補助対象者
　 新規学卒就農者 …農家出身で平成 30 年度に学校を

卒業後実家の農業経営に加わった者（15 歳以上）
　 離職就農者 …農家出身で平成 30 年９月１日以降

に農業以外の職業を離職して専ら農業により生計
を維持することを目的に実家の農業経営に加わっ
た者（15 歳以上 60 歳未満）

　 新規参入者 …非農家出身で平成 30 年９月１日以
降に農業以外の職業を離職して専ら農業により生
計を維持することを目的として農業経営を行った
者（15 歳以上 48 歳未満）

　 町内に U ターン、I ターンした新規参入者 …
　　新規参入者で平成 30 年９月１日以降に町内に U、

I ターンした者（48 歳以上 65 歳未満）
◆補助金額　30,000 円／月（※ U、I ターンした新規

参入者は 20,000 円／月）
◆補助期間　農業開始から３年間（36 か月）
　　　　　※ただし、年度は遡りません。
◆支給条件　
　　町内在住で事業交付期間終了後３年以上就農
◆募集期限　８月１日（木）
　　募集後、9 月 2 日（月）までに就農計画を作成し

ますので、早めにご応募ください。

条件が該当しない方に、町独自の補助金制度があ
ります。
 注意　同時に両方に申請することはできません。

町営住宅募集

入居資格　
　同居または同居しようとする親族がある／入居者
と同居者の合計所得が月額 158,000 円以下／税金
を滞納していない／入居者が暴力団員でない

現地見学会　７月 12 日 ( 金 )
　ひろば台団地（Ｃ‒４号） :10 時 ～ 10 時 25 分
　苫米地駅前団地（16 号） :11 時 ～ 11 時 25 分
　第２苫米地駅前団地（Ａ 16 ～ 18 号）：
　　　　　　　　　　11 時 30 分～ 11 時 55 分

申込み
　町営住宅入居申込書に必要事項を記入のうえ、必要
書類を添えて 7 月 19 日（金）13 時までに建設課（南
部分庁舎）または各住民生活課サービス班に、提出し
てください。入居希望が複数の場合、抽選になります。

（7 月 23 日（火）10 時　南部分庁舎）

問合せ　建設課（南部分庁舎）☎ 0179 － 34 － 2518

入居募集住宅 
団地名（竣工年度） 募集戸数 構造 / 間取り 家賃

苫米地駅前団地（H2） １戸 木造２階建て / ２ＬＤＫ 18,600 円～ 27,700 円
第２苫米地駅前団地（H21） ３戸 木造２階建て / ３ＬＤＫ 25,700 円～ 38,300 円
ひろば台団地（H30） １戸 木造平屋建て / ２ＬＤＫ（身障者向） 27,100 円～ 40,300 円
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　三戸地区衛生センター（し尿処理施設）で
は、毎年お盆前の７月中旬から８月の旧盆前
にかけてし尿、浄化槽汚泥の搬入量が非常に
多くなります。今年も施設の処理能力を上回
る搬入量が予想されることから、施設の安定
した処理を維持するため処理能力の範囲内で
の受け入れしますので、この期間内に汲み取
りを予定される方は、お早めに汲み取り業者
にご相談ください。

　町では、ABA 青森朝日放送㈱が主催する「第 19 回
ふるさと自慢わがまち CM 大賞」に出品する作品を募
集しています。応募作品の中から、優秀作品 1 点を
町代表作品として CM 大賞にエントリーします。

■応募資格　20 才以上の町民または町内に勤務する
20 才以上の方が代表を務める団体

■募集作品　南部町の自慢や魅力、ふるさと「南部町」
への思いなどを表現した 30 秒のビデオ CM

　※未発表の作品で 1 団体につき 1 作品のみ。
■申込期限　８月６日（火）
　※商工観光課に備え付けの参加申込書（町ホーム

ページからもダウンロード可）に必要事項を記入
し、お申し込みください。

■作品提出期限　９月６日（金）
　※ DVD 媒体に作品を収めて提出してください。
申込み・問合せ　商工観光課（本庁舎）　
　　　　　　　　☎ 0178 － 84 － 2119

　三戸地区葬祭場では、７月から新三戸地区
葬祭場建設工事が始まりますので、葬祭場利
用する方には工事車輌の搬入や騒音など、ご
迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお
願いします。
問合せ　三戸地区環境整備事務組合　　　
　　　　三戸地区衛生センター　
　　　　☎ 0178 － 75 － 1449

名川地区・南部地区の皆さんへ

三戸地区葬祭場利用者の皆さんへ

三戸地区環境整備事務組合
からのお願い

八戸地域広域市町村圏事務組合からのお知らせ
―令和元年度当初予算―

　財源となる収入の約 9 割は構成市町村から
支出される負担金で、約 61 億 3,020 万円です。

　令和元年度の一般会計予算は約 70 億 194 万円で、
昨年度より 10 億 3,479 万円の減額となりました。

問合せ　八戸地域広域市町村圏事務組合事務局
　総務課　八戸市内丸一丁目 1番 1号（八戸市内）
　TEL：0178－43－9556　FAX：0178－45－2077

　組合の基本的事業の収入・支出を経理する会計
負担金内訳一般会計

支出の主なもの 予算額
消防や救急の業務など 40 億 3,000 万円
し尿やごみの処理など 23 億 4,946 万円
組合債の元金・利子の支払い 5億 358 万円
介護認定審査会の運営などに 9,910 万円
その他、議会や組合の運営など 1,980 万円

計 70 億 194 万円

市町村名 負担金額
八戸市 44 億 2529 万円
三戸町 1億 8,050 万円
五戸町 2億 7,737 万円
田子町 1億 1,867 万円
南部町 ３億 8,322 万円
階上町 ３億 1,798 万円
新郷村 6,256 万円
おいらせ町 ３億 6,461 万円
計 61 億 3,020 万円

作品募集中！
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　人も動物も快適に過ごせる町になるように、次の
ことに気を付けましょう。

問合せ　住民生活課（南部分庁舎）生活衛生班
　　　　☎ 0179 － 34 － 2111

ペットの飼育マナーを守りましょう
　悪質な訪問販売や特殊詐欺で高齢者が狙われてい
ます。
　テレビ局や消防署などを名乗り、所得や家族構成
を聞き出そうとする電話、いわゆる「アポ電」など
が全国的に増えていますので、被害に遭わないよう
に十分注意してください。
こんなときは詐欺を疑ってください！
■法務省を名乗る者などから、「裁判になる」、「差

し押さえする」というハガキなどが届いたとき
■「保険料の還付金があります」や「名義を貸して

ほしい」と言われたとき
■ハガキなどで身に覚えのない請求がきたり、
　「携帯を持って、ＡＴＭに行って」と言われとき
※最近流行りのだましの手口です。一度連絡してし

まうと、言葉巧みにだまされてしまいます。
おかしいな、困ったなと思うことがあったら、
一人で悩まず、相談してください。
相談先　
　▶消費者ホットライン１８８（イヤヤ！）　☎ 188
　▶住民生活課（南部分庁舎）
　　☎ 0179 － 34 － 2111 

特殊詐欺にご注意ください

□外では必ずリードをつけましょう
□散歩時のフンは始末しましょう
□犬をつなぐ鎖の場所、長さを点検しましょう
□無駄吠え対策をしましょう
□登録と年１回の狂犬病予防注射を受けましょう

□室内で飼いましょう
□不妊（去勢）手術を受けさせましょう
□立体的な運動ができる場所、爪研ぎができる段
ボールや木材を準備しましょう
□ノラ猫にえさを与えるのはやめましょう

犬の飼い主の方へ

ねこの飼い主の方へ

フルーツのＰＲは私たちにまかせて！
　町特産の果物の魅力や観光農園をＰＲする「南
部町フルーツ娘」の委嘱状交付式が、5 月 24 日
にチェリウスで行われました。
　交付式では工藤町長が「四季を通じて果物を楽
しめる町の魅力を、皆さんの笑顔とともに多くの
人に発信してほしい」と激励。任命された 8 人
はＰＲ大使としての決意を新たにしました。
　フルーツ娘は 6 月から本格的な活動を開始し、
さくらんぼ狩りセレモニーをはじめとしたイベン
トに参加したり、県庁に出向き、町特産果物の魅
力を PR しています。

（前列左から）　千葉 寿
す ず こ
々子さん、佐々木 愛

あい
梨
り
さん、

　　川村 美
み
学
さと
さん、内

うちじょう
城 陽

はる
夏
か
さん

（後列左から）　工藤 穂
ほ
南
なみ
さん、谷坂 華

か な こ
菜子さん、

　　貝守 美
み よ こ
陽子さん、坂本 茉

ま
由
ゆ
さんイベントでの PR 活動の様子
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　レストラン「かだぁる」ではイチゴ、メロン、
ブルーハワイの三種類
のほか、今夏よりかき
氷フロートをメニュー
に追加しました。
　ぜひご賞味ください。

受取期間　7 月 20 日 ( 土 ) ～ 8 月 7 日 ( 水 )
※３日 前 までに 要予約
料金　1 人前 2,980 円（税込）
受け渡し
　レストラン「かだぁる」
※配達についてはご相談ください。

厚生労働大臣認定・健康増進施設

バーデパークだより ☎ 0178－84－2850

かき氷に新商品が登場　7 月 15 日～特製うな重弁当、ご予約承り中！

 ★今月２６日はフロの日
 　通常４５０円 ⇒ 特別価格３３０円

 ★今月の休館日 ７月 18 日（木）

 ★朝風呂営業
６時～８時まで （受付は７時 30分まで）

日時　7 月 11 日（木）、25 日 ( 木 )
　　　19 時～ 20 時 30 分
受講料　１回 1,000 円（税込）※入館料別途

　水上を転がる不思議な新型アトラクション
「アクアチューブ」、「アクアボール」を 館内プー
ルに 導入します。
　大人から子どもまで楽しめますので家族や友
達とご体験ください。
期間　７月７日（日） 〜
料金　300 円／回（３分）

ヨガ教室　～心も体もリラックス～
ニューアトラクションを導入！

○指導者、監視者の指示、注意を守りましょう。
○一定時間ごとに休憩をとり、体調が悪いとき
は無理をしないようにしましょう。

○悪ふざけや溺れた真似は絶対にしてはいけま
せん。

○監視者は一緒に泳がず、監視に集中してくだ
さい。

○潮流、波、天候の変化に関する情報には常に
注意を払ってください。

○泳ぐ前、泳いだ後の人数確認を徹底してくだ
さい。

○服を着たまま水に落ちた時は、無理に泳ごう
とせず「浮く」ことを先に考えましょう。救
命胴衣を身に着けていると有効です。
○立入禁止区域には絶対に入らないようにしま
しょう。
○溺れている人を見つけたら、まずは大声で助
けを呼びましょう。次に長い棒状のもの（釣
竿等）を差し出したり、浮力のあるもの（クー
ラーボックス、２ℓペットボトル等）を投げ
入れてつかまらせてあげましょう。
○子どもから少し目を離した隙に見失ってしま
います。子どもと一緒に行動するように心掛
けましょう。
○川の水が急に濁ったり、上流の方に真っ黒な
雨雲がかかっていたら、急激な水位上昇に注
意し、避難しましょう。

海水浴場・プール等での注意点 海や川での注意点

問合せ　▶三戸消防署　　　　　 ☎ 0179－22－1140
　　　　▶三戸消防署名川分署　 ☎ 0178－76－2416
　　　　▶三戸消防署福地分遣所 ☎ 0178－84－2103

防災戦士ダッシュ水難事故のない楽しい夏に向けて

かき氷フロート
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我
が
も
の
で
わ
が
も
の
な
ら
ぬ
五
十
肩
腕
を
回
せ
ず
半
ば
お
手
上
げ　
　
　
　

川
守
田
慶
三

南
で
は
梅
雨
あ
け
と
や
ら
な
ん
て
こ
と
北
は
日
ご
と
に
田
植
機
の
音　
　
　
　

大
久
保
雪
夫

新
緑
の
映
ゆ
る
や
う
に
と
窓
拭
け
ば
た
ま
さ
か
に
入
る
黒
き
五
月
蠅
は　
　
　

奥
寺　

睦
子

川
ひ
と
つ
隔
て
て
瞬
く
街
の
灯
を
施
設
の
カ
ー
テ
ン
閉
め
ず
見
て
を
り　
　
　

工
藤　

裕
正

紫
の
房
を
垂
ら
し
て
咲
く
藤
を
雨
は
叩
け
ど
色
を
ほ
ど
か
ず　
　
　
　
　
　
　

坂
上　

傳
吉

水
を
張
り
田
植
え
終
へ
え
た
る
早
苗
田
に
蛙
鳴
く
な
り
夕
焼
け
の
空　
　
　
　

水
梨　

正
夫

母
の
日
に
子
が
贈
り
く
れ
し
赤
い
花
つ
る
を
延
ば
し
て
今
も
咲
き
を
り　
　
　

根
市　

政
志

福
地
短
歌
会

川
岸
の
囀
り
聞
き
て
満
つ
こ
こ
ろ
名
は
知
ら
ね
ど
も
清
か
な
声
す　
　
　
　
　

馬
場　

昭
子

雨
を
待
つ
道
の
ほ
と
り
の
雑
草
も
頭

こ
う
べ

を
垂
れ
る
五さ

つ

き月
の
日
照
り　
　
　
　
　
　

馬
場　
　

操

花
散
り
て
み
ど
り
さ
や
か
な
葉
桜
を
揺
ら
し
て
止
ま
ず
朝
よ
り
の
風　
　
　
　

馬
場　

敬
子

摘
み
た
て
の
三
ツ
葉
と
豆
腐
の
味
噌
汁
は
胃
腸
に
し
み
る
好
み
の
朝
餉　
　
　

坂
本　

綾
子

夕
ぐ
れ
の
蛙
の
声
は
期
待
ほ
ど
効
果
は
あ
ら
ず
晴
天
つ
づ
く　
　
　
　
　
　
　

佐
々

木
冴
美

梅
雨
晴
れ
に
画
鋲
の
ご
と
し
み
づ
か
ら
は
光
も
た
ざ
る
真
昼
間
の
月　
　
　
　

八
木
田
順
峰

な
ん
ぶ
短
歌
会

新
し
い
タ
オ
ル
を
出
し
て
気
持
ち
よ
く
洗
顔
を
す
る
五
月
一
日　
　
　
　
　
　

中
野　

静
子

男
鹿
の
空
な
ま
は
げ
よ
ぎ
る
ま
な
か
い
に
新
た
な
疼
き
半
世
紀
へ
て　
　
　
　

鶴
飼　

千
年

新
調
の
ズ
ッ
ク
を
は
き
し
吾
の
足
は
ず
み
て
歩
幅
広
く
な
り
け
り　
　
　
　
　

一
ノ
渡　

綮

無
垢
な
笑
み
柔
ら
か
な
頬
し
が
み
つ
き
新
米
ば
あ
ば
幸
せ
の
時　
　
　
　
　
　

工
藤　

孔
子

午
前
五
時
令
和
の
の
ぼ
り
ピ
ン
と
立
つ
新
緑
け
ぶ
る
糠
部
神
社
に　
　
　
　
　

向
山　

敦
子

新
た
な
る
光
か
が
や
く
野
も
山
も
残
月
く
っ
き
り
西
の
空
へ
と　
　
　
　
　
　

川
村　

綾
子

こ
れ
か
ら
も
為
さ
む
と
願
ふ
令
和
か
な
心
に
浮
か
ぶ
歌
は
あ
た
ら
し　
　
　
　

小
林　

青
山

若
　
草
　
会

役立っています！ボートピアなんぶ交付金
町道の清掃作業（草刈り、泥上げ）を実施する町内会に、報奨金を交付してい
ます。平成 30 年度は、46 町内会が利用しました。

5
FRI

6
SAT

7
SUN

8
MON

9
TUE

10
WED

11
THU

12
FRI

13
SAT

14
SUN

15
MON

16
TUE

17
WED

18
THU

19
FRI

20
SAT

21
SUN

22
MON

23
TUE

24
WED

25
THU

26
FRI

27
SAT

28
SUN

29
MON

30
TUE

31
WED

1
THU

2
FRI

3
SAT

4
SUN

5
MON

デーレース ナイターレース

8  August7  July

住之江
一般戦

多摩川一般戦

尼崎ＧⅡ
モーターボート大賞

優勝した「あかね」チーム

団体戦 個人戦【総合優勝制の点数対象外】
（入賞者氏名敬称略）優　勝　あかね　チーム

準優勝　　東　　チーム

第三位　剣　虎　チーム

優　勝・成田 綃子（福田）

準優勝・坂本 としゑ（下名久井）

第 3 位・佐々木 登志雄（大向）

桐生一般戦
新東通信杯 BTS 福島開場８周年記念

総合優勝制「グランドゴルフ大会」
　５月 19 日、総合優勝制「グラウンドゴルフ大会」がふるさと運動公園で開催され、団体戦に 14 チーム、
個人戦には 17 人が参加し、日頃の練習の成果を競い合いました。結果は以下のとおりです

常滑SGオーシャンカップ 多摩川
一般戦 宮島ヴィーナスシリーズ 浜名湖ＧⅡボートレース甲子園 常滑

一般戦
平和島
一般戦 びわこGⅠびわこ大賞

福岡GⅢマスターズリーグ 戸田
一般戦 芦屋ＧⅡモーターボート大賞 戸田

一般戦 多摩川一般戦 戸田一般戦 尼崎一般戦 戸田一般戦

下関ヴィーナスシリーズ 住之江 GⅢアサヒビールカップ 蒲郡一般戦  男女 W 優勝戦 桐生一般戦
スカッとさわやか杯

丸亀
一般戦
ルーキー

住之江
一般戦

桐生 GⅢ
サッポロビールカップ

若松一般戦 桐生一般戦　スカパー！第 19 回
JLC カップ・ルーキーシリーズ 若松一般戦 住之江

一般戦
丸亀

一般戦
ルーキー

若松一般戦
男女 W 優勝戦 住之江一般戦
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行政相談・人権相談
期日　８月１日（木）
時間　13 時～ 15 時
場所　福地公民館、剣吉公民館、
　　　南部公民館
問合せ△

行政相談は総務課（本庁舎）
　☎ 0178−84−2111△

人権相談は住民生活課（南部
分庁舎）☎ 0179−34−2509

８・９月の休日窓口開設日
期日　８月３日（土）、17 日（土）
　　　９月７日（土）、21 日（土）
時間　８時 15分～ 12時
場所　住民生活課（南部分庁舎）
業務内容　住民票・印鑑証明書の

交付、印鑑登録
※平日は、当日16 時までの電話予
約で、18 時まで窓口の時間を延
長できます。業務内容は休日窓
口と同じです。

問合せ　住民生活課（南部分庁舎）
　　　　☎ 0179−34−2509

お知らせ
information

広告

南部町の人口と世帯数
（令和元年 6 月20日現在）

対先月比

人　口　　　　人
　男　　　　　人
　女　　　　　人
世帯数　　　　世帯

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

−1
−5
＋4
＋17

18,041
8,576
9,465
7,457

▽
ナ
イ
タ
ー
開
場
期
間

７
月
20
日（
土
）～
８
月
10
日（
土
）

※
日
曜
・
祝
日
の
18
時
以
降
は
休

場
と
な
り
ま
す
。

▽
開
場
時
間

　
日
中　
９
時
～
12
時

　
　
　
　
13
時
～
17
時

　
ナ
イ
タ
ー　
18
時
～
21
時

▽
休
場
日

　
毎
月
第
２
・
第
４
火
曜
日

▽
料
金

・
中
学
生
以
下
と
付
添
人
（
同
伴

者
）
は
無
料

・
高
校
生
80
円
（
18
時
以
降
は

１
７
０
円
）

・
大
学
生
・
一
般
１
０
０
円
（
18

時
以
降
は
２
２
０
円
）

※
小
学
校
３
年
生
以
下
の
利
用
お

よ
び
小
・
中
学
生
の
18
時
以
降

の
利
用
は
成
人
の
同
伴
が
必
要

で
す
。

問
合
せ　

　
名
川
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
３
３
１
０

期
日　
８
月
25
日
（
日
）

時
間　
10
時
30
分
ス
タ
ー
ト

場
所　
ニ
ュ
ー
軽
米
カ
ン
ト
リ
ー

　
ク
ラ
ブ
（
岩
手
県
軽
米
町
）

申
込
期
限　
８
月
16
日
（
金
）

参
加
費　
３
０
０
０
円

申
込
み　
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
へ

　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

　
南
部
町
体
育
協
会
な
ん
ぶ
町

　
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局　
河
門
前

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
０
５
０
５

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
害
を

受
け
ら
れ
た
方
々
に
は
、
県
税
の

特
例
が
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
被
災
し
た
自
動
車
や

不
動
産
（
土
地
、
家
屋
）
に
代
わ

る
自
動
車
や
不
動
産
を
取
得
し
た

と
き
は
、
自
動
車
取
得
税
・
自
動

車
税
や
不
動
産
取
得
税
が
軽
減
さ

れ
ま
す
。

問
合
せ

　
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

　
☎
０
１
７
８
・
27
・
４
４
５
５

　
ハ
ー
ト
フ
ル
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
の

皆
さ
ん
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
で

す
。

　
未
就
学
の
お
子
さ
ん
は
保
護
者

同
伴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
日　
７
月
28
日
（
日
）

時
間　
10
時
30
分
～
11
時

場
所　
名
川
中
学
校
図
書
室
１
階

　
町
民
図
書
室

問
合
せ　
名
川
中
学
校
図
書
室

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
３
１
２
１

　

名
川
中
学
校
図
書
室
１
階
と
南

部
町
立
町
民
ホ
ー
ル
「
楽
楽
ホ
ー

ル
」
が
、
外
履
き
の
ま
ま
で
入
場

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

※
外
履
き
が
汚
れ
て
い
る
場
合

は
、
ス
リ
ッ
パ
等
へ
の
履
き
替

え
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
名
川
中
学
校
図
書
室
１
階
の
児

童
コ
ー
ナ
ー
は
除
く
。

お知らせ

南
部
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

お知らせ

外
履
き
の
ま
ま
入
場
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

開催案内

名
川
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
ナ
イ
タ
ー
プ
ー
ル

お知らせ

東
日
本
大
震
災
に
係
る

県
税
の
特
例
措
置

開催案内

お
は
な
し
会
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□募集
　青森職業能力開発促進センター八戸
実習場では、離職された方々の早期再
就職を図ることを目的とした公共職業
訓練「住宅建築施工科」の受講生を募
集します。
内容　木造住宅の施工方法に関する技
能・知識の習得

期間　６か月間
【９月３日（火）～翌年３月３日（火）】

場所　青森職業能力開発促進センター
八戸実習場

定員　15 人
受講料　無料（テキスト代別途）
応募資格　ハローワークに求職の申し
込みをしている方

申込期間　
　７月 12 日（金）～８月 16 日（金）

□訓練見学説明会
　訓練の内容をより理解していただく
ために、次のとおり訓練見学説明会を
開催し、参加者を募集します。
期日　7月 25 日（木）、8月 8日（木）
　（ご都合の良い日をお選びください）
時間　10 時～ 12 時
場所　青森職業能力開発促進センター
八戸実習場

参加料　無料
公共職業訓練及び訓練見学説明会の申
込み・問合せ先
青森職業能力開発促進センター八戸
実習場
　TEL：0178−73−5535
　FAX：0178−73−5536

広告

　
９
月
22
日
（
日
）

▽
受
験
申
込
期
間

　
７
月
29
日（
月
）〜
８
月
16（
金
）

問
合
せ

　
八
戸
消
防
本
部　
総
務
課

　
☎
０
１
７
８
・
44
・
２
１
３
２

▽
募
集
締
切　
９
月
６
日
（
金
）

▽
一
次
試
験　

　
９
月
20
日（
金
）
～
22
日（
日
） 

※
自
衛
官
候
補
生
は
年
間
を
通
じ

て
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ

　
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部
八

戸
地
域
事
務
所

　
☎
０
１
７
８
・
45
・
１
９
２
０

ら
補
助
を
受
け
実
施
し
て
お
り
、

先
の
大
戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦

没
者
の
遺
児
を
対
象
と
し
て
、
父

等
の
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
、

慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、
同

地
域
の
住
民
と
友
好
親
善
を
は
か

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

参
加
費　
10
万
円　

※
30
年
度
参
加
者
以
外
は
、
複
数

回
の
応
募
が
で
き
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
　

　
南
部
町
社
会
福
祉
協
議
会
内

　
南
部
町
遺
族
会
事
務
局

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
２
６
６
２

航
空
学
生

▽
採
用
予
定
人
数

海　
約
80
人（
う
ち
女
子
若
干
名
）

空　
約
70
人（
男
女
区
別
な
し
）

▽
応
募
資
格

海　
高
卒（
見
込
含
）23
歳
未
満
の
者

空　
高
卒（
見
込
含
）21
歳
未
満
の
者

▽
募
集
締
切　
９
月
６
日
（
金
）

▽
一
次
試
験　
９
月
16
日
（
月
）

一
般
曹
候
補
生

▽
採
用
予
定
人
数

　
男
子　
約
５
０
０
０
人

　
女
子　
約
３
０
０
人

▽
応
募
資
格

　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

▽
採
用
予
定
人
数

　

消
防
士
（
Ａ
）【
大
学
卒
】
／

２
名
程
度

　

消
防
士
（
Ｂ
）【
短
大
卒
・
高

校
卒
】
／
５
名
程
度

▽
試
験
日

　

日
本
遺
族
会
は
、「
戦
没
者
遺

児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
」

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、
厚
生
労
働
省
か

採用試験

自
衛
官
募
集

採用試験

消
防
職
員
募
集

お知らせ

戦
没
者
遺
児
の
方
へ

公共職業訓練受講生及び
訓練見学説明会参加者募集
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病
気
や
け
が
な
ど
で
輸
血
を

必
要
と
し
て
い
る
人
の
命
を
救

う
た
め
、
18
歳

～
69
歳
の
方
に

４
０
０
ml
の
献

血
を
お
願
い
し

開
催
日　

　
７
月
８
日
（
月
）・
29
日
（
月
）

時
間　

　
13
時
30
分
～
18
時
30
分

　
（
最
終
受
付
18
時
）

場
所　
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階　
運

動
指
導
室

内
容　

体
組
成
測
定
（
体
脂
肪
・

筋
肉
量
）、
血
管
年
測
定
、
骨

密
度
測
定
、
血
圧
測
定
、
内
臓

脂
肪
量
測
定
、
保
健
師
・
栄
養

士
に
よ
る
健
康
相
談
、
運
動
器

具
体
験

※
要
予
約　
運
動
器
具
体
験
（
１

回
30
分
間
ま
で
）、
内
臓
脂
肪

量
測
定
（
対
象
年
齢
20
～
74
歳

15
時
～
18
時
）。

問
合
せ　

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８･

60･

７
１
０
０

健康相談

達
者
de
健
康
相
談

ま
す
。

　
献
血
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方

に
は
血
液
検
査
の
結
果
が
送
付
さ

れ
、
健
康
管
理
に
役
立
て
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
初
め
て
の
方
も

ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

日
程　
７
月
24
日
（
水
）

▽
福
地
公
民
館 

／
９
時
～
10
時

30
分

▽
健
康
セ
ン
タ
ー
／
14
時
30
分
～

16
時
30
分

　
そ
の
他　
安
全
で
責
任
の
あ
る

献
血
を
お
願
い
す
る
た
め
、
運
転

免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。　

問
合
せ　

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
１

　
現
在
交
付
し
て
い
る
「
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
受
給
資
格
証
」

の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
ま
で
で

す
。　

　
最
寄
り
の
庁
舎
で
更
新
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
期
間

　
７
月
１
日（
月
）～
７
月
31
日（
水
）

手
続
場
所

▽
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

▽
住
民
生
活
課
（
南
部
分
庁
舎
）

▽
福
地
サ
ー
ビ
ス
班
（
本
庁
舎
）

▽
剣
吉
支
所

必
要
な
も
の

・
申
請
書
（
個
別
に
通
知
、
ま
た

は
各
庁
舎
に
備
え
付
け
て
い
ま

す
）

・
現
在
の
受
給
資
格
証

・
は
ん
こ

・
保
険
証
（
対
象
者
全
員
分
）

・
通
帳
（
申
請
者
名
義
の
も
の
）

・
個
人
番
号
が
わ
か
る
も
の（
個

　
青
森
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

で
は
、ひ
と
り
親
家
庭
の
母
、父
、

寡
婦
ま
た
は
子
の
就
業
を
支
援
す

る
た
め
の
就
業
支
援
講
習
会
を
開

催
し
ま
す
。

対
象　
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
、父
、

寡
婦
ま
た
は
子

申
込
方
法　
申
込
書
を
健
康
福
祉

課
、
県
地
方
福
祉
事
務
所
ま
た

は
青
森
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合

会
に
提
出

※
申
込
書
は
各
窓
口
に
備
え
付
け

て
あ
り
ま
す
。

※
教
材
費
な
ど
一
部
の
費
用
に
つ

い
て
は
本
人
負
担
と
な
り
ま

す
。

【
パ
ソ
コ
ン
講
習
会（
個
別
指
導
）】

日
程　
９
月
18
日
（
水
）
～
12
月

18
日
（
水
）
※
計
34
時
間

場
所　
八
戸
パ
ソ
コ
ン
学
院

定
員　
５
人

申
込
期
間　
７
月
12
日
（
金
）
～

８
月
２
日
（
金
）

【
調
剤
薬
局
事
務
講
習
会
】

日
程　
９
月
６
日
（
金
）
～
10
月

16
日
（
水
）
ま
で
の
毎
週
水
曜

日
・
金
曜
日

場
所　
ニ
チ
イ
学
館
八
戸
番
町
教
室

定
員　
５
人

申
込
期
間　
７
月
12
日
（
金
）
～

８
月
２
日
（
金
）

【
介
護
職
員
初
任
者
研
修
】

日
程　
９
月
18
日
（
水
）
～
12
月

４
日
（
水
）
の
間
の
水
曜
日･

金
曜
日

場
所　
ニ
チ
イ
学
館
八
戸
根
城
教
室

定
員　
４
人
程
度

申
込
期
間　
７
月
12
日
（
金
）
～

８
月
２
日
（
金
）

問
合
せ　

　
青
森
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
☎
０
１
７・７
３
５・４
１
５
２

協力依頼

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
日
頃
の
情

報
交
換
を
し
た
り
、
専
門
職
に
悩

み
を
相
談
で
き
る
場
で
す
。

南
部
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

日
時　
７
月
27
日
（
土
）

　
14
時
15
時
～
15
時
30
分

場
所　
八
幡
の
ゆ

参
加
料　

１
０
０
円
（
飲
み
物
、

菓
子
付
き
）

連
絡
先　

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
３
６
８
０

健康相談

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
カ
フ
ェ

日
時　
８
月
８
日
（
木
）

　
　
　
10
時
～
14
時

場
所　
き
た
む
ら
茶
屋

参
加
料　
無
料
（
飲
食
代
実
費
）

連
絡
先　

　
☎
０
１
７
８
・
20
・
９
１
１
５

手続き

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療

費
受
給
資
格
証
の
更
新

開催案内

青
森
県
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会
主
催
各
種
講
習
会

　

南
部
町
精
神
障
害
者
家
族
会

「
ま
べ
ち
の
会
」
で
は
、
精
神
に

障
が
い
の
あ
る
方
の
家
族
が
集
ま

り
、
自
由
に
語
ら
い
交
流
し
て
い

ま
す
。

期
日　
７
月
20
日
（
土
）

時
間　
11
時
～
13
時
30
分

場
所　
南
部
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
合
せ  

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０

開催案内

語
ら
い
の
会

人
番
号
カ
ー
ド
な
ど
）

問
合
せ

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０
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町営市場の販売状況（令和元年５月16日〜令和元年６月15日）

品　名 販売数量（㎏） 売上額（千円） キロ単価（円） 前年単価（円） 

サトウ錦（サクランボ） 982 770 784 1,098
紅さやか（サクランボ） 267 161 604 522
大根 14,210 1,137 80 88
ゴボウ 3,272 738 225 425
長芋 29,590 5,675 192 169
にんにく 1,830 2,082 1,138 1,434
生にんにく 2,181 2,355 1,080 1,401
キャベツ 7,700 774 100 72
ねぎ 9,190 2,036 222 301
ほうれん草 873 279 319 317
きゅうり 13,997 3,222 230 251
トマト 8,852 2,172 245 269
ミニトマト 128 94 735 746
さやいんげん 780 501 642 667
さやえんどう 763 572 750 738
シイタケ 358 213 594 482
アスパラガス 631 744 1,178 1,050
ブロッコリー 1,236 271 220 253
スナップえんどう 605 475 784 749

　毎年、「勝利への念力」を込めてカメラのシャッ
ター押している三戸郡総合体育大会。
　今年も各競技場を奔走し、町選手団の活躍を撮
影してきました。選手の真剣な眼差しと勝利を喜
び合う笑顔に、改めてスポーツの素晴らしさを感
じました。
　裏表紙に掲載のとおり、結果は見事に総合 3
連覇達成！微力ながらカメラ越しに送る私の念力
も、優勝に貢献していれば嬉しいです。【K】

編集後記

　名川駐在所は、８月１日（木）から新築・移転

のため一時閉鎖となります。新しい駐在所は、現

在地の南側敷地に本年度末までに完成する予定で

す。駐在所完成までの間、駐在所員は三戸警察署

を拠点としながら、管内を巡回します。

▲

７月 26日（金）　受付14時～ 14時 20分
※７月から曜日・時間が変更になります。

　都合により日時が変更となる場合があります
ので、ご来院の際はお問い合わせください。

南部町医療センターからの
お知らせ ☎0178−76−2001

青森労災病院医師の診療日

▲

7 月 8 日（月）　13 時～▲

7 月 16 日（火）　13 時～▲

7 月 22 日（月）　13 時～▲

7 月 30 日（火）　13 時～

泌尿器科 要予約

▲

7 月 10 日（水）　13 時～▲

7 月 24 日（水）　13 時～

眼科　 受付　　 13 時 15 分まで
初診者は 13 時まで

先天性股関節脱臼検診の実施日

●今月の休場日
　７月３日（水）、７日（日）、10日（水）、14日（日）、15日（月）、21日（日）、
　　　24日（水）、28日（日）、31日（水）
　８月４日（日）、７日（水）、11日（日）、14日（水）、15日（木）、16日（金）、
　　　18日（日）、21日（水）、25日（日）、28日（水）

公益財団法人青森県市町村振興協会

７/２（火）～８/２（金）発売期間

2種類同時発売！７月２日
各１枚 300円

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。

（１等５億円・前後賞各１億円合わせて）
サマージャンボ７億円

火
クーちゃん

（１等３千万円・前後賞各１千万円合わせて）
サマージャンボミニ５千万円

名川駐在所の移転について 問合せ　三戸警察署　☎ 0179－22－1135

広告

　なお、駐在所は閉鎖となりますが、これまでの

連絡先（☎ 0178 － 76 － 2013）に電話すると、三

戸警察署につながりますので、ご利用ください。

　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお

願いします。

※緊急時は１１０番通報をお願いします。
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広報なんぶちょう

　６月８・９日の２日間、第 71 回三戸郡総合体育大会が五戸町を主会場に
行われ、郡内６町村の選手が熱戦を繰り広げました。
　16 競技全てに出場した町選手団は、陸上競技男子、バレーボール女子、
卓球男子・女子、相撲、剣道、ママさんバレーボール、ゲートボールの８種
目で優勝。総合優勝した昨年、一昨年を上回る総合得点で３連覇を達成し、
町体育協会の工藤忠善会長は「連覇へかける、選手の思いが結果につながっ
た。常に挑戦者の気持ちを忘れず、来年は４連覇に挑みたい」と話しました。

熱戦制し、総合３連覇！
第 71 回三戸郡総合体育大会

順　位 町村名 得点
優　勝 南部町 95.0
準優勝 五戸町 87.5
３　位 三戸町 73.5
４　位 階上町 62.5
５　位 田子町 41.5
６　位 新郷村 27.0

出場町村の総合順位


