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ごみダイエットで

     クリーンな町へ！

ごみダイエットで

     クリーンな町へ！

特集　ごみ減量大作戦
主な内容

ごみ減量に取り組もう！
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すこやか南部通信   
南部町議会議員一般選挙
お知らせ
花壇コンクール審査結果
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□「ごみカレンダー」を確認して、正しく分別しましょう。
□収集日の朝８時までにごみを出しましょう。
※指定日より極端に早かったり、遅いごみ出しは不法投棄につなが
るおそれがあります。
□自身が住んでいる町内会指定の集積場所にごみを出しましょう。
※集積場所は町内会でお金を出し合い、人手を掛けて運営していま
す。「通勤途中だから」、「便利だから」などの理由で、指定場所
以外の集積場所に出すことは絶対にやめてください。
□事業系ごみ（事業を行って出たごみ）は、町で行っている収集に
出せません。自身で適正に処理してください。

※
「
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
」
と
は
、
環
境
の

こ
と
を
考
え
て
、
買
い
物
、
料
理
、
片

付
け
を
す
る
こ
と

家
庭
で
で
き
る
ご
み
減
量

「
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
」

片付け 料理 買い物

二重買いや買いすぎを
防ぐため、冷蔵庫等は
きれいに整理しましょ
う。

野菜はきれいに洗って、
食べられる葉や茎、芯の
部分などはできるだけ捨
てずに食べましょう。

買い物にはマイバック
を持参し、レジ袋をも
らわないようにしま
しょう。

　引っ越しや小屋などの清掃により多量に出
たごみは、次のいずれかにより処理してくだ
さい。（いずれも有料）
１. クリーンセンター等に直接搬入する
　 （要予約）
▶南部・名川地区の方　三戸地区クリーンセ
ンター　☎ 0179－25－2113

▶福地地区の方
　〇燃やせるごみ
　　八戸清掃工場　☎ 0178－27－1351
　〇燃やせないゴミまたは粗大ごみ
　　八戸リサイクルプラザ　☎ 0178－70－

2396
２．町許可の一般廃棄物処理業者に処理を依

頼する
　　業者名は、住民生活課（☎ 0179－34－
2509）にお問い合わせください。

㊟多量のごみが出た場合

ごみ出しルール

み
ん
な
で
守
ろ
う
！

ご
み
出
し
ル
ー
ル

ごみ減量
大作戦

住みよい町を
自分たちの手で
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　排出されるごみの中で１番大きな割合を占めるのが、「燃
えるごみ」です。燃えるごみの中には、再利用できる紙など
の資源ごみとなり得るものがたくさん隠れています。
　正しく分別する少しのひと手間が、ごみの量を減らし、町
全体、ひいては環境問題解決の第一歩にもつながります。

　ごみの収集・運搬・処理にかかる費用を賄っているのは、
私たちの税金です。ごみの量が減れば、処理にかかる経費の
削減につながり、町民サービス
向上のための経費に充てる
こともできます。

　たとえ少しの行動でも、一人ひとりが意識するだけで、長
期的には大きなごみの削減が期待できます。
　まずは、１日卵１個分（約 60g）。卵１個分でも１人あた
り年間約 22㌔、町全体で約 400t のごみの減量につながりま
す。
　１人１日当たりのごみ排出量の県内１位との差は 166g。
卵３個分（180g）の削減で県内１位が見えてきます。
　今一度ごみの分別ルールを確認し、工夫しながらごみの減
量に取り組み、環境に優しい町を目指していきましょう。

数字でリサーチ！ 南部町のごみ（平成 29 年度）

南部町はごみの少なさ県内５位！

混ぜればごみでも、分ければ資源

ごみ処理費用の削減でサービスの向上へ排出するごみの年間処理費用

１人あたり 約１３，５００円

無理なく・できる範囲で・コツコツと

青森県平均：1,002 ｇ　　全国平均：920 ｇ

青森県平均：15.0％　　全国平均：20.2％

県内１人１日あたりごみ排出量　ベスト５
新郷村 619 ｇ
六戸町 710 ｇ
鶴田町 736 ｇ
階上町 753 ｇ
南部町 785 ｇ

まずは、１日１卵（60g）分のごみ減量から、
一歩を踏み出しましょう！

ごみ減量　県内トップまでの道のり
卵で始めるカウント３玉

２億５，０００万円

60g60g 60g

目指せ！ごみの少なさ県内１位！ 
だからこそ、みんなで取り組もう、ごみ減量！

※リサイクル率とは、ごみの総排出
　量に占める、リサイクル量の割合

課題は ･･･ リサイクル率

 11.3％
（県内 29 位）

★１人１日当たりごみ排出量

７８５ｇ

県内１位
との差　
１６６ｇ
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　７月 27 日・28 日、青森県の中南地域を会場に
「第74回市町村対抗青森県民体育大会」が開催され、
県内 40市町村が熱戦を繰り広げました。
　南部町はママさんバレーボール、卓球、剣道、バ
スケットボール女子、バドミントン、ソフトテニス、
グラウンド・ゴルフの７種目に出場。町村の部にお
いて卓球競技が４年ぶり２回目の優勝、グラウンド・
ゴルフ競技（オープン競技）が初優勝を飾りました。

市町村対抗青森県民体育大会

総
合
優
勝
制 

「
ペ
タ
ン
ク
大
会
」

　7月 21日、総合優勝制「ペタンク大会」がすぱー
くながわで開催され、参加した 14チームが熱戦を
繰り広げました。結果は以下のとおりです。

剣
吉
・
森
越
チ
ー
ム
が
優
勝

優　勝　　剣吉・森越 チーム
準優勝　　名久井岳　 チーム
第三位　　あ か ね　 チーム

　県のスポーツ大会で好成績を収め、8月
に行なわれた全国や東日本、東北大会への
出場を決めた南部町の小中学生 16 人が 7
月 29 日、福地公民館を訪れ、工藤町長へ
健闘を誓いました。

※児童・生徒名敬称略 【中学生・水泳競技】東北大会出場

【中学生・陸上競技】全国大会・東北大会出場

【小学生・陸上競技】東日本小学生交流大会出場
男子　走幅跳　 椛沢　英司（名久井小６年）
女子　80 ｍ H 若本　真

ま な

美
み

（名久井小６年）
男子　80 ｍ H 島守　海斗（福田小６年）
女子　1500 ｍ 夏堀　心

み ゆ

優（福地小６年）
男子　走幅跳 坂本　　舟

しゅう

（杉沢小６年）

男子 200 ｍ背泳ぎ 春日　遊
あ す ま

馬（名川中３年）
男子 100 ｍ背泳ぎ 春日　遊馬（名川中３年）

【中学生・剣道競技】東北大会出場

女子団体

谷内里
り な こ

菜子（南部中２年）

山田那
な な み

々良（南部中１年）

油井　桃
も も か

香（南部中３年）

倉舘　明
あ か り

梨（南部中３年）
女子個人 山田那

な な み

々良（南部中１年）

男子共通砲丸投（全国・東北） 木幡　駿平（福地中３年）
女子共通100ｍH（東北） 梅内　瑞季（名川中３年）
女子共通砲丸投げ（東北） 苅谷　彩香（福地中３年）

【小学生・空手競技】全国・東北大会出場
男子  形（全国） 丸子幸志郎（剣吉小５年）
男子  形（東北） 工藤　　弦

げ ん

（南部小４年）

【中学生・空手競技】全国大会出場
男子  組手・形 丸子慶二郎（名川中２年）

大舞台での飛躍を誓う！
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マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
体
験
交
流

　８月７日、マリンスポーツ交流会が岩手県山田町
のオランダ島で行われ、町内の小学生 11人と山田
町の児童 15人が参加しました。
　児童たちは、カヌーやバナナボート、スタンドアッ
プパドルボートなどのマリンスポーツを通じて交流
を深め、水しぶきをあげながら湾上を駆け巡りまし
た。
　松山結

ゆ う

宇さん（名久井小４年）は「バナナボート
が一番楽しかったです。昼食のバーベキューでは美
味しい料理でもてなしてもらい感謝の気持ちでいっ
ぱい」と笑顔で振り返りました。

　町の地域ブランド米「南部達者米」の生産者部
会（山道金太郎会長）は 7月 25 日、夏の甲子園大
会出場を決めた、八戸学院光星高校野球部に達者米
100 キロを贈呈しました。
　町が同校の系列校と連携包括協定を結んでいるこ
とをきっかけに本企画を初めて実施。当日は山道会
長をはじめとした部会メンバーと工藤町長らが同校
を訪れ、仲井宗基監督、武岡龍世主将を激励しまし
た。仲井監督は「部員は食べ盛りなので大変助かり
ます。達者米をエネルギーに甲子園で存分に力を発
揮したい」と大舞台での活躍を誓いました。

光星高に達者米100キロを贈呈

第
15
回
達
者
村
桃
狩
り

種
飛
ば
し
全
国
大
会

　達者村桃狩り種飛ばし全国大会が８月 18日にパ
ノラマ果夢園で開催され、２歳から 78歳までの参
加者 92人が記録の更新に挑戦しました。
　10㍍を超える好記録や口からこぼれるようにぽ
とりと種が落ちる失敗、勢い余ってスタート台から
落ちるハプニングなどに、会場からは歓声や笑いが
沸き起こり、大会は盛り上がりました。
　結果は十和田市から参加した伊藤光春さんが 12
㍍ 70㌢の記録で優勝。「気合いを入れて飛ばしまし
た。家族と桃狩りを楽しみながら、旬の味覚を満喫
できました。来年もまた参加したいです」と話しま
した。

　７月 24 日から 26 日までの３日間、南部町小学
生国内交流事業として、町内の小学５・６年生 30
人が南部氏の縁で結ばれている山梨県南部町を訪問
しました。
　児童たちは、富士山こどもの国でカヌー体験やニ
ジマス釣り体験、富士山周辺の自然散策などの活動
を通して交流を深めたほか、道の駅なんぶでの「南
部氏展示室」や「南部氏供養塔」の見学で、南部氏
にまつわる歴史を学びました。

南部氏の縁
えにし

により深まる交流
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９月 14 日（土）16 時～ 21 時
　16時～	 出店コーナー
　17時～	 リバーブ５　ライブステージ
　17時 50分～	 開会セレモニー
　18時～	 亘 哲兵　ものまねライブ
　18時 50分～	 ふくち演芸会

９月 15 日（日）12 時～ 21 時
　12時～	 出店コーナー
　14時～	 山車の合同運行
　16時 30分～	 山車組　お囃子競演
　17時～	 とまべち町内対抗パン食い競争
　18時～	 安室奈美似　ものまねライブ
　18時 50分～	 カラオケ大会
　20時～	 松森聖菜　歌謡ショー

③日が沈むと、南部町出身のシ
ンガーソングライター、坂本サ
トルさんが登場。
恒例のライブに加え、地元小中
学生のコラボ企画として坂本さ
んの演奏に合わせ「よさこい
ソーラン」の舞いや南部町合併
10 周年記念歌「三つの花」の
合唱が披露されました。
「ナニャドヤラ」の一斉踊り、
4200 発の打ち上げ花火が祭り
の最後を飾り、来場者は夜空を
見上げ目を輝かせていました。

場所　苫米地地区
　　　（お祭り広場：南部町ふれあい公園）

ものまねタレントが会場を盛り上げます！

①ステージイベントでは、向小
学校金管バンド部や南部中学校
吹奏楽部の演奏、南部小学校児
童らによる「よさこいソーラン」
などが披露され、華やかに開幕
しました。

②アームレスリング大会が初開
催され、子どもから大人までの
68人が６クラスで熱戦を展開し
ました。会場特設ステージの周
りには、たくさんのギャラリー
が集まり盛り上がりました。

８
月
11
日
、「
南
部
ま
つ
り
」
と
「
な
ん
ぶ
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
す
み
や

の
河
川
公
園
を
会
場
に
開
催
さ
れ
、
音
楽
祭
や
花
火
大
会
、
過
去
最
高
の
40
店
舗

の
出
店
な
ど
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

南
部
ま
つ
り
・

な
ん
ぶ
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

大盛況！

安室奈美似 亘　哲兵

9月14日（土）～15日（日）

とまべちまつり
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厚生労働大臣認定・健康増進施設

バーデパークだより ☎ 0178－84－2850

四季の果物狩り宿泊パック ９月のレストランおすすめメニュー　　 

ふくちアイスアリーナまもなくオープン
ヨガ教室　～心と体をリラックス～     　　  

日時　９月 12日（木）、26日 ( 木 )
　　　19時～ 20時 30分
受講料　１回 1,000 円（税込）※入館料別途

期間　11月中旬まで
料金　7,560円／人（税込）　※1泊2食付き宿泊料（温
泉、プール付）と果物狩り体験料

果物狩り日程（予定）
　① 9月中旬まで：桃狩り　② 9月中旬～ 10月中旬：
　ぶどう狩り　③ 11月中旬まで：りんご狩り

スタミナ補給、疲労回復に
効果があるビタミン B1 が豊
富な豚肉。とろりとした角
煮で元気 100 倍です。

宴会・会食のご予約承り中　　　　　　
　ご予算等お気軽にご相談ください。

オープン予定　10 月上旬
期間中アイスホッケー大会や長ぐつアイスホッケー大
会などを開催します。今年もたくさんのご参加をお待
ちしております。

※果物狩りの期間は、予定が変更になる場合があります。
電話またはフロントでの予約の際に、内容等をご確認く
ださい。

 ★今月２６日はフロの日
 　通常 450 円 → 特別価格 330 円

 ★今月の休館日
        9 月 19 日（木）

 ★朝風呂営業
６時～８時まで （受付は７時 30 分まで）

豚肉角煮御前

ポイント対象事業
★必須事業（各５～15ポイント）
・私の健康宣言（健康目標）、特定健診また
は人間ドック、職場健診

★選択事業（各３～５ポイント）
・肺がん・胃がん・大腸がん検診（今年１月
～12月実施）、歯周病検診・後期高齢者歯
科健診・達者ｄｅ健康相談・献血・健康教
室（今年６月～12月実施）

⚠注意
※今年１月から 12 月に受診した特定健診やがん検診、
人間ドック（保険の種類に限りません）が対象とな
ります。また、期間中に自己負担で特定健診や肺・胃・
大腸がん検診、人間ドックを受診した方も対象とな
ります。健診やドックを受診しポイント付与を希望
する方は、結果票を健康福祉課にご持参ください。

※健診やドック以外の検査（通院時の定期検査等）は
ポイントの対象とはなりません。

※対象事業に参加する際はカードを持参してくださ
い。忘れた場合はその場で発行することもできます。

　健康マイレージ事業は、各種健（検）診や健康に関連する事業などに参加
するとポイントが貯まる制度です。
　30ポイント貯まると3,000円分の商品券と交換できます。

実施期間　令和元年12月31日まで
対象者　南部町に住所を有する40歳（令和２年3月31日時点）以上の方

　カードは、健康福祉課（健康センター）・住民生活課福地サービス班（本庁舎）・住民生活課（南部分庁
舎）に準備しています。詳細については、健康福祉課にお問い合わせいただくか、町ホームページ（URL：
http://www.town.aomori-nanbu.lg.jp）をご覧ください。

問合せ　健康福祉課（健康センター）　☎0178－60－7100

南部町健康マイレージ健康づくりを　　　  応援！
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　子育て支援センターは、幼稚園や保育園に通っていない
子どもなら、だれでも参加できます。
　子育て相談や園庭の開放、絵本やビデオを貸し出してい
ますので、気軽にご利用ください。

虫歯予防３つのポイント

３歳児健康診査　　　　実施日：９月19日（木）　対象H28.１月 ～H28.２月生まれ　受付12時00分～12時15分
乳児健康診査　　　　　実施日：９月26日（木）　対象H31.３月 ～H31.５月生まれ　受付12時15分～12時45分
１歳６か月児健康診査　実施日：10月10日（木）　対象H30.２月 ～H30.３月生まれ　受付12時15分～12時45分

おいでよ！子育て支援センター

※実施している予防接種の中で、予約が必要なものを記載しています。それ以外のものは、予約なしで受けられます。

医療機関名 曜日・受付時間 予約 その他
南部町医療センター 毎週　月・金曜日　 13時～13時20分 ポリオ・MR・日本脳炎 BCGは、9月9日、10月21日
南部病院 毎週　水曜日　　　 13時～13時30分 全種類 BCGは行っていません。

川守田外科胃腸科 月・火・水・金曜日   9時～11時　15時～17時
木・土曜日　　　　   9時～11時 全種類 BCGは、9月11日、10月9日

かわむら内科クリニック
月・火・木・金曜日   9時～11時30分　
　　　　　　　　　 14時～17時30分
水・土曜日　　　　   9時～11時30分

ポリオ

はらだクリニック 月・水・金曜日　　   9時～12時　15時～17時
火・木・土曜日　　   9時～12時 B型肝炎・ポリオ

スワンクリニック 月・水曜日　   　　    9時～11時
金曜日　　　　　　   9時～11時　14時～17時 全種類

乳幼児予防接種

乳幼児健康診査、乳幼児健康相談

実施している予防接種：Ｂ型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・ＢＣＧ・ＭＲ・水痘・日本脳炎・ポリオ

実施場所：南部町健康センター　問合せ：健康福祉課（健康センター）☎ 0178−60−7100

福地保育園	 ☎ 0178− 51− 9756

わくわくひろば（体験活動）
金曜日／９時30分～11時

９月６日　運動あそび
９月13日　リズムあそび
９月20日　お誕生会
９月27日　お外であそぼう
10月４日　お絵かきしましょう

つどいのひろば（自由活動）
水曜日／９時30分～11時

９月11・18・25日
10月２日

子育てサークル にこちゃんクラブ
月曜日／10時～12時

９月９・30日
10月７日

なんぶ保育園	 ☎ 0179 −23− 0505

こすもすクラブ（体験活動）
水曜日／９時～12時

９月18日　お月見会
９月25日　お誕生会
10月２日　砂あそび

サークルちびこす（自由活動）
火・木曜日／９時～14時

９月17・19・24・26日
10月１・３日

チェリー保育園	 ☎ 0178− 51− 8585

ぴっぴクラブ（体験活動）
木曜日／９時～11時

９月12日　お月見会・たこ焼き
　　　　　パーティー
９月19日　裏山でシャボン玉
９月26日　誕生茶話会
10月３日　大型絵本を楽しもう
10月10日　ピクニックごっこ

ぬくぬく（自由活動）
月・水曜日／９時30分～11時

９月９・11・18・25・30 日
10 月２・７・９日

①おやつは時間・量を決めて飲食しましょう。
②大人が毎日仕上げみがきをしましょう。
③フッ素塗布でむし歯の
　予防効果を高めましょう。

　南部町の幼児は、３歳児のむし歯保有率が
高く、さらに、1歳 6か月児から 2歳児まで
にむし歯の増える割合が高くなっています。

「子どもの歯をむし歯から守ろう」
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町の学校紹介　～各校の特色ある教育～

南部中学校

　本校は昭和 36 年に向・平良崎両中学校を統合して
創設され今年度 58 年目を迎えます。創設時から「文
武両道」をスローガンとし、その実現へ向け教育活動
に取り組んできました。
　生徒数の減少により、昨年度から全ての学年が１ク
ラスになりました。そのため、体育祭は学級を２軍に
分割し縦割りで実施し、合唱もコンクールではなく、
音楽祭という形で全校・学年による合唱を披露しまし
た。そのような中でも、生徒たちはそれぞれの目標に
向け精一杯努力し、諸活動に取り組んでおります。郡
中学校体育大会夏季大会では、男女剣道部が団体優勝、
卓球部が男女そろって県大会出場を果たすことができ
ました。しかし、夏季大会後には女子バスケットボー
ル部が他校との合同チームで活動することになり、女
子剣道部も団体を組むことができなくなります。
　様々な変化が求められておりますが、今後も、これ
まで以上に保護者・地域の皆様のご支援とご協力を頂
きながら、教育活動を推進したいと考えております。

名川中学校図書室１階（町民図書室）

図書室からのお知らせ
町民の皆さまはどなたでもご利用できます
休室日
※月曜日が祝日の場合は火曜日が休室

　 月曜日

【問合せ】

　校長：田名部　政幸　　生徒数：101 名

「大きな変化の中で」

体育祭での力強い選手宣誓

夏季大会開会式

◆HSC の子育てハッピー
　アドバイス
◆うんトレ
◆「大家さんと僕」と僕
◆居眠り磐音６　雨降ノ山
◆ノーサイド・ゲーム
◆希望の糸
◆ベスト・エッセイ 2019
◆ころべばいいのに
◆親子で学ぶ防災教室
　災害食がわかる本
◆５分後に緊迫のラスト

明橋　大二　著

神山　剛一 監修
矢部太郎ほか 著
佐伯　泰英　著
池井戸　潤　著
東野　圭吾　著
日本文藝家協会　著
ヨシタケシンスケ　著
今泉マユ子　著

エブリスタ　編

《今月の新刊》

生きることは備える
こと。子育て世帯対
応の防災術は、被災
者パパやママの体験
談が基になっていま
す。今日から実践！

《おすすめセレクション》

子連れ防災 BOOK　NPO 法人 ママプラグ / 著

図書室の蔵書を検索できる図書検索
システムです。ご活用ください。
URL：http://www.lib-eye.net/nanbu/
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１．認知症は老化ではなく脳の病気です

３．認知症かな？と思ったら　～医師に相談しよう～

４．認知症と分かったら　～オレンジカフェを活用しよう～

２．認知症の【早期発見】の目安

「すこやか南部」通信　パート 4

問合せ　地域包括支援センター（健康センター）☎ 0178－76－2555

今月のテーマ：「認知症」
　認知症は年齢を重ねれば誰でもかかる可能性のある病気で、高齢社会では身近な病気です。怖がったりあきら
めたりするのではなく、病気を正しく理解し、誤解や偏見のない社会づくりが求められます。

　本人の心のケアと同時に介護者の心の負担を軽くしていく事も大切です。南部町では町内に４か所の「オレ
ンジカフェ（認知症カフェ）」を開催しています。同じ様に苦労している人たちがいる、一人じゃない、そう
感じるだけで、心の重荷がふっと軽くなります。お気軽にご利用ください。

※ 9/13エスコートあかねで開催するオレンジカフェにおいて「介護食の試食体験」を行います。

　認知症の原因によって、生活の注意点や治療・介護の方法が違ってきます。早期に診断・治療をすれば改善
できるものもあります。「もしかして？」と思ったらまずはかかりつけ医に相談してみましょう。

　認知症になると、記憶や思考などの
能力が少しずつ低下して、日々の生活
に支障が出るようになります。
　認知症は、原因となる脳の病気や障
がいがでる脳の部
位などによって
様々な症状があり
ます。

●物忘れが頻繁に起こる　ついさっき見聞きしたことを忘
れる。しまい忘れ、置き忘れ、探し物が増える。

●人柄が変わる　些細なことで怒りやすくなる。自分の失
敗を人のせいにする。周りに気遣いができなくなる。

●判断力理解力が衰える　料理、片づけ、計算、運転など
のミスが多くなる。新しいことが覚えられない。

●意欲がなくなる　身だしなみを構わなくなる。趣味や好
きなテレビ番組に興味を示さなくなった。

場所 開催日（直近開催日） 時間 問い合わせ先

八幡のゆ 毎月第４土曜日（９／ 28） 14：15
～ 15：30

八幡のゆ
☎ 0179 － 23 － 3680

きたむら茶屋 毎月第２木曜日（９／ 12） 10：00
～ 14：00

きたむら茶屋
☎ 0178 － 20 － 9115

エスコートあかね 5・7・9・10・11・2 月の
第２金曜日（９／ 13）※

14：00
～ 15：30

ふくち在宅介護支援センター
☎ 0178 － 84 － 2011

グループホームふくち 偶数月の第４水曜日（10 ／ 23） 14：00
～ 15：30

グループホームふくち
☎ 0178 － 60 － 1313

しまもり りょうじ くん

（苫米地）
でまち ゆの ちゃん

（剣吉）
かわもんぜん ゆうの ちゃん

（下名久井）
とどめ じゅり ちゃん

（大向）
なかむら なな ちゃん

（福田）
いしばし あかり ちゃん

（福田）
やました りいさ ちゃん

（杉沢）

む
し
歯
ゼ
ロ
の
元
気
な

な
ん
ぶ
っ
子 

３
歳
児
健
康
診
査

にしだて なお ちゃん

（沖田面）
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３歳から５歳までの幼稚園、保育所、認定こども園などを
利用する子どもの利用料が無償化されます
※０歳から２歳までの住民税非課税世帯の子どもも対象になります。

令和元年１０月１日～

●無償化の期間は、満３歳になった後の４月１日から小学校入学前までの３年間です。
　※幼稚園については、入園できる時期に合わせて、満３歳から無償化します。
●通園送迎費、食材料費、行事費などは、これまでどおり保護者の負担になります。よって、保育所に
ついては、食材料費（給食費）の負担が発生します。ただし、年収360万円未満相当世帯の子どもと
全ての世帯の第３子以降の子どもについては、副食（おかず・おやつ等）の費用が免除されます。

●０歳から２歳までの子どもについては、住民税非課税世帯を対象として利用料が無償化されます。

【対象者・利用料】
　幼稚園、保育所、認定こども園等を利用する３歳から５歳までの全ての子どもの利用料が無償化されます。

【対象となる施設・事業】
　幼稚園、保育所、認定こども園　等
　※小規模保育・家庭的保育・居宅訪問型保育・事業所内保育・企業主導型保育も無償化の対象。

幼稚園、保育所、認定こども園等を利用する子ども

幼稚園の預かり保育を利用する子ども
【対象者・利用料】
　幼稚園の利用に加え、利用日数に応じて、最大月額1.13万円までの範囲で預かり保育の利用料が無償化
されます。　
　※無償化の対象となるためには、町から就労等の要件により「保育の必要性の認定」を受ける必要があり
ます。

認可外保育施設等を利用する子ども
【対象者・利用料】
　３歳から５歳までの子どもは月額3.7万円まで、０歳から２歳までの住民税非課税世帯の子どもは月額4.2
万円までの利用料が無償化されます。

　※無償化の対象となるためには、町から就労等の要件により「保育の必要性の認定」を受ける必要があり
ます。

【対象となる施設・事業】
　認可外保育施設、一時預かり事業、病児保育事業、ファミリーサポートセンター事業

問合せ　健康福祉課（健康センター）☎ 0178－60－7100
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秋の狂犬病予防注射が始まります 問合せ　住民生活課（南部分庁舎）
　　　　☎ 0179－34－2509

　生後 91 日以上のすべての犬は、一生に１度の登録と、
狂犬病予防注射を毎年受けなければなりません。
　予防接種案内のハガキを送付しますので、最寄りの会場
へハガキを忘れずに持参してください。
　また、登録していない犬を所有している方は、会場また
は最寄りの役場窓口で登録手続きをお願いします。

▲

予防接種料（１頭）　　　
　３，１００円▲

登録手数料（新規登録時のみ）　
　３，０００円
※お釣りのないようご協力ください

福地地区　　１0 月９日（水）
苫米地集会所   9：00～   9：15
高橋集会所   9：25～   9：35
小泉集会所   9：50～ 10：05
あかね集会所 10：20～ 10：35
東あかね集会所 10：45～ 11：00
法師岡コミュニティ
防災センター 11：10～ 11：20

杉沢研修館 13：30～ 13：40
あけぼの団地バス停 13：45～ 14：00
福地第８分団屯所

（埖渡） 14：05～ 14：15

福田集会所 14：25～ 14：35
ゆとりあ 14：45～ 15：00

名川地区　10 月 10 日（木）
虎渡公民館   9：00～   9：10
名川第 10 分団屯所（下斗賀）   9：20～   9：30
芸能伝承館前駐車場   9：40～   9：50
剣吉公民館 10：00～ 10：10
剣吉河内屋跡地 10：20～ 10：30
高瀬コミュニティセンター 10：40～ 10：50
上名久井公民館 11：00～ 11：15
平公民館 11：30～ 11：45
大鳥谷集会所 13：30～ 13：40
名川南小学校バス停駐車場 13：50～ 14：00
名川第４分団屯所（下名久井） 14：15～ 14：25
八坂神社 14：35～ 14：45
医療センター 14：55～ 15：10

南部地区　10 月 11 日（金）
相内町内会館   9：00～   9：15
諏訪ノ平公民館   9：25～   9：40
玉掛公民館   9：50～ 10：05
沖田面公民館 10：10～ 10：20
南部第６分団屯所（赤石） 10：25～ 10：35
南部第２分団屯所（大向） 10：50～ 11：00
小波田町内会館 11：10～ 11：25
ふれあい交流プラザ 13：30～ 13：40
南部利康霊屋駐車場 13：50～ 14：00
古町町内会館 14：10～ 14：20
門前町内会館 14：30～ 14：40
南部町民体育館前 14：45～ 15：00

10 月 12 日（土）　３地区
福地地区 名川地区 南部地区

ゆとりあ 13：00～13：50 医療センター 14：00～14：50 南部町民体育館前 15：00～15：50

主な活動内容　
▶ 6月
　会誌「ふる里なんぶ」発刊
▶ 7月～ 10月
　研修会
▶ 10月～ 3月
　南部ふるさと塾共催

　全体テーマは『南部氏城館の系譜－戦国から近世
へ－』と題し、戦国から近世にかけての日本列島史
の中で南部氏城館がどのような特徴を持ち、どのよ
うに発達していったのかを、文献史学や考古学、建
築史学など様々な角度から検証していきます。

南部町の歴史を学び、紐解いて見ませんか？

～南部町歴史研究会 会員募集～ ～南部ふるさと塾  全 6回シリーズ～

初回スペシャル
日時　10月 26日（土）13時 30分～ 16時
場所　楽楽ホール
講演内容
 ▶札幌学院大学教授　臼杵 勲 氏 :
　 「北東アジアから見た日本の中世城郭」
 ▶奈良大学教授　千田 嘉博 氏 :
　 「日本城郭史の中の南部氏城館」
※入場無料・申し込み不要
問合せ　史跡聖寿寺館跡案内所　☎0179－23－4711

申込み先　　南部町歴史研究会事務局　
　大向照雄　☎ 090－7064－7122

　南部町歴史研究会では地元の歴史を学び、調べ、
会誌に記録し、後世に伝える活動を行っています。
　また、年２回程度の現地研修会を開催し、町の歴
史講座（南部ふるさと塾）にも共催で参加していま
す。

研修会の様子
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　昼ノ前・名久井小学校線の道路改良工事に伴い、
図示した区間が歩行者、車両とも全面通行止めにな
ります。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力
をお願いします。

※工事の状況により規制期間が前後する可能性
があります。

問合せ　総務課（本庁舎）　庁舎建設対策室
　　　　☎ 0178－84－2111

助成事業の種類
１　通常事業（対象経費の 1/2（限度額 30万円））
　　①ソフト事業　　　②ハード事業
２　特任事業（対象経費の 2/3（限度額 30万円））
　　①自主防災組織設立支援事業
　　②無形文化財継承活動支援事業
　　③生涯スポーツ振興・地域間交流事業
　　④地域づくり推進事業（地域づくり計画掲載事
　　　業）

※１ 同一の事業は１年を１回として３回まで助成を受けるこ
とが可能です。

※２ １団体につき、通常事業１件、特認事業１件の合計２件
まで申請することができます。

応募資格　　
　町内の団体で、会則があり、他の補助金・助成金
を受けていない団体　など
申込方法　　
　企画財政課に用意している様式または町ホーム
ページに掲載している電子ファイルを活用して作成
し、必要書類を添えて提出してください。
※申請前に企画財政課担当へご相談ください。
申込期間　随時募集しています。

問合せ　企画財政課（本庁舎）　☎ 0178－84－2112

町道「昼ノ前・名久井小学校線」全面通行止めのお知らせ

南部町笑顔あふれるまちづくり支援事業（ボートピアなんぶ交付金事業）

全面通行止め期間
令和元年９月９日 ～ 令和２年３月 31 日

町営住宅入居者募集

入居資格　
　同居または同居しようとする親族がある／入居者と同
居者の合計所得が月額 158,000 円以下／税金を滞納し
ていない／入居者が暴力団員でない

現地見学会　９月 11 日（水）
　森越団地（16号）	 10：00～10：25
　第２苫米地駅前団地（B－ 7 号）	 11：00～11：25
　第２苫米地駅前団地（A－17 号）	 11：30～11：55

申込み
　町営住宅入居申込書に必要事項を記入のうえ、
必要書類を添えて 9 月 20 日（金）13 時までに
建設課（南部分庁舎）または各住民生活課サービ
ス班に、提出してください。入居希望が複数の場
合、抽選になります。（9月 25 日（水）10 時　
南部分庁舎）

問合せ　建設課（南部分庁舎）☎ 0179-34-2518

入居募集住宅 
団地名（竣工年度） 募集戸数 構造 / 間取り 家賃

第２苫米地駅前団地（H14） １戸 木造平屋建て / ２ＤＫ 17,200 円～ 25,600 円
第２苫米地駅前団地（H21） １戸 木造２階建て / ３ＬＤＫ 25,700 円～ 38,300 円
森越団地（H15） １戸 木造平屋建て / ２ＤＫ 18,300 円～ 27,300 円

全
面
通
行
止
め

町
道
昼
ノ
前
・
名
久
井
小
学
校
線

至 上名久井 県道 櫛引上名久井三戸線

名川Ｂ＆Ｇ
海洋センター

名川老人
福祉センター

総合庁舎建設地

農業集落
排水処理場

名久井小学校
グラウンド

名久井小学校

給食センター

ふるさと運動公園
名川中学校

至 国道４号

至 下名久井

如来堂川

N

→

→

→
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　次の方は不在者投票をすることができますの
で、お早めに選挙管理委員会に投票用紙の請求手
続きをしてください。【受付は役場本庁舎のみ】
⑴出稼ぎなどのため、滞在先の選挙管理委員会で
不在者投票をする方
⑵県が指定している施設に入所（入院）している
方で、施設での不在者投票を希望する方
⑶身体に障がいがある方で、郵便投票証明書をお
持ちの方

不在者投票

期日前投票

なお、開票所の参観人席は次のように制限します。
・候補者１人につき２名以内（事前に参観券を発
行します）
・一般参観人　当日の午後８時から「ゆとりあ」
で受け付けをします。（定員：先着40名）

日時：９月 22日（日）午後９時（予定）
場所：ゆとりあ

開 　　票

南部町議会議員一般選挙
投票日 ９月22日（日）

投票
時間 午前７時～午後８時
投票
場所

期日　９月 17 日（火）　
時間　午前８時 30 分～午後５時
場所　福地公民館３階　集会室

選挙告示日
立候補届出（辞退）受付

　選挙人名簿登録時の住所により投票できる投票
所が決められており、各世帯に郵送される入場券
で確認することができます。
　投票に出かける前に１人分ずつ切り離し、名前
をよく確かめて投票所にお持ちください。
　なお、入場券が届かない場合や紛失した場合で
も、選挙人名簿に登録されていれば投票できます
ので、投票所の受付で申し出てください。

投票所入場券

　候補者の氏名を記入する「自書式」です。
　自書することができない方は、代理記載の方法
で投票することができますので、投票所の受付で
申し出てください。

投票方法

　平成 13 年９月 23 日以前に生まれた方で、令
和元年６月 16日までに住民登録の届出をし、引
き続き３か月以上南部町に住んでいる方が投票す
ることができます。
　なお、町外に転出した方は、選挙人名簿に登録
されていても投票することはできません。

投票できる方

※７月の参議院議員通常選挙から当日の投票区を再編しています。詳しくは、広報６月号またはホームページをご覧ください。

町内18か所の投票所

投票日当日に仕事や旅行などで投票所に行くこと
ができない方は、期日前投票を利用しましょう。

９月 18日（水）～９月 21日（土）

次のどの期日前投票所でも投票できます。

午前８時 30 分～午後８時（期間中毎日）

▶役場本庁舎１階　町民コーナー
▶剣吉公民館１階　町民室
▶南部分庁舎１階　相談室

問合せ　南部町選挙管理委員会（本庁舎）
　　　　☎ 0178－84－2111
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頚
椎
の
電
子
画
像
を
指
さ
し
て
女
医
の
呟
く
何
処
か
ら
切
る
か　
　
　
　
　
　

川
守
田
慶
三

左
目
の
治
療
終
へ
来
て
見
る
テ
レ
ビ
驚
く
ほ
ど
に
画
面
明
る
し　
　
　
　
　
　

大
久
保
雪
夫

萱
ぶ
き
の
昭
和
の
家
に
カ
ナ
カ
ナ
の
声
聞
き
し
日
の
遠
く
な
り
た
り　
　
　
　

奥
寺　

睦
子

脚
萎
え
て
定
か
な
ら
ね
ど
電
動
の
車
椅
子
よ
り
庭
土
を
踏
む　
　
　
　
　
　
　

工
藤　

裕
正

雨
風
に
枝
垂
れ
て
揺
る
る
柳
ゆ
ゑ
葉
先
の
蜘
蛛
は
糸
を
飛
ば
せ
ず　
　
　
　
　

坂
上　

傳
吉

縁
あ
り
て
友
に
さ
そ
わ
れ
歌
読
み
て
心
満
ち
た
り
緩
り
生
き
た
し　
　
　
　
　

水
梨　

正
夫

八
月
は
わ
が
生
れ
月
子
ら
集
ひ
長
寿
を
願
ひ
祝
ひ
く
れ
た
り　
　
　
　
　
　
　

根
市　

政
志

福
地
短
歌
会

は
や
ぶ
さ
の
奇
蹟
の
裏
に
幾
千
と
想
定
し
た
る
失
敗
の
策　
　
　
　
　
　
　
　

馬
場　

昭
子

汗
ぬ
ぐ
ひ
草
む
し
り
す
る
大
暑
の
日
風
な
く
気
温
は
三
十
度
越
す　
　
　

 
 　

馬
場　
　

操

梅
雨
あ
け
の
名
久
井
嶺
し
ら
じ
ら
明
る
み
て
久
の
朝
日
に
魅
入
る
ひ
と
時　
　

馬
場　

敬
子

初
物
の
カ
ボ
チ
ャ
の
出
来
を
見
定
め
て
今
夜
は
天
ぷ
ら
茄
子
な
ど
添
え
て　
　

坂
本　

綾
子

一
週
間
ぶ
り
の
畑
に
向
日
葵
は
揚
げ
て
ゐ
た
り
一
尺
の
花　
　
　
　
　
　
　
　

佐
々

木
冴
美

馬
淵
川
源
流
水
の
冷
た
さ
が
光
の
粒
と
な
り
て
手
を
打
つ　
　
　
　
　
　
　
　

八
木
田
順
峰

な
ん
ぶ
短
歌
会

平
成
は
子
ら
の
成
長
願
い
つ
つ
令
和
は
孫
の
笹
か
ざ
り
か
な　
　
　
　
　
　
　

工
藤　

孔
子

今
日
の
空
朝
日
ま
ば
ゆ
く
輝
い
て
窓
い
っ
ぱ
い
に
笹
の
葉
ゆ
れ
る　
　
　
　
　

川
村　

綾
子

ピ
ン
ピ
ン
と
自
己
主
張
す
る
雨
あ
が
り
け
な
げ
で
じ
ゃ
ま
な
笹
竹
の
子
は　
　

向
山　

敦
子

短
冊
と
笹
を
ゆ
ら
し
て
風
に
の
る
願
い
と
ど
け
と
子
等
の
歌
声　
　
　
　
　
　

一
ノ
渡　

綮

短
冊
に
願
い
事
書
い
て
笹
竹
に
つ
る
し
か
ざ
り
し
七
夕
の
夜　
　
　
　
　
　
　

中
野　

静
子

二
度
聞
く
も
ス
マ
ホ
扱
ひ
手
に
負
え
ぬ
舵
な
く
下
る
笹
船
の
ご
と　
　
　
　
　

鶴
飼　

千
年

笹
の
葉
は
さ
さ
や
か
に
照
り
日
の
暮
れ
を
惜
し
む
が
如
く
奥
入
瀬
を
ゆ
く　
　

小
林　

青
山

若
　
草
　
会

役立っています！ボートピアなんぶ交付金
神楽の締太鼓、横笛などを整備したことにより後世に承継することができ、次
代を担う地域づくりのリーダーが育成され、将来にわたり地域の活性化が期待
できます。（諏訪神社神楽保存会）

5
THU

6
FRI

7
SAT

8
SUN

9
MON

10
TUE

11
WED

12
THU

13
FRI

14
SAT

15
SUN

16
MON

17
TUE

18
WED

19
THU

20
FRI

21
SAT

22
SUN

23
MON

24
TUE

25
WED

26
THU

27
FRI

28
SAT

29
SUN

30
MON

1
TUE

2
WED

3
THU

4
FRI

5
SAT

デーレース ナイターレース

10  October9  September

浜名湖ＧⅡモーター
ボート大賞

平和島ヴィーナスシリーズ

元プロバスケットボール選手・北向さんが教室を開催
　青森県出身の元プロバスケットボール選手、北向由樹さんが、
スポーツを通じて地元を盛り上げたいとの思いから8月10日、
南部町民体育館でバスケットボール教室を開催しました。
　教室には町内の小中学生ら約 150 人が参加し、パスやドリ
ブル、シュートなどの基礎練習をレクリエーション形式で楽し
く学びました。北向さんは、相手がいることをイメージして練
習することの大切さなどをアドバイス。参加した子どもたちは
「学んだことを練習に取り入れて、北向さんに近づきたい」と
目を輝かせながら話していました。

桐生一般戦
マクール杯

住之江 GⅠ高松宮記念特別競走

北向さんによる教室は、毎週水曜日、南部町
民体育館で開催されています。
詳しくは、南部町民体育館（☎ 0179－34－2761）
にお問い合わせください。

多摩川一般戦 尼崎一般戦 三国GⅠヤングダービー 江戸川GⅠ江戸川大賞 鳴門GⅠ大渦大賞

宮島
一般戦 戸田GⅠプリムローズ 多摩川一般戦 平和島一般戦 浜名湖GⅢオールレディース 戸田

一般戦
びわこGⅢ

企業杯 戸田一般戦

蒲郡
一般戦

桐生一般戦
日本トーター杯

蒲郡
一般戦

桐生一般戦
日本一しょうゆ杯 蒲郡一般戦 桐生一般戦

デイリースポーツ杯
丸亀

一般戦 若松一般戦

丸亀 GⅢオールレディース 大村 GⅢオールレディース 住之江一般戦 大村一般戦 桐生 GⅢ
マスターズリーグ
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開
催
日
　

　
９
月
９
日
（
月
）・
24
日
（
火
）

　
10
月
７
日
（
月
）・
21
日
（
月
）

時
間
　

　
13
時
30
分
～
18
時
30
分

　
（
最
終
受
付
18
時
）

場
所　
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階　
運

動
指
導
室

行政相談・人権相談
期日　10 月３日（木）
時間　13 時～ 15 時
場所　福地公民館、剣吉公民館、
　　　南部公民館
問合せ△

行政相談は総務課（本庁舎）
　☎ 0178−84−2111△

人権相談は住民生活課（南部
分庁舎）☎ 0179−34−2509

10・11月の休日窓口開設日
期日　10 月５日（土）、19 日（土）
　　　11 月２日（土）、16 日（土）
時間　８時 15分～ 12時
場所　住民生活課（南部分庁舎）
業務内容　住民票・印鑑証明書の

交付、印鑑登録
※平日は、当日16 時までの電話予
約で、18 時まで窓口の時間を延
長できます。業務内容は休日窓
口と同じです。

問合せ　住民生活課（南部分庁舎）
　　　　☎ 0179−34−2509

お知らせ
information

広告

南部町の人口と世帯数
（令和元年 8 月20日現在）

対先月比

人　口　　　　人
　男　　　　　人
　女　　　　　人
世帯数　　　　世帯

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

−35
−17
−18
−5

17,977
8,542
9,435
7,453

合
相
談
セ
ン
タ
ー 

　
☎
０
５
７
０
・
２
０
０
・
１
２
３

▽
（
国
）
消
費
税
軽
減
税
率
電
話

相
談
セ
ン
タ
ー
（
軽
減
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
）

　

☎
０
１
２
０
・
２
０
５
・
５
５
３

▽
（
県
）
三
八
地
域
県
民
局
県
税

部
課
税
第
一
課

　

☎
０
１
７
８
・
27
・
５
１
１
１

　

内
線
２
１
０

内
容　

体
組
成
測
定
（
体
脂
肪
・

筋
肉
量
）、
血
管
年
齢
測
定
、

骨
密
度
測
定
、
血
圧
測
定
、
内

臓
脂
肪
量
測
定
、
保
健
師
・
栄

養
士
に
よ
る
健
康
相
談
、
運
動

器
具
体
験

※
要
予
約　
運
動
器
具
体
験
（
１

回
30
分
間
ま
で
）、
内
臓
脂
肪

量
測
定
（
対
象
年
齢
20
～
74
歳

15
時
～
18
時
）。

※「
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
」の
対
象
。

問
合
せ
　

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０

①
介
護
認
定
審
査
会
と
は

　
介
護
保
険
制
度
に
お
け
る
要
介

護
・
要
支
援
認
定
の
審
査
判
定
を

行
い
ま
す
。
医
療
・
保
健
・
福
祉

の
学
識
経
験
者
か
ら
な
る
審
査
会

に
お
い
て
、
公
平
公
正
な
審
査
判

定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

②
審
査
事
務
の
流
れ

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と

す
る
方
が
、
市
町
村
に
要
介
護
認

定
の
申
請
を
行
い
ま
す
。
市
町
村

は
介
護
認
定
審
査
会
へ
審
査
判
定

の
依
頼
を
し
、
依
頼
を
受
け
た
審

査
会
は
、
ど
の
程
度
の
介
護
や
支

援
が
必
要
か
を
判
断
す
る
た
め
の

審
査
を
行
い
、
要
介
護
度
（
介
護

や
支
援
が
必
要
な
度
合
い
）
を
決

め
ま
す
。
こ
の
判
定
結
果
に
基
づ

き
、
市
町
村
が
要
介
護
認
定
を
行

い
ま
す
。
平
成
30
年
度
の
南
部
町

の
審
査
件
数
は
８
９
２
件
で
し
た
。

問
合
せ　
広
域
事
務
局
介
護
認
定

審
査
課　

☎
０
１
７
８
・
32
・

７
２
１
１

　

令
和
元
年
10
月
１
日
か
ら
消
費

税
率
が
８
％（
国
6.3
％
・
地
方
1.7
％
）

か
ら
、10
％
（
国
7.8
％
・
地
方
2.2
％
）

に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

　

消
費
税
率
の
引
上
げ
に
あ
た

り
、
事
業
者
の
方
々
の
円
滑
か
つ

適
正
な
転
嫁
に
関
す
る
ご
相
談
、

同
時
に
実
施
さ
れ
る
軽
減
税
率
制

度
に
関
す
る
ご
相
談
を
受
付
し
て

い
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

引
上
げ
分
の
消
費
税
収
（
国
・

地
方
）
は
、
す
べ
て
社
会
保
障
財

源
化
さ
れ
ま
す
。
円
滑
か
つ
適
正

な
転
嫁
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

▽
（
国
）
消
費
税
価
格
転
嫁
等
総

お知らせ

消
費
税
率
（
国
・
地
方
）

の
引
上
げ
に
つ
い
て

お知らせ

八
戸
地
域
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

開催案内

達
者
de
健
康
相
談



広報なんぶちょう　９月号17

お知らせ

無
戸
籍
で
お
困
り
の
方
へ

採用試験

防
衛
大
学
校
・
防
衛
医
科

大
学
校
　
採
用
試
験

開催案内

お
は
な
し
会

広告

Ｄ
Ｖ
・
離
婚
問
題
、
⑥
こ
こ
ろ

の
悩
み
、
⑦
そ
の
他
く
ら
し
に

関
す
る
悩
み
事

　
※
相
談
無
料
。
た
だ
し
事
前
の

　
予
約
が
必
要
で
す
。

問
合
せ

　
信
用
生
協
八
戸
事
務
所　

　
☎
０
１
２
０･

１
０
２･

０
８
４

　

FAX:

０
１
７
８
・
20
・
８
５
８
３

▽
募
集
種
目

　
看
護
学
科
お
よ
び
医
学
科

▽
修
業
年
数　

　
防
衛
大
学
校
お
よ
び
看
護
学
科

　
４
年

　
医
学
科　
６
年

▽
受
験
資
格　

　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

▽
受
付
期
限　
９
月
30
日
（
月
）

▽
一
次
試
験

　
防
衛
大
学
校　
11
月
９
日（
土
）

　
　
・
10
日
（
日
）

　
看
護
学
科　
　
10
月
19
日（
土
）

　
医
学
科　
　
　
10
月
26
日（
土
）

　
　
・
27
日
（
日
）

問
合
せ

　
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

　
八
戸
地
域
事
務
所

　
☎
０
１
７
８
・
45
・
１
９
２
０

　
自
治
体
と
連
携
し
て
生
活
再
建

相
談
事
業
を
行
っ
て
い
る
消
費
者

信
用
生
活
協
同
組
合
は
、
お
金
や

暮
ら
し
に
関
す
る
無
料
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

実
施
日
時
　

　
９
月
28
日
（
土
）
10
時
～
16
時

場
所　

信
用
生
協
八
戸
事
務
所

（
八
戸
市
大
字
八
日
町
36　

第

一
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
４
階
）

対
象
の
相
談　

①
お
金
の
問
題

（
多
重
債
務
問
題
な
ど
）、
②
遺

産
相
続
、
③
不
動
産
売
買
、
④

税
金
等
公
共
料
金
の
滞
納
、
⑤

日
時　
10
月
18
日
（
金
）

　
　
　
13
時
30
分
～
17
時

場
所　
八
戸
市
庁　
別
館
２
階　

　
会
議
室
Ｂ
・
Ｃ

内
容　
や
る
気
ス
イ
ッ
チ
の
上
手

な
使
い
方
。

対
象　

20
歳
か
ら
49
歳
の
女
性

で
、
八
戸
圏
域
（
八
戸
市
・
三

戸
町
・
五
戸
町
・
田
子
町
・
南

部
町
・
階
上
町
・
新
郷
村
・
お

い
ら
せ
町
）
で
働
い
て
い
る
方

ま
た
は
在
住
の
方

※
未
就
学
児
の
託
児
あ
り
（
要
申

し
込
み
）

定
員　
50
人
程
度
（
先
着
順
）

申
込
書　

八
戸
市
民
連
携
推
進

課
、
八
戸
市
庁
本
館
・
別
館
案

内
、
各
公
民
館
、
は
っ
ち
等
で

配
布
。
八
戸
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

相談案内

解
決
の
糸
口
を
見
つ
け

に
行
こ
う
！  

相
談
会

募集案内
女
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

「
女
子
力
向
上
ぜ
み
な
ー
る
」

　
福
地
お
は
な
し
の
会
の
皆
さ
ん

に
よ
る
読
み
聞
か
せ
で
す
。

　
未
就
学
の
お
子
さ
ん
は
保
護
者

同
伴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
日　
９
月
22
日
（
日
）

時
間　
10
時
30
分
～
11
時

場
所　
名
川
中
学
校
図
書
室
１
階

　
町
民
図
書
室

問
合
せ　
名
川
中
学
校
図
書
室

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
３
１
２
１

　
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き
、
出

生
届
出
を
す
る
こ
と
で
そ
の
子
の

戸
籍
が
つ
く
ら
れ
ま
す
。

　
戸
籍
は
、
そ
の
人
が
日
本
人
で

あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
唯
一
の
も

の
で
す
。

　
し
か
し
、
何
ら
か
の
事
情
に
よ

り
届
出
を
し
な
か
っ
た
場
合
、
そ

の
子
の
戸
籍
が
作
ら
れ
ず
無
戸
籍

状
態
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

住
民
票
や
パ
ス
ポ
ー
ト
は
原
則
作

る
こ
と
が
で
き
ず
、
行
政
上
の

サ
ー
ビ
ス
を
十
分
に
受
け
ら
れ
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　

▽
青
森
地
方
法
務
局

　
☎
０
１
７･

７
７
６･

９
０
２
１

▽
青
森
地
方
法
務
局
八
戸
支
局

　
☎
０
１
７
８
・
24
・
３
３
４
６

▽
住
民
生
活
課
（
南
部
分
庁
舎
）

　
☎
０
１
７
９
・
34
・
２
５
０
９

受
付　
９
月
30
日
（
月
）
ま
で
に

申
込
事
項
を
郵
送
、
Ｆ
А
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
、
電
話
ま
た
は
直
接

市
民
連
携
推
進
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
八
戸
市　
総
合
政
策
部

　
市
民
連
携
推
進
課

　
☎
０
１
７
８
・
43
・
９
２
１
７

　

FAX

：
０
１
７
８
・
47
・
１
４
８
５

Em
ail

：renkei@
city.hachin

ohe.aom
ori.jp
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10
月
１
日
か
ら
、
南
部
バ
ス
の

運
賃
を
改
定
し
ま
す
。

　
新
運
賃
は
、
市
町
村
を
跨ま

た
い
だ

ご
利
用
の
場
合
、
１
乗
車
あ
た
り

初
乗
り
が
１
７
０
円
、
１
７
０
円

以
上
の
区
間
は
５
０
円
刻
み
で
、

上
限
５
２
０
円
と
一
律
20
円
の
改

定
と
な
り
ま
す
。

　
南
部
町
内
を
移
動
す
る
場
合
の

ご
利
用
は
、
こ
れ
ま
で
通
り
１
乗

車
１
０
０
円
で
ご
利
用
で
き
ま

す
。（
中
学
生
以
下
無
料
）

問
合
せ　

　
岩
手
県
北
自
動
車（
株
）南
部
支
社

　
☎
０
１
７
８
・
44
・
７
１
１
１

お知らせ

10
月
１
日
か
ら
路
線
バ
ス

の
運
賃
が
変
わ
り
ま
す

職
種　
製
缶
工
、
溶
接
工

採
用
人
数　
３
人

賃
金
　
７
３
０
０
円
～
９
０
０
０

円
／
日
（
通
勤
手
当
有
）

就
業
場
所
　（
有
）
百
目
木
工
業

　
【
南
部
町
法
師
岡
】

就
業
時
間　
８
時
～
17
時

休
日　
日
・
祝
・
年
末
年
始
・
お
盆

　
詳
し
く
は
、
八
戸
職
業
安
定
所

の
求
人
票
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）・

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介
状
を
次

の
宛
先
ま
で
ご
送
付
く
だ
さ

い
。

履
歴
書
送
付
先
　

　
〒
０
３
９

－

０
８
１
１

　
南
部
町
法
師
岡
大
平
１

－

６

　
有
限
会
社　
百
目
木
工
業

問
合
せ

　
（
有
）
百
目
木
工
業　

　
☎
０
１
７
８
・
84
・
４
８
８
１

求人募集
（
有
）
百
目
木
工
業

（
誘
致
企
業
）

　
青
森
地
方
法
務
局
で
は
、
法
務

局
が
所
掌
す
る
登
記
、
人
権
等
に

関
す
る
特
設
無
料
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。
相
談
は
、
お
一
人
に
つ

き
30
分
以
内
で
す
。
当
日
は
、
公

証
人
に
よ
る
「
遺
言
」
に
つ
い
て

開催案内

全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日

相
談
所
の
開
設

9月18日（水曜日）

認定補聴器技能者がサポートします

｢聞こえにくさ｣を感じたら､
　　　　　　まずはご相談を！

認定補聴器専門店
メガネショップナカムラ
三戸町八日町33  0179（23）5433

広告

の
講
演
、
司
法
書
士
に
よ
る
「
相

続
登
記
」
に
つ
い
て
の
講
演
も
開

催
し
ま
す
。

日
時　
10
月
６
日
（
日
）　

　
　
　
10
時
～
15
時

場
所　
青
森
地
方
法
務
局
（
青
森

市
）

相
談
内
容　

土
地
建
物
の
登
記
、

相
続
、
境
界
、
遺
言
、
近
隣
と

の
ト
ラ
ブ
ル
、
お
年
寄
り
や
子

ど
も
の
虐
待
、
い
じ
め
等

予
約
・
問
合
せ
先

　
青
森
地
方
法
務
局
総
務
課

　
☎
０
１
７･

７
７
６･

６
２
３
１

※
相
談
お
よ
び
講
演
の
お
申
込
み

は
、
事
前
に
電
話
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
。

ま
す
。

問
合
せ

　

南
部
町
精
神
障
害
者
家
族
会

「
ま
べ
ち
の
会
」
事
務
局
（
健

康
福
祉
課
内
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０

青
天
の
霹
靂
プ
レ
ゼ
ン
ト
）、

交
流
会

※
11
月
１
日
に
は
、
優
良
事
例
発

表
や
現
地
視
察
等
の
分
科
会
も

開
催
さ
れ
ま
す
。

参
加
料　
無
料
（
交
流
会
参
加
の

場
合
は
４
０
０
０
円
）

問
合
せ

　
全
国
過
疎
問
題
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

実
行
委
員
会
事
務
局
（
青
森
県

総
務
部
市
町
村
課
理
財
Ｇ
）

　
☎
０
１
７･

７
３
４･

９
０
７
３

開催案内

語
ら
い
の
会

　

南
部
町
精
神
障
害
者
家
族
会

「
ま
べ
ち
の
会
」
で
は
精
神
に
障

が
い
の
あ
る
方
の
家
族
が
集
ま

り
、
自
由
に
語
ら
い
交
流
し
て
い

ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
21
日
（
土
）

　
　　
11
時
～
13
時
30
分

場
所　
南
部
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
合
せ 

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０

開催案内

第
27
回
県
南
地
区
精
神

保
健
福
祉
会
研
修
会

日
時　
10
月
12
日
（
土
）

　
　
　
10
時
～
12
時

場
所　
ゆ
と
り
あ

内
容　
「
医
療
者
か
ら
見
た
家
族・

家
族
会
」
を
テ
ー
マ
に
さ
さ
ク

リ
ニ
ッ
ク
笹
博 

院
長
が
講
演

し
ま
す
。

※
当
日
の
午
後
か
ら
は
交
流
会
を

開
催
し
ま
す
。
交
流
会
へ
の
参

加
を
希
望
す
る
方
は
次
の
問
合

せ
先
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し

開催案内
全
国
過
疎
問
題
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

２
０
１
９
in
あ
お
も
り

　
全
国
の
過
疎
地
域
の
優
れ
た
取

組
に
ふ
れ
、
参
加
者
相
互
の
交
流

を
図
る
な
ど
、
人
と
人
と
の
つ
な

が
り
を
通
じ
て
将
来
に
向
け
た
取

組
を
考
え
る
契
機
と
す
る
た
め

「
全
国
過
疎
問
題
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

２
０
１
９
in
あ
お
も
り
」
を
開
催

し
ま
す
。

日
時　
10
月
31
日
（
木
）

　
　
　
13
時
～
17
時

場
所　
リ
ン
ク
モ
ア
平
安
閣
市
民

ホ
ー
ル
（
青
森
市
）

内
容　
過
疎
地
域
優
良
事
例
表
彰

式
、
基
調
講
演
、
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
（
参
加
者
に
は

　町の人権擁護委員に、
日渡文雄さん（鳥舌内）
が新たに選任されまし
た。
　任期は令和元年７月１
日からの３年間です。

新たな町の人権擁護委員

日渡文雄さん
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町営市場の販売状況（令和元年７月16日〜令和元年８月15日）

品　名 販売数量（㎏） 売上額（千円） キロ単価（円） 前年単価（円） 

恋空 （りんご） 5,928 838 141 172
プレコース （梨） 57,003 8,027 141 155
豊後 （梅） 450,098 96,362 214 129
八助 （ｱﾝｽﾞ） 92,991 6,561 71 245
大石 （ﾌ ﾗ゚ﾑ） 124,729 27,175 218 232
ソルダム （ﾌﾟﾗﾑ） 37,476 6,910 184 172
関口早生 （ﾌﾟﾗﾑ） 23,687 2,500 106 235
あかつき （桃） 13,067 2,961 227 272
大　根 11,890 582 49 98
短根人参 11,100 847 76 126
ゴボウ 3,564 550 154 409
長　芋 34,560 7,338 212 247
にんにく 37,914 40,414 1,066 1,441
キャベツ 10,790 647 60 108
ね　ぎ 6,825 1,973 289 313
きゅうり 26,189 3,048 116 186
トマト 19,304 2,848 148 220
かぼちゃ 24,753 2,697 109 189
ミョウガ 362 619 1,710 997

　「南部達者米」の贈呈式の取材では、八戸学院
光星高校野球部の監督、主将の甲子園にかける強
い思いを聞き、例年以上に応援に熱が入りました。
　開幕試合での「令和最初の満塁ホームラン」や
「ベスト８の快進撃」、「最後まであきらめない選
手の姿」に感動しました。【K】

編集後記

　都合により日時が変更となる場合があります
ので、ご来院の際はお問い合わせください。

南部町医療センターからの
お知らせ ☎0178−76−2001

青森労災病院医師の診療日

▲

9 月 10 日（火）　13 時～

▲

9 月 24 日（火）　13 時～

▲

9 月 30 日（月）　13 時～

泌尿器科 要予約

▲

9 月 11 日（水）　13 時～

▲

9 月 25 日（水）　13 時～

眼科　 受付　　 13 時 15 分まで
初診者は 13 時まで

▲

９月 27日（金）　受付14時～ 14時 20分
先天性股関節脱臼検診の実施日

●今月の休場日
　９月１日（日）、４日（水）、８日（日）、11日（水）、15日（日）、16日（月）、
　　　22日（日）、23日（月）、29日（日）
　10月２日（水）、６日（日）、９日（水）、13日（日）、14日（月）、20日（日）、
　　　22日（火）、27日（日）、30日（水）

　広報８月号７ページ、ソフトボール終身審判
員の認定に関する記事において、氏名誤りがあ
りましたので、お詫びして訂正いたします。
　（誤） 八木田　清行
　（正） 八木田　清之

　広報８月号 21 ページ、巨木・巨樹・銘木の
情報提供のお願いの記事において、巨樹の説明
に誤りがありましたので、お詫びして訂正いた
します。
　（誤）巨樹…高さ５ｍ以上の樹木
　（正）巨樹…地上高 1ｍ 30ｃｍ部分の幹周りが
　　　　　　 ５m以上の樹木

９月９日は「救急の日」

問合せ　▶三戸消防署　　　　　　☎ 0179－22－1140
　　　　▶三戸消防署名川分署　　☎ 0178－76－2416
　　　　▶三戸消防署福地分遣所　☎ 0178－84－2103

①心停止の予防
初期症状に早く気付くこ
とで、突然の心停止を予
防する。

④二次救命処置と心拍
　再開後の集中治療
救急救命士や医師が薬や
器具を使用して心臓の動
きを取り戻す。

②早期認識と通報
突然倒れた人や反応がな
い人を見たら大声で周囲
の人に知らせ、119 番通
報とＡＥＤを手配する。

③一次救命措置
心肺蘇生法とＡＥＤの使
用によって止まってし
まった心臓と呼吸の動き
を助ける。

救命の連鎖　４つの手順

救命の連鎖を学び大切な人の命を守りましょう

★呼吸停止からより早く心肺蘇生法を行うと救命の確
率は高くなります。
★消防署では心肺蘇生法を学べる普通・上級救命講習、
救急教室などいつでも受付しています。お気軽にご
連絡ください。

→

→

→

お詫びと訂正
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　大好きなベコニアの花が
引き立つような花の配置や
色合いなどを工夫してきま
した。
　彩りの工夫として、種から育てることにこだ
わっています。メンバーの仲間たちとパンフ
レットを見て、花壇作りのイメージを膨らませ
ながら種選びをする時間は楽しいひとときで
す。思い描くとおりには上手くいきませんが、
これからも楽しみながら続けていきたいです。

発行・編集／南部町役場 総務課 令和元年９月５日発行　No.165
〠039-0892 青森県三戸郡南部町大字苫米地字下宿23‒1 TEL 0178‒84‒2111　FA X 0178‒84‒4404

広報なんぶちょう

　花壇コンクールには第１
回目から毎年参加していま
すが、初めて最優秀賞を受
賞し、驚いています。
　今までの経験を生かして、暑さや雨などに強
い丈夫な花を中心にプランター作りに取り組ん
できました。今年は特に生育状況が良く、近所
の方から「きれいだね」とたくさん声をかけてい
ただきました。花の見頃が 1日でも長くなる
よう、心を込めて手入れをしていきたいです。

第１３回達者村花壇コンクール審査結果発表
〈花壇部門〉　参加：１２団体 〈プランター部門〉　参加：５団体・１個人

最優秀賞　ボンジュール
（下名久井・如来堂橋角）

最優秀賞　苫米地花クラブ
（福地地区・国道沿い）
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花壇部門　
　ボンジュール

プランター部門　
　苫米地花クラブ

代表
河門前 啓子 さん

代表 
深貝 静江 さん
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