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主な内容
令和２年度当初予算
ズームインなんぶ
子育て通信
各種支援制度
狂犬病予防接種日程
お知らせ

「先生いままでありがとう！」
感謝の気持ちを歌に込め、手を振り別れを
告げる園児たち



2広報なんぶちょう　４月号

自
主
財
源　
町
に
納
め
ら
れ
る
税
金
や

施
設
の
使
用
料
な
ど
町
が
自
ら
徴
収

で
き
る
財
源
。

依
存
財
源　
国
が
自
治
体
に
交
付
す
る

地
方
交
付
税
や
国
・
県
な
ど
か
ら
の

補
助
金
な
ど
。

町
税　

町
民
税
や
固
定
資
産
税
な
ど
、

町
民
の
皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く

税
金
。

諸
収
入　

乗
車
券
販
売
手
数
料
な
ど
、

ど
の
区
分
に
も
属
さ
な
い
お
金
。

使
用
料･

手
数
料　
町
営
住
宅
使
用
料

や
各
種
証
明
書
の
手
数
料
な
ど
。

地
方
交
付
税　
町
の
財
政
力
に
応
じ
て

国
か
ら
入
っ
て
く
る
お
金
。

国
県
支
出
金　
町
が
特
定
の
事
業
を
行

う
た
め
に
国
や
県
か
ら
補
助
金
と
し

て
入
っ
て
く
る
お
金
。

町
債　
事
業
資
金
調
達
の
た
め
に
借
入

れ
る
お
金
。

臨
時
財
政
対
策
債　
国
か
ら
地
方
自
治

体
に
分
配
す
る
地
方
交
付
税
が
足
り

な
い
た
め
、
不
足
分
の
一
部
を
借
入

れ
さ
せ
、
借
金
の
返
済
時
に
地
方
交

付
税
と
し
て
交
付
す
る
も
の
。

目
的
別
内
訳　
町
が
行
う
事
業
を
目
的

別
に
分
類
し
た
も
の
。

民
生
費　
子
ど
も
や
お
年
寄
り
、
障
が

い
者
へ
の
福
祉
な
ど
に
要
す
る
経

費
。

公
債
費　
借
入
金
返
済
の
経
費
。

用
語
解
説

　令和２年度の当初予算が３月議会定例会で原案どおり可決されました。
　町の予算とは、来年３月までの１年間にいくら収入があり、そのお金でどのような事業をするのかを
決めたもので、皆さんの家庭でのやりくりと同じものです。
　皆さんから納めていただいた町税などがどのように使われるのか、一般会計の概要をお知らせします。

（一般会計134億 9,700万円、特別会計107億 4,578万円）

２４２億４，２７８万円
令和２年度当初予算

一般会計歳出（目的別内訳） 一般会計歳入
地方譲与税（1.1%）
1 億 4,972 万円

地方消費税交付金（2.1%）
2 億 8,757 万円

県支出金（4.9%）
6 億 5,917 万円

国庫支出金（8.3%）
11 億 2,262 万円

町債（25.4%）
34 億 2,489 万円
 （うち臨時財政対策債
　1 億 9,519 万円）

地方交付税（33.8%）
45 億 6,500 万円

その他交付金（0.3%）4,060 万円

町税（11.4%）
15 億 3,656 万円

繰入金（9.1%）
12 億 3,550 万円

諸収入（1.0%）
1 億 2,986 万円

その他の収入（2.6%）
3 億 4,551 万円

134億
9,700万円

自主財源（24.1%）
32 億 4,743 万円

依存財源（75.9%）
102 億 4957 万円

町民税　　　5 億 7,546 万円
固定資産税　8 億 1,184 万円
軽自動車税　　　7,114 万円
たばこ税　　　    7,812 万円

町税（15億 3,656 万円）の内訳

134億
9,700万円

その他（0.9%）1 億 2,301 万円

公債費（9.7%）
13 億 1,043 万円

教育費（7.4%）
10 億 447 万円

消防費（4.2%）
5 億 6,352 万円

土木費（7.2%）
9 億 6,626 万円

商工費（2.4%）
3 億 1,882 万円
農林水産業費（4.2 %）
5 億 7,218 万円

衛生費（8.9%）
11 億 9,864 万円

総務費（34.8%）
46 億 9,766 万円

民生費（20.3%）
27 億 4,201 万円
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総
務
費　
役
場
を
運
営
す
る
た
め
の
全

般
的
な
経
費
。

消
防
費　
消
防
や
防
災
な
ど
に
要
す
る

経
費
。

教
育
費　
小
・
中
学
校
や
社
会
教
育
な

ど
に
要
す
る
経
費
。

衛
生
費　
健
康
診
断
や
ゴ
ミ
処
理
な
ど

に
要
す
る
経
費
。

農
林
水
産
業
費　
農
林
業
の
振
興
の
た

め
の
経
費
。

土
木
費　
道
路
や
公
園
な
ど
の
整
備
に

要
す
る
経
費
。

商
工
費　
商
業
や
工
業
、
観
光
振
興
の

た
め
の
経
費
。

性
質
別
内
訳　
町
の
経
費
を
性
質
別
に

分
類
し
た
も
の
。

公
債
費　
借
入
金
返
済
の
経
費
。

人
件
費　
職
員
の
給
与
や
手
当
、
町
議

会
議
員
・
各
種
委
員
の
報
酬
な
ど
の

経
費
。

繰
出
金　
一
般
会
計
か
ら
特
別
会
計
な

ど
に
支
出
す
る
経
費
。

補
助
費
等　
各
種
団
体
へ
の
負
担
金
や

補
助
金
な
ど
の
経
費
。

物
件
費　
消
耗
品
や
委
託
料
、
備
品
な

ど
の
経
費
。

普
通
建
設
事
業
費　

施
設
を
建
て
た

り
、
道
路
を
造
っ
た
り
す
る
た
め
の

経
費
。

扶
助
費　
児
童
・
高
齢
者
・
心
身
障
害

者
な
ど
の
支
援
の
た
め
の
経
費
。

積
立
金　
財
政
運
営
を
計
画
的
に
行
う

た
め
に
積
み
立
て
る
経
費
。

　

町
の
予
算
は
、
福
祉
・
教
育
・
生
活
環
境

整
備
な
ど
、
町
民
の
生
活
に
深
く
か
か
わ
る

事
業
を
行
う
た
め
の
「
一
般
会
計
」
と
、
国

民
健
康
保
険
や
下
水
道
事
業
な
ど
、保
険
税
・

使
用
料
な
ど
で
特
定
の
事
業
を
行
う
「
特
別

会
計
」
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
令
和
２
年
度

の
一
般
会
計
は
、
１
３
４
億
９
７
０
０
万
円

で
、
前
年
度
と
比
較
し
て
24
億
３
７
０
０
万

円
（
22
・
０
％
）
の
増
と
な
り
、
14
の
特

別
会
計
と
病
院
事
業
会
計
を
合
わ
せ
た
町

の
総
予
算
額
は
、
２
４
２
億
４
２
７
８
万

円
で
昨
年
度
の
予
算
額
と
比
較
す
る
と

22
億
４
７
０
９
万
円
（
10
・
２
％
）
増
え
て

い
ま
す
。

　

歳
入
は
、「
自
主
財
源
」
と
「
依
存
財
源
」

に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

自
主
財
源
と
は
、
町
が
自
主
的
に
収
入
で

き
る
財
源
の
こ
と
で
、
町
税
、
施
設
使
用

料
、
分
担
金
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
今
年
度
の

自
主
財
源
は
、
32
億
４
７
４
３
万
円
で
、
歳

入
全
体
の
24
・
１
％
。
自
主
財
源
の
中
心
を

占
め
る
町
税
は
、
固
定
資
産
税
な
ど
の
増

に
よ
り
昨
年
度
よ
り
４
３
４
０
万
円
増
の

15
億
３
６
５
６
万
円
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
依
存
財
源
と
は
国
や
県
か
ら
の

交
付
金
や
補
助
金
の
こ
と
で
、
地
方
交
付

税
、
国
・
県
支
出
金
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
今

年
度
は
歳
入
全
体
の
75
・
９
％
を
占
め
る

１
０
２
億
４
９
５
７
万
円
で
す
。
歳
入
全
体

の
33
・
８
％
を
占
め
て
い
る
地
方
交
付
税

は
、
昨
年
度
よ
り
１
億
１
４
４
８
万
円
減
の

45
億
６
５
０
０
万
円
と
し
、
国
の
地
方
財
政

対
策
を
基
に
過
大
と
な
ら
な
い
よ
う
適
正
な

算
定
に
努
め
ま
し
た
。

年度別一般会計予算額の比較 一般会計歳出（性質別内訳）

134億
9,700万円

人件費（11.3%）
15 億 1,778 万円

扶助費（11.8%）
15 億 9,150 万円

公債費（9.7%）
13 億 1,043 万円

物件費（8.3%）
11 億 2,626 万円

維持補修費（0.8%）
1億 936 万円

補助費等（11.4%）
15 億 3,522 万円

積立金（0.9%）
1億 1,805 万円

繰出金（11.0%）
14 億 8,311 万円

その他（0.1%）
1,695 万円

投資的経費（34.7%）
46 億 8,834 万円

（歳出額 134 億 9,700 万円÷令和２年２月末人口 17,840 人）
総務費 263,322 円／民生費 153,700 円／衛生費 67,188 円／
農林水産業費 32,073 円／商工費 17,871 円／土木費 54,163 円／
消防費 31,588 円／教育費 56,304 円／公債費 73,454 円／その他 6,895 円

756,558 円町民一人あたりに使われる額
（町税 15 億 3,656 万円÷令和２年２月末人口 17,840 人）

86,130 円町民一人あたりが納めた税金

2 年度元年度30 年度29 年度28 年度27 年度26 年度
90 億円

100 億円

110 億円

120 億円

130 億円

110 億
6,000 万円

101 億
4,000 万円99 億

5,000 万円
103 億円

96 億
7,000 万円

97 億
1,000 万円

134 億
9,700 万円
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総合振興計画の基本方向ごとに、
主な事業をお知らせします。

　
町
の
一
般
会
計
予
算
を
、
架
空
の
南
部
さ
ん
の
家
計
に
例
え

て
み
ま
す
。
１
３
４
億
９
７
０
０
万
円
を
２
千
分
の
１
に
す
る

と
、
南
部
さ
ん
の
年
収
は
約
６
７
５
万
円
。
そ
れ
を
１
か
月
あ

た
り
の
家
計
簿
に
置
き
か
え
て
み
ま
し
た
。

南
部
町
の
家
計
簿

一般会計の主な事業と予算額

項目（予算上の区分） 令和 2 年度 令和元年度

給与収入（町税） 64,023 62,215

パート収入（使用料、負担
金その他の収入） 9,697 10,817

不動産収入（財産収入） 5,943 7,689

親からの援助（地方交付税、
国県支出金ほか） 284,362 279,765

貯金取崩し（繰入金） 51,479 17,513

借入金（町債） 142,704 78,667

繰越金 4,167 4,167

合計 562,375 460,833

【収　入】 単位：円

産業振興で活力と交流に満ちたまち
農村整備事業 1 億 249 万円
農業振興事業 6,316 万円
商工業振興事業 2,901 万円
観光イベント事業 3,425 万円
達者村モデル事業 1,071 万円
果樹振興事業 1,934 万円
稲作・畑作振興事業 761 万円

環境と共生して幸せを実感できるまち
環境整備事務組合負担金 6 億 4,027 万円
ゴミ収集運搬事業 6,886 万円
公園管理事業 2,791 万円

保健 ･ 医療 ･ 福祉が充実して安全 ･ 安心 ･
快適にくらせるまち
児童福祉事業 8 億 1,820 万円
障害者福祉事業 6 億 4,963 万円
老人福祉事業 2 億 5,790 万円
社会福祉事業 4,059 万円
健康診査事業 5,592 万円
予防接種事業 6,225 万円
母子保健事業 2,194 万円
道路橋りょう新設改良等事業 6 億 7,927 万円
住宅新増築等建築支援事業 2,050 万円
常備消防負担金 3 億 4,673 万円
消防団活動事業 1 億 9,060 万円
防災対策事業 2,619 万円
地域交通対策事業 9,986 万円
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今
年
の
南
部
さ
ん
の
家
庭
は
毎

月
の
生
活
費
に
約
56
万
２
千
円
必

要
で
す
が
、お
父
さ
ん
の
給
与（
町

税
）
と
お
母
さ
ん
の
パ
ー
ト
代

（
手
数
料
な
ど
）
を
合
わ
せ
て
も

７
万
４
千
円
し
か
な
く
、
不
足
し

て
い
る
分
は
、
親
か
ら
援
助
（
地

方
交
付
税
）
し
て
も
ら
っ
た
り
、

銀
行
か
ら
借
り
た
り
（
町
債
）
し

て
い
ま
す
。

　

支
出
は
、
食
費
（
人
件
費
）、

水
道
光
熱
費
（
物
件
費
）、
学
費
・

仕
送
り
な
ど
（
繰
出
金
、補
助
費
）

が
24
万
円
と
、
半
分
近
く
を
占
め

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、年
々
増
え
る
医
療
費（
扶

助
費
）
や
自
家
用
車
の
購
入
に
よ

り
、
少
し
ず
つ
貯
金
を
取
り
崩
し

（
繰
入
金
）
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
景
気
の
低
迷
な
ど
に

よ
っ
て
親
か
ら
の
援
助
（
地
方
交

付
税
）
が
減
る
こ
と
が
予
想
さ
れ

る
た
め
、
食
費
（
人
件
費
）
や
水

道
光
熱
費
（
物
件
費
）
を
節
約
し

計
画
を
立
て
、
お
金
を
使
っ
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

町の予算は、このような事業に使われます。

項目（予算上の区分） 令和 2 年度 令和元年度

食費（人件費） 63,241 56,583

医療費（扶助費） 66,312 60,716

水道光熱費（物件費） 46,928 52,186

学費 ･ 仕送り、税金、保険
料等（補助費等、繰出金） 125,764 131,315

住宅等ローン返済（公債費） 54,601 56,828

自家用車購入（普通建設事
業費） 195,347 93,536

貯金（積立金） 4,919 4,959

その他 5,263 4,710

合計 562,375 460,833

【支　出】 単位：円

特別会計予算
特別会計は、特定の事業を行うために、特定の歳
入・歳出を一般会計と区分して経理するための会
計です。

会　計　名 令和２年度 令和元年度
学校給食センター １億 7,688 1 億 6,333
農林漁業体験実習館事業 9,522 8,889
国民健康保険 23 億 6,419 22 億 4,008
介護保険 27 億 5,615 27 億 1,771
後期高齢者医療 2 億 6,873 2 億 2,102
公共下水道事業 2 億 9,931 2 億 7,270
農業集落排水事業 2 億 6,300 2 億 4,850
町営地方卸売市場 32 億 5,047 33 億 5,500
大字上名久井財産区 5,550 5,350
大字平財産区 321 336
大字平字下平外 14 字財産区 1,600 1,601
大字下名久井字田端外 17 字財産区 2,670 2,671
大平財産区 296 236
名久井岳財産区 2,746 2,646
病院事業 11 億 4,000 11 億 3,600
介護サービス事業 0 2,677
介護老人保健施設 0 3 億 3,729

単位：万円

明日を担う人を育て一人ひとりの個性を
活かすまち
小・中学校管理運営事業 2 億 329 万円
文化財保護事業 8,697 万円
公民館運営事業 1,767 万円
幼稚園管理運営事業 1 億 3,944 万円
中学生海外研修事業 930 万円
語学指導外国青年招致事業 1,584 万円

協働と参画により町民が主役となるまち
自治振興事業 9,891 万円
地域づくり推進事業 404 万円

計画的・効率的な行財政運営を目指すまち
地域振興基金の積立 1 億 701 万円
公共施設整備基金の積立 681 万円
広域行政事業 1341 万円

令和元年度中学生海外研修（カナダ・バンクーバー）
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長
靴
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
大
会

　２月 23 日、第 18 回長靴アイスホッケー大会が
ふくちアイスアリーナで開催され、町内外から 13
チームが参加しました。
　大会は、４グループに分かれた予選リーグ戦と各
グループの上位１位による決勝トーナメントで競い
合われ、選手たちはゴールを目指して氷上を駆けま
わりました。
　熱戦の結果、八戸市の「バビロン」チームが優勝
し、全国大会への出場権を獲得しました。

　３月 19 日、南部町消防団車両配置式がゆとりあ
で行われ、南部町消防団福地第９分団（麦沢）に新
しい消防ポンプ自動車の車両配置書が交付されまし
た。
　新車両は、速やかに初期消火に当たることができ
るように、900 Ｌの水槽を装備し、夜間の活動で
も能力を発揮できるように、投光器などを積載して
います。
　式では工藤町長が、「一日でも早く新車両の操作
に慣れ、有事の際に一層の活躍を期待します」と、
西村茂団長が「消防団の任務の重大さを再認識し、
火災や災害から町民を守るため、より一層訓練に励
んでいただきたい」と、それぞれ激励しました。

南部町消防団福地第９分団（麦沢）の消防ポンプ自動車を更新

　介護予防などを目的とした 65 歳以上の集いの場
「鳥舌内・鳥谷よりあいっこ」が２月 18 日、手作
りのぞうきん 100 枚を名川南小学校（石沢正彦校
長）へ寄贈しました。
　よりあいっこを代表して同校を訪れた３人は「活
動を通じて子どもたちの役に立てることは嬉しいで
す。これからも続けていきたい」と笑顔で話し、ぞ
うきんを受け取った児童たちは「掃除やワックスが
けのときに大切に使わせていただきます」とお礼し
ました。

鳥舌内・鳥谷よりあいっこ
名川南小へ手作りぞうきんを寄贈

新車両㊧が配備された福地第９分団の団員たち
旧車両㊨は 28 年にわたり消防活動で活躍しました
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思い出の風景を思い出の風景を にお手紙で応募してみませんかにお手紙で応募してみませんか

青
森
県
な
し
立
木
・
果
実

品
評
会　

褒
賞
授
与
式

　３月12日、青森県なし振興協会（工藤喜代治会長）
が主催した「青森県なし立木・果実品評会」の褒賞
授与式がチェリウスで行われました。
　立木品評会では 15 点、果実品評会では西洋ナシ
と日本ナシ合わせて 43 点が審査され、樹勢や果実
の出来栄えを競いました。
　立木品評会では佐々木康友さん（虎渡）、果実品
評会では四戸亘さん（高瀬）が優賞に選ばれ、とも
に最高賞となる県知事賞に輝きました。
　受賞者を代表して四戸さんが謝辞を述べ、技術研
鑽を通じてナシ生産のいっそうの品質向上を誓いま
した。

　ＮＨＫ－ＢＳプレミアムでは、俳優の火野正平さんが

視聴者からのお手紙をもとに全国各地を巡る番組「にっ

ぽん縦断こころ旅」を放送しています。

　青森県の三八地域エリアも撮影候補地となっています

ので、皆さんが心に秘めている風景やエピソードを、お

手紙でお待ちしています。

「にっぽん縦断こころ旅　2020」
青森県内撮影の放送予定
６月 29 日（月）～７月３日（金）

応募方法

▲

お便り　〒 150-8001　ＮＨＫ「こころ旅」係へ送付

▲

ＦＡＸ　03-3465-1327 へ送信

▲

番組ホームページ　http://nhk.jp/kokorotabi

応募内容　住所、名前、電話番号、性別、年齢、思い出
の場所・風景、場所にまつわるエピソード

問合せ　NHK ふれあいセンター　
　　　　☎ 0570 － 066 － 066

応募締切　５月 18 日（月）必着

県知事賞に輝いた四戸さん

あたたかい善意に感謝
　町教育委員会（高橋力也教育長）は、町の教育行
政に多大な貢献をされた、次の 3 団体に感謝状を
贈呈しました。

贈呈者 貢献内容

多摩川ハイテック
株式会社
代表取締役　
藤本　博文

八十二銀行で行っている
「地方創生応援私募債」

を活用して、地元の南部
町立杉沢中学校に学校教
育活動推進のためカラー
プリンタ一式を寄贈。

株式会社　夏堀組
代表取締役　
夏堀　大司

南部町立福地中学校が創
立 60 周年を迎えること
に対し敬意を表し、書道
作品掲示額等を寄贈。

医療法人　
はらだクリニック
理事長　原田 英也

南 部 町 立 福 地 中 学 校 が
創立 60 周年を迎えるこ
とに対し敬意を表し、Ｔ
シ ャ ツ や 横 断 幕 等 を 寄
贈。
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※実施している予防接種の中で、予約が必要なものを記載しています。それ以外のものは、予約なしで受けられます。

医療機関名 曜日・受付時間 予約 その他
南部町医療センター 毎週　月・金曜日　 13時～13時20分 全種類 BCG は４月13日、５月11日

南部病院 毎週　水曜日　　　 13時～13時30分 全種類 BCG は行っていません。

川守田外科胃腸科 月・火・水・金曜日  9時～11時　15時～17時
木・土曜日　　　　  9時～11時 全種類 BCG は４月８日、５月13日

かわむら内科クリニック
月・火・木・金曜日  9時～11時30分　
　　　　　　　　　 14時～17時30分
水・土曜日　　　　  9時～11時30分

B 型肝炎・
ヒトパピローマウイルス

はらだクリニック 月・水・金曜日　　  9時～12時　15時～17時
火・木・土曜日　　  9時～12時

B 型肝炎・
ヒトパピローマウイルス

スワンクリニック 月・火・水曜日　　  9時～11時
金曜日　　　　　　  9時～11時　14時～17時 全種類

乳幼児予防接種 実施している予防接種：Ｂ型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・ＢＣＧ・ＭＲ・水痘・日本脳炎・
　　　　　　　　　　　ヒトパピローマウイルス

乳児健康診査　　　　　実施日：４月９日（木）　対象R １ . ９月 ～R １ . 11月生まれ    受付12時15分～12時45分
乳児健康相談　　　　　実施日：４月14日（火）　対象R １ . ６月 ～R １ . ８月生まれ    受付13時00分～13時20分
４歳児健康相談　　　　実施日：４月21日（火）　対象H27. ８月 ～H27. ９月生まれ    受付13時00分～13時20分
２歳児歯科健康診査　　実施日：５月14日（木）　対象H29. ９月 ～H29. 11月生まれ    受付12時15分～12時45分

乳幼児健康診査、乳幼児健康相談 実施場所：南部町健康センター　問合せ：健康福祉課（健康センター）☎ 0178 － 60 － 7100

　子育て支援センターは、幼稚園や保育園に通っていない
子どもなら、だれでも参加できます。
　子育て相談や園庭の開放、絵本やビデオを貸し出してい
ますので、気軽にご利用ください。

おいでよ！子育て支援センター

　児童相談所への児童虐待の相談対応件数は
増加の一途をたどっており、子どもの命が失
われる痛ましい事件が続いています。この中
には、保護者が「しつけ」と称して暴力・虐
待を行い、死亡に至る等の重篤な結果につな
がるものもあります。
　こうしたことを踏まえ、昨年 6 月に成立
した児童福祉法等の改正法において、体罰が
許されないものであることが法定化され、今
年の 4 月 1 日から施行されています。
　子どもの権利が守られる体罰のない社会を
実現していくためには、一人ひとりが意識を
変えていくとともに、子育て中の保護者に対
する支援も含めて社会全体で取り組んでいか
なくてはなりません。

子育ての悩みは一人で抱えず相談ください
▶児童相談所全国共通ダイヤル：１８９　
▶健康福祉課子育て支援班：☎0178－60－7100
▶子育てメール相談：
　kosodate@town.aomori-nanbu.lg.jp

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、チェリーこども
園は４月の子育て支援センターの開催を中止しています。
また、上記の開催日程についても、変更となる場合があ
ります。利用の際は、各施設にお問い合わせの上、ご確
認をお願いします。

体罰などによらない子育てのために
～みんなで育児を支える社会に～

福地こども園	 ☎ 0178− 51− 9756

わくわくひろば（体験活動）
金曜日／９時30分～11時

４月17日　はじめての会
４月24日　お誕生会
５月１日　こいのぼり製作
５月８日　運動あそび

つどいのひろば（自由活動）
水曜日／９時30分～11時

４月15・22日
５月13・20日

子育てサークル にこちゃんクラブ
月曜日／10時～12時

４月13・20・27日
５月11・18日

なんぶこども園	 ☎ 0179 −23− 0505

こすもすクラブ（体験活動）
水曜日／９時～12時

４月15日　はじめましての会
４月22日　シールあそび
５月13日　お外であそぼう

サークルちびこす（自由活動）
火・木曜日／９時～14時

４月16・21・23日
５月７・12・14日

認定こども園	あかね幼稚園	 ☎ 0178−76 −1801

ハッピークラス
火曜日／10時～11時30分

５月から始まります。
５月 12・19 日
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南部町子育て世代包括支援センターぴよすく
開設時間　８時 15 分～ 17 時
　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始除く）
開設場所　健康センター（健康福祉課内）

　妊産婦や乳幼児の保護者の身近な相談窓口として、子育て世代包括支援センターを開設しました。保健師、助産
師などの専門職が、健康や子育ての悩みなど様々な相談に対応し、安心して産み育てられるようにお手伝いします。

　０～２歳児を養育する保護者を対象に、「紙お
むつ・粉ミルク等」の子育て用品と交換できる助
成券「南部町ぴよすくーぽん」を給付します。こ
の助成券は月額 5,000 円分で、町内登録事業者
から用品を購入するときに使用できます。
　この給付を受けるには申請が必要となります。
事業の対象となる方には 4 月中に申請書を送付
しますので、忘れずに申請をしてください。
　なお、生活保護世帯は対象外となります。

※第三者に助成券を譲渡、転売等をすることはできません。
※換金はできません。
※おつりは出ません。
※対象児が町外へ転出したとき等は未使用の助成券を町に返還しなければ

なりません。
※子育て用品（購入可能物品）以外の購入には助成券の使用はできません。

主な支援
・「なんぶぴよすく支援プラン」の作成
・妊娠中の電話相談・家庭訪問 
・赤ちゃん訪問
・子育て教室　など

「子育て世代包括支援センターぴよすく」がオープン！
〈妊娠期〉から〈子育て期〉までの切れ目のないサポートを目指します

子育て用品給付事業「南部町ぴよすくーぽん」を給付します！

子育てメールをご利用ください！
　kosodate@town.aomori-nanbu.lg.jp
※母子健康手帳交付の予約もできます。

メール相談も受付します

町内の幼稚園・保育所が
「認定こども園」になります

	子育てワンストップサービスを
ご活用ください

　町内４か所の幼稚園・保育所が４月から認定
こども園になります。詳細は下記施設にご確認
ください。

▶認定こども園あかね幼稚園（幼稚園型認定こ
ども園）

　☎ 0178 － 76 － 1801
▶チェリーこども園（幼保連携型認定こども園） 
　☎ 0178 － 51 － 8585
▶なんぶこども園（幼保連携型認定こども園）
　☎ 0179 － 23 － 0505
▶福地こども園（幼保連携型認定こども園） 　

☎ 0178 － 51 － 9756

　子育てワンストップサービス（ぴったりサービス）
とは、児童手当や保育の利用など子育てに関する行政
手続について、国が運営する「マイナポータル」を利
用して電子申請により手続を行うことができるサービ
スです。ぴったりサービスでは、子育てに関する行政
手続についての検索も行うことができます。
　なお、電子申請には、以下の①＋②または①＋③を
ご用意いただく必要があります。
①マイナンバーカード
②パソコン＋ IC カードリーダライタ
③マイナンバーカード対応スマートフォン
　詳しくは「マイナポータル」ホームページ
をご覧ください。https://myna.go.jp

ぽん

これはイメージです

しますします応援みなさんの子育てをみなさんの子育てを ！！
問合せ　健康福祉課（健康センター）　☎0178－60－7100

・初めての妊娠で不安…
・赤ちゃんが泣いてばかりでイライラする…
・赤ちゃんの体重がちゃんと増えているか心配…
・身近に相談できる人がいなくて…

お気軽に
ご相談ください

/4 1/4 1

町独自
！

町独自
！
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◆保険証の手続きはお済みですか？
　引越しで住所が変わったとき、就職・退職など職場の健康保険に入ったとき・抜けたときは、保険証の手続き
が必要です。下記のものを持参し、役場窓口までお越しください。

※運転免許証、個人番号カードなど顔写真入りの公的機関発行のもの。
　保険証、年金手帳など顔写真の無いものは２点確認が必要。

▪世帯主および対象者のマイナンバー（個人番号）が確認
　できるもの
▪世帯主の印鑑
▪窓口に来る方の印鑑（姓が世帯主と同一の場合は世帯主
　の印鑑で構いません）
▪窓口に来る方の本人確認できるもの※

※１社会保険加入日（就職など）から、国保の保険証は使えません。
　　誤って国保の保険証を使用した場合は、医療費（自己負担以外）を国保へ返還していただく場合がありますので、受

診された医療機関へ加入している保険証を提示してください。
　　加入している保険証がまだ届いていない場合は、職場から健康保険資格取得証明書等を発行してもらい、医療機関に

提示し受診しましょう。
※２修学のため町外へ転出しても、引き続き南部町国保に加入することができます。
　　大学・高校等に修学するために、南部町外へ住所を移すことになった場合は、住民票を町外に移した後も、引き続き

南部町国保の保険証を使用できる特例がありますが、申請が必要ですので、忘れずに申請してください。
　　また、その場合の国保税は、引き続き元の世帯主へ賦課されます。

国民健康保険の届出は、資格取得・喪失の日から
14 日以内に行う必要がありますが、
事情により遅れた場合でも手続きは可能です。

問合せ　
　健康福祉課（健康センター）
　☎ 0178 － 76 － 3323

◆届出内容により、必要となる書類が異なります（下表のとおり）
●こんなとき ●届出の内容により必要なもの

国保に
入る

職場の健康保険を抜けた（退職など） 職場の健康保険を喪失した書類
（健康保険資格喪失証明書など）職場の健康保険の扶養者でなくなった

ほかの市町村から転入してきた
住民生活課への届出により完了

子どもが生まれた
生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書

国保を
抜ける

職場の健康保険に加入した※１ 職場の保険証（該当者分）または、
社会保険資格取得証明書 国保の

保険証
（該当者分）

職場の健康保険の被扶養者となった※１

ほかの市町村へ転出する
住民生活課への届出により完了

死亡した
生活保護を受けるようになった 保護開始決定通知書

その他

町内で住所が変わった
住民生活課への届出により完了 国保の

保険証
（該当者分）

世帯主や氏名が変わった
世帯を分けた、または一緒にした

修学のため、町外に住所を移した※２ 在学（入学）証明書
または学生証

保険証を無くした、汚れて使えなくなった

南 部 町

生年月日　平成18年1月1日
適用開始　令和 2年4月1日

南部　太郎
1234567番号南国保記号

国保の被保険者証

性別   男

～国保からの大切なお知らせ～～国保からの大切なお知らせ～くなれ忘お保険証の手続きを



広報なんぶちょう　４月号11

～各校の特色ある教育～町の学校紹介町の学校紹介
杉沢中学校

　本校では、新春の生徒会行事として「百人一首大会」
を行っています。冬休みの出校日に合わせ、生徒会の考
案した杉中ルールで行われます。
　今年は７対７の団体戦。各チームとも、７人を先鋒・
次鋒・副将・大将の４つに分け、それぞれを１人～３人
が担当し、勝ち点を多く獲得したチームの勝利となりま
す。各個人のレベルは大体わかっているので、誰をどこ
に配置するか考えてオーダーを決定します。全部で 100
枚の札があり、短歌をどれだけ暗記しているかが鍵とな
ります。中にはほぼ全ての短歌を暗記している強者もい
れば、下の句が詠まれないと札がとれない生徒もいます。
　始めのうちは、なかなか札を見つけられずに、最後ま
で短歌が詠まれてしまうこともありますが、徐々に上の
句のみで札がとられてしまう展開となりました。生徒た
ちの歓声の中、百人一首が終了し、その後正月のお菓子
を食べて新春百人一首大会が終了です。
　日本古来の伝統文化に触れる機会が少なくなってきま
したが、今後も生徒たちが体験できる場を設けていきた
いと思います。

名川中学校図書室１階（町民図書室）

図書室からのお知らせ
町民の皆さまはどなたでもご利用できます

休室日
27 日（月）、５月７日（木）

　 4 月６日（月）、13 日（月）、20 日（月）、

【問合せ】

　校長：川崎　成実　　生徒数：14 名

「日本の伝統継承、百人一首大会」

◆両親への贈り物に「生前戒名」

　という考え方

◆明智光秀は天海上人だった

◆酒と料理と人情と。青森編

◆さいはての家

◆ＧＡＰ

◆清明

◆イマジン？

◆もしものせかい

◆５分後に恋するラスト

田口　誠道

大野　富次

栗原　心平

彩瀬　まる

佐野　晶

今野　敏

有川　ひろ
ヨシタケ シンスケ

エブリスタ

《今月の新刊》

庭 ･ 畑・空地、場所に応
じて「楽しく雑草管理」
できる方法が紹介されて
います。春夏に向け参考
になりそうな１冊です。

《おすすめセレクション》

　　　草取りにワザあり！　　　西尾　剛

図書室の蔵書を検索できる図書検索
システムです。ご活用ください。
URL：http://www.lib-eye.net/nanbu/

《おはなし会》
　なんぶ読み聞かせの会の皆さんによる読み聞かせで
す。事前申込みは必要ありませんが、未就学のお子さ
んは保護者同伴でお越しください。
日時　４月 26 日（日）　10 時 30 分～ 11 時
場所　名川中学校図書室１階　町民図書室
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※１　同一の事業は 1 年を 1 回として通算 3 回まで助成を受けることが可能です。
※２　1 団体につき、通常事業 1 件、特認事業 1 件の合計 2 件まで申請することができます。

※１　一事業年度、同一団体につき、2 回まで申請することができます。
（注）…「町内在住者 10 人以上で結成した任意団体」の同一団体とは、構成員の過半数が同一である団体です。

　町ではボートピアなんぶ交付金を活用し、町民の皆さんが実施する地域の個性・環境・伝統などを生かしたま
ちづくり活動を支援します。

●実施期間　　4 月 15 日（水）から予算の範囲内で先着順に受付します。
●応募資格　　町内で活動している団体で、会則があり、他の補助金・助成金を受けていない団体など
●助成事業の種類

●申込方法　　企画財政課に備え付け、または町ホームページ上で電子データ化された様式を記入し、必要書類
を添えて提出してください。※申請する前に企画財政課担当までご連絡願います。

●問 合 せ　　企画財政課（本庁舎）　☎ 0178 － 84 － 2112

ゴミステーション設置（下名久井町内会） ヘルメット購入（小向自主防災会） 草刈機購入（11 区町内会）

助成事業の区分 対象となる事業・活用事例 助成率

通
常
事
業

ソフト事業
・地域に伝わる伝統芸能を子どもたちに伝承する活動を

したい
・講演会や研修会を開催したい　など

助成対象経費の
　　　　　　1/2 以内
※地域づくり計画に
　掲載された事業
　→助成対象経費の
　　　　　　2/3 以内
（限度額：30 万円）

ハード事業
・清掃奉仕活動を円滑に行うため草刈機械を購入したい
・町内の掲示板が古いので、原材料を購入して作りたい

など

特
認
事
業

自主防災組織
設立支援事業

自主防災組織を新たに設立する場合に、スコップ・ヘル
メットなどの防災資機材を整備するための事業
※既存の自主防災組織の場合は通常事業となります。

助成対象経費の
　　　　　　2/3 以内
（限度額：30 万円）

無形文化財
継承活動支援事業

国・県・町の指定を受けた無形文化財の継承や後継者育
成を図ることを目的に用具等を整備するために行う事業

生涯スポーツ振興・
地域間交流事業

町民運動会および総合優勝制スポーツ大会において構成
される連合チームが大会用ユニフォームや練習用具を整
備するために行う事業

鍋条例推進事業

（22 日に開催する、鍋を囲
むイベント、交流会に対す
る助成）

助成対象者 助成率

町の機関以外の団体で、会則があり、他の助成金を受け
ていない団体

助成対象経費の
　　　　　　2/3 以内
（限度額：30 万円）

鍋を楽しむことを目的に町内在住者10人以上で結成した
任意団体（助成対象経費は、「賄材料費のみ」）
※会則等は、不要です。

助成対象経費の
　　　　　　2/3 以内

（限度額：2 万円）

◆事例紹介（過去に助成金を受けた事業）

★新設事業（令和２年度～）★

各 種 支 援 制 度 ―まちづくりを応援します―

南部町笑顔あふれるまちづくり支援事業助成団体を募集します
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南部町奨学資金の申込み

　町では、医学を専攻する方で、南部町医療セン
ターに、将来医師として勤務しようとする方に、
修学に必要な資金（修学資金）を貸付します。
対象者　大学の医学を履修する課程に在学してい

る方
貸付する修学資金　月額 15 万円以内の額
　※大学院（修士課程・博士課程）は、貸与の対

象外です。
貸付期間　正規の修学期間（６年）を限度
申請方法　必要事項を記入した書類および添付書

類を南部町医療センター事務局へ提出してくだ
さい。申請書類などは、南部町医療センターの
窓口でも配布するほか、ホームページからもダ
ウンロードできます。

申請受付期間　４月 20 日（月）～ 5 月 22 日（金）
　平日８時 30 分から 18 時まで（木曜日は 12

時まで）。

申請受付期間　
　５月１日（金）～５月 29 日（金）

対象　町に６か月以上住んでいる
方の子どもで、４月１日現在、
高等学校以上の学校に在学し、
経済上の理由で修学困難と認め
られた方。

貸与期間　在学する学校の正規の
修学期間内

申請　「奨学金貸与申請書」に必
要書類を添付して、学務課（南
部分庁舎）に提出してください。
申請書は、４月１日から学務課、
住民生活課（本庁舎・健康セン
ター）窓口で配布します。

※大学院（修士課程・博士課程）は奨学金貸与の対象外です。
※新規貸付者で、学校を卒業後５年以内にＵターンした方は半額免除

制度の対象となります。（条件有り）

　町では、健康で勉学の意欲があ
り、高等学校以上の学校に在学す
る方で、経済的な理由により修学
が困難な方に奨学のための資金

（奨学金）を貸与しています。

償還の免除　南部町医療センターに医師として常
時勤務した場合、当該勤務期間が修学資金の貸
付を受けた期間の２分の１に達した場合は、修
学資金の返還債務を免除します。

必要書類▲

医師修学資金貸付申請書▲

在学証明書▲

健康診断書▲

成績証明書（新入学生は、卒業した高等学校の
もの。大学在学中の方は前年度のもの）▲

連帯保証人の印鑑証明、前年の収入がわかる書
類および前年の納税証明書▲

将来、南部町医療センターに医師として勤務す
る意志を記載した誓約書

問合せ　南部町医療センター ☎ 0178－ 76－ 2001

必要書類
①奨学金貸付申請書（連帯保証人

が２人以上必要）
②在学証明書（４月１日以降に発

行したもの）
③成績証明書（令和元年度卒業校

のもの。開封無効。学年途中で
申請する場合は、前年度学年の
もの）

奨学金の貸付額

問合せ　学務課（南部分庁舎）　☎ 0179 － 34 － 2587

④保護者の令和元年の収入が分か
る書類（源泉徴収票や確定申告
書の控えなど）

⑤保護者及び連帯保証人の納税証
明書（令和元年度分）

⑥入学金の額が分かる書類の写し
（入学金を希望する場合のみ）

学校の区分 奨学金の額

高等学校 月額２万円以内

高等専門学校 １～３年　月額２万円以内
４～５年　月額３万円以内

専修学校・各種学校 月額３万円以内

短期大学 月額３万円以内

大学 月額４万円以内

入学金（大学・短期大学のみ） 30 万円以内

各 種 支 援 制 度 ―学業を応援します―

南部町医師修学資金の申込み医師を目指す方へ
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　「趣味の教室」は 6 人以上で活用でき、興味・
関心のある教室を希望した場合、町が講師謝金の
一部を援助し、講座として開催するものです。
教室開催日　５月～翌年２月まで（開催期間が短

くなる場合があります。）
申込み　各公民館に備え付けの申込書に必要事項

を記入の上、提出してください。

♦フレッシュレクダンス
♦混声コーラス
♦吹矢
♦ヘルスアップ
♦舞踊　　　　　
♦写真　　　
♦フラダンス　　　
♦女声コーラス
♦カラオケ
♦カラオケ研究

♦エアロビクス
♦社交ダンス
♦合気道
♦まべち会詩吟
♦ブックトーク
♦紙芝居
♦パソコン
♦ヨガ
♦短歌

〔令和元年度に開催した教室〕〔令和元年度に開催した教室〕

問合せ　社会教育課（南部分庁舎）
　　　　☎ 0179 － 34 － 2132

目的　60 歳以上の方のいきがいづくりを目的に学校方式にならい
学びの環境を整え、参加者の交流を図る。

期日　第１・第３火曜日　　
場所　剣吉公民館など
対象　町内在住の 60 歳以上の方（男女あわせて 20 名を募集）
　　　※人数多数の場合は抽選となります。
申込み・問合せ　社会教育課（南部分庁舎）、各公民館に備え付け

の申込用紙に必要事項を記入の上、提出してください。

令和元年度　まべち笑楽校７期生　主な授業内容
５月 入学式
６月 オリエンテーション
７月 軽運動（カローリング）、健康のおはなし
８月 社会科見学〔九戸城、南部せんべい工場（二戸市）〕
９月 南部町のせんべい店巡り、健康のおはなし

10 月
頭の体操（まちがいさがし）、音楽演奏鑑賞
修学旅行（十和田湖・中野もみじ山）

11 月 達者米見学、町内の観音巡り、パークゴルフ（洋野町）

12 月
手先と頭の体操（折り紙）、クリスマス寄せ植え
お正月飾り、プラネタリウム

１月 冬休み

２月
レクリエーション、スポーツ吹矢体験
そば打ち体験、地場産品産直廻り

３月 議会傍聴

８月 南部せんべい工場 見学

12 月 クリスマス寄せ植え

２月 スポーツ吹矢体験

開催の要望を募集します「趣味の教室」

60 歳以上の方の学びの場

「まべち　楽校」クラスメイトを募集します
町に関係する国語・算数・理科・社会などを楽しく学校形式で学びます

笑
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楽しみましょう！楽しみましょう！のの をを感動感動 交流交流

問合せ・応募先　交流推進課（本庁舎）　TEL 0178 － 84 － 2123 ／ FAX 0178 － 84 － 2592

申込み・問合せ　達者村ホームスティ連絡協議会　事務局　交流推進課（本庁舎）　☎ 0178 － 84 － 2123

　達者村ホームスティ連絡協議会では、都市部から教育旅行で町を訪れる中・高生の「民泊」を受け入
れながら、農業体験や生活体験を通じた交流活動をしています。
　「南部町」を第二の故郷と感じてもらえるよう、町の豊かな自然や食文化、農業などの魅力を一緒に
伝えてみませんか？

　花で彩られた潤いのある達者村づくりなどを目的として、「達者村花壇コンクール」を次のとおり開催
します。花好きな方や花を通じた活動を行う個人・団体のご応募をお待ちしています。

開催部門　花壇／プランター
応募資格　花壇の整備・管理ができる個人
　　　　　または 5 人以上の団体
応募方法　役場庁舎窓口に備え付けの応募

用紙に必要事項を記入の上、窓
口担当へ提出してください。

募集期限　4 月 17 日（金）

環境整備補助金　
　要件を満たした参加者に、個人 10,000 円、
　団体 40,000 円を上限に環境整備補助金を
　交付します。
※応募多数の場合は、実施計画内容を審査し、
　決定します。

農家以外の方でも民泊の受け入れ
が可能です。民泊受け入れに使用
する寝具等の備品購入や住宅のリ
フォームに関する支援制度も利用
できますので、お気軽にお問い合
わせください。

①子どもたちとの交流を楽しみたい方
②町の良さをＰＲしてくださる方
③宿泊ではなく、日帰りの農作業体験であれば
　受け入れが可能であるという方

参加者・参加団体  募集参加者・参加団体  募集

募集対象
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　生後 91 日以上のすべての犬は、一生に１度の登録と、狂犬病予防注射を毎年受けなければなりません。
　予防接種案内のハガキを送付しますので、持参のうえ受けてください。また、登録していない犬を飼っている
方は、会場で登録手続きをしてください。
問合せ  住民生活課（南部分庁舎）☎ 0179－ 34－ 2509

４
月
15
日
（
水
）
福
地
地
区

穴久保集会所 10：00～10：10
福地第 10 分団屯所（椛木） 10：20～10：30
椛木集会所 10：35～10：45
福地第６分団屯所（杉沢） 10：50～11：00
杉沢研修館 11：05～11：15
第２あけぼの団地公園 11：20～11：30
あけぼの研修センター 13：30～13：40
福地第８分団屯所（埖渡） 13：45～13：55
田ノ沢集会所 14：00～14：10
滝田研修館 14：20～14：30
総合保健福祉センターゆとりあ 14：35～14：55

４
月
16
日
（
木
）
福
地
地
区

福地第２分団屯所（福田）  9：00～ 9：15
福田集会所  9：20～ 9：35
苫米地集会所  9：45～ 9：55
福地第３分団屯所（片岸） 10：05～10：15
福地第９分団屯所（麦沢） 10：50～11：00
高橋集会所 11：10～11：20
小泉集会所 11：25～11：40
法師岡コミュニティ防災センター 13：30～13：40
東あかね集会所 13：50～14：10
あかね集会所 14：20～14：40
板橋集会所 14：50～15：00

４
月
17
日
（
金
）
南
部
地
区

相内町内会館  9：00～ 9：20
諏訪ノ平公民館  9：30～ 9：50
玉掛公民館  9：55～10：05
南部第６分団屯所（赤石） 10：10～10：20
沖田面公民館 10：25～10：35
南部利康霊屋駐車場 10：45～10：55
小向地区集会所（馬場地区） 11：00～11：10
古町町内会館 11：15～11：25
二又町内会館 11：30～11：40
ふれあい交流プラザ 13：30～13：40
小波田町内会館 13：45～13：55
南部第２分団屯所（大向） 14：00～14：10
門前町内会館 14：15～14：25
南部町民体育館 14：30～14：40

▲

予防接種料（１頭）　　　　３，３００円※▲

登録手数料（未登録のみ）　３，０００円
※昨年から接種料金が変更になりましたので、

ご注意ください。
※おつりのないようご協力ください。

４
月
20
日
（
月
）
名
川
地
区

虎渡公民館  9：00～ 9：10
上中町公民館（剣吉）  9：15～ 9：25
河内屋跡地（剣吉）  9：30～ 9：40
名川第８分団屯所（剣吉）  9：45～ 9：55
青い森鉄道　剣吉駅 10：00～10：10
上斗賀公民館 10：15～10：25
名川第 10 分団屯所（下斗賀） 10：40～10：50
森越公民館 10：55～11：05
剣吉公民館 11：10～11：25
宮木商店空き地（上川原） 13：30～13：40
高瀬集会所 13：55～14：05
法光寺境内入口 14：10～14：20
水沢荷造所 14：35～14：45
官代バス停付近 14：50～15：00
中山集会所 15：05～15：15
作和バス停 15：20～15：35

４
月
21
日
（
火
）
名
川
地
区

名川第４分団屯所（下名久井）  9：00～ 9：10
八坂神社  9：15～ 9：25
丸五冷蔵庫（五日市）  9：35～ 9：45
妻之神神社入口（横沢）  9：55～10：05
助川荷造所 10：10～10：20
野場集会所 10：25～10：35
平公民館 10：40～11：00
上名久井下モ町集会所 11：05～11：20
上名久井公民館 11：25～11：40
沢田集会所 13：30～13：40
名川南小学校バス停駐車場 13：45～13：55
長畑ごみ集積所 14：05～14：15
大鳥谷集会所 14：25～14：35
鳥谷児童館跡地 14：40～14：50
石和集会所 15：05～15：15
南部町医療センター 15：30～15：45

の狂犬病予防注射狂犬病予防注射がが始まります始まります春春
予防接種料が 3,300 円になりました
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公共職業訓練「住宅建築施工科」
６月期受講生募集及び訓練見学説明会参加者募集

□受講生募集
　青森県職業能力開発促進センター八戸実習場
では、離職された方々の早期再就職をはかるこ
とを目的とした公共職業訓練「住宅建築施工科」
の受講生を募集します。
内容　木造住宅の施工方法に関する技能・知識

の習得
期間　６か月間
 【６月５日（金）～ 12 月１日（火）】
場所　青森県職業能力開発促進センター八戸実

習場
定員　15 人
受講料　無料
応募資格　ハローワークへの求職申込者

□訓練見学説明会
　訓練の内容を理解していただくために、次
のとおり訓練見学説明会を開催します。
期日　４月 22 日（水）、５月 15 日（金）
　　　（ご都合の良い日をお選びください）
時間　10 時～ 12 時
場所　青森県職業能力開発促進センター八戸

実習場
参加料　無料

厚生労働大臣認定・健康増進施設

バーデパークだより ☎ 0178−84−2850

　いちご狩りがセットになったお得な宿泊パックを
ご紹介します。1 泊 2 食付といちご狩り料金を含ん
だ場合、大人 10,880 円、小人 8,110 円になるとこ
ろ、期間限定で下記の料金でご案内します。
期間　６月中旬まで　※農園の状況で異なります。
料金　1 泊 2 食付　
　大人　8,010 円（税込）
　小人　6,910 円（税込）

２名様からご予約承り中です。
２日前までにご予約をお願いします。
ご予約の際は「いちご狩り宿泊パック」
とお申し付けください

　当館のウォータースライダーは、平成４年 10

月のバーデハウスふくちのオープン以来、多くの

皆さんにご利用いただいてきましたが、施設の老

朽化に伴い、廃止することといたしました。

　平成 30 年９月から利用を休止し、施設改修に

よる再開を目指していましたが、基礎構造部分の

腐食が想定以上に進み、安全な強度を保つことが

できないことが判明したため、解体撤去すること

にしました。

　なお、ウォータースライダーに代わる新型アト

ラクションとして、直径 2.5 ｍの「アクアチュー

ブ」を導入しています。水上を走って転がったり、

寝そべったりと、遊ぶ人も見ている人もどちらも

楽しめます。期間　4 月～ 9 月（全９回）【第１回：４月 25 日】
時間　10 時 30 分～ 11 時 30 分
受講料　5,250 円 ※入館料別途
随時、申込みを受付しています。

 ★今月の休館日
        ４月 16日（木）

「いちご狩り宿泊パック」のご紹介 「ウォータースライダー」を廃止します

「初心者ダンス教室」受講生募集

 ★朝風呂営業
６時～８時まで
 （受付は７時 30分まで）

申込み・問合せ
　青森県職業能力開発促進センター八戸実習場
　☎ 0178 － 73 － 5535

←アクアチューブ
時間　12 時～ 19 時
料金　300 円／回
　　　（1 回 3 分）
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町道「昼ノ前・名久井小学校線」 全面通行止め期間を延長

　道路改良工事に伴う昼ノ前・名久井小学校線の全
面通行止め期間を延長します。
　７月頃からは第２期工事も予定していますので、
ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願い
します。

【問合せ】
 総務課（本庁舎）庁舎建設対策室
 ☎ 0178 － 84 － 2111

通行止め期間
　令和２年５月 29 日（金）まで
通行止め箇所
　南部町大字平字広場地内

県道 櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛

櫛川 B&G
海洋センター

櫛川老人
福祉センター

櫛櫛櫛小学校

如来堂川

至 国道４号櫛川中学校ふるさと運動公園

新庁舎建設地

櫛川
駐在所

農業集落
排水処理場

至 下櫛櫛櫛

至 櫛櫛櫛櫛

昼
ノ
前
・

名
久
井
小
学
校
線全面通行止め

給食センター

櫛櫛櫛小学校
グラウンド

櫛櫛櫛小学校
グラウンド

↓

↓

↓

↓

↓

N

「南部町介護老人保健施設 老健なんぶ」が民営化されました
　これまで町が直営していた「南部町介護老人保健施設
老健なんぶ」が４月１日から民営化され、社会福祉法人
長老会（尾嵜久美子理事長）の運営に変わりました。
　３月 19 日には、工藤町長と尾嵜理事長による民営化
契約締結式が役場本庁舎で行われました。
　同法人に移管後も施設の移転はなく、これまでどおり
の介護サービスが提供されますので、安心してご利用い
ただけます。
　なお、施設の名称は「介護老人保健施設なんぶ」に変
わりました。

スマートフォンアプリによる下水道使用料の納入
　４月１日から、納入通知書に印刷されたバーコードを読み取ることで、アプリにあらかじめ登録した口
座などから、下水道使用料を 24 時間いつでもお支払いいただけます。利用できるアプリは４種類です。

※注意事項
・アプリを利用したお支払いの場合は領収書が発行されません。領収書が必要な場合は、納入通知書裏面

に記載の金融機関またはコンビニエンスストアでお支払いください。
・各アプリの利用方法は、各アプリのホームページでご確認ください。

【問合せ】建設課（南部分庁舎）下水道班　☎0179－34－2518

利用できるアプリ PayB・LINE	Pay・楽天銀行・PayPay

４月１日
  スタート

民営化契約締結式に出席した尾嵜理事長㊧と
工藤町長＝役場本庁舎　　　　　　　　　　
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1
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4
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5
TUE

6
WED

7
THU

若松
一般戦

総合優勝制　ユニホック大会

寒
暖
に
雪
は
形
を
変
へ
て
ゆ
く
温
き
こ
と
ば
に
触
れ
ゆ
く
が
ご
と　
　
　
　
　

川
守
田
慶
三

今
朝
も
又
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
賑
々
し
命
優
先
す
テ
レ
ビ
に
向
き
合
ふ　
　
　
　

大
久
保
雪
夫

角
曲
が
る
赤
色
灯
の
救
急
車
血
の
色
こ
ぼ
し
音
無
く
過
ぎ
る　
　
　
　
　
　
　

奥
寺　

睦
子

新
調
の
電
動
椅
子
に
廊
下
ゆ
く
花
咲
く
道
を
歩
む
心
地
に　
　
　
　
　
　
　
　

工
藤　

裕
正

里
山
の
堅
雪
踏
め
ば
微
か
な
る
足
の
沈
み
に
春
を
覚
ゆ
る　
　
　
　
　
　
　
　

坂
上　

傳
吉

酷
寒
の
し
ば
れ
る
朝
の
味
噌
汁
は
南
部
ふ
と
ね
ぎ
こ
れ
が
一
番　
　
　
　
　
　

水
梨　

正
夫

「
気
を
つ
け
て
」
孫
ら
の
声
に
励
ま
さ
れ
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
旅
に
出
で
立
つ　

根
市　

政
志

福
地
短
歌
会

如
月
の
真
昼
の
屋
根
を
走
る
雪
大
氷
柱
を
も
一
気
に
落
と
す　
　
　
　
　
　
　

馬
場　

昭
子

ニ
ュ
ー
ス
に
て
花
の
便
り
を
聞
く
も
の
の
明
日
の
み
ち
の
く
雪
降
る
予
報 　

 

馬
場　
　

操

つ
ん
つ
ん
と
紅
を
増
す
梅
の
芽
は
春
を
知
ら
せ
て
狭
定
華
や
ぐ　
　
　
　
　
　

馬
場　

敬
子

剪
定
が
り
ん
ご
の
七
割
制
す
と
い
ふ
若
き
ら
励
む
梯
子
が
光
る　
　
　
　
　

  

坂
本　

綾
子

ハ
グ
と
い
ふ
習
慣
な
き
を
幸
ひ
の
一
つ
と
思
ふ
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス　
　
　
　
　

佐
々

木
冴
美

庭
木
々
が
一
斉
に
み
な
身
を
揺
す
る
今
朝
よ
り
吹
く
は
芽
起
こ
し
の
風　
　
　

八
木
田
順
峰

な
ん
ぶ
短
歌
会

義
母
編
み
し
毛
糸
の
ぼ
う
し
孫
か
ぶ
り
真
っ
赤
な
ほ
っ
ぺ
に
ぼ
ん
ぼ
り
揺
れ
る　

工
藤　

孔
子

昼
休
み
円
く
座
り
て
そ
れ
ぞ
れ
に
残
り
毛
糸
で
編
み
し
く
つ
し
た　
　
　
　
　

一
ノ
渡　

綮

指
十
本
編
ん
だ
手
ぶ
く
ろ
捨
て
よ
う
か
穴
の
大
き
さ
ま
た
確
か
め
る　
　
　
　

向
山　

敦
子

立
春
と
な
り
て
も
毛
糸
の
セ
ー
タ
ー
を
は
な
せ
ぬ
北
国
雪
が
溶
け
て
も　
　
　

中
野　

静
子

マ
フ
ラ
ー
に
な
し
た
き
も
の
か
主
な
き
束
な
す
毛
糸
三
年
経
し
赤　
　
　
　
　

鶴
飼　

千
年

若
　
草
　
会

役立っています！ボートピアなんぶ交付金
令和元年度笑顔あふれるまちづくり支援事業では、12 団体に合わせて１６６万 
円の助成を行っています。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ボートピアなんぶは当面の間、会場を閉鎖しています。（令和２年３月 25 日現在）
デーレース ナイターレース

4 April 5 May

浜名湖
一般戦  薄暮

平和島
一般戦

戸田GⅡ
モーターボート大賞

丸亀
一般戦

　２月23日（日）、総合優勝制「ユニホック大会」が
町民体育館で開催され、参加した13チームは熱戦を
繰り広げました。結果は次のとおりです。

休　
館　
日

優　勝　杉沢  チーム

準優勝　下名久井  チーム

第三位　剣虎  チーム
優勝した杉沢チーム

宮島
一般戦

福岡ヴィーナスシリーズ
薄暮

平和島
一般戦 宮島GⅢオールレディース 平和島

一般戦
津GⅠマスターズ

チャンピオン
児島

一般戦
児島

一般戦 戸田一般戦 平和島
一般戦薄暮

尼崎
一般戦

びわこ
一般戦

平和島
一般戦

多摩川GⅠ
ウェイキーカップ

戸田
一般戦

常滑
一般戦 戸田一般戦 平和島

一般戦
平和島
一般戦 多摩川一般戦 尼崎

一般戦

蒲郡一般戦 大村一般戦 住之江
一般戦

蒲郡 GⅠオールジャパン
竹島特別 桐生ヴィーナスシリーズ 蒲郡

一般戦
蒲郡

一般戦
下関

一般戦 桐生一般 GW レース
丸亀一般戦

レディース VS
ルーキーズ

下関 GⅠ競帝王決定戦 桐生一般
ドラキリュウカップ・３世代対抗戦

下関
一般戦 大村一般戦 若松

一般戦
住之江
一般戦

住之江
一般戦 若松ヴィーナスシリーズ 住之江

一般戦
大村

一般戦
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・
５
０
０
㎖
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
２
本

・
針
金
ハ
ン
ガ
ー
２
本

・
軍
手

問
合
せ

　
八
戸
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
☎
０
１
７
８
・
70
・
２
３
９
６

行政相談・人権相談
期日　５月７日（木）
時間　13 時～ 15 時
場所　福地公民館、剣吉公民館、
　　　南部公民館
問合せ△

行政相談は総務課（本庁舎）
　☎ 0178－84－2111△

人権相談は住民生活課（南部
分庁舎）☎ 0179－34－2509

５・６月の休日窓口開設日
期日　５月２日（土）、16 日（土）
　　　６月６日（土）、20 日（土）
時間　８時 15分～ 12時
場所　住民生活課（南部分庁舎）
業務内容　住民票・印鑑証明書の

交付、印鑑登録
※平日は、当日16 時までの電話予

約で、18 時まで窓口の時間を延
長できます。業務内容は休日窓
口と同じです。

問合せ　住民生活課（南部分庁舎）
　　　　☎ 0179－34－2509

お知らせ
information

広告

南部町の人口と世帯数
（令和２年 3 月20日現在）

対先月比

人　口　　　　人
　男　　　　　人
　女　　　　　人
世帯数　　　　世帯

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

－37
－8

－29
－10

17,807
8,470
9,337
7,426

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
日
頃
の
情

報
交
換
を
し
た
り
、
参
加
者
同
士

の
交
流
を
楽
し
ん
だ
り
す
る
ほ

か
、
専
門
職
に
悩
み
を
相
談
で
き

る
場
で
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。

　

八
戸
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で

は
、
同
場
所
に
お
い
て
４
月
の
体

験
教
室
を
行
い
ま
す
。
申
込
期
限

は
開
催
日
前
日
ま
で
で
す
。

エ
コ
布
ぞ
う
り
作
り
教
室

期
日　
４
月
18
日
（
土
）

時
間　
９
時
～
12
時

定
員　
10
人

持
ち
物　

・
着
古
し
た
Ｔ
シ
ャ
ツ
４
枚

・
裁
ち
ば
さ
み

・
洗
濯
ば
さ
み
１
個

・
30
㎝
定
規

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
風
車
作
り
教
室

期
日　
４
月
19
日
（
日
）

時
間　
10
時
～
12
時

定
員　
５
人

持
ち
物

開催案内

八
戸
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

４
月
の
体
験
教
室

開催案内

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

　
　
　
（
福
田
字
町
頭
８

－

１
）

参
加
料　
２
０
０
円

　
　
　
（
飲
み
物
、
お
菓
子
付
き
）

連
絡
先　

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
１
３
１
３

【
南
部
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
】

期
日　
４
月
25
日
（
土
）

時
間　
14
時
15
分
～
15
時
30
分

場
所　
八
幡
の
ゆ

　
　
　
（
小
向
字
八
幡
19

－

１
）

参
加
料　
１
０
０
円

　
　
　
（
飲
み
物
、
お
菓
子
付
き
）

連
絡
先　

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
３
６
８
０

【
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
カ
フ
ェ
】

期
日　
４
月
９
日
（
木
）

時
間　
10
時
～
14
時

場
所　
き
た
む
ら
茶
屋

　
　
　
（
福
田
字
間
ノ
原
43
）

参
加
料　
無
料
（
飲
食
代
実
費
）

連
絡
先　

　
☎
０
１
７
８
・
20
・
９
１
１
５

【
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
な
か
よ
し
】

期
日　
４
月
10
日
（
金
）

時
間　
14
時
～
15
時
30
分

場
所　
エ
ス
コ
ー
ト
あ
か
ね

　
　
　
（
福
田
字
あ
か
ね
12

－

１
）

参
加
料　
１
０
０
円

　
　
　
（
飲
み
物
、
お
菓
子
付
き
）

連
絡
先　

　
☎
０
１
７
８
・
84
・
２
０
１
１

【
ほ
っ
こ
り
カ
フ
ェ
】

期
日　
４
月
22
日
（
水
）

時
間　
14
時
～
15
時
30
分

場
所　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ふ
く
ち
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お知らせ

南
部
町
学
校
統
廃
合
検
討

委
員
会
が
始
ま
り
ま
し
た

　
南
部
町
教
育
委
員
会
の
諮
問
を

受
け
、
南
部
町
学
校
統
廃
合
検
討

委
員
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
保
護
者
代
表
や
、
関
係
団
体
代

表
な
ど
12
名
で
構
成
さ
れ
る
委
員

会
で
は
、
統
廃
合
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
な
ど
を
基
に
議
論
を
重

ね
、
住
民
説
明
会
を
経
て
、
令
和

２
年
度
中
に
教
育
長
に
提
言
し
ま

す
。

　
な
お
、議
事
内
容
に
つ
い
て
は
、

町
内
各
小
中
学
校
、
教
育
委
員
会

学
務
課
（
南
部
分
庁
舎
）
に
て
議

事
録
を
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
せ

　
学
務
課
（
南
部
分
庁
舎
）

　
☎
０
１
７
９
・
34
・
２
５
８
７

求人募集

百
目
木
工
業
求
人
募
集

（
誘
致
企
業
）

広告

　
自
動
車
税
種
別
割
の
口
座
振
替

申
込
み
期
限
は
、
毎
年
４
月
30
日

で
す
の
で
、
お
早
め
に
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

　
取
扱
金
融
機
関
は
、
県
内
に
本

支
店
が
あ
る
地
方
銀
行
、
信
用
金

庫
、信
用
組
合
、労
働
金
庫
、農
協
、

漁
協
、ゆ
う
ち
ょ
銀
行
で
す
。（
県

外
本
店
の
金
融
機
関
は
県
内
支
店

に
限
ら
れ
ま
す
。）

　
な
お
、
口
座
振
替
済
通
知
書
及

び
自
動
車
税
種
別
割
納
税
証
明
書

の
送
付
は
行
わ
な
い
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
口
座
振
替
に
よ
る
納
付

の
確
認
に
つ
い
て
は
、
預
貯
金
通

帳
へ
の
記
帳
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

納
税
管
理
課

☎
０
１
７
８
・
27
・
５
１
１
１

お知らせ
県
税
の
口
座
振
替
の
お
願
い

４月16日（木曜日）

認定補聴器技能者がサポートします

｢聞こえにくさ｣を感じたら､
　　　　　　まずはご相談を！

認定補聴器専門店
メガネショップナカムラ
三戸町八日町33  0179（23）5433

広告

　福地地区の人権擁護委員に滝田
康雄さん（片岸）が再任されました。

　南部町統合庁舎建設に伴い、県
道沿いに移転した名川駐在所の新
築工事が完成し、３月９日（月）
から業務を再開しています。
　これまでご不便をおかけしまし
たが、今後とも警察へのご協力を
お願い致します。
　なお、駐在所の連絡先は、これ
まで通り（☎ 0178 － 76 － 2013）です。
※緊急時は、１１０番通報をお願

いします。

任期：
令和２年４月１
日～令和５年３
月 31 日

送
付
先
・
問
合
せ

　
有
限
会
社　
百
目
木
工
業　

　
（
法
師
岡
大
平
１

－

６
）

　
☎
０
１
７
８
・
84
・
４
８
８
１

　
県
の
税
金
の
納
付
は
、便
利
で
、

安
全
・
確
実
な
口
座
振
替
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
を
利
用
で
き
る
県
税

は
、
自
動
車
税
種
別
割
、
個
人
事

業
税
、
法
人
県
民
税･

法
人
事
業

税･

地
方
法
人
特
別
税
（
特
別
法

人
事
業
税
）、
軽
油
引
取
税
で
す
。

最
寄
り
の
取
扱
金
融
機
関
ま
た
は

県
税
部
に
お
い
て
、
通
帳
と
預
金

届
出
印
を
お
持
ち
い
た
だ
け
れ

ば
、
簡
単
に
手
続
き
で
き
ま
す
。

職
種　
製
缶
工
、
溶
接
工　

　
　
　
（
初
心
者
大
歓
迎
）

採
用
人
数　
３
人

賃
金　

　
７
３
０
０
円
～
９
０
０
０
円
／
日 

　
（
通
勤
手
当
有
）

場
所　
法
師
岡
字
大
平
１

－

６

時
間　
８
時
～
17
時

休
日　
日
・
祝
・
年
末
年
始
・
お

盆
等
年
間
１
１
３
日

　
詳
し
く
は
、
八
戸
職
業
安
定
所

の
求
人
票
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
希
望
す
る
方
は
、
履
歴
書
（
写

真
貼
付
）・
職
務
経
歴
書
・
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
の
紹
介
状
を
次
の
送
付
先

ま
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

町の人権擁護委員

名川駐在所 業務再開の
お知らせ

滝田康雄 さん
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参加募集

転
倒
・
寝
た
き
り
予
防

教
室　
参
加
者
募
集

　
こ
の
教
室
は
、
足
腰
を
鍛
え
て

寝
た
き
り
の
原
因
と
な
り
や
す
い

「
転
倒
」
に
よ
る
骨
折
を
予
防
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
簡
単
で
楽
し

い
運
動
を
実
践
・
紹
介
し
て
い
ま

す
。
日
常
に
運
動
習
慣
を
取
り
入

れ
、
早
め
の
予
防
で
楽
し
い
生
活

を
送
り
ま
し
ょ
う
！

実
施
期
間

　
５
月
12
日
～
７
月
28
日
ま
で

　
（
毎
週
火
曜
日
）

※
講
師
の
方
の
都
合
に
よ
り
変
更

の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

場
所

▼
南
部
町
民
体
育
館

▼
ぼ
た
ん
の
里

時
間

　
10
時
～
11
時
30
分 

対
象

　

南
部
町
在
住
で
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
な
い
、

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方

※
医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て

い
る
場
合
や
、
要
介
護
認
定
を

受
け
た
方
は
参
加
で
き
ま
せ

ん
。

内
容

　
参
加
者
の
運
動
レ
ベ
ル
に
応
じ

た
運
動
指
導
、
血
圧
・
体
重
・

体
脂
肪
・
体
組
成
・
骨
密
度
測

定
、
体
の
バ
ラ
ン
ス
や
足
腰
を

鍛
え
る
た
め
の
運
動
、
脚
力
測

定
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
健

康
に
つ
い
て
の
講
話
な
ど

参
加
料　
　

　
一
人　
８
０
０
円（
保
険
料
等
）

問
合
せ

　
名
川
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
３
３
１
０

　
（
15
時
～
18
時　
対
象
年
齢

 　
20
歳
か
ら
74
歳
）。

問
合
せ　

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０

　
青
森
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
被
保
険
者
の
み
な
さ

ん
の
日
頃
の
健
康
管
理
に
ご
活
用

い
た
だ
く
た
め
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

「
い
き
い
き
健
康
づ
く
り
の
た
め

に
」
を
作
成
し
、
被
保
険
者
証
の

交
付
時
に
同
封
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
３
３
２
３

広告
広報・町ＨＰに広告を掲載してみませんか

　広報なんぶちょう・町ホームページに掲載す
る有料広告を随時募集しています。事業ＰＲな
どにご利用ください。
　詳しくは町ホームページをご覧になるか
総務課　広報防災班（☎ 0178 － 84 － 2111）ま
でお問い合わせください。

開催案内

達
者
de
健
康
相
談

お知らせ

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
の
み
な
さ
ん
へ

お願い

令
和
２
年
度
ご
み
収
集
日

程
表
の
訂
正
に
つ
い
て

　
健
康
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
月
定

期
的
に
健
康
相
談
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

期
日　

　
４
月
13
日
（
月
）、
27
日
（
月
）

　
５
月
11
日
（
月
）、
25
日
（
月
）

　
（
最
終
受
付
18
時
）

場
所　
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階　

　
　
　
運
動
指
導
室

内
容　

体
組
成
測
定
（
体
脂
肪
・

筋
肉
量
）、
血
管
年
齢
測
定
、

骨
密
度
測
定
、
血
圧
測
定
、
内

臓
脂
肪
量
測
定
、
保
健
師
・
栄

養
士
に
よ
る
健
康
相
談
、
運
動

器
具
体
験

※
要
予
約

　
運
動
器
具
体
験
（
１
回
30
分
間

ま
で
）、
内
臓
脂
肪
量
測
定

振
込
口
座
の
変
更
届
出
に
つ
い
て

　
高
額
療
養
費
等
の
給
付
申
請
の

際
に
届
出
し
た
振
込
口
座
を
変
更

（
解
約
・
金
融
機
関
の
店
舗
統
廃

合
等
）
し
た
場
合
は
、
役
場
窓
口

ま
で
届
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
届
出
が
な
い
と
振
込
み
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
「
い
き
い
き
健
康

づ
く
り
の
た
め
に
」
を
ご
活
用
く

だ
さ
い

　
先
月
、
各
家
庭
に
配
布
し
ま
し

た
ご
み
収
集
日
程
表
に
つ
い
て
、

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
次
の
と

お
り
訂
正
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
名
川
・
南
部
Ａ
地
区

　
12
月
の
燃
や
せ
な
い
ご
み　

　
５
日
→
７
日
、
19
日
→
21
日

　
12
月
の
び
ん　

　
12
日
→
14
日
、
26
日
→
28
日

▼
名
川
・
南
部
Ｂ
地
区

　
12
月
の
燃
や
せ
な
い
ご
み　

　
12
日
→
14
日
、
26
日
→
28
日

　
12
月
の
び
ん　

　
５
日
→
７
日
、
19
日
→
21
日

問
合
せ

　
住
民
生
活
課
（
南
部
分
庁
舎
）

　
☎
０
１
７
９
・
34
・
２
５
０
９

ルームランナー、エアロ
バイクも完備。
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町営市場の販売状況（令和２年２月16日～令和２年３月15日）

品　名 販売数量（㎏） 売上額（千円） キロ単価（円） 前年単価（円） 

サンふじ（りんご） 920,997 203,196 221 114
王林（りんご） 26,337 3,122 119 73
シナノゴールド（りんご） 27,698 3,702 134 85
金星（りんご） 18,598 1,949 105 74
サンジョナゴールド（りんご） 6,020 800 133 58
紅玉（りんご） 6,070 620 102 60
短根人参 7,340 491 67 69
ゴボウ 10,080 978 97 171
長　芋 92,230 21,526 233 225
にんにく 21,028 15,357 730 965
ね　ぎ 11,620 1,979 170 211
土ねぎ 1,200 101 84 137
ほうれん草 3,166 1,067 337 310
小松菜 1,423 254 178 278
ウルイ 110 130 1,185 1,001
シイタケ 795 432 544 602
いちご 664 766 1,154 1,404
干　柿 2,312 690 298 488
干　菊 85 322 3,796 12,861

編集後記

南部町医療センターからの
お知らせ ☎0178−76−2001

青森労災病院医師の診療日

▲

４月 ７ 日（火）　13 時～

▲

４月 13 日（月）　13 時～

▲

４月 21 日（火）　13 時～

▲

４月 27 日（月）　13 時～

泌尿器科 要予約

▲

４月 ８ 日（水）　13 時～

▲

４月 22 日（水）　13 時～

眼科　 受付　　 13 時 15 分まで
初診者は 13 時まで

●今月の休場日
　４月１日（水）、５日（日）、８日（水）、12日（日）、15日（水）、19日（日）、
　　　22日（水）、26日（日）、29日（水）
　５月３日（日）～６日（水）、10日（日）、13日（水）、17日（日）、20日（水）、
　　　24日（日）、27日（水）、31日（日）

　今月号で広報担当を卒業することになりまし
た。担当した３年間、「子どもの笑顔」を一つの
ポイントに広報を作成してきましたが、私の今の
心境を重ね、「涙と笑顔の卒園式」を、自身の最
終号の表紙としました。
　取材など広報制作にご協力いただいた方々に感
謝を申し上げます。【Ｋ】

春の火災予防運動週間  ４/13月～ /19日

　火災の多くはちょっとした不注意から発生していま
す。火災をなくすため、次のことに注意しましょう。

□逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
□寝具、衣類およびカーテンなどは防炎品を使用する。
□火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置

する。
□お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協

力体制をつくる。

□寝たばこは、絶対やめる。
□ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
□ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

住宅防火　いのちを守る７つのポイント
３つの習慣

４つの対策

　火災予防運動は、火災予防の普及を図り、火災発生を未
然に防止し、尊い生命や財産を守ることを目的としていま
す。また、火災の発生しやすい時期となるため、火の取扱
いには十分注意しましょう。

問合せ　▶三戸消防署　　　　　　☎ 0179 － 22 － 1140
　　　　▶三戸消防署名川分署　　☎ 0178 － 76 － 2416
　　　　▶三戸消防署福地分遣所　☎ 0178 － 84 － 2103

新型コロナウイルス感染症拡大
防止に伴うイベントの中止　　

▶４月 19 日（日）
　「第 36 回うぐいすマラソン大会」
　問合せ　名川Ｂ＆Ｇ海洋センター
　　　　　☎ 0178 － 76 － 3310

▶４月 29 日（水 / 祝）
　「三戸地区消防連絡協議会観閲式」
　問合せ　総務課（本庁舎） 
　　　　　☎ 0178 － 84 － 2111

▶５月３日（日 / 祝）・４日（月 / 祝）
　「南部町春まつり」
※５月４日に同時開催を予定していた「果樹

の花見散策ウォーク」についても中止にな
ります。

　問合せ　商工観光課（本庁舎）
　　　　　☎ 0178 － 84 － 2119
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! へのご協力を
お願いします感染症対策

　まずは、一般的な感染症対策や健康管理を心がけてください。
　具体的には、石けんによる手洗いや手指消毒用アルコールによる消毒などを行い、できる限り混雑した場
所を避けてください。
　また、屋内でお互いの距離が十分に確保できない状況で一定時間を過ごすときはご注意ください。

新型コロナウイルス感染症対策１

ご心配な点やご不明な点は、保健所にお問い合わせください3
保健所名 電話番号 管轄町村名

三戸地方保健所 0178-27-5111 南部町、三戸町、五戸町、田子町、階上町、新郷村、おいらせ町

〈咳エチケットとは〉　
　感染症を他者に感染させないために、咳・くしゃみをする際、
マスクやティッシュ・ハンカチ、袖、肘の内側などを使って、口
や鼻をおさえることです。

ほかの人にうつさないために

マスクを活用する
（口・鼻を覆う）

ティッシュ・ハンカチで
口・鼻を覆う

袖で口・鼻を覆う

３つの咳エチケット 電車や職場、学校など
人が集まるところでやろう

マスクが
ない時 とっさの時

　ドアノブや電車のつり革など
様々なものに触れることにより、
自分の手にもウイルスが付着して
いる可能性があります。外出先か
らの帰宅時や調理の前後、食事前
などこまめに手を洗います。

　空気が乾燥すると、のどの粘膜
の防御機能が低下します。乾燥し
やすい室内では加湿器などを使っ
て、適切な湿度（50 ～ 60％）を
保ちます。

自身でできる感染症対策　　
❶手洗い

　普段から、十分な睡眠とバラン
スのよい食事を心がけ、免疫力を
高めておきます。
　また、風邪などの症状が見られ
たら、毎日体温を測定し記録しま
す。

❷普段の健康管理 ❸適度な湿度を保つ

次の症状がある方は、「帰国者・接触者相談センター※」にご相談ください。

◎風邪の症状や３７．５℃以上の発熱が４日以上続いている
　（解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます） 
◎強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある 

※国内での新型コロナウイルス感染拡大
を受けて、厚生労働省の通達により、
各都道府県、政令指定都市が保健所内
に新設した相談センター。

こんな方はご注意ください2

高齢者や基礎疾患がある方は、上の状態が２日程度続く場合

　対面で人と人との距離が近い接触（互いに手を伸ばしたら届く
距離でおよそ２ｍとされています）が、一定時間以上、多くの人々
との間で交わされる環境は、リスクが高いです。感染しやすい環
境に行くことを避け、手洗い、咳エチケットを徹底しましょう。
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