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秋の味覚　たわわに
９月11日、観光農園「ユッキーファーム」
（佐々木幸雄園主）でぶどう狩りオープニン
グセレモニーが行われ、あかね幼稚園の園児
28人が参加。専用のはさみを使い、キャン
ベルアーリー・サニールージュの収穫体験を
楽しみました。



スイーツガーデンKUDO
☎0178-75-0863
［住所］南部町大字虎渡字西山25-1
［営業時間］9時～19時
［定休日］火曜日
［お店より］新型コロナウイルス対策のため、現在

18時頃までの営業としています。

明戸菓子店
☎0178-84-2059
［住所］南部町大字苫米地字神明下河原1-8
［営業時間］8時～18時
［定休日］不定休（平日）

今回の特集は、町内菓子店をご紹介。定番のケー
キはもちろん、季節のデザートや地元の食材を使っ
たメニューも。あまーいお菓子で、幸せな時を過
ごしませんか？

南部町の「スイーツ」を召し上がれ
町の お菓子屋さん

スイートポテ
ト  140円

かぼちゃドー
ナツ（5個入り

）  350円

コーヒーソフ
ト  320円

美
う ま

味のほね  22
0円

仔
こ う ま

美味ちゃん  
280円

まろやかチー
ズケーキ・シ

ョコラ  160円
ふくちホワイ

ト（5個入り）
  600円

さつまいもマ
ドレーヌ  16

0円
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照井菓子店
☎0179-23-3416
［住所］南部町大字大向字飛鳥39-2
［営業時間］8時～20時
［定休日］不定休
［お店より］町内配達可能です。

名岳堂
☎0178-76-2220
［住所］南部町大字上名久井字下モ町8
［営業時間］6時～19時30分
［定休日］不定休

※商品の価格について、特に記載のない場合は1個あたりのものです。　　※金額は税込です。

南部町の「スイーツ」を召し上がれ
町の お菓子屋さん特集

レクラークワ
インケーキ  1

,296円（1本
）

レクラークバ
タークリーム

ロール  1,02
6円（1本）

レクラークマ
ドレーヌ  13

0円

さくらんぼ畑
  120円

里柿  110円

アマビエまん
じゅう  150円

ゼリー（さくら
んぼ・うめ） 

 130円

梅の精  130
円
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大学生等を持つ親等を支援します
南部町新型コロナウイルス対策に係る大学生等を持つ親等への支援金

町では、新型コロナウイルス感染症に対する独自対策として、大学生等に対する経済的な負担が増加
している親等へ学資の一部を助成することを目的に、学生１人について一度に限り支援金を給付します。
支援金の額
▶自宅以外から通学する高校生等を持つ親等／７万円
▶自宅から通学する大学生等を持つ親等　　／７万円
▶自宅以外から通学する大学生等を持つ親等／10万円

申請に必要なもの
▶申請書（各庁舎にあります）
▶親等の本人確認書類の写し
▶支援金を振込む通帳等の写し
▶在学証明書または学生証の写し

申請受付期限
10月14日（水）
※郵送の場合は消印有効

問合せ
　教育委員会　学務課（南部分庁舎）
　☎0179-34-2587

商工業者を支援します
南部町商工業コロナ対策補助金

　町では、新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、新規創業や事業継続のための新たな取り組みを
行う商工業者を対象に、事業費の2分の1（最大130万円）を支援します。

対象となる事業
▶右記のいずれかの事業、または複数を組み合わ
せた事業であり、新型コロナウイルス感染症対
策に取り組むものであること。
▶令和２年４月１日から令和３年３月19日まで
に着手し、令和４年３月18日までに完了する
事業であること。

(1)新規創業
　事業を営んでいない個人が新たに事業を開
始するもの、または新たに法人を設立して
事業を開始するもの

(2)第二創業
　事業を営んでいる個人または法人が、既存
の業種に加え、異なる業種に属する事業を
新たに開始するもの

(3)事業承継
　既存の事業を親族、従業員または第三者が
引き継ぎ、経営継続するもの

(4)経営基盤改善
　事業を営んでいる個人または法人が、新た
な業態の導入または新たな業態への転換を
行うもの

(5)感染予防設備の導入
　事業を営んでいる個人または法人が、感染
予防対策のため既存事業所の改修または新
たな設備の導入を行うもの

(6)オンライン等導入
　事業を営んでいる個人または法人が、テレ
ワークやオンライン業務を新たに導入する
もの

補助対象者
主たる事業所が町内にある小規模事業者または

中小企業者で、以下の要件全てに該当する事業者
(1)法人の場合
　事業完了までに町内を本店所在地とした法人登
記が行われていること

　個人事業主の場合
　当該事業の代表者が町内に居住し、本町の住民
基本台帳に記載されていること

(2)町税の滞納がないこと

申請受付期限 令和３年３月 19日（金）
※南部町商工会で受付します。
※手続等の詳細はお問い合わせください。

問合せ　商工観光課（本庁舎）　☎0178-84-2119
　　　　南部町商工会　　　　		☎0178-75-1133
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宝くじ助成金で「白山神社大祭」用備品を整備
　宝くじ助成金は、地域社会の健全な発展と住民
福祉の向上を図ることを目的に、町内会などのコ
ミュニティ活動への補助に使われます。
　今年は、下名久井町内会が助成金150万円で「白
山神社大祭」用の備品として、折り畳み椅子など
９品目99点を整備しました。

問合せ　企画財政課（本庁舎）☎0178-84-2112

折り畳み椅子　24脚

テント３張

第２回学校統廃合説明会を
開催します

　８月に行った学校統廃合説明会でいただいたご
意見を、さらに検討委員会で協議し、統廃合案を
まとめました。
　下記の日程で説明会を行いますので、ご都合に
合わせてご来場ください。

時間　19時～　（いずれの開催日も）
※事前の申し込みは不要です。
※新型コロナウイルス感染防止のため、来場者多
数のときは、入場を制限する場合があります。
入場制限を行った際は、10月20日（火）19時よ
り剣吉公民館で追加の説明会を行います。
※ご来場の際は、マスクの着用をお願いします。

開催日 場所
10 月 13 日（火） 南部公民館
10 月 14 日（水） 剣吉公民館
10 月 15 日（木） ゆとりあ
10 月 16 日（金） 杉沢研修館

問合せ　教育委員会　学務課（南部分庁舎）
　　　　☎0179-34-2587

温かい善意に感謝します

　職業奉仕団体の南部ロータリークラブ（滝田勉
会長）が、新型コロナウイルス感染症予防のため、
フェイスガード500枚を町へ寄付してくださいま
した。
９月14日、役場本庁舎を訪れた滝田会長は「少
しでも地域の方々に貢献したいと考えた。医療健
康センターなどで、新型コロナウイルスの感染予
防として使ってもらえれば」と話しました。

工藤町長にフェイスガードを手渡す滝田会長
（左から３人目）ら南部ロータリークラブの皆さん
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旬の味覚　がぶり
りんご狩りオープニングセレモニー

９月３日、りんご狩りオープニングセレモ
ニーが泉山果樹園（泉山茂園主）で行われ、
招待された福地こども園の園児21人が参加し
ました。
セレモニーで泉山園主が「好きなりんごを
おなかいっぱい食べてください」とあいさつ。
今回のりんご狩りでは、歯ごたえが良く甘み
が強い早

わ せ

生品種の「ファーストレディ」を収
穫しました。
園児たちは自分でもぎ取ったりんごにかぶ
りつき、「りんごを丸かじりできておいしい」
「またりんごを食べたい」と話しながら、一足
早く秋の味覚を味わっていました。もぎたてのりんごを丸かじり！

外国人との交流の拠点に
国際交流センターがオープン
町では、介護福祉士を目指す留学生・外国

人の方々の支援や、地域住民との交流を図る
ための拠点として「南部町国際交流センター」
を9月17日に開設し、同日オープニングセレ
モニーが行われました。
この施設は、旧名川病院の検診棟を上下水
道、内装などの改修工事を行い整備したもの
で、今年度から採用している地域おこし協力
隊員による日本語教室や、外国人の方々と地
域住民の交流の場などとして活用していきま
す。
式典で工藤町長は「留学生の支援や国際交

流の拠点として、施設を活用したい」とあい
さつ。地域おこし協力隊の武

む ら

良さんは「セン
ターのオープンにより、活動がいよいよ本格
的に始まる。外国人はもちろん、日本人の方々
にもここに集まることが楽しいと思える場所
になれば」と意気込みを語りました。

オープンを記念して、テープカットが行われました

利用者の皆さんは快適な空間で日本語を学ぶことができます

ズームインなんぶ
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子育て通信
おいでよ！子育て支援センター
福地こども園 ☎0178-51-9756

わくわくひろば（体験活動）
金曜日／９時30分～11時

10月２日　お絵かきしましょう
10月９日　園庭あそび
10月16日　お誕生会
10月23日　運動あそび(健康センター )
10月30日　ハロウィンごっこ
11月６日　紙あそび

つどいのひろば（自由活動）
水曜日／９時30分～11時

10月７・14・21・28日
11月４日

子育てサークル にこちゃんクラブ
月曜日／10時～12時

10月５・12・19・26日
11月２・９日

なんぶこども園 ☎0179-23-0505

こすもすクラブ（体験活動）
水曜日／９時～12時

10月７日　砂あそび
10月14日　風船あそび
10月21日　ハロウィン製作
10月28日　お誕生会
11月４日　小麦粉粘土あそび

サークルちびこす（自由活動）
火・木曜日／９時～14時

10月8・13・15・20・22・27・29日
11月５日

チェリーこども園 ☎0178-51-8585

ぴっぴクラブ ※要予約
木曜日／９時30分～11時

10月15日　月の製作（秋の果物）
10月22日　廃材あそび
10月29日　ハロウィンパーティー

認定こども園 あかね幼稚園 ☎0178-76-1801

ハッピークラス
火曜日／10時～11時30分

10月６日　ハロウィングッズ作り
10月13日　ハロウィンパーティー

※新型コロナウイルス感染症などの影響で変更となる場合
がありますので、ご利用の際は必ず各施設にお問い合わ
せください。

乳幼児健康診査、乳幼児健康相談 　問合せ　健康福祉課（健康センター）☎0178-60-7100

種別 対象者 実施日 受付時間 場所
乳児健康相談 R1.12月～ R2.2月生まれ 10月13日（火） 13時00分～13時20分 健康センター4歳児健康相談 H28.2月～ H28.3月生まれ 10月20日（火） 13時00分～13時20分

※受付時間・場所は、都合により変更となる場合があります。その際は、対象者に通知します。

乳幼児予防接種 実施している予防接種：Ｂ型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・BCG・MR・水痘・日本脳炎・
ヒトパピローマウイルス・ロタウイルス

医療機関名 曜日・受付時間 予約 その他
南部町医療センター 毎週　月・金曜日　 13時～13時20分 全種類 BCGは10月12日㈪、11月9日㈪
南部病院 毎週　水曜日　　　 13時～13時30分 全種類 BCGは行っていません

川守田外科胃腸科 月・火・水・金曜日  9時～11時　15時～17時
木・土曜日　　　　  9時～11時 全種類 BCGは10月7日㈬、11月11日㈬

かわむら内科クリニック
月・火・木・金曜日  9時～11時30分　
　　　　　　　　　 14時～17時30分
水・土曜日　　　　  9時～11時30分

B型肝炎・
ヒトパピローマウイルス

はらだクリニック 月・水・金曜日　　  9時～12時　15時～17時
火・木・土曜日　　  9時～12時

B型肝炎・
ヒトパピローマウイルス

ロタウイルスは行っていませ
ん

スワンクリニック 月・火・水曜日　　  9時～11時
金曜日　　　　　　  9時～11時　14時～17時 全種類

※実施している予防接種のなかで、予約が必要なものを記載しています。それ以外のものは、予約なしで受けられます。

子どもの歯をむし歯から守ろう
　南部町は３歳児のむし歯の保有率が高く、
１歳６か月児から２歳児までの間にむし歯
になる割合が高くなっています。令和元年
度の「甘味食品を１日３回以上飲食する割
合」は、１歳６か月児において当町14.1％、
三戸郡9.8％、３歳児において当町13.9％、
三戸郡12.3％となっており、甘いおやつや
飲料水を摂取する回数が多い状況にありま
す。以下のむし歯予防のポイントに気をつ
け、子どもの歯をむし歯から守りましょう。

ぴよすくのじかん
南部町子育て世代包括支援センター

むし歯予防のポイント
(1)おやつは時間・量を決め、特に寝る前
は避け、１日３回以上にならないよう
にしましょう。

　おやつは乳製品・野菜・果物・せんべい・
ナッツなど、飲み物はお茶・牛乳など、
むし歯になりにくいものを選びましょう。

(2)大人が毎日仕上げみがきをしましょう。
(3)フッ素塗布でむし歯の予防効果を高め
ましょう。

問合せ　健康福祉課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7100
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﹁すこやか南部﹂通信
がんの予防に取り組もう
昭和35年（1960年）から、毎年９月は「がん征圧

月間」と定められています(日本対がん協会)。
日本では、２人に１人が生涯でがんになり、年間で

亡くなる人の3割が、がんで亡くなっています。南部
町の平成30年の全死因から見たがんの死亡率を見る
と、42.8％を占めています（平成30年青森県保健統計
年報）。
がんの発症には、喫煙や食事、運動などの生活習慣

が大きく関わっており、生活習慣の改善が発がんのリ
スクを低下させることにもつながります。また、がん
を早期に発見し治療することで、ご本人の身体的・精
神的負担だけでなく、ご家族の負担も軽減されること
になります。
この機会にぜひ、町のがん検診を受けましょう。

問合せ 健康福祉課（健康センター）
 ☎0178-60-7100

パート4

自覚症状のないうちにがん検診を
自覚症状があれば医療機関の受診を

「がんを防ぐための新 12 か条」　※公益財団法人  がん研究振興財団より

1 条　たばこは吸わない 7 条　  適度に運動

2 条　他人のたばこの煙をできるだけ避ける 8 条　  適切な体重維持

3 条　お酒はほどほどに 9 条　  ウイルスや細菌の感染予防と治療

4 条　バランスのとれた食生活を 10 条　定期的ながん検診を

5 条　塩辛い食品は控えめに 11 条　身体の異常に気がついたら、すぐに受診を

6 条　野菜や果物は不足にならないように 12 条　正しいがん情報でがんを知ることから

私達一人ひとりができること・みんなができること

地　区 期　日 会　場 受付時間
南部 10 月 27 日（火）・28 日（水） 南部公民館

7 時～ 9 時名川 10 月 26 日（月） 剣吉公民館
全地区 11 月 29 日（日） 南部公民館

〃 12 月 6 日（日） ゆとりあ

10 月以降のがん検診（集団）日程　　※胃・大腸・肺・前立腺がん検診

　上記日程の他に、個別健診として、南部町医療センター・八戸市総合健診センター・八戸西健診プラザ・五戸
町健診センターでも実施しています。子宮頸がん検診は、委託している三八管内婦人科でも実施しています。
　がん検診の受診を希望する方は、健康福祉課までご連絡ください。
※胃・大腸・肺がん検診は、「令和２年度健康マイレージ事業」の対象事業になっています。

「いつ受ける？　声かけしよう　がん検診」
（公益財団法人日本対がん協会　2020年度がん征圧スローガン）
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達者de健康相談
～今よりもっと“達者”になりたい人に～

　健康センターでは、毎月、健康相談を開催
しています。ご自分の血管年齢や骨密度、筋
肉量、内臓脂肪量を確認してみませんか？
　また、エアロバイクなどの体験利用と、使
用方法の説明を行っています。運動を始める
きっかけづくりに、ぜひご活用ください。
開催日 10月５日（月）・19日（月）
　　　　11月2日（月）・16日（月）
時　間 13時30分～18時30分
　　　　（最終受付18時）
場　所 健康センター２階　運動指導室
内　容　体組成測定（体脂肪・筋肉量）、血管
年齢測定、骨密度測定、血圧測定、内臓脂
肪量測定（対象年齢20 ～74歳）、保健師・
栄養士による健康相談

※事前に予約が必要です。
※健診結果をお持ちの方は、最近の結果票を
持参してください。

費　用　無料
問合せ　健康福祉課
　　　　（健康センター）
　　　　☎0178-60-7100

後期高齢者医療被保険者
の皆さまへ

保険料が年金から天引きされている方へ

　天引き（特別徴収）される保険料額は、月
によって変動します。
4・6・8月…年金振込時に前年度2月と同額を

天引き（仮徴収）
10・12・2月…残りの保険料額を分割して天

引き（本徴収）
　また、前年度よりも保険料額が増えた方は
10月から天引き額が増えます。　
※天引きされる保険料額は、7月にお送りした
保険料額決定通知書でご確認ください。

問合せ　税務課（南部分庁舎）
　　　　☎0179-34-2586
　　　　青森県後期高齢者医療広域連合
　　　　☎017-7₂1-₃₈₂1

通いの場の活動紹介 ～私たちの活動を紹介します～

「ひょうたんランプ」が幻想的な光を灯します

地域の通いの場である「いろはの居ふれあい
サロン」では、沖田面を拠点に、縫製・調理実習・
創作などの活動を行っています。
　その中でも、参加者からは「ひょうたんランプ」
作りが好評です。自分達でひょうたんを畑に植
えて栽培し、それを利用して製作しています。
ひょうたんに穴を開けるだけで、誰でも簡単に作
ることができます。
　ひょうたんにランプを灯すと幻想的な光とな
り、その光からはリラックス効果が得られるとの
感想も聞かれています。
　皆さん、ぜひ一度足を運び、世界で一つだけ
の作品を作ってみませんか？

問合せ　地域包括支援センター（健康センター）
　　　　☎0178-76-₂₅₅₅　

お薬代の負担軽減について

　ジェネリック医薬品に切り替えるとお薬代が
安くなる可能性がある方へ、「お薬代負担軽減
のご案内」を送付（10月末予定）し、どのく
らい安くなるかお知らせします。切り替えを希
望する方は、医師や薬剤師にご相談ください。
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高齢者・子どものインフルエンザ予防接種について

高齢者インフルエンザ予防接種
今年度の高齢者インフルエンザ予防接種が

10月１日から始まります。対象者には案内等を
送付しますので、内容をお確かめのうえ、希望
する方は、体調の良いときに早めに接種を受け
ましょう。
対象者　※10月31日現在の年齢
▶65歳以上の人
▶心臓や腎臓、呼吸器に身体障害者手帳１級
の障害がある60歳以上の人

期間　10月１日（木）～12月25日（金）
料金（自己負担額）
　1,000円（生活保護受給者は無料）
※町内の指定医療機関以外で接種する場合は、
全額自己負担となります。

入院・入所等により指定医療機関で接種で
きない方へ
　入院中の病院や入所中の施設でも、イン
フルエンザの予防接種を受けることができ
ます。料金を全額支払った後で、町へ申請
書類を提出することにより、接種費用の一
部をお返しします。

町内指定医療機関 電話番号
南部町医療センター 0178-76-2001

南部病院 0179-34-3131
スワンクリニック 0179-23-0805
川守田外科胃腸科 0178-75-0898

かわむら内科クリニック 0178-84-3111
はらだクリニック 0178-60-1661

子どもインフルエンザ予防接種
費用助成事業
　お子さんのインフルエンザの発症および重症
化を予防し、子育て世代の経済的負担を軽減す
るため、子どもインフルエンザ予防接種費用の
一部を助成します。
　この予防接種は定期の接種とは異なり、予防
接種法に基づかない任意の接種です。対象者に
は案内等を送付します。
対象者
　1～18歳（高校3年生相当）までのお子さん
　（平成14年4月2日～令和元年12月31日生）
期間　10月１日（木）～令和3年1月30日（土）
助成（接種）回数
　1歳～12歳／年2回・13歳以上／年1回
料金（自己負担額）
　接種１回につき1,000円
　（生活保護受給者は無料）
※町内の指定医療機関以外で接種する場合は、
全額自己負担となります。

町外のかかりつけ医等で接種希望の方へ
　町外のかかりつけ医などでも、子どもイ
ンフルエンザの予防接種を受けることがで
きます。料金を全額支払った後で、町へ申
請書類を提出することにより、接種費用の
一部をお返しします。2回接種の方は、2回
分をまとめて申請してください。

インフルエンザ予防のためにできること
　インフルエンザは、り患している人の咳、
くしゃみなどのしぶきとともに放出された
ウイルスが、体内に侵入することにより感
染します。
▶帰宅したら、すぐに手洗いを心がけましょ
う。
▶流行期に外出する場合には、できるだけ
人混みを避けるとともに、マスクを着用
しましょう。
▶日頃から、バランスの良い食事を心がけ、
十分な睡眠を取るなど、体力・抵抗力を
上げましょう。
▶重症化防止のためには、毎年インフルエ
ンザが流行する前の12月中旬までに予防
接種を受けることが有効です。

問合せ　健康福祉課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7100
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児童扶養手当
　父母の離婚などにより、父または母と生計を
同じくしていない児童や、父母に重度の障がい
のある児童を監護している母または父、あるい
は父母にかわって児童を養育している方などに
対して手当が支給される制度です。
　原則として、児童が18歳に到達する年の年度
末まで支給されます。（児童が政令で定める障が
いを有する場合は20歳未満まで支給）

問合せ
　健康福祉課（健康センター）
　☎ 0178-60-7100

区分 全部支給 一部支給
児童 1 人の場合 43,160 円 10,180 円～ 43,150 円

児童 2 人目の加算額 10,190 円 5,100 円～ 10,180 円
児童 3 人目以降の加算額（１人につき） 6,110 円 3,060 円～   6,100 円   

手当の月額（令和２年４月）

　左記の要件に該当しても、支給要件や所得制
限、公的年金等の金額により、手当が支給され
ない場合があります。
手当の支給
　認定された場合、認定請求をした月の翌月分
から支給対象となり、1月・3月・5月・7月・9月・
11月にそれぞれの支払月の前月までの2か月分
が支給されます。

特別児童扶養手当
　身体や精神に障がい（政令に定める程度以上）
のある20歳未満の児童を監護している父または
母、あるいは父母にかわって児童を養育してい
る方に対して手当が支給される制度です。

区分 月額
児童の障害程度 1 級 対象児童 1 人につき　52,500 円
児童の障害程度 2 級 対象児童 1 人につき　34,970 円

手当の月額（令和２年４月）

※請求者本人、配偶者、扶養義務者の所得に応じて支給金額が決定されます。

手当の支給
　認定された場合、認定請求をした月の翌月分
から支給対象となり、4月（12～3月分）・8月（4
月～7月）・12月（8月～11月）に支給されます。

※請求者本人、配偶者、扶養義務者の所得が一定以上あ
るときは、支給されません。

児童扶養手当・特別児童扶養手当について

介護認定審査会について
介護認定審査会
　介護保険制度における要介護・要支援認定の
審査判定を行います。審査会は、医療・保健・
福祉の学識経験者からなり、公平公正な審査判
定を行っています。

問合せ　八戸地域広域市町村圏事務組合事務局
　　　　介護認定審査課　　  ☎ 0178-32-7211

審査事務の流れ
　介護保険サービスを必要とする人が、市町村
に要介護認定の申請を行うと、市町村は介護認
定審査会へ審査判定の依頼をします。審査会は、
どの程度の介護や支援が必要か審査をし、要介
護度（介護や支援が必要な度合い）を決めます。
この判定結果に基づき、市町村が要介護認定を
行います。
　令和元年度の南部町の審査件数は963 件でした。
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３つの支援で運転免許の自主返納を推進します
（１）運転経歴証明書交付手数料を補助
　警察署で運転免許証を返納するとき、「運転
経歴証明書」の交付申請を希望する際にかか
る交付手数料（1,100 円）を助成します。

（２）「多目的バス」「なんぶ里バス」に無料乗車
　バスに乗車した際、運転手へ「運転経歴証
明書」を見せると、無料で利用できます。

（３）「達者村宅配サービス」年会費を補助
　南部町商工会が行う「達者村宅配サービス
会員」の年会費を助成します。
　おらんど館（☎ 0178-51-6141）へ申し込
む際、「運転経歴証明書」を見せると、年会費
が無料になります。

問合せ
　住民生活課（南部分庁舎）☎ 0179-34-2509

秋の火災予防運動
統一標語　「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」　　期間　10月 19日（月）～ 25日（日）

問合せ
　三戸消防署名川分署　　☎ 0178-76-2416
　三戸消防署福地分遣所　☎ 0178-84-2103

暖房器具の使用について
過去10年間に発生した建物火災のうち、約２
割の出火原因が石油・薪ストーブです。暖房器
具の使用時は、下記について守ってください。

▶定期的に点検、清掃をし、破損している場
合は、修理後に使用してください。
▶ストーブの周囲で洗濯物を乾かしたり、近
くに可燃物を置いたりしないでください。
▶薪ストーブや炭こたつの燃えかす（灰）は、
不燃性の容器に入れたり、水をかけて完全
に消火してください。
▶火を取扱う場合は、バケツに水を溜めたり、
消火器を近くに置いたりするなど、消火の
準備を徹底してください。

秋の火災予防運動について
期間中、消防署員と消防団員で、一般家庭

に対して防火診断を行う予定です。訪問した
際は、ご理解とご協力をお願いします。
また、消防用設備の管理状況等について、

町内の事業所に対して立入検査を行います。

▶事前に消防署へ「火災とまぎらわしい煙
又は火炎を発するおそれのある行為の届
出書」を提出してください。
▶すぐに消火できる十分な水を準備してく
ださい。
▶近所の人に迷惑が掛からないよう、夕方
以降は行わないなど、時間帯を考慮して
ください。

焼却行為について
　焼却行為をするときは、下記について守っ
てください。

対象者
▶平成29年４月１日以降に運転免許証を自主
返納し、「運転経歴証明書」の交付申請をす
る65歳以上の方
▶過去５年以内に運転免許証を自主返納し、
運転経歴証明書の申請をしていない方

交付手数料補助の手続き
三戸警察署で手続きする場合
⇒署内にある三戸地区交通安全協会に申請書を
提出します。交付手数料の支払いは不要です。

八戸警察署で手続きする場合
⇒いったん交付手数料を支払い、証明書の交付
を受けます。その後役場窓口で申請し、交付
手数料の還付を受けます。
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名川中学校図書室１階（町民図書室） 《おはなし会》

　新型コロナウイルス感染症の予防のため、
10月のおはなし会はお休みします。

《おすすめセレクション》

親に寄り添う、実家のちょうどいい片付け　　著：Emi

多くの人が直面する実家
の片付けを、整理収納アド
バイザーが、短い時間でも
簡単に出来る、アイディア
や仕組みづくりを紹介しま
す。

図書室の蔵書を検索できる図書検索
システムです。ご活用ください。
URL：http://www.lib-eye.net/nanbu/

町民の皆さまはどなたでもご利用できます

図書室からのお知らせ
休室日　10月5日（月）、12日（月）、19日（月）、26日（月）
問合せ　☎0178-76-3121

《今月の新刊》

◆桃のお菓子づくり	 今井　ようこ
◆だれでも起業できる農産加工実践ガイド	 尾崎　正利
◆孤愁ノ春	 佐伯　泰英
◆コロナ黙示録	 海堂　尊
◆一人称単数	 村上　春樹
◆メイドの手帖	 ｽﾃﾌｧﾆｰ・ﾗﾝﾄﾞ
◆集めてわかるぬけがらのなぞ	 盛口　満
◆お庭番デイズ　上・下	 有沢　佳映
◆じゃない！	 チョー　ヒカル
◆ねぐせのしくみ	 ﾖｼﾀｹ　ｼﾝｽｹ

～各校の特色ある教育～

 ほっこりほっこり！全校なかよし遠足！

６月24日、全校児童で「全校なかよし遠足」
を行いました。今年度は様々な行事や教育活動
が中止や延期などの変更を余儀なくされ、子供
たちは制約された環境の中、ひたすら「我慢」
する毎日でした。そんな子供たちにご褒美の意
味も込めて、今回の遠足が企画されました。
手つなぎひもによる距離の確保・手指消毒を
徹底し、全校児童151人は名久井のおいしい空
気を味わいながら、歩き始めました。子供たち
は縦割り班ごとに、上学年と下学年が手つなぎ
ひもをしっかりと握り、仲良く２列で歩くこと
ができました。目的地の平運動公園に到着する
と、子供たちは「王様じゃんけん」を楽しんだり、
おやつを口いっぱいにほおばったりと、久しぶ
りの外での活動を心ゆくまで満喫していました。
そんな子供たちの元気な姿に、引率した私たち

校長：池田　真理子　　児童数：151名名久井小学校

名久井岳を背景に食べるおやつは最高！

の心も癒されました。
未だに新型コロナウイルスが終息する気配は
見られませんが、今後も保護者、地域の方々の
ご協力を仰ぎながら、子供たちを「正しく　強
く　朗らかに（校訓）」育てていきます。
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た
状
態
の
穀
物
が
建

物
ご
と
火
災
に
あ
っ
て
炭
化
し

た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
（
写
真

２
）。
そ
の
他
に
は
ソ
バ
や
大
豆
、

小
豆
、
ア
ワ
・
ヒ
エ
な
ど
の
雑
穀

が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
米
は
城
館

全
体
で
も
出
土
量
が
少
な
く
、
圧

倒
的
に
麦
類
が
多
い
の
が
特
徴

で
す
。

麦
を
製
粉
す
る
道
具
と
し
て
、

石
製
の
粉
挽
き
臼
（
写
真
３
）
が

多
い
の
も
特
徴
的
で
、
明
ら
か
に

聖
寿
寺
館
跡
で
は
他
の
戦
国
大

名
の
城
館
よ
り
も
多
数
出
土
し

て
い
ま
す
。
当
時
か
ら
南
部
地
方

で
粉
食
文
化
が
盛
ん
で
あ
っ
た

こ
と
が
伺
わ
れ
ま
す
。

お
そ
ら
く
、
ヤ
マ
セ
が
強
い
こ

の
地
方
で
は
、
現
代
の
よ
う
な
冷

涼
な
気
候
に
対
応
で
き
る
稲
は

少
な
か
っ
た
と
考
え
ら
れ
、
米
は

そ
れ
ほ
ど
生
産
で
き
て
い
な

か
っ
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

そ
の
代
り
、
現
代
で
も
伝
統
的
に

食
さ
れ
る
麦
や
ソ
バ
な
ど
の
粉

も
の
が
、
室
町
時
代
～
戦
国
時
代

に
も
食
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
想
像

で
き
ま
す
。

国
内
随
一
の
馬
産
地
で
あ
っ
た

南
部
地
方
は
、
例
え
る
な
ら
ば
、

高
級
外
国
車
を
生
産
す
る
工
場
を

複
数
持
っ
て
い
た
状
況
に
等
し

く
、財
政
的
に
は
裕
福
な
地
域
で
、

お
そ
ら
く
、
大
半
の
米
は
南
の
諸

国
か
ら
輸
入
し
て
い
た
可
能
性
が

高
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

戦
国
武
将
で
有
名
な
武
田
信
玄

が
活
躍
し
た
甲
斐
国
（
山
梨
県
）

で
も
粉
食
文
化
が
盛
ん
で
、
太
い

う
ど
ん
を
野
菜
と
一
緒
に
煮
込
む

「
ほ
う
と
う
」（
写
真
４
）
が
名
物

で
す
が
、
も
と
も
と
同
じ
甲
斐
国

出
身
の
南
部
氏
も
粉
食
文
化
を
私

た
ち
の
南
部
地
方
に
広
め
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

現
在
も
南
部
地
方
で
食
べ
ら
れ

て
い
る
小
麦
を
一
口
サ
イ
ズ
に

練
っ
た
「
ひ
っ
つ
み
」
は
「
ほ
う

と
う
」
に
似
て
い
ま
す
。「
ひ
っ

つ
み
」
を
つ
く
る
に
は
鍋
が
必
要

不
可
欠
で
す
が
、
聖
寿
寺
館
跡
か

ら
は
複
数
の
鉄
鍋
が
出
土
し
て
い

ま
す
。

と
こ
ろ
で
、
当
時
の
台
所
で
は

ど
の
よ
う
な
風
景
が
広
が
っ
て
い

た
の
で
し
ょ
う
か
。

鎌
倉
時
代
後
半
成
立
の
絵
巻
物

『
春か

す
が
ご
ん
げ
ん
げ
ん
き
え

日
権
現
験
記
絵
』
に
は
、
都

の
公
家
の
台
所
風
景
が
描
か
れ
て

い
ま
す
（
写
真
５
）。

板
の
間
部
屋
に
は
炉
が
切
っ
て

あ
り
、
鉄
鍋
で
ぐ
つ
ぐ
つ
煮
え

た
ぎ
っ
た
汁
も
の
が
作
ら
れ
て

い
ま
す
。
炉
で
は
鍋
を
掻
き
混

ぜ
る
人
、
火
を
調
節
す
る
人
が

お
り
、
隣
で
は
ま
な
板
と
包
丁

を
使
っ
て
れ
ん
こ
ん
が
切
ら
れ

て
い
ま
す
。
右
下
の
人
は
配
膳

係
で
右
端
の
女
性
は
漆
塗
り
の

膳
を
布
で
拭
い
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
「
殿
様
の
台
所
」
が

聖
寿
寺
館
に
も
存
在
し
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

次
回
は
聖
寿
寺
館
跡
で
食
べ

ら
れ
て
い
た
副
食
に
ス
ポ
ッ
ト

を
当
て
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

文
責			

史
跡
対
策
室			

布
施
和
洋

歴
史
発
見

「
な
ん
ぶ
が
く
」

歴
史
連
載

戦
国
大
名
南
部
氏
の
食
生
活

殿
様
の
台
所
を
探
る
「
主
食
編
」

其の十六

聖寿寺館跡出土の小豆

写真５「春日権現験記絵」に描かれた台所風景

写真１　聖寿寺館跡の食料貯蔵庫発掘風景写真２ 火災に遭って炭化し
た大麦・小麦

写真４　山梨県（甲斐国）名物の「ほうとう」 写真３　聖寿寺館跡から出土した石臼
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10 October 11 November
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8

THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN

児島GⅠ児島
キングカップ

平和島GⅠ
トーキョー・ベイ・カップ 多摩川一般戦 びわこGⅡ秩父宮妃記念杯 浜名湖一般戦 平和島

一般戦 戸田一般戦 常滑GⅠ
トコタンキング決定戦

戸田一般戦 鳴門GⅢ
オールレディース

浜名湖GⅢ
マスターズリーグ

児島
一般戦

津GⅢ
オールレディース

平和島
一般戦 常滑ヴィーナスシリーズ 多摩川GⅢ

オールレディース
児島
一般戦 戸田一般戦

桐生
一般戦

丸亀
一般戦

桐生一般戦
ルーキーシリーズ

丸亀GⅠ
京極賞

住之江
一般戦

蒲郡
一般戦 丸亀一般戦 桐生GⅠ

赤城雷神杯
丸亀GⅢ

JR四国ワープ杯競走

若松GⅢ
シャボン玉石けん杯

大村
一般戦

住之江
一般戦

下関
一般戦

桐生一般戦
太田双葉CCカップ

大村SG
ボートレースダービー 蒲郡一般戦 大村一般戦 蒲郡

一般戦
桐生
一般戦

デーレース ナイターレース

役立っています！ ボートピアなんぶ交付金
草刈機を購入したことにより、町内の環境美化、地域住民の連帯感の醸成、地域
の将来を担う後継者の育成が期待されます。（11区町内会）

福
地
短
歌
会

け
ふ
何
を
し
た
か
日
記
に
し
る
さ
む
と
暫
し
自
分
を
探
し
て
を
り
ぬ

川
守
田
慶
三

稀
に
見
る
白
鷺
の
群
田
を
埋
め
て
朝
の
会
議
は
半
時
に
終
る

大
久
保
雪
夫

残
暑
と
い
ふ
日
本
語
あ
り
て
秋
の
日
に
心
地
良
く
聞
く
風
鈴
の
音

奥
寺　

睦
子

大
雨
の
過
ぎ
た
る
後
を
ひ
む
が
し
の
空
に
明
る
く
虹
架
か
り
た
り

工
藤　

裕
正

カ
ラ
ス
奴
が
ク
ル
ミ
を
咥
へ
高
き
よ
り
路
面
を
狙
ひ
風
計
り
を
る

坂
上　

傳
吉

傘
寿
こ
え
断
捨
離
せ
よ
と
妻
の
声
形
見
や
道
具
こ
れ
す
て
ら
れ
ず

水
梨　

正
夫

コ
ロ
ナ
禍
の
お
盆
を
迎
へ
家
族
た
ち
感
染
防
止
の
方
策
を
と
る

根
市　

政
志

な
ん
ぶ
短
歌
会

電
線
の
影
さ
へ
頼
り
に
歩
み
ゆ
く
三
十
五
度
の
日
盛
り
の
み
ち

馬
場　

昭
子

コ
ロ
ナ
ゆ
ゑ
孫
ら
に
逢
へ
ぬ
ま
ま
の
盆
作
り
し
野
菜
や
メ
ロ
ン
を
送
る

馬
場　
　

操

汗
に
じ
み
出
る
ま
で
手
足
を
動
か
し
て
シ
ニ
ア
の
会
に
老
い
を
た
の
し
む

馬
場　

敬
子

連
日
の
う
だ
る
暑
さ
は
ど
こ
へ
や
ら
秋
越
す
寒
さ
に
と
ま
ど
ふ
老
い
は

坂
本　

綾
子　

上
流
に
激
し
き
雨
の
降
り
た
る
や
今
朝
の
里
川
濁
り
て
速
し

佐
々
木
冴
美

若
　
草
　
会

幼
子
は
た
い
せ
つ
な
も
の
し
ま
う
ご
と
チ
ョ
コ
の
金
紙
ハ
ン
カ
チ
に
包
む

一
ノ
渡　

綮

コ
ロ
ナ
渦
の
猛
暑
の
続
く
日
本
中
濡
れ
ハ
ン
カ
チ
を
手
ば
な
せ
ぬ
夏

中
野　

静
子

朝
の
笑
顔
ハ
ン
カ
チ
に
包
み
昼
の
笑
顔
足
し
て
今
日
の
幸
せ
語
る

藤
野　

幸
枝

並
べ
て
る
ハ
ン
カ
チ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
に
〇
（
マ
ル
）
あ
げ
て
係
の
子
ど
も
今
朝
も
は
り
切
る

向
山　

敦
子

義
眼
拭
く
ガ
ー
ゼ
の
ハ
ン
カ
チ
ポ
ケ
ッ
ト
に
死
線
を
越
え
た
る
父
の
し
ぐ
さ
よ

工
藤　

孔
子

し
ま
わ
れ
て
ま
た
ポ
ケ
ッ
ト
に
忍
び
入
る
ふ
ち
ど
り
レ
ー
ス
の
妻
の
ハ
ン
カ
チ

鶴
飼　

千
年

作品展の開催について
　町内こども園児、小・中学校児童生徒の絵画・版画・書写
などを展示します。また、あわせて南部町文化協会の作品も
展示します。
期間　11月7日（土）～9日（月）
時間　9時～17時（9日は12時まで）
場所　南部町民体育館
問合せ　教育委員会　学務課（南部分庁舎）☎0179-34-2587
　　　　南部町文化協会南部支部　　　　　☎0179-23-3687
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☎
０
１
７
８
・
84
・
２
１
１
１

　　

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金
保

険
料
免
除
制
度
は
、
次
世
代
育
成

の
観
点
か
ら
国
民
年
金
第
１
号
被

保
険
者
が
出
産
を
さ
れ
た
際
、
産

前
産
後
の
国
民
年
金
保
険
料
が
一

定
期
間
免
除
さ
れ
る
制
度
で
す
。

免
除
制
度
の
内
容

　

産
前
産
後
期
間
の
免
除
制
度

は
、「
保
険
料
が
免
除
さ
れ
た
期

間
」
も
保
険
料
を
納
付
し
た
も
の

と
し
て
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額

に
反
映
さ
れ
ま
す
。

保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
期
間

　

出
産
予
定
日
ま
た
は
、
出
産
日

が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４
か
月

間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ

れ
ま
す
。

お知らせ
information

行政相談・人権相談
期日　11月５日(木)
時間　13時～15時
場所　福地・剣吉・南部公民館
問合せ
▷行政相談は総務課（本庁舎）
☎0178-84-2111

▷人権相談は住民生活課（南部
分庁舎）☎0179-34-2509

11・12月の休日窓口開設日
期日　11月７日（土）、21日（土）　　　　　
　　　12月５日（土）、19日（土）
時間　８時15分～12時
場所　住民生活課（南部分庁舎）
業務内容　 住民票・印鑑証明書

の交付、印鑑登録
※ 平日は、当日16時までの電話

予約で、18時まで窓口の時間
を延長できます。業務内容は
休日窓口と同じです。

問合せ  住民生活課（南部分庁舎）
☎0179-34-2509

南部町の人口と世帯数
（令和２年９月20日現在）

対先月比

人　口 17,663 人 （−９）
男 8,400 人 （−４）
女 9,263 人 （−５）

世帯数 7,481 世帯（＋５）

お知らせ
役
場
本
庁
舎
で
事
業
を

始
め
ま
せ
ん
か
？

　
　
　

令
和
３
年
に
統
合
庁
舎
が
完
成

し
、
役
場
機
能
を
移
転
し
た
後
、

施
設
の
一
部
を
起
業
家
や
一
般
企

業
、
町
内
の
各
種
団
体
等
へ
貸
し

付
け
し
ま
す
。

貸
付
区
画
の
間
取
り
や
貸
付
料

な
ど
、
詳
し
く
は
総
務
課
管
財

班
へ
お
問
い
合
わ
せ
て
い
た
だ

く
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(w

w
w

.
tow

n.aom
ori-nanbu.lg.jp)

を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間

　

10
月
16
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　

～
11
月
13
日（
金
）

貸
付
開
始
時
期

　

令
和
４
年
４
月
～
（
予
定
）

問
合
せ

　

総
務
課
（
本
庁
舎
）

　

多
胎
妊
娠
（
２
人
以
上
の
赤

ち
ゃ
ん
を
同
時
に
妊
娠
）
の
場
合

は
、
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日

が
属
す
る
月
の
３
か
月
前
か
ら
最

大
６
か
月
間
の
国
民
年
金
保
険
料

が
免
除
さ
れ
ま
す
。

※
出
産
と
は
、
妊
娠
85
日
（
４
か

月
）以
上
の
出
産
を
い
い
ま
す
。

（
死
産
、
流
産
、
早
産
さ
れ
た

方
を
含
み
ま
す
）

届
出
を
し
ま
し
ょ
う

　

出
産
予
定
日
の
６
か
月
前
か
ら

届
け
出
が
で
き
、
各
庁
舎
窓
口
で

受
付
け
て
い
ま
す
。
手
続
き
に
は

母
子
健
康
手
帳
が
必
要
で
す
。

　

平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
の
出

産
で
あ
れ
ば
、
出
産
後
の
届
出
は

い
つ
で
も
可
能
で
す
。

※
別
世
帯
の
子
の
場
合
の
み
、
出

産
証
明
書
な
ど
出
産
日
及
び
親

子
関
係
を
明
ら
か
に
す
る
も
の

が
必
要
で
す
。

　

問
合
せ

　

住
民
生
活
課
（
南
部
分
庁
舎
）

　

☎
０
１
７
９
・
34
・
２
５
０
９

　

南
部
町
精
神
障
害
者
家
族
会

「
ま
べ
ち
の
会
」
で
は
、
精
神
に

障
害
の
あ
る
方
の
家
族
が
集
ま

り
、
自
由
に
語
ら
い
、
交
流
し
て

い
ま
す
。
申
込
み
は
不
要
で
す
の

で
、
興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽
に

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
17
日
（
土
）

　
　
　

11
時
～
13
時
30
分

会
場　
南
部
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
合
せ 

　
健
康
福
祉
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　

☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０

開催案内
精
神
障
害
者
家
族
会

「
語
ら
い
の
会
」

お知らせ
産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金

保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す

広告
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5
月
か
ら
の
調
査
で
確
認
さ
れ

た
、
謎
の
１
０
０
ｍ
四
方
の
方
形

区
画
や
、東
北
最
大
級
の
土
橋
跡
・

通
路
の
解
説
を
行
い
ま
す
。

日
時　
10
月
24
日
（
土
）

　
　
　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
（
雨
天
決
行
）

場
所　
史
跡
聖
寿
寺
館
跡

　
　
　
（
小
向
字
舘
地
内
）

申
込
み　
不
要

参
加
料　
無
料

問
合
せ

　

史
跡
聖
寿
寺
館
跡
案
内
所

　

☎
０
１
７
９
・
23
・
４
７
１
１

　

町
で
は
、
ご
み
減
量
化
お
よ
び

リ
サ
イ
ク
ル
率
向
上
の
た
め
、
小

型
家
電
を
回
収
し
、
資
源
化
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　

家
に
使
わ
な
く
な
っ
た
ビ
デ
オ

デ
ッ
キ
や
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
、
家
庭
用
ゲ
ー
ム
機
な

ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

回
収
家
電

　
ご
み
収
集
日
程
表
（
ご
み
カ
レ

ン
ダ
ー
）
の
小
型
家
電
リ
サ
イ

は
、
納
税
証
明
書
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

　

納
税
証
明
書
の
発
行
に
必
要
な

手
続
き
や
各
種
申
請
書
は
、
県
税

部
へ
の
お
問
い
合
わ
せ
、
ま
た
は

青
森
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
県
税
・

市
町
村
税
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

（w
w

w
.pref.aom

ori.lg.jp/life/
tax/top.htm

l

）」
に
よ
り
確
認

で
き
ま
す
。

問
合
せ

　

三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

　

納
税
管
理
課

　

☎
０
１
７
８
・
27
・
５
１
１
１

　

青
森
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー
八
戸
実
習
場
で
は
、
離
職
さ

れ
た
方
々
の
早
期
再
就
職
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
公
共
職
業
訓

練
「
住
宅
建
築
施
工
科
」
の
受
講

生
を
募
集
し
ま
す
。

訓
練
内
容　

　

木
造
住
宅
の
施
工
方
法
に
関
す

る
技
能
・
知
識
の
習
得

訓
練
期
間
　
６
か
月
間

　

12
月
２
日
（
水
）

　
　

～
令
和
３
年
６
月
２
日（
水
）

定
員　
15
名

受
講
料

　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
等
別
途
）

お知らせ
使
用
済
み
家
庭
用
小
型
家

電
の
回
収
に
つ
い
て

お知らせ
公
共
職
業
訓
練
受
講
生
・

説
明
会
参
加
者
募
集

応
募
資
格　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求

　

職
の
申
込
み
を
し
て
い
る
方

申
込
期
間　
10
月
９
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　

～
11
月
13
日（
金
）

申
込
先　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
戸

訓
練
見
学
説
明
会

　
訓
練
の
内
容
を
よ
り
理
解
し
て

い
た
だ
く
た
め
、
次
の
と
お
り
訓

練
見
学
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

　
10
月
27
日（
火
）・
11
月
５
日（
木
）　

　

10
時
～
12
時

※
ご
都
合
の
良
い
日
を
お
選
び
く

だ
さ
い
。

場
所　
青
森
県
職
業
能
力
開
発
促

進
セ
ン
タ
ー
八
戸
実
習
場

参
加
料　
無
料

問
合
せ
・
申
込
み

　
青
森
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー
八
戸
実
習
場

　

☎
０
１
７
８
・
73
・
５
５
３
５　

認定補聴器技能者がサポートします

｢聞こえにくさ｣を感じたら､
　　　　　　まずはご相談を！

認定補聴器専門店
メガネショップナカムラ
三戸町八日町33  0179（23）5433

10月15日（木）

開催案内
史
跡
聖
寿
寺
館
跡
発
掘
調

査
現
地
説
明
会

ク
ル
欄
に
記
載
の
あ
る
家
電
製

品
※
冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫
、
洗
濯
機
、

テ
レ
ビ
、
エ
ア
コ
ン
、
衣
類
乾

燥
機
の
家
電
６
品
目
、
ま
た
家

庭
用
以
外
で
使
用
し
て
い
た
電

化
製
品
は
回
収
し
ま
せ
ん
。
こ

れ
ら
の
処
分
に
つ
い
て
は
、
購

入
店
等
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所　
10
月
11
日
（
日
）

▼
ゆ
と
り
あ
駐
車
場

　

9
時
～
9
時
50
分

▼
医
療
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

　

10
時
～
10
時
50
分

▼
南
部
分
庁
舎
前

　

11
時
～
11
時
50
分

問
合
せ

　

住
民
生
活
課
（
南
部
分
庁
舎
）

　

☎
０
１
７
９
・
34
・
２
５
０
９

　

自
動
車
税
種
別
割
の
納
付
確
認

が
電
子
化
さ
れ
、
自
動
車
税
種
別

割
の
継
続
検
査
（
車
検
）
用
の
納

税
証
明
書
の
提
示
を
省
略
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
納
付
情
報
が
シ
ス
テ
ム

に
反
映
さ
れ
る
ま
で
相
応
の
日
数

（
お
お
む
ね
２
週
間
程
度
）
を
要

す
る
た
め
、
自
動
車
税
種
別
割
を

納
付
後
す
ぐ
車
検
を
受
け
る
方

お知らせ
車
検
時
に
お
け
る
自
動
車
税
種
別
割
の

納
税
証
明
書
の
提
示
省
略
に
つ
い
て

広告

広告
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パイカ丼
　500 円（税込）
食感がクセになる豚バラ軟骨
を使用した特製どんぶり弁当

八戸前沖さばの蒲焼丼
　500 円（税込）
八戸前沖さばにオリジナル特
製ダレをかけたどんぶり弁当

10月10日（土）オープン！
　一般開放の時間は変更と
なる場合がありますので、
お問い合わせまたはホーム
ページでご確認ください。

新型コロナウイルスの対応に係るお客様へのお願い
▶受付時の検温、消毒液による手指の消毒
▶団体貸切は症状チェックや検温を各チームで実施
※発熱や咳の症状がある方は、入場をお断りする場合
　があります。

厚生労働大臣認定・健康増進施設

バーデパークだより

料金　1泊2食付　
3,980円（サンキューバーデ）/1名（税込）
期限　12月18日（金）
　宿泊の方はプール、温泉、ト
レーニングジムを無料でご利用
になれます。

　詳しくはホームページをご覧ください。

☎ 0178︲84︲2850

アイスアリーナがオープンします！

コロナに負けるな！応援キャンペーン
バーデ特別宿泊パック

★朝風呂営業
６時～８時まで
（受付は７時30分まで）
朝風呂入浴料　330円

アイスアリーナが
OPEN

★今月の休館日
10月15日（木）

「後期」運動教室受講者を募集中です

 応援企画第４弾！
新テイクアウト弁当　販売開始！

「バーデパーク」で検索！お得な情報が満載です！
　　URL　https://www.badepark.jp/

ホームページがリニューアルしました

　水中運動やジムでトレーニング、ダンスを始めて
みませんか？詳しくはバーデパーク指導員までお問
い合わせください。
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南部町医療センターからの
お知らせ ☎ 0178︲76︲2001

町営市場の販売状況（8月16日～9月15日）

品　名 販売数量（㎏） 売上額（千円） キロ単価（円） 前年単価（円） 

サンつがる （りんご） 120,503 30,180 250 211
黄王 （りんご） 21,605 5,469 253 200
プレコース （梨） 61,350 11,217 183 96
バートレット （梨） 128,903 29,416 228 165
八雲 （梨） 20,244 3,642 180 130
幸水 （梨） 23,096 6,260 271 162
キャンベル （ﾌﾞﾄﾞｳ） 37,794 8,291 219 202
川中島 （桃） 91,551 46,229 505 298
まどか （桃） 21,612 9,910 459 302
タイヨウ （ﾌﾟﾗﾑ） 37,798 20,431 541 391
ゴボウ 6,620 1,775 268 202
長　芋 115,370 35,985 312 197
にんにく 34,785 49,708 1,429 721
キャベツ 15,835 2,455 155 84
ね　ぎ 15,807 3,532 223 278
きゅうり 14,132 2,616 185 165
かぼちゃ 14,960 1,537 103 51
トマト 8,847 1,964 222 209
ミョウガ 2,768 2,114 764 671

●今月の休場日
10月４日（日）、７日（水）、11日（日）、14日（水）、18日（日）、21日（水）、

25日（日）、28日（水）
11月１日（日）、３日（火）、８日（日）、11日（水）、15日（日）、18日（水）、

22日（日）・23日（月）、29日（日）

編集後記

今月の特集記事の作成では町内菓子店を取材。
写真を撮影したお菓子は持ち帰って美味しくい
ただくことができ、甘党の私にとってはとても
有意義な時間となりました。取材へのご協力、
誠にありがとうございました。【み】

青森労災病院医師の診療日

眼科
受付　13時15分まで
※初診者は13時まで
診療　13時～

10月14日（水）、28日（水）

泌尿器科 要予約
診療　13時～

10月6日（火）、12日（月）、20日（火）、26日（月）

防災に関する住民説明会を開催
広報10月号と一緒に、

新しい防災マップを配布
しました。このマップの
内容や防災についての住
民説明会を開催します。
下記の日程で行います

ので、マスクを着用して
ご来場ください。

開催日 場所
10 月 21 日（水） 剣吉公民館
10月 22日（木） ゆとりあ
10月 23日（金） 南部公民館

時間　18時30分～
※事前の申込みは不要です。
※説明会には、配布した防災マップを持参し
てください。

問合せ　総務課（本庁舎）　☎0178-84-2111

広告

平成元年から平成 28年８月末まで発行した有効期限のついていない「はちのへ共通商品券（無期限）」は、
下記のとおり利用終了とさせていただきますので、利用期限までにご利用願います。
平成元年から平成 28年８月末まで発行した有効期限のついていない「はちのへ共通商品券（無期限）」は、
下記のとおり利用終了とさせていただきますので、利用期限までにご利用願います。

■前払式支払手段発行者
　はちのへ共通商品券協同組合
■利用を終了する前払式支払手段の種類
はちのへ共通商品券（無期限）　500円、1000円
＊有効期限があるものについては、引き続きご利用いただけます。

■利用期限 令和2年 12月31日（木）
■お問い合わせ
はちのへ共通商品券協同組合　TEL.0178-71-1991
　〒031-0076 八戸市大字堀端町 2-3八戸商工会館６F　
　平日9：00～16：00（12～13時を除く）

有効期限のついていない
はちのへ共通商品券（無期限）
　　　  利用終了のお知らせ
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名農生がグランプリを受賞
水の研究で世界の頂点に

広報なんぶちょう 発行・編集／南部町役場 総務課 令和２年10月１日発行　No.178
〠039-0892 青森県三戸郡南部町大字苫米地字下宿23-1　http://www.town.aomori-nanbu.lg.jp  TEL 0178-84-2111  FAX 0178-84-4404

国際コンテストへの参加に先がけ、宮木琢愛さん㊨と松橋大
希さん㊧が工藤町長を表敬訪問、工藤町長が２人を激励しま
した。

名久井農業高校３年の宮木琢
たく

愛
ま

さんと松橋大
ひろ

希
き

さんが「ストックホルム青少年水大賞2020」に参加、
日本代表としては16年ぶりに最高賞のグランプリに
輝きました。
乾燥地での水と食料問題を研究テーマとし、日本
伝統の土壌固化技術「三

た た き

和土」に、インドやマレー
シアの農園の協力を得て制作した集水システムを加
えることで、水と食料問題の解決を図る、という研
究内容。今年のコンテストの審査はオンラインで行
われ、２人は英語で研究成果のスピーチを行いまし
た。
また、９月１日から30日までの1か月間、名農高
存続の願いを青森県知事および青森県教育長へ届

※掲載しきれなかったお子さんは、来月以降の広報で掲載する予定です。

けるため、署名活動が行われました。取りまとめた
署名は、青森県へ提出する予定です。たくさんのご
協力、誠にありがとうございました。

なかの りく くん
（沖田面）

まつお りゅうじゅ くん
（大向）

ばば りく くん
（沖田面）

うるしだて しおん くん
（沖田面）

とよかわ ゆきの ちゃん
（福田）

まつい しゅうだい くん
（下名久井）

ねいち ゆいと くん
（斗賀）

やわた しょうき くん
（麦沢）

きむら はるき くん
（苫米地）

ぬまはた あこ ちゃん
（相内）

むし歯ゼロの 元気な なんぶっこ元気な な
（９月17日 ３歳児健康診査）
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