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。



江
戸
時
代
か
ら
続
く
伝
統

名
川
秋
ま
つ
り
の
起
源
は
、
江

戸
時
代
ま
で
遡
り
ま
す
。

明
和
８
（
１
７
７
１
）
年
、
当

時
の
剣
吉
村
の
住
人
１
２
４
人
の

寄
進
に
よ
り
、
京
都
で
御
輿
が
造

ら
れ
ま
し
た
。
同
年
中
に
海
路
に

よ
り
八
戸
鮫
浦
を
通
じ
て
剣
吉
ま

で
運
ば
れ
、
剣
吉
諏
訪
神
社
で
神

事
が
行
わ
れ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

翌
年
か
ら
は
御
輿
が
運
行
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
、
行
列
を
仕
立
て

て
町
を
練
り
歩
く
形
の
ま
つ
り
が

始
ま
り
ま
し
た
。

神
社
に
残
る
古
文
書
か
ら
、
山

車
は
寛
政
元
（
１
７
８
９
）
年
時

点
で
運
行
さ
れ
て
い
た
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
ま
す
。
当
初
は
上

町
と
下
町
（
現
在
の
荒
町
）
の

２
台
だ
け
で
し
た
が
、
明
治
44

（
１
９
１
１
）
年
、
荒
町
か
ら
分

か
れ
た
桜
町
が
参
加
。
そ
し
て
終

戦
後
、
地
域
の
人
口
が
増
え
た
こ

と
か
ら
、
昭
和
24
（
１
９
４
９
）

年
か
ら
昭
和
25
年
頃
に
は
上
町
か

ら
中
町
が
分
か
れ
、
ま
た
桜
町
か

ら
桜
本
町
が
分
か
れ
て
、
行
列
に

加
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
山
車
の
上
で
披
露
さ
れ

る
手
踊
り
は
全
国
的
に
も
珍
し

く
、
名
川
秋
ま
つ
り
の
目
玉
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
山
車
踊
り

も
、
明
治
44
年
の
時
点
で
行
わ
れ

て
い
た
可
能
性
が
高
い
こ
と
が
当

時
の
資
料
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

昭和44（1969）年当時のまつりの様子
（現在の桜町付近）

４
年
ぶ
り
の
完
全
開
催

数
百
年
の
歴
史
と
伝
統
の
あ
る

「
名
川
秋
ま
つ
り
」。
毎
年
、
9
月

8
日
か
ら
10
日
ま
で
の
３
日
間
、

剣
吉
地
区
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
昨
年
ま
で
の
３

年
間
は
中
止
・
規
模
縮
小
の
対
応

が
取
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年

は
４
年
ぶ
り
の
完
全
開
催
。
剣
吉

地
区
各
町
内
の
山
車
組
が
製
作
し

た
山
車
の
運
行
も
行
わ
れ
ま
す
。

開
催
を
心
待
ち
に
し
て
い
る
地

域
の
皆
さ
ん
の
期
待
に
応
え
た
い

と
い
う
思
い
で
、
山
車
づ
く
り
や

お
囃
子
・
神
楽
の
練
習
な
ど
、
各

山
車
組
や
神
社
関
係
者
の
皆
さ
ん

が
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

ま
つ
り
の
歓
び　

再
び

名
川

秋
ま
つ
り
開
催

山車製作を進める桜本町山車組。山車は手作業でつくられます
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まつりの日程と内容

皆さんの期待に応える神楽を
剣吉諏訪神社神楽組　山田広志 さん（剣吉）

神楽は神社の使いで大切なもの。自分なりにや
りがいを感じながら、神楽組を手伝っています。

コロナ禍もあり、この4年間はなかなか思うよう
に練習できませんでした。本番に向けて緊張もあ
りますが、観客の皆さんの楽しみにしている気持
ちを裏切らないよう、神楽組のみんなで頑張りた
いと思います。

私の手踊りを観てもらえたら
桜本町山車組　根市はな花

か  さん（名川中3年）

手踊りを保育園の年長から習っています。楽し
くて大好きです。今年は4年ぶりにまつりで披露で
きるので、とても楽しみにしています。

まつりを観て、手踊りを知らない人に楽しいと
思ってもらえたり、祖母にも「またまつりで手踊
りを観れてよかった」と喜んでもらえたら嬉しい
です。

お通り　9月8日（金）　14時30分～21時
　名川中学校ブラスバンドパレード／名久井農業高校流し

踊りパレード／神社関係行列／稚児行列／山車合同運
行と自由運行

中日　9月9日（土）　14時～21時
　消防団パレード／幼年消防クラブアトラクション／名川

マーチングバンドクラブCherish／名川小学校パレード
／盛岡さんさ踊り（盛岡大学）／山車自由運行／老人クラ
ブペタンク大会／ながわ吹奏楽団音楽会（伝承館ステージ）

お還り　9月10日（日）　14時30分～21時
　名川中学校ブラスバンドパレード／神社関係行列／稚児

行列／山車合同運行と自由運行
場所　剣吉上町～南部芸能伝承館
駐車場　▶すぱーく名川　約100台
　　　　▶剣吉公民館　　約100台
　　　　▶旧剣吉小学校グラウンド　約50台
※時間帯により、会場付近は車両進入禁止・駐車禁止とな

りますので、ご注意ください。
問合せ　商工観光課　☎0178-38-5965

開催に向けて　参加者の声

先輩から後輩へ、手踊りの稽古が行われます 行列の先頭を切ることになる伝統の神楽

神楽に続き披露される
鹿踊の頭（かしら）

山車の運行に欠かせないお囃子の練習も

広報なんぶちょう 9月号3



石井みほ子さん（沖田面）が、町国民健康保
険運営協議会の被保険者代表委員として勤続10
年以上となり、青森県国民健康保険団体連合会
から国保永年勤続者として表彰されました。

8月2日開催の同協議会において、工藤町長か
ら感謝状と記念品の伝達が行われました。

国保永年勤続者表彰
坂本勝克さん（三戸町）が、ご自身の父であり、

青森県書道連盟会長などを歴任された故 坂本城
山氏の書とあわせ、扁額を寄贈してくださいま
した。

坂本家のルーツが南部町であることから、役
場庁舎落成のお祝いとして寄贈いただいたもの
です。書には「娯

ご し

志」と記されており、目標を
もって楽しむという意味があります。

あたたかい善意に感謝します

表彰を受けた石井さん

南部町赤十字奉仕団（掛端麻美子委員長）の
中村ていさん（沖田面）が、日本赤十字社の銀
色有功章を受章しました。

同奉仕団監事の中村さんは、長年にわたり地
域での奉仕活動等に積極的に参加。他の団員の
模範となる活動を続けてきた功績が認められた
ものです。

7月19日開催の奉仕団総会において、日本赤
十字社青森県支部南部町分区の副分区長を務め
る佐々木副町長より、有功章が伝達されました。

赤十字奉仕団団員に表章
町では、南部町の魅力の発信や地域活性化を

目的に、東日印刷株式会社（武田芳明社長・東
京都）とロケ誘致および特産品販売で提携する
こととし、7月20日、同社本社ビルで調印式を
行いました。

新聞印刷を主とする東日印刷は、平成30年度
からロケ地提供事業に本格参入し、令和4年度
の撮影は過去最高の397件を実現。自治体との
提携は、南部町が全国で2例目です。

今後は、同社のウェブサイト（Tロケ）内で
町の特産品や観光情報などのPRも行う予定です。

ロケ・特産品販売で提携

東日印刷の武田社長㊨とともに協定書に署名しました銀色有功章を受章された中村さん㊨

扁額は、庁舎内いちょうロードの出納室付近に展示し
ています
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任
期
満
了
に
伴
い
︑
議
員
16
人
を
選
挙
し
ま
す

南
部
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

投
票
日

９
月
24
日（
日
）
・   

投
票
時
間

７
時
〜
19
時

※
期
日
前
投
票
は
︑
20
時
ま
で
受
け
付
け
ま
す
︒
選
挙
当
日
の
投
票
所
は
︑
１
時
間
早
く
閉
鎖
し
ま
す
︒

選
挙
告
示
日

立
候
補
届
出
（
辞
退
）
受
付

日
時
　
９
月
19
日
（
火
）

　
　
　
８
時
30
分
～
17
時

場
所
　
南
部
町
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル

選
挙
権

平
成
17
年
９
月
25
日
以
前
に
生

ま
れ
た
方
で
、
令
和
５
年
６
月
18

日
ま
で
に
住
民
登
録
の
届
出
を

し
、
引
き
続
き
３
か
月
以
上
南
部

町
に
住
ん
で
い
る
方
が
投
票
で
き

ま
す
。

な
お
、
町
外
に
転
出
し
た
方
は

選
挙
権
を
失
う
た
め
、
投
票
で
き

ま
せ
ん
。

投
票投

票
で
き
る
投
票
所
が
決
め
ら

れ
て
い
ま
す
の
で
、
各
世
帯
に
郵

送
さ
れ
る
入
場
券
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

入
場
券
は
告
示
日
1
週
間
前
に

郵
便
局
へ
送
致
し
ま
す
が
、
諸
事

情
に
よ
り
入
場
券
が
届
い
て
い
な

い
場
合
で
も
、
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
、
選
挙
権
が
あ
る
場
合
は

投
票
が
で
き
ま
す
。
選
挙
管
理
委

員
会
へ
問
い
合
せ
て
投
票
所
を
ご

確
認
の
う
え
、
投
票
所
の
係
員
に

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※
投
票
の
方
法
は
自
書
式
（
候
補

者
の
氏
名
を
書
く
方
法
）で
す
︒

問
合
せ

　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　（
総
務
課
内
）

☎
０
１
７
８
・
76
・
２
１
１
１

開
票

日
時
　
９
月
24
日
（
日
）
20
時

場
所
　
南
部
町
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル

　
　
　「
ホ
ー
ル
」

開
票
の
参
観

▼
開
票
所
の
参
観
人
席
は
、
30
席

で
す
。

▼
候
補
者
に
は
、
事
前
に
１
人
あ

た
り
１
人
分
の
参
観
券
を
交
付

し
ま
す
。

▼
参
観
席
の
入
場
は
先
着
順
と
な

り
ま
す
。

期
日
前
・
不
在
者
投
票

期
日
前
投
票

　
９
月
20
日
（
水
）

　
～
９
月
23
日
（
土
）

　
８
時
30
分
～
20
時

次
の
３
か
所
で
投
票
で
き
ま
す
。

▼
南
部
町
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル

　「
町
民
室
」

▼
福
地
支
所
１
階
「
会
議
室
」

▼
南
部
支
所
１
階
「
町
民
ロ
ビ
ー
」

不
在
者
投
票

次
の
方
は
、
役
場
２
階
会
議
室

で
の
み
受
け
付
け
ま
す
。

▼
出
稼
ぎ
等
の
た
め
、
他
の
市
町

村
で
不
在
者
投
票
す
る
方

▼
歩
行
不
能
な
ど
に
よ
り
、
郵
便

等
投
票
証
明
書
が
交
付
さ
れ
て

い
る
方

▼
投
票
し
よ
う
と
す
る
日
に
、
ま

だ
18
歳
未
満
の
方

※
病
院
・
老
人
ホ
ー
ム
等
で
県
が

指
定
す
る
施
設
に
入
所
中
の
方

は
、
入
所
施
設
の
担
当
者
に
申

請
し
て
投
票
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
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全国大会・東北大会へ向けた決意を語る
県大会で好成績

7月31日、空手と剣道、陸上競技、ソフトテ
ニスの県大会で優秀な成績を残し、全国大会・
東北大会へ出場することとなった南部小・南部
中・名川中・福地中の児童・生徒たちが役場を
訪れ、工藤町長へ報告しました。

空手で全国大会へ出場する南部小4年の秋葉
大
や ま と

和さんは「東京都と福岡県で行われる全国大
会に出場します。昨年の全国大会は1回戦負け
だったので、今年は一つでも多く勝ち上がりた
い」と意気込みを語りました。

庁舎お披露目　役場がビアガーデンに
町民感謝祭　初開催

7月29日、役場町民広場といちょうホールを
会場に、南部町民感謝祭を初めて開催。約1000
人が訪れ、タヒチアンダンスやフラダンスによ
る南国感溢れるステージイベントや開放的なビ
アガーデンなど、真夏のゆったりとした時間を
満喫しました。

新型コロナウイルスの影響により行うことが
できなかった役場庁舎の大々的なお披露目や、
コロナ禍や物価高騰により様々な制限を受ける
町民の皆さんを元気付けることなどを目的に実
施。当日は厳しい暑さのなか、来場者はステー
ジイベントを眺めながら冷たいビールで喉を潤
したり、屋台やキッチンカーの飲食物を楽しみ
ました。

家族と訪れた坂本結
ゆ い と

飛さん（南部小2年）は「抽
選会で桃が3個あたって嬉しかったです。友達
も来ていて、一緒に遊んだりできました」と話し、
イベントを楽しんでいました。

芝生が広がる役場庁舎前の町民広場がビアガーデンに様変
わり

全国大会・東北大会での健闘を誓う児童・生徒たち
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南部町子育て世代包括支援センター

ぴよすくのじかん

子育て通信
おいでよ ! 子育て支援センター
福地こども園　　　　　　　☎0178-51-9756

わくわくひろば（体験活動）
金曜日/9時30分～11時

9月15日　外あそび
9月22日　絵本を楽しみましょう
9月29日　お誕生会
10月6日　乗り物あそび

つどいのひろば（自由活動）
水曜日/9時30分～11時

9月13・20・27日
10月4日

子育てサークル にこちゃんクラブ
月曜日/10時～12時

9月11・25日
10月2日

なんぶこども園　　　　　　☎0179-23-0505

こすもすクラブ（体験活動）
水曜日/9時～12時

9月20日　誕生会
9月27日　お月見製作
10月4日　砂場であそぼう
10月11日　小麦粉粘土

サークルちびこす（自由活動）
火・木曜日/9時～14時

9月19・21・26・28日
10月3・5・10・12日

チェリーこども園　　　　　☎0178-51-8585

ぴっぴクラブ�※要予約
木曜日/9時30分～11時

9月14日　コスモス製作
9月21日　保健講座
9月29日㈮　お月見会に参加
10月12日　つみきあそび

認定こども園�あかね幼稚園　　☎0178-76-1801

ハッピークラス�※要予約
火曜日/10時～11時30分

9月19日　園庭を探検!秋探し
10月3日　わらべうたﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ

乳幼児健康診査、乳幼児健康相談乳幼児健康診査、乳幼児健康相談 問合せ問合せ　健康こども課（健康センター）　☎0178-60-7100　健康こども課（健康センター）　☎0178-60-7100
種別種別 対象者対象者 実施日実施日 受付時間受付時間 場所場所

2歳児歯科健康診査 R2.11～R3.1生 9月14日（木） 12時15分～12時30分・13時～13時15分
健康センター3歳児健康診査 R2.1～R2.2生 9月21日（木） 11時45分～12時20分

乳児健康相談 R4.12～R5.2生 10月3日（火） 12時30分～12時45分・14時～14時15分

乳幼児予防接種乳幼児予防接種 実施している予防接種:B型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・BCG・MR・水痘・日本脳炎・二種混合・実施している予防接種:B型肝炎・Hib・小児用肺炎球菌・四種混合・BCG・MR・水痘・日本脳炎・二種混合・
　　　　　　　　　　 ヒトパピローマウイルス・ロタウイルス　　　　　　　　　　 ヒトパピローマウイルス・ロタウイルス

医療機関名医療機関名 曜日・受付時間曜日・受付時間 予約予約 その他その他
南部町医療センター 毎週　金曜日　 13時～13時20分 全種類 BCG　9月8日㈮、10月13日㈮

南部病院 月・火・水曜日　15時～17時
土曜日　　　　　  9時～11時 全種類 BCGは行っていません

川守田外科胃腸科 月・火・水・金曜日  9時～11時　15時～17時
木・土曜日　　　　  9時～11時 全種類 BCG　9月13日㈬、10月11日㈬

かわむら内科クリニック
月・火・木・金曜日  9時～11時30分
　　　　　　　　　 14時～17時30分
水・土曜日　　　　  9時～11時30分

ロタウイルス、
ヒトパピローマウイルス
二種混合

はらだクリニック 月・水・金曜日　　  9時～12時　15時～17時
火・木・土曜日　　  9時～12時 全種類 ロタウイルスは行っていません

スワンクリニック 月・火・水曜日　　  9時～11時
金曜日　　　　　　  9時～11時　14時～17時 全種類

※実施している予防接種のなかで、予約が必要なものを記載しています。上記以外のものは、予約なしで受けられます。

若年生活習慣病予防健康診査
町では、若い世代からの生活習慣病予

防に取り組んでおり、中学1・2年の生徒
を対象に血液検査と血圧測定を実施して
います。

今年度の検査では、総合判定で「異常な
し」と判定されたのは22.5%で、77.5%の
生徒の皆さんが ｢異常あり｣ と判定され
ています。検査項目別の ｢異常あり｣ の
割合は、血液一般（多血・貧血）が45.6%
と一番高く、次いで糖代謝異常（36.8%）、
脂質異常（21.6%）、血圧異常（14.3%）
となっています。特に糖代謝異常の割合
は、1年生で31.3%、2年生で41.9%と高い
状況にあります。

南部町は大人の糖尿病治療中の方が多
い状況ですので、子どもの頃から家族ぐる
みで糖尿病予防に取り組む必要があります。
甘い飲み物やお菓子、アイスの摂り過ぎに
気を付け、野菜を摂取する等、バランスの
よい食事を家族みんなで心がけましょう。
問合せ　健康こども課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7100
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住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担

増を踏まえ、特に家計への影響が大きい住民税
非課税世帯に対して「住民税非課税世帯等に対
する臨時特別給付金事業」を実施しています。
支給手続きの仕方　令和5年度住民税（均等割）

が非課税の世帯へ給付します。
▶対象になると思われる世帯には「支給要件確

認書」を発送しています。内容を確認して、
期限までに提出してください。

▶南部町に転入された方（令和5年1月2日以降）が
世帯にいる場合、住民税未申告の方は課税状況
がわからないため、住民税非課税証明書の添付
や申告後の申請が必要です。該当になると思
われる世帯の方はお問い合わせください。
給付金の支給額　1世帯あたり3万円
申請期限　9月30日（土）
問合せ・申請先　福祉介護課（健康センター）
　　　　　　　　☎0178-60-7101

ご存じですか?　地域の身近な相談相手「民生委員・児童委員」

担当地区
▶高齢者のいる世帯

▶障がい者のいる世帯

▶子どものいる世帯

▶妊産婦のいる世帯

▶母子･父子世帯

▶生活困窮世帯

▶その他の世帯

関係機関
▶市町村
▶福祉事務所
▶社会福祉協議会
▶児童相談所
▶保健所
▶教育委員会
▶学校
▶保育所・こども園
▶医療機関　など 

連
携　
　
　
　
協
力

主
任
児
童
委
員

民
生
委
員
・
児
童
委
員

世帯状況の把握
虐待の予防･早期発見と
DV･いじめ･不登校等世帯が
抱える問題の把握

世帯が必要としている
サービスについて情報提供

各種相談､ 見守り支援、
福祉サービス利用支援（在宅
福祉､ 生活費､ 子育て支援等）

情報提供

相談・援助

連
携　
　
　
　
協
力

少子化や核家族化によって地域のつながりが薄れるなか、高齢者や障害のある方、子育てや介護をして
いる方などが、周囲に相談できず孤立してしまうケースが増えています。そんなとき、住民の立場から生
活に関する相談に応じ、関係機関へのつなぎ役を担っているのが「民生委員・児童委員」です。また「主
任児童委員」は学校や地域の子どもたちの日常を見守り、相談や援助を行います。

どんな活動をしているの？
▶困り事などの相談　地域を見回りながら、生

活の困り事がないか話を聴きます。
▶見守り訪問　見守りが必要と思われる一人暮

らしの高齢者を対象に、民生委員が自宅へ訪
問し、安否確認を行っています。
▶定例会　月に一度「定例会」を開催し、委員

間の連携をはかるとともに、問題を抱える世
帯への支援方法の検討や、研修などを行います。

あなたの近くで民生委員・児童委員は活動しています

生活に関して困っていることはありませんか？
心配事や悩み事がある方は、あなたの住んで

いる地域の民生委員・児童委員にご相談くださ
い。秘密は守られます。内容や秘密が第三者に
知られることはありません。地域の民生委員が
わからない場合はお問い合わせください。

問合せ　�福祉介護課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7101

民生委員・児童委員
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献血にご協力を
病気やけがなどで輸血を必要としている人の

命を救うため、献血をお願いしています。
献血にご協力いただいた方には血液検査の結

果が送付され、健康管理に役立てることができ
ますので、初めての方もぜひご協力ください。

なお、安全で責任のある献血をお願いするた
め、本人確認ができるものを持参してください。
日時　9月12日（火）　9時～11時30分
場所　南部町役場

献血が必要な理由
▶血液は人工的に作ることができません。
▶血液の有効期間は、短いもので4日間です。
▶病気やけがなどの治療に使われる薬が作られ

ます。
▶血液は、がん患者など多くの方々の輸血に使

用されます。
問合せ　 福祉介護課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7101

成年後見制度ってどんな時に使うの?
「父が認知症になって、お金の管理ができな

くなった」「母の入院費が必要なのに、本人で
なければお金を下ろせないと銀行に言われた」
など、心配ごとや困りごとはありませんか。

成年後見制度は、認知症や知的障がいなどで
判断能力が不十分な方が経済的な不利益を受け
たり生活上の不自由さを解消するために、成年
後見人が支援する制度です。

成年後見制度には、①任意後見制度（元気な

開催日　9月11日（月）・25日（月）
　　　　10月16日（月）・23日（月）
時間　9時30分～12時・13時30分～17時
　　　（受付は16時まで）
※当日16時までにお電話で予約してください。
※17時以降に利用を希望される方は、前週金

曜日までにご相談ください。
場所　健康センター2階　運動指導室
内容 健康・栄養相談、血圧・体組成（体脂肪・

筋肉量）・血管年齢・内臓脂肪量（20歳～
74歳対象）測定、健康器具の利用　等

達者de健康相談 ～今より “達者” な自分のために～

　健康センターでは毎月、健康相談を開催して
います。血圧などの測定や健康器具（ルームラ
ンナー、エアロバイク）を利用した運動指導を
受けて、生活習慣の改善に向けた一歩を踏み出
してみませんか？
※相談は無料で受けることができます。
※各種測定をする場合、1人45分程度となります。
※健康器具の利用は、1回20分以内となります。
※直近の健診結果票をご持参ください。

問合せ・申込み　 健康こども課（健康センター）
　　　　　　　　　☎0178-60-7100

うちに自分で後見人を決めておく制度）、②法
定後見制度（判断能力が不十分な人に家庭裁判
所が後見人を決める制度）があります。
問合せ・相談先
▶八戸圏域成年後見センター
　（八戸市社会福祉協議会内）
　☎0178-24-1324
▶地域包括支援センター（健康センター）
　☎0178-76-2555
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後期高齢者医療被保険者の皆さんへ
保険料は納期限内に納めましょう

保険料の納付にお困りの方は市町村窓口へご
相談ください。災害により住宅等に著しく損害
を受けたり、世帯主の収入が著しく減少した場
合など、保険料の減免が認められることがあり
ます。保険料を滞納すると、通常より有効期限
が短い被保険者証が交付されることがあります。

かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ち、お薬手
帳は1冊にまとめましょう

いつも診察してもらう「かかりつけ医」があ
ると、体質や持病を理解した上で助言をしても
らえたり、必要に応じて専門の医療機関を紹介
してもらえたりするので安心です。

また、普段から何でも相談できる「かかりつ
け薬局」があると、複数の医療機関の処方を確
認して、飲み合わせが悪くないかをチェックし
てもらえます。

複数の「お薬手帳」を持っている場合は、薬
局で1冊にまとめてもらいましょう。

問合せ　▶税務課
　　　　　☎0178-38-5962
　　　　▶健康こども課（健康センター）
　　　　　☎0178-76-3323

とまべちまつり
９月16日（土）　16時～21時
16時～　　　出店コーナー
17時～　　　なかじまみかミニLive
17時50分～　開会セレモニー
18時～　　　琉球國祭り太鼓
18時50分～　ふくち演芸会

９月17日（日）　12時～20時
12時～　　　出店コーナー
14時～　　　山車の合同運行
16時30分～　山車組 お囃子競演
17時～　　　とまべち町内対抗パン食い競走
18時～　　　阿波踊り（やっと連仙台）
18時50分～　カラオケ大会

場所　苫米地地区
　　　（お祭り広場　ふれあい公園）
問合せ　商工観光課　☎0178-38-5965

令和５年住宅・土地統計調査にご協力を
総務省統計局では、10月1日現在で「令和5年

住宅・土地統計調査」を実施します。
この調査は、住生活に関する最も基本的で重

要な調査で、全国約340万世帯の方々を対象と
した大規模な調査です。

調査をお願いする世帯には、9月下旬から調
査員が調査書類の配布に伺いますので、インター

ネット回答のほか、紙の調査票を郵送または調
査員に提出する方法によりご回答をお願いしま
す。なお、この調査では、便利なインターネッ
ト回答をおすすめしています。スマートフォン・
タブレット端末にも対応していますので、ぜひ
ご利用ください。
問合せ　企画財政課　☎0178-38-5960
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県・市町村・関係機関等のオール青森で「暮
らし」「仕事」「住まい」など、移住に関する情
報を一元的に提供する「青森県UIターン・交流
フェア」を開催します。

専門家によるセミナーや先輩移住者のトーク
イベント、個別相談会など、皆様の不安や悩み
の解消に少しでも貢献できるプログラムをご用
意しています。
「青森県に帰りたい」「青森県での暮らしに興

本県最大の移住イベント　青森県UIターン・交流フェア
味がある」方など、どなたでも大歓迎！ご親族、
ご友人など興味がある皆様にぜひお知らせくだ
さい。
日時　9月24日（日）10時～16時30分
場所　東京交通会館12階ダイヤモンドホール
　　　（JR東京・有楽町駅から徒歩1分）
問合せ
　青森県地域活力振興課
　☎017-734-9174

ＵＩＪターン　就職希望の皆さんを支援！
地方就職支援コーディネーターがあなたの再就
職をサポート

ハローワーク八戸では、八戸市または近郊市
町村にUIJターンで就職（移住）を決めたい皆
さんが1日でも早く、希望する条件にあった就
職ができるよう、担当者制により個別に就職活
動のサポートを行っています。
※相談は窓口・電話・オンライン相談が可能です。
支援内容
▶マイページや郵送にて求人情報を提供します。
▶応募先の選び方や求人票の見方をアドバイス

します。

東京・有楽町の東京交通会館内に、本県への
移住について相談できる「青森暮らしサポート
センター（略称:あおぐら）」を設置しています。

移住の際に気になる「暮らし」のことや「仕事」
のことについて、相談員が親身になってご相談
に対応します。電話やメール、オンラインでも

首都圏の移住相談窓口「青森暮らしサポートセンター」
相談できますので、南部町へUターンや移住を
お考えの方などに、ぜひお知らせください。
問合せ　青森暮らしサポートセンター
　　　　☎090-6342-6194
　東京交通会館8階（東京・有楽町）
　「認定NPO法人ふるさと回帰支援センター」内

▶履歴書・職務経歴書の作成方法をアドバイス
します。

▶「あおもり移住支援事業」等についてご案内
します。
対象者
▶八戸市または近郊市町村にUIJターンで就職
（移住）を決めたい方

▶青森県へUターン就職の可能性がある子供を
持つご家族（本人以外の求職登録や紹介はできません）

問合せ　ハローワーク八戸　職業紹介第1部門
　　　　地方就職支援コーディネーター
　　　　☎0178-22-8609　41#
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福地魂とともに逞
たくま

しさを身につける生徒をめざして
今年度の福地中学校は、杉沢中学校を統合して

新しいスタートを切りました。学校目標『自ら「気
づき、考え、実行する」”逞しさ”を身につける』
の達成に向けてさまざまな活動を行っています。

生徒会テーマ「新時代 ～個性の翼を広げよう～」
を意識した活動は、体育祭でした。昨年までの紅
白2軍から、紅青2軍へ変更して、軍旗も新しいも
のになりました。また入場行進と全校ムカデ競走
を4年ぶりに復活させました。保護者の応援にも
制限がなくなり、個性あふれる学年種目や応援合
戦に大きな声援が送られました。

三戸郡中体連夏季大会開会式では、これも4年
ぶりとなる入場行進を堂々と行いました。

大切な点は、これらの行事で楽しかったことや
頑張ったことを、日常の学校生活に活かしていく 「福地魂」で郡中体で活躍した生徒たち

ことです。授業で、集会で自分たちが行ってきた
ことに自信と誇りをもって、仲間とともに表現し
てほしいと思います。

今年、「福地魂」ののぼりを新たに作成しました。
これからも”逞しい福地魂”を持ち続けて、福地
中学校は更なる前進を続けます。

泣きたい夜の甘味処� 中山由香里　著

温かいお茶と甘い物1品だけを提
供する甘味処に疲れて泣きたい人々
が迷い込み…。寄りそってくれる
ストーリーと美味しそうな甘味に
癒される1冊です。

図書室の蔵書を検索できる図書検索
システムです。ご活用ください。
URL　http://www.lib-eye.net/nanbu/

～各校の特色ある教育～

校長：川崎　成実　　生徒数：120人福地中学校

名川中学校図書室1階（町民図書室） 《おはなし会》
　なんぶ読み聞かせの会の皆さんによる読み聞かせ
です。未就学のお子さんは保護者同伴でお越しくだ
さい。
日時　9月24日（日）　10時30分～11時
場所　名川中学校図書室1階（町民図書室）

《おすすめセレクション》

町民の皆さまはどなたでもご利用できます

図書室からのお知らせ
休室日　9月11日㈪、19日㈫、25日㈪、10月2日㈪
問合せ　☎0178-76-3121

《今月の新刊》
◆大きな活字で歎異抄 現代語訳	 親鸞
	 山口　謠司
◆さくらんぼ社長の経営革命	 矢萩　美智
◆津軽の髭殿	 岩井　三四二
◆もっと悪い妻	 桐野　夏生
◆図書館のお夜食	 原田　ひ香
◆運び屋円十郎	 三本　雅彦
◆ひむろ飛脚	 山本　一力
◆車のいろは空のいろ　4	 あまん  きみこ
	 黒井　健
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9 September
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

多摩川　GⅢオール
レディース（薄暮）

平和島
一般戦 児島　ヴィーナスシリーズ 宮島　G Ⅲオールレディース 江戸川　ヴィーナスシリーズ 福岡

GⅢ

平和島
一般戦 三国　G Ⅰ北陸艇王決戦 平和島　一般戦 多摩川　一般戦（薄暮） 唐津　GⅠ全日本王者決定戦

桐生　一般戦 蒲郡　一般戦 住之江
一般戦 大村　一般戦 蒲郡　一般戦 若松 G Ⅲマス

ターズリーグ

住之江　G Ⅰ高松宮

記念特別競走 大村　一般戦 桐生　G Ⅰ赤城雷神杯 下関　G Ⅰヤングダービー 住之江
一般戦

若松
G Ⅲ 桐生　一般戦

デーレース ナイターレース

役立っています !　ボートピアなんぶ交付金
ごみステーションを改修したことにより、使いやすく便利になったことに加え、ゴミの散乱が
防がれ、周囲の環境美化に役立ちました。（高橋町内会）

福
地
短
歌
会

蝉
ひ
と
つ
落
ち
て
ひ
と
世
を
畢
り
た
り
一
日
花
の
黄
菅
咲
く
辺
に

川
守
田
慶
三

着
替
へ
終
へ
洗
濯
機
に
入
れ
ス
イ
ッ
チ
オ
ン
ピ
ー
ピ
ー
ピ
ー
ピ
は
い
ご
く
ろ
う
さ
ん

大
久
保
雪
夫

笑
ひ
声
満
ち
て
若
き
等
前
向
き
に
働
き
て
ゐ
る
自
負
を
持
ち
つ
つ

奥
寺　

睦
子

御
酒
と
塩
四
隅
に
供
へ
伐
採
す
レ
ン
ゲ
ツ
ツ
ジ
の
命
悼
み
て

工
藤　

武
子

明
日
か
ら
値
上
げ
す
る
と
ふ
新
聞
を
ベ
ッ
ド
の
上
に
広
げ
て
読
み
ぬ

工
藤　

裕
正

夕
立
に
桔
梗
模
様
の
傘
を
さ
し
雨
に
打
た
せ
て
下
駄
で
行
き
た
し

佐
藤　

誠
一

梅
雨
明
け
に
ま
だ
間
が
あ
る
を
カ
ナ
カ
ナ
と
蜩
の
鳴
く
夕
焼
の
里

水
梨　

正
夫

引
き
抜
け
ど
つ
ぎ
つ
ぎ
生
え
る
庭
草
を
疎
む
心
に
小
雨
が
け
ぶ
る

根
市　

政
志

な
ん
ぶ
短
歌
会

一
望
に
町
を
見
下
ろ
す
名
久
井
岳
深
き
緑
の
里
の
守
護
神

馬
場　

敬
子

猛
暑
の
日
最
終
摘
果
に
幼
な
友
汗
に
ま
み
れ
て
手
伝
ひ
く
れ
し

坂
本　

綾
子

梅
雨
明
け
の
草
刈
り
機
械
動
か
し
て
握
る
手
や
背
に
さ
や
け
し
風
は

馬
場　

昭
子

久
び
さ
の
雨
の
湿
り
を
逃
さ
じ
と
葱
定
植
す
ひ
と
冬
分
を

佐
々
木
冴
美

若
　
草
　
会

朝
起
き
て
コ
ッ
プ
一
杯
水
を
飲
む
「
健
康
ラ
イ
フ
」
ラ
ジ
オ
聞
き
知
る

中
野　

静
子

た
っ
ぷ
り
の
水
を
ふ
く
ん
だ
長
葱
は
ざ
く
ざ
く
き
ざ
み
朝
の
ひ
と
品

一
ノ
渡　

綮

天あ
め
つ
ち地
の
水
は
潤
い
も
た
ら
し
も
恐
ろ
し
き
時
あ
り
て
悲
し
や

藤
野　

幸
枝

雨
水
を
集
め
育
て
た
き
ゅ
う
り
も
ぎ
恵
み
い
た
だ
く
夏
の
食
卓

上
山　

散
歩

手
の
ひ
ら
を
く
ぼ
め
て
飲
め
ば
あ
ご
伝
ふ
水
の
く
す
ぐ
り
幼
き
頃
の

向
山　

敦
子

波
音
も
せ
せ
ら
ぎ
も
ま
た
心
地
よ
し
命
の
起
源
水
に
あ
る
か
ら

工
藤　

孔
子

洪
水
の
床
上
被
災
地
ボ
ラ
ン
テ
ァ
濡
れ
畳
積
む
こ
と
ば
語
ら
ず

鶴
飼　

千
年

南  

部  

文  

芸

ひ
と
筋
の
光
と
流
れ
蛍
火
は
誰
が
魂
か
来
た
れ
わ
が
手
に

山
下　

幸
枝

朱
の
色
の
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
の
返
り
咲
き
花
つ
ぎ
つ
ぎ
と
彩
る
夏
日

奥　

ム
ツ
子

連
日
の
三
十
五
度
超
え
こ
の
夏
の
杉
の
木
立
ち
は
枯
れ
枝
増
や
す

木
村
ひ
な
子

天
空
へ
煙
を
雲
と
旅
立
ち
ぬ
人
生
の
師
は
ほ
ほ
笑
む
ま
ま
に

安
ケ
平
千
代

夏
の
宵
子
の
戒
名
を
染
め
抜
き
て
浴
衣
を
縫
は
む
三
年
の
忌
に

相
馬　

幸
子

山
描
け
ば
お
の
づ
と
名
久
井
岳
な
る
は
漫
画
家
の
ぼ
る
の
み
に
は
あ
ら
ず

八
木
田
順
峰

第13回南部町総合優勝制スポーツ大会 ドッヂビー競技大会

7月30日、総合優勝制スポーツ大会ドッヂビー
競技大会が町民体育館で開催。男女混合の8チー
ム・98人が、それぞれリーグ戦で熱戦を繰り広
げました。

優勝　大向チーム
準優勝　沖通チーム　第3位　たいらチーム
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日
時
　
９
月
16
日
（
土
）

　
　
　
12
時
～
14
時
30
分

場
所
　
南
部
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
な
ん
ぶ
こ
ど
も
園
　
隣
）

※
11
月
11
日（
土
）10
時
よ
り
「
第

14
回
公
開
講
座
」
を
開
催
予
定

で
す
。

問
合
せ
　
健
康
こ
ど
も
課

　
　
　
　（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
60
・
７
１
０
０

南
部
町
高
等
学
校
等
修
学
支
援

金
の
申
請
期
限
は
10
月
６
日（
金
）

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
だ
申
請
さ
れ
て
い
な
い
方
は

忘
れ
ず
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

お知らせ
information

行政相談・人権相談
日時　10月5日㈭　13時～15時
場所　�福地支所、いちょうホー

ル、南部公民館
問合せ
▶行政相談は総務課

☎0178-76-2111
▶人権相談は住民生活課
　☎0178-38-5963

10・11月の休日窓口開設日
期日　10月7日（土）・21日（土）
　　　11月4日（土）・18日（土）
時間　8時15分～12時 ※予約不要
場所　住民生活課
業務内容　�戸籍証明書・住民票・
　印鑑証明書の交付、印鑑登録
平日の窓口業務の延長
　16時までの予約で、18時まで

窓口の時間を延長できます。
業務内容　住民票・印鑑証明書の

交付、印鑑登録
※福地・南部支所でも延長できます。
問合せ　住民生活課
　　　　☎0178-38-5963

南部町の人口と世帯数
（令和5年8月24日現在）

対先月比
人　口 16,678人 （－22）
男 7,898人 （－7）
女 8,780人 （－15）

世帯数 7,484世帯 （＋7）

「
も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
」
な

ど
の
不
安
を
お
持
ち
の
方
は
、
一

度
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
?

ご
本
人
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族

か
ら
の
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

日
時

　
９
月
19
日
（
火
）
9
時
～
16
時

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

※
要
電
話
予
約

※
会
場
内
に
て
認
知
症
に
関
す
る

図
書
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
出
、
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
等
の
展
示
も
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

に
よ
る
認
知
症
簡
易
テ
ス
ト
も

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
相
談

以
外
に
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
み

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
２
５
５
５

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
、
参
加
者

同
士
で
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
日
頃

の
情
報
交
換
を
し
た
り
、
交
流
を

楽
し
ん
だ
り
す
る
ほ
か
、
専
門
職

に
悩
み
を
相
談
で
き
る
場
で
す
。

お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

八
幡
の
ゆ　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

日
時
　

9
月
23
日
（
土
）

　
　
　
14
時
15
分
～
15
時
30
分

参
加
料

　
１
０
０
円

　（
飲
み
物
・
お
菓
子
付
き
）

問
合
せ
・
場
所
　
八
幡
の
ゆ

　
南
部
町
大
字
小
向
字
八
幡

　
19—

1

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
３
６
８
０

※
申
請
書
を
お
持
ち
で
な
い
方
は

役
場
お
よ
び
各
支
所
で
お
受
け

取
り
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
教
育
委
員
会
　
学
務
課

　
☎
０
１
７
８
・
38
・
５
９
６
８

修
学
年
限
　
修
学
年
限
３
年
、
卒

業
後
は
陸
士
長
卒
業
後
約
１
年

で
３
等
陸
曹

受
験
資
格
　
男
子
で
中
卒
（
見
込

含
）
17
歳
未
満
の
方

受
付
期
限

　
令
和
６
年
１
月
５
日
（
金
）

一
次
試
験
　
１
月
13
日
（
土
）・

14
日
（
日
）
の
い
ず
れ
か
１
日

問
合
せ

　
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部
　

八
戸
地
域
事
務
所

　
☎
０
１
７
８
・
45
・
１
９
２
０

広告

申請案内
高
等
学
校
等
修
学
支
援
金

の
申
請
は
お
早
め
に

開催案内
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

開催案内
も
の
忘
れ
・
認
知
症
相
談

開催案内
精
神
障
害
者
家
族
会

「
語
ら
い
の
会
」

採用案内
陸
上
自
衛
隊

高
等
工
科
学
校
生
徒
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ク
ラ
ブ

会
費
　
３
０
０
０
円（
プ
レ
ー
費
別
途
）

参
加
申
込
み
　
開
催
日
の
１
か
月

前
か
ら
受
付
し
ま
す
。

問
合
せ
・
申
込
み

▼
名
川
地
区
　
根
市

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
２
５
０
１

▼
南
部
地
区
　
佐
々
木

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
３
４
２
６

▼
事
務
局
　
河
門
前
一
博

　
　
　
　
　
　（
な
ん
ぶ
こ
ど
も
園
内
）

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
０
５
０
５

当
組
合
で
は
、
令
和
６
年
４
月

採
用
職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
、８
月
25
日（
金
）か
ら
、

当
組
合
事
務
局
で
募
集
要
項
を
配

布
し
て
い
る
ほ
か
、組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
合
せ
　
三
戸
地
区
環
境
整
備
事

務
組
合
　
事
務
局

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
０
５
６
７

不
動
産
取
得
税
は
、
家
屋
を
新

築
、
増
改
築
し
た
と
き
や
、
土
地

や
家
屋
を
売
買
、
贈
与
、
交
換
な

ど
で
取
得
し
た
と
き
に
、
取
得
者

に
一
度
だ
け
課
税
さ
れ
る
県
の
税

金
で
す
。

税
額
　
原
則
と
し
て
、
市
町
村
の

固
定
資
産
課
税
台
帳
価
格
に
税

率
を
乗
じ
た
額

税
率
　
住
宅
と
土
地
　
３
％

　
　
　
住
宅
以
外
の
家
屋
　
４
％

軽
減
制
度
（
要
申
請
）

▼
住
宅
や
住
宅
用
地
を
取
得
し
、

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合

▼
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災
し

た
不
動
産
に
代
わ
る
不
動
産
を

取
得
し
た
場
合
　
な
ど

問
合
せ
　
三
八
地
域
県
民
局
県
税

部
　
課
税
第
二
課

　
☎
０
１
７
８
・
27
・
５
１
１
１

公
証
人
は
、
公
正
証
書
で
契
約

書
や
遺
言
書
、
養
育
費
の
給
付
契

約
書
な
ど
を
作
成
し
、
大
切
な
財

産
や
子
供
の
将
来
を
守
っ
た
り
、

任
意
後
見
契
約
書
を
作
成
し
、
老

後
の
安
心
を
確
保
し
ま
す
。

手
数
料
は
法
定
さ
れ
て
お
り
、

公
証
事
務
に
関
す
る
相
談
は
無
料

で
す
。
い
つ
で
も
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
八
戸
公
証
役
場

　
☎
０
１
７
８
・
43
・
１
２
１
３

町
内
全
域
に
お
い
て
、
鳥
獣
に

よ
る
農
作
物
被
害
が
増
加
し
て
い

ま
す
。
草
が
伸
び
て
い
る
と
、
鳥

獣
等
が
出
没
し
や
す
く
な
る
た

め
、
草
刈
り
な
ど
の
適
切
な
土
地

の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
農
林
課

　
☎
０
１
７
８
・
38
・
５
９
６
４

開
催
日

10
月
１
日
（
日
）

開
催
場
所
　
ふ
る
さ
と
運
動
公
園

陸
上
競
技
場

開
会
式
　
９
時（
入
場
行
進
な
し
）

競
技
開
始
　
９
時
45
分

閉
会
式
　
正
午
予
定

問
合
せ

　
名
川
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
３
３
１
０

対
象
　
町
民
と
そ
の
友
人
、
町
内

在
勤
の
方

日
時

10
月
8
日
（
日
）

　
　
　

9
時
30
分
集
合

場
所
　
ニ
ュ
ー
軽
米
カ
ン
ト
リ
ー

開催案内
町
民
運
動
会

開催案内
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

注意喚起
鳥
獣
被
害
対
策
の
お
願
い

募集案内
令
和
６
年
４
月
採
用

三
戸
環
境　
職
員
募
集

広告

制度案内
不
動
産
取
得
税

制度案内
10
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で

は
「
公
証
週
間
」

広告

認定補聴器技能者がサポートします

｢聞こえにくさ｣を感じたら､
　　　　　　まずはご相談を！

認定補聴器専門店
メガネショップナカムラ
三戸町八日町33  0179（23）5433

9月21日（木）

広告

広告
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☎0178-84-2850

★朝風呂営業 330円
���6時~8時�受付7時30分まで

★今月の休館日

21日（木）
★9月生まれの方プール割引

大人 500円�小人 300円

揉みほぐしコース
毎週土曜日　10時～17時
理学療法士　田村幸馬氏
～こんな方におすすめ～
▶加齢による痛みがある
▶健康維持・健康増進

八戸地域広域市町村圏事務組合　議会の紹介
議会は、消防、ごみ・し尿処理、介護福祉に

関する予算や条例の審議、決算の認定などを行っ
ており、構成市町村の住民を代表して議論し、
住民の声を事業の運営に反映する役割を担って
います。議会は年3回（毎年3月、9月または10
月および12月）の定例会と、必要に応じて臨時
会が開催されます。　
議員名簿（令和5年6月30日現在）

議員は、構成市町村長および各市町村議会か
ら選出された議員などで構成され、定数は30人
です。組合議会の選挙により、議長には三浦博
司議員（八戸市）、副議長には林貢議員（階上町）
が就任しています。

南部町産にこだわる 土産処「あんべぇる」から　今月のおすすめ商品

虫よけバーデやんま　1000円　　14㎝�安全ピン・ストラップ付
アウトドアや農作業の際に帽子や洋服に付けたり、玄関先に設置するだけで虫よけ効果

が期待できる、町内で生産された手作り商品です。オニヤンマが蜂やアブ、蚊などを捕食
する習性を活かしており、7月に販売を開始してから子どもにも人気の虫よけグッズです。

★無料利用券・お食事利用

　5名様から�無料送迎

リニューアル！ 【健康増進パック】選べる2つのコースで疲れ、こり、むくみを解消！

問合せ
　八戸地域広域市町村圏事務組合議会事務局
　☎0178-43-9161

整体コース
毎週日曜日　10時～17時
整体師　附田貴史氏
～こんな方におすすめ～
・体の疲れをとりたい
・腰痛・肩こり

併せて専門スタッフがサポートします。

「カウンセリング」＋「体組成測定」＋「体験運動プログラム」

※3日前までにご予約ください

料金　5000円(温水プール・温泉・トレーニングジム利用料含む)
健康増進会員様、法人会員様、宿泊のお客様は特別料金4500円
土曜日は「施術のみコース」40分料金3500円を新設しました。

八戸市 土嶺直樹・長谷川ひろゆき・田名部裕美・
高橋正人・間盛仁・久保百恵・苫米地あつ
子・三浦博司・石橋充志・日當正男・藤川
優里・壬生八十博・豊田美好・山名文世・
伊藤圓子・立花敬之

三戸町 松尾和彦（町長）・越後貞男
五戸町 若宮佳一（町長）・川村浩昭
田子町 山本晴美（町長）・尾形憲男
南部町 工藤祐直（町長）・山田賢司
階上町 荒谷憲輝（町長）・林貢
新郷村 横田堅悦（副村長）・細川真理子
おいらせ町 小向仁生（副町長）・平野敏彦
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町営市場の販売状況（7月16日〜8月15日）
品名 販売数量（㎏） 売上額（千円） キロ単価（円） 前年単価（円） 

プレコース（梨） 85,334 24,962 293 273

豊後（梅） 284,440 28,605 101 153

まどか（桃） 9,220 3,619 393 296

あかつき（桃） 27,418 10,424 380 289

桃 14,944 4,226 283 234

ソルダム（ﾌﾟﾗﾑ） 25,239 11,589 459 208

大石（ﾌﾟﾗﾑ） 1,786 734 411 159

サマーエンジェル（ﾌﾟﾗﾑ） 5,273 1,902 361 185

長芋 32,250 11,507 357 165

にんにく 26,882 27,384 1,019 1,088

きゅうり 19,817 2,021 102 138

ねぎ 3,316 762 230 269

ゴボウ 3,636 821 226 321

ナス 9,245 711 77 152

9・10月の休場日
9月10日（日）・13日（水）・17日（日）・18日（月）・23日（土）・24日（日）・
　  27日（水）
10月 １日（日）・4日（水）・8日（日）・9日（月）・15日（日）・18日（水）・
　　 22日（日）・25日（水）・29日（日）

町営市場をご利用の皆さんへ
市場販売代金を現金（窓口）扱いで登録されている方は、口座振

込への変更手続きをお願いします。
問合せ　町営市場　☎0179-22-0011

南部町医療センターからの
お知らせ	  ☎0178-76-2001

眼科
受付　13時15分まで
※初診者は13時まで
診療　13時～

毎月　第2水曜日・第4水曜日

泌尿器科 要予約
診療　13時～

9月11日㈪・19日㈫・25日㈪、10月3日㈫

耳鼻咽喉科 受付　15時まで
診療　14時～15時30分

毎週　月曜日・金曜日

循環器内科
毎週　水曜日　　受付　11時30分まで
　　　　　　　　診療　9時15分～
第1・第3金曜日　受付　15時まで
　　　　　　　　診療　14時30分～16時30分

山火事の発生原因は野外焼却（野焼きや火入れ等）、
たばこの不始末等、人の不注意によるのものがほと
んどです
▶枯草がある等、火災が起こりやすい場所では、火

気を使用しない
▶火気の使用中はその場を離れず、使用後は完全に

消火する
▶強風時と乾燥時には、野外焼却をしない
▶たばこは、指定された場所で喫煙し、吸い殻は必

ず消すとともに投げ捨てないこと。
▶野外焼却を行う際は、消防署へ届出する
　（焼却行為を許可するものではありません）
▶野外焼却を行う前に必要な消火準備をする
▶火遊びはしない、させない
問合せ　▶三戸消防署名川分署　� ☎0178-76-2416
　　　　▶三戸消防署福地分遣所　�☎0178-84-2103

山火事を防ごう

南部七唄・七踊り全国大会

編集後記
　地域の皆さんが待ちに待った名川秋まつり。取材先
には、心を一つに準備に取り組む参加者の姿がありま
した。
　「自分たちがまつりを楽しめば、観客の皆さんにも
楽しんでもらえるはず」。観客と一体となってまつり
を盛り上げたいという参加者たちの想いが聞かれました。
　しかし、残念ながら後継者不足を心配する声も。人
材の確保や練習など、存続に向けて苦悩する様子もう
かがえます。
　地域から愛される大切なおまつり。伝統を絶やさな
いために努力する皆さんを、今後も紙面でお伝えして
いきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　【美】

日時　10月8日（日）
　　　9時～
会場　楽楽ホール
入場料　無料
問合せ
　教育委員会
　社会教育課
　☎0178-38-5969
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献血に協力し、感謝状を受け取った生徒の皆さん

献血推進　県知事から感謝状
長年継続していることなどが評価

名久井農業高校では毎年、2年生・3年生と教
職員を対象に献血を実施。長年、献血の推進に
取り組んでいることから、7月31日、青森県知
事より感謝状が贈られました。

同校では、献血推進活動を10年以上継続して
行っており、セミナーの開催や献血が定着・習
慣化していることなどが評価。今回の受賞に至
りました。

3年の北上友希帆さんは「献血をすることで、
誰かの役に立てて嬉しい」と喜びを語り、同校
では今後も生徒に献血の必要性を伝え、推進活
動に取り組むこととしています。

５
月
10
日
か
ら
５
月
28
日
に
開
催
さ
れ
た
「
南
部
町
ぼ
た
ん
ま
つ
り
」

の
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
審
査
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
応
募
作
品
数
は
69
点

と
な
り
、
町
の
花
で
あ
る
ぼ
た
ん
の
様
々
な
表
情
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

南
部
町

ぼ
た
ん
まつり

【雨催の空を見上げて】
喜納 典也さん（十和田市）【

清
楚
】
市
川
清
一
さ
ん
（
八
戸
市
）

【
夢
見
る
頃
】
大
内
浩
さ
ん
（
八
戸
市
）　

【
花
遊
び
】
山
本
敏
夫
さ
ん
（
八
戸
市
）　

【楽園】名久井 清さん（八戸市）

【優艶】高瀬 美夏さん（青森市）

【花言葉は「恥じらい」】
太田 幸子さん（南部町）

特選特選

入選入選

審査員審査員
特別賞特別賞

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
審
査
結
果
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