
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日  時 ：４ 月 20 日（日）午前 10 時（午前 8 時 30 分受付開始） 

集合場所 ： 法光寺境内【南部町大字法光寺字法光寺 20】  
 

参 加 資 格 健康に自信のある大人の方 

参 加 料 

（当日受付で収受） 

１，５００円 

〔昼食（手打ちそば など）・保険代等含む〕 

申 込 み 方 法 
①郵便番号 ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号  

をお電話又はＦＡＸでご連絡ください。 

申 込 み 先 

南部町役場交流推進課 

〒039-0503 南部町大字平字広場 28 番地 1 

TEL：0178-38-5961 FAX：0178-38-5981  

申込み締め切り ４月１１日（金）必着 

 

   

※受付時に食券をお渡しします。ウォーク後は順次 

解散となりますので、指定された場所で昼食をお取りください。 

 

ノルディック 

ウォーク 

同時開催 

２本のポール（ストック）を持って、楽しく歩けるノルディック・ウォークを体験してみませんか？ 

申込み方法や参加料、ウォーキングコースは、果樹の花見散策ウォークと同様です。 

スタート前に「正しく歩こう 健康になるための歩き方講座（10 分程度）」を行います。 

希望者へは、県連盟でポールを貸し出しますので、申込書の欄にご記入ください。 

 

日  程 

受 付 ８：３０～ 

開 会 

セレモニー 
９：３０～ 

ス タ ー ト 
１０：００ ウォーク 

１０：２０ ﾉ ﾙ ﾃ ﾞ ｨ ｯ ｸ 

ゴ ー ル １１：３０～ 

昼 食 １２：００ 

主催:達者村農業観光振興会,共催:南部町観光協会,併催:青森県ノルディック・ウォーク連盟,後援:南部町 

開催・中止の判断について 
○小雨決行とします。 

○天災や大雨により開催日直前に中止となる場合があります。

※中止と判断した場合は申込代表者へご連絡いたします。 

スタート・ゴール、昼食会場は、

「法光寺」となります。 



達者村農業観光“四季のまつり” 

「果樹の花見散策ウォーク」参加申込書 
（兼ノルディック・ウォーク申込書） 

申込締め切り日：４月１１日（金）必着 

ファックス番号 ０１７８－３８－５９８１ 
（南部町役場 交流推進課 ℡：０１７８－３８－５９６１） 

 

 ①から③までご記入ください。参加受付票や駐車券などは、代表者へお送りいたします。 

 また、参加者の氏名・年齢は、保険加入に必要となりますので、正確にご記入ください。 

※ 参加料は、当日、受付にて収受いたします。 

※本イベントの記録として、個人の画像、映像などをイベント終了後にホームページ等に 無

償、無期限にて掲載することがございますので、ご同意いただいたうえでご参加いただきま

すようお願いします。 

① 申込者・代表者（代表者についてご記入ください。） 

住 

所 

〒□□□ ― □□□□ 
 

※駐車券が届くように、正確にご記入ください。 

氏
名 

 
電話 

番号 
―    ― 

 

② 参加者・参加種目（①申込者のほか、参加する方全員についてご記入ください。） 

 お名前 年齢 参加
○で

する種目 
囲む 

 ノルディック用ポール 
○で囲む 

１ 
申込者・代表者 

（①に記入した方） 
歳 ウォーク 

ノルディック 

・ウォーク 
→ 

 

持参する ・ レンタル希望 

       （無料） 

２  歳 ウォーク 
ノルディック 

・ウォーク 
→ 

 

持参する ・ レンタル希望 

       （無料） 

３  歳 ウォーク 
ノルディック 

・ウォーク 

→  

持参する ・ レンタル希望 

       （無料） 

４  歳 ウォーク 
ノルディック 

・ウォーク 
→ 

 

持参する ・ レンタル希望 

       （無料） 

５  歳 ウォーク 
ノルディック 

・ウォーク 
→ 

 

持参する ・ レンタル希望 

       （無料） 

 

③ 駐車券の必要枚数（お越しになる車の台数） 枚 

※駐車場に限りがありますので、できる限り乗り合わせてお越しください。 

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
の
方
は
右
の
欄
も
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。 


