
南部町認知症ケアパス

認知症になっても
なんもだいじょうぶ

南部町

「認知症ケアパス」では、
認知症に関する知識や相談
に関する情報、南部町で行
っている様々な取り組みを
紹介するよ！
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　ೝ஌঱ͱ͸ɺ͍Ζ͍ΖͳݪҼͰ೴ʹมԽ͕͜ىΓɺ
ೳʣ͕ػೳʢೝ஌ػԱ΍൑அͳͲΛ行͏೴ͷه ௿下͠ɺ
ੜࢧʹ׆ো͕ग़ͯ͘Δঢ়ଶͷ͜ͱΛ͍ݴ·͢ɻ

　ೝ஌঱ͷ਍அ͸ॳظ΄Ͳ೉͍ͨ͠Ίɺઐ໳ͷҩྍؔػ΁ड਍͢Δ͕ࣄॏཁͰ͢ɻೝ஌঱ͷΑ͏ͳ঱
ঢ়͕Ͱͯ΋ɺ࣏Δපؾͷ৔߹΍Ұ࣌తͳ঱ঢ়ͷ࣌΋͋Γ·͕͢ɺ௕์ؒظஔ͢Δͱճ෮͕ࠔ೉ʹͳΔ
ଟ͍Ͱ͢ɻ·ͣ͸ɺ͔͔Γ͚ͭ医療機関ʹ相談͠ɺඞཁ࣌ઐ໳医Λ঺հͯ͠もΒ͏ͳͲɺద੾ͳ͕ࣄ
診断ɾ࣏療Λड͚·͠ΐ͏ɻʢʮೝ஌঱έΞύεʯ̒ ϖʔδͷҩྍؔػΛࢀর͍ͯͩ͘͠͞ɻʣ

　ਫ਼ਆՊ΍ਆܦ಺Պɺ೴ਆܦ֎ՊͳͲͰड͚ΒΕ·
͢ɻʮ΋ͷ๨Ε֎དྷʯʮೝ஌঱֎དྷʯΛ行͍ͬͯΔ͔͔
Γ͚ͭҩྍؔػ΋͋Γ·͢ɻ͝ຊਓΛ࿈Εͯ行͘ͷ͕
೉͍͠৔߹͸ɺ·ͣ͸͝Ո଒ͷํ͚ͩͰ΋૬ஊͯ͠Έ
·͠ΐ͏ɻ

ᶃड਍ͷલʹɺ·ͣ͸ి࿩Ͱ঱ঢ়΍͍ͯͬࠔΔࣄΛ૬
ஊ͠ड਍͢Δ೔Λ༧໿͠·͠ΐ͏ɻ

ᶄຊਓͷ͜ͱ͕Α͘Θ͔Δਓ 	 ͝Ո଒ͳͲ 
 ͱҰॹʹ
ड਍͠·͠ΐ͏ɻ

ᶅීஈҿΜͰ͍Δༀ͕෼͔ΔΑ͏ʹɺ͓ༀखா΍͓ༀ
ͷઆ໌ॻΛ༻ҙͯ͠行͖·͠ΐ͏ɻ

�ɹ認知症ͱ͸ʁ

�ɹ͜れͬͯ認知症ʁͱͨͬࢥΒɹʙૣظ診断ɾૣ࣏ظ療ʙ

�ɹ認知症の診断ͬͯͲ͜ͰߦΘれΔのʁ

�ɹड診͢Δͱ͖ʹ஫ҙ͢Δ͜ͱ͸ʁ
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̑ɹ認知症の症ঢ়ͱͦのରॲ๏ɾࢧԉମ੍ 　ೝ஌঱͸঱ঢ়ͷਐ行౓ʹ߹Θͤͨରॲ๏΍ࢧԉ͕大੾Ͱ͢ɻ下ͷ表͸ਐ行౓ผʢ঱ঢ়ͷݱΕํʹ͸
ܰؾԉମ੍Λ঺հ͍ͯ͠·͢ɻ͓ࢧΛ͢ΔํͷରԠɺ町ͷޢਓ͕ࠩ͋Γ·͢ɻʣʹɺຊਓͷ঱ঢ়΍հݸ
ʹ町ͷ஍Ҭแׅࢧԉηンλʔ΁͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

ʓ෺๨Εͷ͕֮ࣗ͋Δ
ʓԿ͔ώンτ͕͋Ε͹͍ࢥग़ͤΔ

೔ৗੜ׆͸ཱࣗ

ʓಉ͜͡ͱΛԿճ΋ฉ͘
ʓஔ͖৔ॴ͕Θ͔Βͣ୳͠·ΘΔ
ʓॏཁͳ໿ଋ΍༧ఆΛ๨ΕΔ
ʓങ͍෺Ͱখમ͕෷͑ͳ͍
ʓྉཧ͕͏·͘Ͱ͖ͳ͍
ʓෆ҆ɾイϥイϥɾ͏ͭతʹͳΔ

೔ৗੜ׆͸΄΅ཱࣗ

ʓༀͷ؅ཧ͕Ͱ͖ͳ͍
ʓ͍࢖ͳΕͨಓ۩ͷ͕ํ͍࢖Θ͔Βͳ͘ͳΔ
ʓணସ͑΍ೖཋΛ͕ݏΔ
ʓಓʹ໎͏Α͏ʹͳΔ
ʓقઅʹԠͨ͡෰͕બ΂ͳ͍
ʓ৯΂෺Λ͋Δ͚ͩ৯΂ͯ͠·͏

ʓӡಈػೳ͕௿下͠ɺ৯ࣄ΍า行͕ࠔ೉ʹͳΔ
ʓணସ͑ͷಈ͕࡞Ͱ͖ͳ͍
ʓτイϨͷࣦഊ͕ଟ͘ͳΔ
ʓ੠͔͚΍հޢΛڋΉ
ʓՈ଒ͷإ΍名લ͕͍ࢥग़ͤͳ͘ͳΔ
ʓ൓Ԡ͕ಷ͘ͳΓݴ༿͕ݮΔ

୭͔ͷݟकΓ͕͋Ε͹೔ৗੜ׆͸ཱࣗ

発঱લʢܰ౓ೝ஌ো֐ʣ ܰ౓ த౳౓ ॏ౓

೔ৗੜ׆ʹखॿ͚ɾհॿ͕ඞཁ ৗʹհ͕ޢඞཁ

˕஍Ҭ行ࣄ౳ࣾձࢀՃ΁ͷಇ͖͔͚
˕झຯ΍ϨΫϦΤʔγϣン΁ͷಇ͖͔͚
˕Ոఉ಺Ͱͷ໾ׂΛܾΊΔ

˕ೝ஌঱Λਖ਼͘͠ཧղ͢Δ
˕઀͠ํͷجຊతͳίπΛཧղ͢Δ
˕Ո଒ؒ΍͍ۙؔ܎ͷਓʹ͸පؾͷࣄΛ఻͓͑ͯ͘

˕հࣗऀޢ਎ͷ݈؅߁ཧΛ行͏
˕հޢαʔϏεΛ্खʹར༻͢Δ

˕߹ซ঱Λ͜͠ى΍͘͢ͳΔ͜ͱΛཧղ͢Δ
˕ͲͷΑ͏ͳऴ຤ظΛܴ͑Δ͔Ո଒ؒͰ࿩͠߹͏

ࣨڭؾݩΒ͔ͩ ࣨڭؾݩ·ͨ͋
ۙ͝ॴ;Ε͍͋αϩン հޢ༧๷ग़લ࠲ߨ
ΦϨンδΧϑΣʢೝ஌঱ΧϑΣʣ
ೝ஌঱αϙʔλʔཆ੒࠲ߨͳͲ

ʓ஍Ҭแׅࢧԉηンλʔ
　ʢ΋ͷ๨Εɾೝ஌঱૬ஊʣ
　ʢೝ஌঱ॳूظதࢧԉνʔϜʣ
　ʢೝ஌঱஍Ҭࢧԉਪਐһʣ

έΞϚωδϟー
ʢհࢧޢԉઐ໳һʣ

ʓ͔͔Γ͚ͭ
Պҩࣃ　
˓͔͔Γ͚ͭ
　ༀہ

੒年੍ݟޙ౓　 ͋Μ͠ΜΧʔυۀࣄ

հޢ༧๷ɾ೔ৗੜࢧ׆ԉ૯߹ۀࣄ

΋ͷ๨Εɾೝ஌঱૬ஊ

հޢอݥαʔϏε

೔ৗੜࢧཱࣗ׆ԉۀࣄ
	 ͋ͬ΀Δϋʔτ͸ͪͷ΁ʣ ࣾձ෱ٞڠࢱձ

ೝ஌঱南部町ຊਓϛʔςΟンάʮ͸ͳΈ͖ͮͷձʯ

΋ͷ๨Εɾೝ஌঱૬ஊΦϨンδΧϑΣʢೝ஌঱ΧϑΣʣ

ʓࡏ୐հޢ
ԉηンλʔࢧ　

෇͖ؾॳͷ࠷
ຊਓɾՈ଒

͔͔Γ͚ͭҩྍؔػ
	 ΋ͷ๨Ε૬ஊҩʣ

ප名΍਍அ݁ՌΛ͔ Γ͔ͭ ͚ҩྍ
΁࿈བྷؔ͠ػ ೔ৗ਍ ɾྍ௨Ӄ΁

਍அ͕೉͍͠৔߹͸ೝ஌঱਍அ
ҩྍؔػ΁঺հ

঱ঢ়͕ѱԽͨ͠৔߹

঱ঢ়͕҆ఆͨ͠Β

ʢඞཁ࣌ʣࡏ୐αーϏε ઃαーϏεࢪ

೔ৗ਍ྍ୹ྍ࣏ظɾઐ໳త࣏ྍ

ೝ஌঱行ಈɾ৺ཧ঱ঢ়ѱԽ
࣌ͳͲͷੑٸ଀ѱ਍ྍ

ʓ͸ͪͷ΁ೝ஌঱࣬ױҩྍηンλʔ
ʓೝ஌঱਍அҩྍؔػ
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ೝ஌঱͕ٙΘΕΔαΠϯ
　Ո଒ͷํͷ༷ࢠͰ౰ͯ͸·Δ΋ͷʹνΣοΫ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ԉηンλʔʹ૬ஊ͠·͠ΐ͏ɻࢧ౰ͨΔ͜ͱ͕͋Ε͹ɺ͔͔Γ͚ͭҩ΍஍Ҭแׅ͍ࢥ　

ʦ΋ͷ๨Ε͕ͻͲ͍ʧ
˘　௚લʹͨ͜͠ͱ΍࿩ͨ͜͠ͱΛ๨ΕΔ
˘　ಉ͜͡ͱΛԿ౓΋͏ݴɾ໰͏ɾ͢ΔΑ͏ʹͳͬͨ
˘　͠·͍๨Εɾஔ͖๨Ε͕૿͑ɺ͍ͭ΋୳͠෺Λ͍ͯ͠Δ
෍΍௨ாͳͲΛ౪·ΕͨͱਓΛٙ͏ࡒ　˘

ʦ൑அɾཧղྗͷਰ͑ʧ
ɾӡసͳͲͷϛε͕ଟ͘ͳͬͨࢉܭͰͰ͖͍ͯͨྉཧɾย෇͚ɾ·ࠓ　˘
˘　ͭͭ͡·ͷ߹Θͳ͍࡞Γ࿩Λ͢ΔΑ͏ʹͳͬͨ
˘　৽͍͜͠ͱ͕֮͑ΒΕͳ͍

ʦ࣌ؒɾ৔ॴ͕Θ͔Βͳ͍ʧ
˘　໿ଋͷ೔࣌΍৔ॴΛؒҧ͑ΔΑ͏ʹͳͬͨ
ΕͨಓͰ΋໎͏͜ͱ͕͋Δ׳　˘

ʦਓฑ͕มΘΔʧ
˘　͍͞͞ͳ͜ͱͰౖΓͬΆ͘ͳͬͨ
˘　पΓ΁ͷ͕͍͔ͮؾͳ͘ͳΓݻؤʹͳͬͨ
˘　ࣗ෼ͷࣦഊΛਓͷ͍ͤʹ͢Δ

ʦෆ͍҆ڧ͕ײʧ
˘　ͻͱΓʹͳΔͱා͕ͬͨΓऐ͕ͬͨ͠Γ͢Δ
˘　֎ग़࣌ɺ࣋ͪ෺ΛԿ౓΋͔֬ΊΔ
˘　ʮ಄͕มʹͳͬͨʯͱຊਓ͕ૌ͑Δ

ʦҙཉ͕ͳ͘ͳΔʧ
˘　下ணΛସ͑ͳ͍ͳͲɺ਎ͩ͠ͳΈʹؾΛ࢖Θͳ͘ͳͬͨ
˘　झຯ΍͖޷ͳςϨϏ൪૊ʹڵຯΛࣔ͞ͳ͘ͳͬͨ
˘　֎ग़ͨ͠ΓɺਓͱձͬͨΓ͢ΔͷΛ͓ͬ͘͏͕Γɺ͕ݏΔ



─ ü ─

　ೝ஌঱ʹ͍ͭͯɺԿΛͲͷΑ͏ʹ૬ஊͨ͠ΒΑ͍͔Θ͔Βͳ͍৔߹͸ɺ南部町஍Ҭแׅࢧԉηンλʔ
·ͨ͸ࡏ୐հࢧޢԉηンλʔΛ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻ

ʓ地域包括支援センター
　஍Ҭแׅࢧԉηンλʔ͸ɺΈͳ͞Μ͕ॅΈͳΕͨ·ͪͰ҆৺ͯ͠฻Β͍ͯͨ͘͠Ίʹඞཁͳ
ԉॿɾࢧԉΛ行͏஍Ҭͷ૯߹૬ஊ૭ޱͰ͢ɻ

ʓ͸ͪͷ΁ೝ஌঱࣬ױҩྍセンター
　ʮ͸ͪͷ΁ೝ஌঱࣬ױҩྍηンλʔʯ͸ɺ青森県ࢦఆͷೝ஌঱ઐ໳ҩྍؔػͰ͢ɻ
　ೝ஌঱ͷ૬ஊɺ਍அɺઐ໳࣏ྍΛ行͍ɺ֤ පӃ΍ΫϦχοΫɺհࢪޢઃ΍஍Ҭแׅࢧԉηンλʔ
౳ͱ࿈͠ܞɺೝ஌঱ͷํ΍ɺͦͷՈ଒Λࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

ʓ੨৿ݝए೥ੑೝ஌঱૯߹支援センター
　ए年ੑೝ஌঱ʹؔ͢Δ૬ஊ૭ޱͰ͢ɻए年ੑೝ஌঱ͷઐ໳త஌ࣝ΍ࢧԉݧܦΛ༗͢Δʮए年
ੑೝ஌঱ࢧԉίʔデΟωʔλʔʯ͕֤छ૬ஊΛड͚·͢ɻ
˞ए年ੑೝ஌঱͸ 18 ʙࡀ 6� Ͱ発঱͢Δೝ஌঱ͷ͜ͱͰ͢ɻࡀ

ʓࡏ୐介護支援センター
຿Λ行͍ͬͯ·͢ɻۀͱͯ͠૯߹૬ஊޱԉηンλʔͷ૭ࢧԉηンλʔ͸ɺ஍Ҭแׅࢧޢ୐հࡏ　
町಺ͷࡏ୐հࢧޢԉηンλʔ͸ʮऀྸߴΛ͑ࢧΔ஍ҬݯࢿΨイυʯͷ 2 ϖʔδʹ͍ͯ͠ࡌܝ·͢ɻ

�ɹͲ͜ʹ相談ͨ͠Β͍͍のʁ

໊ɹশ ॴࡏ地 ࿈བྷઌ

南部町஍Ҭแׅࢧԉηンλʔ
ʢ南部町෱ࢱհޢ՝಺ʣ

˟ 039�0595
大字下名久井字白山 91�1
　　ʢ南部町݈߁ηンλʔʣ

ి࿩ɿ0178�76�2555
'"9ɿ0178�76�390�

಺ɹ༰ ిɹ࿩

ʲ૬ஊड෇࣌ؒ 　r8ɿ00 ʙ 16ɿ00ʢ月ʙ༵ۚ೔ʣ
ʲ ਍ ྍ ࣌ ؒ 　r9ɿ30 ʙ 12ɿ30ʢ月ʙ౔༵೔ʣ　༧໿੍ 0178�27�5977

ॅॴɿീ戸ాࢢ໘໦字੺ࡔ 16�3ʢ青南පӃ಺ʣ
　ϗʔϜϖʔδɿIUUQ���XXX�TFJKJO�PS�KQ�OJODIJDFOUFS�JOEFY�IUNM

಺ɹ༰ ిɹ࿩

ʲ૬ஊड෇࣌ؒ 　r9ɿ00 ʙ 16ɿ00ʢ月ʙ༵ۚ೔ʣ 0178�38�1360

ॅॴɿീ戸ࢢ৲಺町字ౡా 13�1
　F�NBJMɿKBLVOFO!LPLPSPTVLPZBLB�PSH



─ ý ─

ʓೝ஌঱ͷ࣏ྍ౳ʹؔ͢Δ૬ஊ૭ޱ
̍ɽ·ͣ͸ʮ͔͔Γ͚ͭҩྍؔػʯʹ૬ஊ͠·͠ΐ͏ɻ
̎ɽ঱ঢ়΍පؾʹΑͬͯɺೝ஌঱਍அҩྍؔػ΁ͷड਍΍૬ஊ͕ඞཁͱͳΔ͜ͱ͕͋

Γ·͢ɻͦͷࡍ͸ɺ঺հঢ়Λ΋Βͬͯɺࣄલʹ༧໿ΛೖΕ্ͨͰड਍͠·͠ΐ͏ɻ

˞　ീ戸ݍҬೝ஌঱࿈ܞωοτϫʔΫΑΓൈਮ　˞

ҩྍ໊ؔػ ॅɹॴʢ南部町಺ʣ ిɹ࿩

1 ͔ΘΉΒ಺ՊΫϦχοΫ ಩ถ஍字町த 22 0178�8��3111

2 ઒कా֎Պң௎Պ ߹٢字ԃ݋ 13�2 0178�75�0898

3 南部町ҩྍセンター 下名久井字白山 87�1 0178�76�2001

4 φンϒΫϦχοΫ ԭా໘字ઍמ �7�1 0179�20�6161

5 南部පӃ ԭా໘字ઍמ 52�2 0179�3��3131

6 ͸ΒͩΫϦχοΫ ಩ถ஍字白山ಊ 13�2 0178�60�1661

【南部町内もの忘れ相談医一覧】 令和 6 年 5 月຤50　ࡏݱ Իॱ

ҩྍ໊ؔػ ॅɹॴʢീࢢށ಺ʣ ిɹ࿩

1 ੨৿࿑ࡂපӃʢ地域ҩྍ࿈ࣨܞʣ 白ۜ町字南ϲٰ 1 0178�33�1551

2 ͓ͬͱ΋೴ਆܦΫϦχοΫ ദ࡚࢛ஸ໨ 1���8 0178��1�1115

3 ԙຊපӃ 大޻町 10 0178��3��6�7

4 Տݪ໦ϑΝϛϦーΫϦχοΫ ೔ܭҰஸ໨ 2��5 0178�32�6521

5 ͘͞ΒපӃ ീ഼字্ඉా 8�1 0178�70�2011

6 ಺ՊҩӃݪੁ 町ۼ � 0178��6�3355

7 ീࢢཱࢢށຽපӃʢҩྍ࿈ࣨܞʣ 三ஸ໨޲ా 1�1 0178�72�5111

8 ീށ৓๺පӃ ੴಊҰஸ໨ 1��1� 0178�20�2222　

9 ീށ੺ेࣈපӃʢ地域ҩྍ࿈ܞ課ʣ ా໘໦字த໌戸 2 0178�27�3111

10 ͸ͪͷ΁੢೴ਆܦΫϦχοΫ ৲಺町字יέ஑ 15�1 0178�20�8122

11 ͸ͪͷ΁ೝ஌঱࣬ױҩྍセンターʢ੨南පӃʣ ా໘໦字੺ࡔ 16�3 0178�27�5977

12 ͸ͪͷ΁ϑΝϛϦーΫϦχοΫ ৓下࢛ஸ໨ 11�11 0178�72�3000

13 ౦ീށපӃ 大久อ字੢ϊฏ 25���0 0178�32�1551

14 দฏපӃ ৽井ా字ग़ޱฏ 17 0178�25�3217

15 Έͪͷ͘ه೦පӃ খத໺Ұஸ໨ ��22 0178�2��1000

16 ືපӃʢ地域ҩྍ࿈ࣨܞʣ ৽井ా字দ山下໺৔ 7�15 0178�25�0011

17 ΉΒ͔Έ೴ਆܦΫϦχοΫ ௕ࠜҰஸ໨ 17�20 0178��6�3000

【認知症診断医療機関】 令和 6 年 5 月຤50　ࡏݱ Իॱ



─ þ ─

ʓೝ஌঱ͷਓ΁ͷ઀͠ํ΍介護ํ๏ͷ͝૬ஊ
　ೝ஌঱ͷਓ΁ͷ઀͠ํ΍հํޢ๏ʹ͍͓ͭͯ೰Έͷࡍ͸ɺ͓ۙ͘ͷೝ஌঱ରԠڞܕಉੜ׆հ
ॴʢάϧʔۀࣄޢհ׆ಉੜڞܕॴʢάϧʔϓϗʔϜʣ΁͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ町಺ͷೝ஌঱ରԠۀࣄޢ
ϓϗʔϜʣ͸ʮऀྸߴΛ͑ࢧΔ஍ҬݯࢿΨイυʯͷ 13 ϖʔδʹ͍ͯ͠ࡌܝ·͢ɻ

ʓೝ஌঱ͷਓͱՈ଒ͷձɹ੨৿ݝ支部ʢീࢢށʣ
　ೝ஌঱ͷਓ 	 ຊਓ 
ɺհޢՈ଒ͷਓɺଞೝ஌঱ʹؔ৺ͷ͋Δਓ͕ͨͪத৺ʹͳͬͯ׆ಈ͍ͯ͠
ΔຽؒͷஂମͰɺશ֤ࠃ౎ಓ෎県ʹࢧ部͕͋Γ·͢ɻओͳ׆ಈ͸ᶃͭͲ͍ ᶄి࿩૬ஊ ᶅձใ
発行ͳͲͰʮೝ஌঱ʹͳͬͯ΋҆৺ͯ͠฻ΒͤΔࣾձʯΛ໨͍ͯ͠ࢦ·͢ɻ

ʓ΍͍͞͠खͷձʢീށ地域ೝ஌঱ऀΛ๊͑ΔՈ଒ͷձʣ
　ަྲྀΛ௨ͯ͠ɺհ͕ऀޢ৺΍͢Β͙৔ΛಘͨΓɺհޢ஌ࣝͷ৘ใަ׵΍ɺॾ੍౓ͷ׆༻ʹͭ
ֶ͍ͯͼ߹͏ձͰ͢ɻ·ͨɺ஍Ҭ͕ೝ஌঱Λཧղ͢ΔΑ͏ීܒٴ発ʹ΋औΓ૊ΜͰ͍·͢ɻ

։࠵೔࣌ɿෆఆظʢࣄ຿ہʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻʣ
։࠵৔ॴɿീ戸ࢀ˞　্ֳߋࢢՃඅແྉ

ʓ介護อݥαーϏεͳͲͷ૬ஊ
　հޢอݥαʔϏεͳͲʹ͍ͭͯৄ͘͠஌Γ͍ͨ৔߹͸ɺέΞϚωδϟʔʢհࢧޢԉઐ໳һʣ
ͷॴଐ͢Δډ୐հࢧޢԉۀࣄॴ·ͨ͸南部町෱ࢱհޢ՝ɺ஍Ҭแׅࢧԉηンλʔ΁͝૬ஊͩ͘
͍͞ɻ町಺ͷډ୐հࢧޢԉۀࣄॴ͸ʮऀྸߴΛ͑ࢧΔ஍ҬݯࢿΨイυʯͷ 9 ϖʔδʹͯ͠ࡌܝ
͍·͢ɻ

಺ɹ༰ ిɹ࿩

ʲి࿩૬ஊ 　r13ɿ00 ʙ 15ɿ00ʢਫɾ༵ۚ೔ʣ 0178�3��5320

ʲ青森県ࢧ部΁ͷ໰߹ͤʳ 0178�35�0930

　໰߹ͤઌɿࣄ຿ہ　ۚ
カ ネ タ

ా ి࿩　̌̍̓̔ʵ̐̐ʵ̔̑̔̕

ʰͻͱଉαϩンʱ
　ಉ͡Α͏ͳମݧΛ௨ͯ͠հޢͷ೰ΈΛଧͪ໌͚߹
͍ɺަྲྀ͢Δू·ΓͰ͢ɻॳΊͯͷํͰ΋ɺ͝౎߹ʹ
߹Θͤͨ࣌ؒͰࣗ͝༝ʹࢀՃͰ͖·͢ɻ



─ ÿ ─

ʓೝ஌঱ॳूظத支援νーϜ
　ೝ஌঱αϙʔτҩ΍ઐ໳৬͕νʔϜʹͳͬͯೝ஌঱ͷਓ΍ͦͷՈ଒ͷঢ়گΛ೺Ѳ͠ɺؔػ܎
ؔͱ࿈ͯ͠ܞద੾ͳհޢαʔϏε΍ҩྍؔػ΁ͭͳ͕ΔΑ͏ʹαϙʔτ͠·͢ɻ
　ର৅͸ɺ�0 Δೝ஌঱ͷํͰɺೝ஌঱ͷ਍அΛड͚͍ͯͳ͍ɺຢ͸͍ͯ͠׆Ҏ্ͷࣗ୐Ͱੜࡀ
࣏ྍΛதஅ͍ͯ͠ΔɺҩྍαʔϏε΍հޢαʔϏεΛར༻͍ͯ͠ͳ͍ํͰ͢ɻ

ʓΦϨンδΧϑΣʢೝ஌঱ΧϑΣʣ
　ೝ஌঱ͷํ΍ɺͦͷՈ଒ɺೝ஌঱ʹ͍ͭͯؔ৺ͷ͋Δ஍ҬͷํͳͲɺͲͳͨͰ΋ࢀՃͰ͖Δ
ू͍ͷ৔Ͱ͢ɻ͓஡ΛҿΈͳ͕Βܰؾʹ૬ஊͨ͠Γ͓͍ޓͷ৘ใఏڙͷ৔ʹͳΓ·͢ɻ
　36 年౓͸ � ϲॴͰ։͍ͯ͠࠵·͢ɻ
　։࠵ͷৄࡉʹ͍ͭͯ͸南部町ϗʔϜϖʔδʮೝ஌঱ΧϑΣʯͰ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

ʓೝ஌঱αϙーターཆ੒࠲ߨ
　ೝ஌঱Λਖ਼͘͠ཧղ͠ɺग़དྷΔൣғͰݟकΓɾ੠͔͚Λ͢ΔԠԉऀʢαϙʔλʔʣʹͳΕΔ
Ͱ͖·͢ɻߨΕ͍ͯ·͢ɻ̑名ू·Ε͹ͲͳͨͰ΋ແྉͰड͞ߨͰ͢ɻଟ͘ͷ町ຽͷํ͕ड࠲ߨ

ʓ南部町͋Μ͠ΜΧーυۀࣄ
　ಓʹ໎͍ͦ͏ͳऀྸߴ౳ͷ৘ใΛʰࣄલొ࿥ʱ͓ͯ͘͠ۀࣄͰ͢ɻਃ੥ऀͷ৘ใ΍ࣸਅΛࣄ
લొ࿥͓ͯ͘͜͠ͱͰอ͞ޢΕͨ࣌ʹ਎ͷ֬ೝ͕ૣ͘Ͱ͖·͢ɻ

ʓ͋ͨ·ࣨڭؾݩ
　ೝ஌ػೳͷ௿下ͷϦεΫ͕͋ΔऀྸߴΛର৅ʹɺܰମૢ΍೴ੑ׆Խ܇࿅ͳͲΛ行͍ɺཱࣗੜ
ɻʢ௨年Ͱि͢·͍ͯ͠࠵Λ։ࣨڭɺೝ஌঱༧๷ͯ͠ࢦΛ໨্޲ͷҡ࣋׆ 1 ճɺ� ஍۠ʹ෼͔Ε
ʣࢪ࣮ͯ

ʓ΋ͷ๨Εɾೝ஌঱૬ஊ
　ʮ΋ͷ๨Ε͕ؾʹͳΔ͚Ͳ͜Εͬͯೝ஌঱ͳͷʁʯʮड਍ͨ͠ํ͕͍͍ͷ͔ͳʁʯʮೝ஌঱ͷਓ
΁ͷରԠͷ͕ํ࢓෼͔Βͳ͍ʯ౳ͷෆ҆Λ͓࣋ͪͷํͷ૬ஊͰ͢ɻ
　ຖ月ୈ 3 月༵೔ʹ༧໿੍Ͱ։͍ͯ͠࠵·͢ɻ೔ఔ౳ͷৄࡉʹ͍ͭͯ͸ɺ南部町ͷϗʔϜϖʔ
δ΍޿ใʮͳΜͿͪΐ͏ʯΛ͝ΒΜ͍ͩ͘͞ɻ

ʓ南部町ೝ஌঱ຊਓϛーςΟンάʮ͸ͳΈ͖ͮͷձʯ
　ೝ஌঱΍΋ͷ๨Ε͕ؾʹͳΔํ͕ू·ΓɺࣗΒͷମݧ΍ඞཁͱ͍ͯ͠Δ͜ͱΛޠΓ߹ͬͨΓɺ
΍ͬͯΈ͍ͨͱ͜͏ࢥͱΛօͰऔΓ૊Έ·͢ɻຖ月 1 ճ։͍ͯ͠࠵·͢ɻৄࡉʹ͍ͭͯ͸஍Ҭ
แׅࢧԉηンλʔ΁͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

�ɹͦのଞ南部町Ͱ։͍ͯ͠࠵Δ認知症のओͳۀࣄ

地ɹ۠ ༵ɹ೔ ࣌ɹؒ ձɹ৔

名
川

名久井 Ր લޕ 10ɿ00 ʙ 11ɿ15
հޢ༧๷ڌ఺ࢪઃ

٢݋ Ր ޙޕ ̎ɿ15 ʙ ̏ɿ30
෱　　஍ ਫ લޕ 10ɿ00 ʙ 11ɿ15 ͨͷ͍͠Ո
南　　部 月͔Ր ޙޕ ̎ɿ15 ʙ ̏ɿ30 ീ഼ͷΏ

๬ऀʹ͸ૹܴΛ行͍·͢ɻر ˞



─ 9 ─

ͦͷଞɺʮࣃͱޱͷ݈߁ͷҡ࣋ʯʮࣖͱ໨ͷ݈߁ͷҡ࣋ʯʮېԎʯʮ͏ͭපʹؾΛ෇͚Δʯ౳͕ೝ஌঱༧
๷ʹ͸大੾Ͱ͢ɻͪ࣋ؾΛલ͖޲ʹ΋ͪɺࠓΛָ͠Ήੜ׆Λ͍͖ͯ͠·͠ΐ͏ɻ

　ೝ஌঱ͷ࠷大ͷཁҼ͸ྸߴʹͳΔ͜ͱͰ͕͢ɺӡಈෆ଍ͷվળ΍ੜ׆श׳පͷ༧๷ɺࣾձࢀՃΛ͢
Δ͜ͱͰɺʮೝ஌঱ʹͳΔͷΛ஗ΒͤΔʯʮೝ஌঱ʹͳͬͯ΋ਐ行ΛΏΔ΍͔ʹ͢Δʯ͜ͱ͕ՄೳͰ͢ɻ

�ɹ認知症༧๷ʹ͍ͭͯ

̍ɽӡಈɾ਎ମ׆ಈ
　ମΛಈ͔͢͜ͱͰશ਎ͷ݂ྲྀ͕Α͘ͳ
Γɺ೴ࡉ๔ͷಇ͖Λੑ׆Խͤͯ͘͞Ε·
͢ɻ̍೔̏̌෼ఔ౓ͷӡಈश׳Λ਎ʹ෇
͚·͠ΐ͏ɻ
　༗ࢎૉӡಈ΍ྗےӡಈ౳ͳͲ͕͓קΊ
Ͱ͢ɻ

̎ɽ৯ࣄ
　ேɾனɾ൩ͱӫཆͷΑ͍৯ࣄΛɺنଇ
ਖ਼͘͠৯΂·͠ΐ͏ɻڕ΍೑ͳͲͷͨΜ
ͺ࣭͘΍྘ԫ৭໺ࡊɺՌ෺౳ʮҰो三ࡊʯ
Λҙࣝ͢Δͱӫཆόϥンε͕ͱΕ·͢ɻ

̏ɽझຯɾϨΫϦΤーγϣン
　झຯ΍ϨΫϦΤʔγϣンΛָ͠Ή͜ͱ
͸ɺೝ஌঱Λ༧๷͢ΔͨΊʹ༗ޮͰ͢ɻ
　ຊΛಡΜͩΓɺྉཧΛͨͬ࡞Γɺཱྀ行
Λܭըͨ͠Γɺ৽͍͠ࣄʹνϟϨンδ͠ɺ
ͳΓ·͢ɻʹܹࢗ͸ɺ೴ͷྑ͍ࣄଓ͢Δܧ

̐ɽࣾձࢀՃ
　िʹ̍౓΋֎ʹग़ͳ͍ʮด͜͡΋Γʯ
ঢ়ଶ͸ೝ஌঱ʹͳΓ΍͍͢ͱ͍ΘΕ·͢ɻ
　ʮ௨͍ͷ৔ʯͳͲͷ஍Ҭ׆ಈ΍͠࠵෺ɺ
ϘϥンςΟΞ׆ಈɺझຯ׆ಈ౳ͷָ͠Ί
Δू·ΓʹੵۃతʹࢀՃ͠·͠ΐ͏ɻ


