
広報広報広報なんぶなんぶなんぶちょうちょう
9

ちょうちょうちょうちょう20242024				SeptemberSeptember
No.225No.225

重さがピッタリの桃はどれ？重さがピッタリの桃はどれ？
　園地の中からサンプルの重さに近い桃を探す「達者村桃狩り重さ当て　園地の中からサンプルの重さに近い桃を探す「達者村桃狩り重さ当て
ゲーム大会」が8月18日、泉山果樹園（泉山俊春園主）で開催されました。ゲーム大会」が8月18日、泉山果樹園（泉山俊春園主）で開催されました。
　当日は、県内や岩手県から合わせて8組28人が参加。園地には「まどか」　当日は、県内や岩手県から合わせて8組28人が参加。園地には「まどか」
がたわわに実り、サンプルと見比べながら笑顔で桃狩りを楽しみました。がたわわに実り、サンプルと見比べながら笑顔で桃狩りを楽しみました。
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妊娠から子育て期の相談
どんな些細なことでも悩まず、お気軽

にご相談ください。
▶初めての妊娠・出産で不安がある
▶イライラして子どもにあたってしまう
▶子どもの発達が心配
▶経済的な不安がある　など

「なんぶぴよすくプラン」の作成
安心して妊娠・出産・子育てができる

よう、妊婦さんと一緒に「なんぶぴよす
くプラン」を作成し、皆さんのお悩みに
寄り添い、サポートします。

妊娠中の電話相談・家庭訪問
妊娠期間中に、保健師や助産師が電話

相談または家庭訪問を行い、安心して出
産・育児ができるよう、不安やお悩みの
ご相談に応じます。

赤ちゃん訪問
赤ちゃんのいるご家庭を訪問し、赤ちゃ

んの体重測定のほか、母乳やミルクの与
え方、予防接種の受け方、産婦さんの体
調管理、子育ての不安や悩みなどについ
てご相談に応じます。

虐待やヤングケアラーへの対応
「いつも子どもの泣き叫ぶ声がする」「不

自然な傷や打撲の痕がある」など「もし
かして？」と思ったときは、ご連絡をお
願いします。また、家族の世話や家事を
している子どものご相談も受付しています。

その他の子育てサポート（一部抜粋）
▶子ども医療費給付制度
▶子育て用品給付事業(ぴよすくーぽん)
▶一時預かり保育、障がい児支援
▶ひとり親家庭のサポート
▶認定こども園、放課後児童クラブの
　利用　など

職員が寄り添いあたたかくサポートします
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子育てに優しい町「南部町」
妊娠期から子育て期まで

切れ目ないサポートのために
こども家庭センターで実施している、様々な事業の一例を紹介します

問合せ・相談窓口　こども家庭センターぴよすく（健康センター）
場所　　　　南部町大字下名久井字白山91-1
開設時間　　８時15分～17時（土・日、祝日、年末年始を除く）
電話相談　　☎0178-60-7100・☎080-8202-3211
メール相談　kosodate@town.aomori-nanbu.lg.jp

母子健康手帳の交付
妊娠、出産期を安心して過ごせるよう、妊娠中の

からだや心の相談に応じます。

子どもの健康教室
こども園や小中学校の幼児・児童・生徒に向けて、

健康やいのちの大切さを学ぶ機会を作っています。

乳幼児健康診査・健康相談
身体測定や問診のほか、育児の悩みや相談をお聞

きし、お子さんの成長をサポートします。

若年生活習慣病予防健康診査
中学1・2年生に対し、身体測定や血液検査、面談

等を行っているほか、中学2年生を対象に、ピロリ
菌抗体検査・除菌治療を実施しています。

切れ目ないサポートのために
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南部町赤十字奉仕団・名川もみじの会分団の
川門前敏子さん（下名久井）が、長年にわたり
地域での奉仕活動などへ積極的に参加し、他の
団員の模範となる活動を続けてきた功績が認め
られ、日本赤十字社の銀色有功章を受章しました。

7月24日開催の奉仕団総会において、日本赤
十字社青森県支部南部町分区の副分区長を務め
る佐々木副町長から、有功章が伝達されました。

赤十字奉仕団員有功表彰

8月1日から、職員が着用する名札の記載内容
を変更しました。

名札のフルネームから個人を特定され、SNS
やインターネット上での被害等が問題となって
いる社会状況に鑑み、名札の着用による町民の
安心感や信頼感を保ちつつ、職員がトラブルに
巻き込まれる
リスクの軽減
を図るため、
変更するもの
です。
変更点
▶姓のみの表記としました。
▶ローマ字の表記を追加しました。

職員が着用する名札を変更
今年2月に、町民の健康増進などを目的に町

と包括連携協定を締結した明治安田生命保険相
互会社八戸支社から、電話音声明瞭器（サウン
ドアーチ）を1台寄贈していただきました。

サウンドアーチ
は、電話音声を聞
きやすい音声に変
換する機器で、町
では、地域包括支
援センターに設
置。スムーズなコ
ミュニケーション
に役立てられてい
ます。

あたたかい善意に感謝

銀色有功章を受章された川門前さん㊧

三戸地区交通安全協会南部支部（竹林武志支
部長）と三戸地区交通指導隊南部支隊（中居弘
幸支隊長）が7月22日、南部支部管内で交通死
亡事故ゼロ2500日を達成し、三戸警察署（高橋
徹署長）と三戸地区交通安全協会（八木田憲司
会長）から表彰状が贈られました。

竹林支部長は「子どもと高齢者を事故から守
れるよう、一日一日、活動を続けてきました。
3000日を目標に活動を継続するとともに、住民
の皆さんにも協力をお願いしたい」と話しました。

南部支部管内
交通死亡事故ゼロ2500日

報告に訪れた竹林支部長㊨と南部支隊の田島豪副支隊
長㊧
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南部公民館　正面駐車場を使用できません
南部町役場南部支所の工事に、南部公民館正

面の駐車場を使用します。このため、令和8年3
月16日までの期間、駐車場を使用できません。

公民館をご利用の際は、隣接する町民体育館
前の駐車場を使用してください。

ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力を
お願いします。

問合せ　教育委員会　社会教育課
　　　　☎0178-38-5969

2024とまべちまつり
9月14日（土）　16時～21時・ふれあい公園
16時～　　　出店コーナー
17時～　　　麻生しおりミニトークライブ
17時40分～　開会セレモニー
18時～　　　FUMIYAライブ
18時50分～　ふくち演芸会

9月15日（日）　12時～20時・ふれあい公園
12時～　　　出店コーナー
14時～　　　山車の合同運行
16時30分～　山車組　お囃子競演
17時～　　　とまべち町内対抗パン食い競争
18時～　　　KANTA和太鼓パフォーマンス
18時30分～　阿波踊り（やっと蓮仙台）
19時～　　　カラオケ大会問合せ　商工観光課　☎0178-38-5965

とうほく街道会議　第19回南部町大会
とうほく街道会議は、東北地方を結ぶ街道や

歴史、文化を活かした地域づくりを目指す団体
です。

聖寿寺館跡の国史跡指定20周年を記念し、今
年は南部町で大会を開催します。
1日目　9月28日（土）　13時30分～17時
内容　講演会・パネルディスカッション
※申込不要
※令和6年度南部ふるさと塾第1回講座併催
会場　楽楽ホール
参加料　500円　※町民は無料

2日目　9月29日（日）　9時～12時
内容　町内街道ウォーク（要申込）
申込期限　9月13日（金）
コース　A奥州街道コース
　　　　B法光寺街道（参道）コース
参加料　500円（拝観料・保険料）
※申込方法などの詳細は、町ホームページをご

確認ください。

問合せ　教育委員会　社会教育課
　　　　☎0178-38-5969
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南部氏の興亡と街道
令和６年度 南部ふるさと塾

南部氏の興亡と街道

※日程・内容は変更となる場合がありますのでご了承ください。最新情報は町ＨＰにてご確認ください。

とうほく街道会議
第１９回南部町大会（共同開催）

令和６年度 南部ふるさと塾戦国大名戦国大名

とうほく街道会議
第１９回南部町大会（共同開催）

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

―令和６年―

―令和７年―

9月28日（土）13：30～16：50

史跡聖寿寺館跡国指定20周年記念

13：55～基調講演　工藤清泰氏

13：30～開会セレモニー

16：05～パネルディスカッション
コーディネーター 永井康雄氏（山形大学教授）
パネリスト       基調講演講師及び研究報告者
テーマ          「戦国大名南部氏と道」

※詳細は後日、町ＨＰでご確認ください

15：30～研究報告　

16：45～閉会セレモニー

  「北東北の城館と道」

「永享の和賀・稗貫郡争乱と南部氏」

（青森県考古学会元会長）

11月9日（土）13：30～15：00

12月21日（土）13：30～15：30

「南部修理大夫はひとりだったか
ー戦国時代前期の三戸南部氏当主を考えるー」

講師　若松　啓文氏

（東北史学会会員）

1月18日（土）13：30～15：00

「奥羽の城館と道」

「九戸政実の一揆と七戸一揆
　　　－糠部郡の街道の争乱ー」

講師　飯村　均氏

（元福島県文化財振興財団）

2月22日（土）13：30～15：00
講師　熊谷　隆次氏

（八戸工業大学第二高等学校教諭）

3月22日（土）13：30～15：00

「中世仙北金沢城と三戸南部氏の関係」

講師　島田祐悦氏

　（横手市教育委員会）

基調講演　講師　工藤　清泰氏

【主催】南部町教育委員会　【共催】南部町歴史研究会

■会場■

【お問合せ】南部町社会教育課　ＴＥＬ:０１７８－３８－５９６９

南部町役場
（新庁舎）

名川

講師　高橋　和孝氏
　　　　　 （奥州市教育委員会）

若松啓文氏 （東北史学会会員）
「糠部駿馬は奥羽山脈を越えて京都へ向かった…
—三戸南部氏の遠隔地所領と室町・戦国時代の都鄙間交通」

布施和洋　（南部町教育委員会）
「聖寿寺館跡と奥州街道」

第1回のみ　500円
第2～6回      100円
　　　　　　
※釣銭のないようご準備お願いします

いずれの回も南部町民無料

参
加
料

聖寿寺館跡から出土した金渡金
が施された金具
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一流アスリートが直接指導
髙橋尚成氏　野球教室開催

読売巨人軍や米大リーグのメッツ、エンゼ
ルスなどで活躍した元プロ野球選手の髙橋尚
成氏を講師に迎え、7月27日、福地体育セン
ターで野球教室を開催。町内中学校の野球部
員34人が参加しました。

髙橋氏を講師に迎えての野球教室は、今回
で5回目。雨天のため屋内での開催となりま
したが、バレーボールやバスケットボールを
使用したスナップを利かせる練習のほか、打
球をさばく際の足の運び方やティーバッティ
ングなど、実戦で使用できる技術を伝授。プ
ロの技を間近で見た生徒たちは、充実した表
情を浮かべていました。

また、5年連続となる野球教室開催を記念
して、三塁側へ髙橋尚成氏専用ブルペンと記
念看板を設置。あいにくの雨模様でしたが、
除幕式も行われました。

町内中学校の野球部員へ向けて熱心に指導しました

手話は手の動きだけでなく、口の
動きや表情も大切です

手話への理解を深める
町として初となる手話教室を開催

町では、昨年9月に手話言語条例を制定し
たことを受け、6月10日から7月8日まで全5
回の日程で、手話教室を開催しました。

参加したほとんどの方は手話を習うのが初
めてでしたが、講師を務めた三戸地方聴覚障
害者協会員や手話通訳者の丁寧な指導によ
り、最終日には手話であいさつや自己紹介が
できるようになり、上達を実感していました。

参加者からは「分かりやすかった」「本で
は手の動きが分かりにくかったので参加して
よかった」といった声が聞かれ、手話への理
解を深めていました。

野球教室開催を記念して設置された専用ブルペンと髙橋氏
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南部町こども家庭センター

ぴよすくのじかん

子育て通信
おいでよ ! 子育て支援センター
福地こども園　　　　　　　☎0178-51-9756

わくわくひろば（体験活動）
金曜日/9時30分～11時

9月13日　砂あそび
9月20日　積木あそび
9月27日　お誕生会
10月4日　絵本を楽しみましょう

つどいのひろば（自由活動）
水曜日/9時30分～11時

9月11・18・25日
10月2日

子育てサークル にこちゃんクラブ
月曜日/10時～12時

9月9・30日
10月7日

なんぶこども園　　　　　　☎0179-23-0505

こすもすクラブ（体験活動）
水曜日/9時～12時

9月11日　お月見製作
9月18日　しゃぼん玉あそび
9月25日　お誕生会
10月9日　砂場であそぼう

サークルちびこす（自由活動）
火・木曜日/9時～14時

9月10・12・17・19・24・26日
10月1・3・8・10日

チェリーこども園　　　　　☎0178-51-8585

ぴっぴクラブ�※要予約
木曜日/9時30分～11時

9月12日　　お月見製作
9月17日㈫　お月見誕生会に参加
9月26日　　保健講座
10月3日　　食育講座
10月10日　�ホールであそぼう

認定こども園�あかね幼稚園　　☎0178-76-1801
ハッピークラス�※要予約
火曜日/10時～11時30分

9月17日　お散歩バッグを作ろう
10月1日　さつまいもリース作り

乳幼児健康診査、乳幼児健康相談乳幼児健康診査、乳幼児健康相談 問合せ問合せ　健康こども課（健康センター）　☎0178-60-7100　健康こども課（健康センター）　☎0178-60-7100
種別種別 対象者対象者 実施日実施日 受付時間受付時間 場所場所

4歳児健康相談 R1.11～R2.1生 9月10日（火） 13時00分～13時20分
健康センター3歳児健康診査 R3.1～R3.2生 9月19日（木） 11時45分～12時20分

乳児健康相談 R5.12～R6.2生 10月8日（火） 13時00分～13時20分

乳幼児予防接種乳幼児予防接種 実施している予防接種：�五種混合・ロタウイルス・B型肝炎・Hib・肺炎球菌・四種混合・二種混合・MR混合・水痘・実施している予防接種：�五種混合・ロタウイルス・B型肝炎・Hib・肺炎球菌・四種混合・二種混合・MR混合・水痘・
日本脳炎・ヒトパピローマウイルス・BCG日本脳炎・ヒトパピローマウイルス・BCG

医療機関名医療機関名 曜日・受付時間曜日・受付時間 予約予約 その他その他

南部町医療センター 毎週　金曜日　 15時～15時20分 全種類 BCG　9月13日㈮、10月11日㈮

南部病院 月・火・水曜日　15時～17時
土曜日　　　　　��9時～11時 全種類 BCGは行っていません

川守田外科胃腸科 月・火・水・金曜日 � 9時～11時　15時～17時
木・土曜日　　　　 � 9時～11時 全種類 BCG　9月11日㈬、10月9日㈬

かわむら内科クリニック
月・火・木・金曜日 � 9時～11時30分
　　　　　　　　　 14時～17時30分
水・土曜日　　　　 � 9時～11時30分

五種混合・ロタウイルス・B型
肝炎・Hib・四種混合・二種混
合・ヒトパピローマウイルス

はらだクリニック 月・水・金曜日　　 � 9時～12時　15時～17時
火・木・土曜日　　 � 9時～12時 全種類 ロタウイルスは行っていません

スワンクリニック 月・火・水曜日　　 � 9時～11時
金曜日　　　　　　 � 9時～11時　14時～17時 全種類

若年生活習慣病予防健康診査
バランスのよい食生活を心がけましょう

町では、若い世代からの生活習慣病予
防に取り組んでおり、中学1・2年生の生
徒を対象に血液検査と血圧測定を実施し
ています。

今年度の検査結果では、総合判定で「異
常なし」と判定された割合は31.2%で、
68.8%が ｢異常あり｣ と判定されています。

検査項目別の ｢異常あり｣ の割合は、
血液一般（多血・貧血）が33.7%と一番
高く、次いで糖代謝異常（27.9%）、脂質
異常（20.2%）、血圧異常（12.5%）となっ
ています。

特に糖代謝異常の割合は、1年生で
27.8%、2年生で31.4%と高い状況です。

町では、糖尿病の重症化予防を健康課
題の一つとして挙げています。子どもの
頃から、甘い飲み物やお菓子等の摂り過
ぎに気を付け、バランスのよい食事を心
がけましょう。
問合せ　こども家庭センター（健康センター）
　　　　☎0178-60-7100
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認知症は、さまざまな原
因による脳の変化によって、
日常生活に支障が出るまで
認知機能が低下してしまう
状態です。

医療や介護の専門的支援
はもちろんのこと、近所の
人や民生委員など身近な人
の見守りや手助けで、認知
症の人やその家族が、安心
して暮らし続けることがで
きます。

認知症は、誰もがなり得
るものです。認知症の正し
い理解を深め、あなたが認
知症になったとき、どんな
南部町であってほしいのか
を考えてみませんか。

共に生きる認知症
9月は、世界アルツハイマー月間です

認知症サポーター
認知症の正しい理解を持

ち、認知症の人や家族を温か
く見守る支援者です。

町ではサポーター養成講座
を実施しており、サポ
ーターは1800人を超

えました。

あたま元気教室
軽体操や脳を活性化する訓

練などをおこない、自立生活
の維持向上を目指します。

あんしんカード
認知症高齢者の情報を町と

警察署に登録しておくこと
で、外出して自宅に戻れなく
なった登録者が保護
されたとき、すみや
かに家族に連絡する
ことができます。

本人ミーティング
認知症の方やもの忘れのあ

る方が集まり、自らの体験や
必要としていることを語り合
う場です。

もの忘れ・認知症相談
毎月第3月曜日に、もの忘

れや認知症に不安をお持ちの
方の相談に、町の保健師が応
じます。相
談には事前
の予約が必
要です。

認知症ケアパス
認知症の症状や各種サービ

スの紹介、認知症に関する事
業、認知症予防な
どを掲載した冊子
を、地域包括支援
センターで配布し
ています。

を実施しており、サポ

町の主な取り組み 問合せ　地域包括支援センター（健康センター）　☎0178-76-2555
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歯科口腔保健事業
町では、幼児期から高齢期まで、生涯を通じ

た歯科口腔保健事業を実施しています。
いずれの事業も町内に住民登録している方が

対象となり、歯科健（検）診やフッ素塗布を無
料で受けられます。なお、治療が必要となった
場合の治療費は、自己負担となります。
歯科健康診査

歯を失う原因の約8割が歯周病やむし歯です。
歯周病は放っておくと、もう生え変わることが
ない永久歯を失ってしまう怖い病気です。生涯、
自分の歯でおいしく食事をし、楽しく会話する
ため、定期的に歯科健診を受けましょう。
妊産婦歯科健康診査　妊産婦自身の健康管理と

胎児の健全な発育のため、実施しています。
　妊娠届出時と出生届出時に、受診票を交付し

ます。
▶受診期間　妊娠中に1回、産後1年以内に1回
▶内容　口腔内診査、歯科保健指導
歯周病検診　歯を喪失する一大原因である歯周

病の早期発見・早期治療のため、実施してい
ます。

　翌年3月末までに20歳～70歳の5歳節目年齢に
なる方が対象で、受診券を郵送済みです。
▶内容　問診・口腔内検査
　　　　（歯周組織・口腔内清掃状況など）
後期高齢者歯科健康診査　口腔機能低下や肺炎

などの疾病予防にのため、実施しています。
　75歳以上でご希望の方は、健康こども課に申

込みが必要です。その後、受診券を郵送します。
▶内容　問診・口腔内検査
　　　　（嚥

え ん げ

下機能・口腔内清掃状況など）
幼児フッ素塗布

フッ素には、歯の質を強くし、むし歯になり
にくくする働きがあります。フッ素塗布を活用
し、大切なお子様の歯をむし歯から守りましょう。

1歳6か月児健診時にフッ素塗布券を1枚交付、
2歳～6歳の誕生月に2枚郵送します。
※町外の歯科医院で塗布する場合も助成します

ので、事前にお問い合わせください。
問合せ
　健康こども課（健康センター）
　☎0178-60-7100

こころの健康診断
こころの健康は、自分らしくいきいきと生き

るために重要であり、生活の質にも大きな影響
を及ぼします。

複雑な社会・人間関係の中で生きる現代、人
はさまざまなストレスとともに生活しています。
ストレスが過剰に積み重なると、うつ病などの
病気を引き起こす可能性があります。

うつ病は、脳の働きに変化が起こることによ
り引き起こされる病気で、誰にも起こりうる病
気です。この病気の症状は、自分ではなかなか
気づくことができないため、気づかないまま苦
しんでいる人もたくさんいます。

町では、うつ病の早期発見・早期治療を目的
に、県立保健大学のご協力により、「こころの
健康診断」を実施しています。対象者には、9
月中に問診票を送付しますので、ご協力をよろ
しくお願いします。
対象者（令和7年4月1日時点の年齢）
▶男性　	25歳・30歳・35歳・40歳・45歳・50歳・
　　　　55歳・60歳・65歳・70歳
▶女性　25歳・30歳・40歳・50歳・65歳・70歳

問合せ　健康こども課（健康センター）
　　　　☎0178-60-7100

ので、事前にお問い合わせください。
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子宮頸がん予防ワクチン接種対象の方へ
子宮頸がんワクチン接種対象の方で、平成9

年4月2日～平成20年4月1日生まれのキャッチ
アップ接種対象者と、高校1年生相当の女性の
方は、今年度が定期接種の最終年度となります。

HPVワクチンは合計3回接種するもので、年
度内に3回の接種を完了するためには約6か月の
期間を要することから、公費（無料）による接

種を希望する方は、遅くとも9月末までに1回目
の接種をする必要があります。

無料での接種は令和7年3月31日までとなりま
すので、ご注意ください。

予診票を紛失した方は再発行ができますので、
お問い合わせください。
問合せ　健康こども課　☎0178-60-7100

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ
保険料は納期限内に納めましょう

保険料の納付にお困りの方は、税務課へご相
談ください。災害により住宅等に著しく損害を
受けたり、世帯主の収入が著しく減少した場合
など、保険料の減免が認められることがあります。

保険料を滞納すると、通常より有効期限が短
い被保険者証が交付されることがあります。

かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ち、お薬手
帳は1冊にまとめましょう

いつも診察してもらう「かかりつけ医」があ
ると、体質や持病を理解した上で助言をしても
らえたり、必要に応じて専門の医療機関を紹介
してもらえたりするので安心です。

また、普段から何でも相談できる「かかりつ
け薬局」があると、複数の医療機関の処方を確
認して、飲み合わせが悪くないかをチェックし
てもらえます。

複数の「お薬手帳」を持っている場合は、薬
局で1冊にまとめてもらいましょう。

問合せ　▶税務課　☎0178-38-5962
　　　　▶健康こども課（健康センター）
　　　　　☎0178-76-3323

毎月19日は「食育の日」　“食”について考えてみませんか？

今月の食育　災害に備えよう
　9月は防災月間です。
非常時のための食料品は備蓄して
いますか？備蓄の目安は最低3日分、できれば1
週間分を備えましょう。
ローリングストックで備蓄を日常に

ローリングストックとは、いつも利用してい
る食品などで非常時にも利用できるものを少し
多めに備蓄（ストック）し、消費した分を買い

足すことにより、一定量の食料を備蓄しておく
こと。生活の中で消費した分だけを買い足して
いくことで、手軽で無駄がなく備蓄できます。
※高齢者、乳幼児、慢性疾患の方、介護を要す

る方、食物アレルギーの方などへ配慮した食
品は別に準備しましょう。
問合せ
　健康こども課（健康センター）
　☎0178-60-7100
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不動産取得税
不動産取得税は、家屋を新築、増改築したと

きや、土地や家屋を売買、贈与、交換などで取
得したときに、取得者に一度だけ課税される県
の税金です。
税額　	原則として、市町村の固定資産課税台帳

価格に税率を乗じた額
税率　▶住宅と土地　　　3%
　　　▶住宅以外の家屋　4%
軽減制度（要申請）
▶住宅や住宅用土地を取得し、一定の要件を満

たす場合

▶東日本大震災により被災した不動産に代わる
不動産を取得した場合　など

※詳しくは、県ホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。

問合せ
　三八地域県民局
　県税部　課税第二課
　☎0178-27-5111

南部町エリア定期の有効期限にご注意を
なんぶちぇりバス等でご利用いただいている

「ハチカ」の「南部町エリア定期」には有効期
限があり、購入した際に発行されたレシートで
確認できます。

有効期限を過ぎると、町内運賃が有料となり
ます。チャージから引かれてしまった運賃は返
金できませんので、忘れずに更新してください。

更新手続きは、役場・各支所またはハチカ取
扱窓口（南部バスの八戸・三戸の各営業所、ラ
ピアトラベルカウンターなど）で行うことがで
きます。
※役場・各支所で更新手続きをする場合、手続

きに2～3週間かかりますが、ハチカの種類ご
とに最長の有効期限で発行するため、更新の
回数が最小限で済みます。（右記参照）

　役場以外で更新手続きをすると、有効期限は
手続きをした日から最長1年となり、都度更
新手続きが必要となります。

役場で手続きする場合の有効期限
小児ハチカ
　「南部町エリア定期」の有効期限は、小学校

を卒業する年度の3月31日（4月1日が誕生日
の方は前日の3月31日）までです。

　中学校に入学する年度の4月1日以降に「青春
ハチカ」への更新手続きが必要となります。
青春ハチカ
　「南部町エリア定期」の有効期限は、満22歳

になる年度の3月31日（4月1日が誕生日の方
は前日の3月31日）までです。

　満23歳になる年度の4月1日以降に「一般のハ
チカ」への更新手続きが必要となります。
一般のハチカ
「南部町エリア定期」の有効期限はありませ
ん。（更新が不要となります）

※「小児ハチカ」から「青春ハチカ」への更新
の際は、各小学校を通じてご案内します。

※「青春ハチカ」から「一般のハチカ」への更
新のご案内はしませんので、各自手続きをお
願いします。
問合せ　企画財政課　☎0178-38-5960
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10月1日から八戸圏域路線バスの運賃が変わります
八戸圏域の路線バス事業者では、人口減少な

どによるバス利用者の減少に伴う収入減や燃料
費高騰、ドライバーの待遇改善に対応し、生活
の足である公共交通を維持・確保するとともに、
路線バスの経営状況の改善を図るため、10月1
日より、バスの運賃を改定します。

改定後の運賃は、1乗車あたり初乗りが190円、
上限運賃は市内が370円、圏域内が610円となり
ます。

また、これに合わせ、定期券や各乗車券の金
額も改定します。

改定後の定期券金額については、八戸市営バ
ス、南部バス、十和田観光電鉄の各ホームペー
ジをご覧ください。

運賃
現行 新

初乗り　　　170円 初乗り　　　190円
220円 250円
270円 310円

　市内上限　　320円 市内上限　　370円
370円 430円
420円 490円
470円 550円

圏域内上限　520円 圏域内上限　610円

※小児運賃・障がい者割引は、改定後の運賃の
半額（5円の端数は切り上げ）です。

※南部町内区間の基本運賃（100円）は変更あ
りません。

※ハチカ（南部町エリア定期）利用で、町内区
間運賃が無料となります。

※現在お持ちの定期券の期限が10月1日を越える場合は、追加料金・交換なしで利用できます。
※10月1日から、八戸市営バスでも、1か月・3か月・6か月の通学定期券に1か月未満の希望日数を追加して

購入が可能となります。（南部バス・十和田観光電鉄では現在も購入可能）
※詳細は、八戸市営バスホームページをご覧ください。

問合せ ▶運賃・ダイヤ・定期券に関すること
　　　　　八戸市営バス　八戸市交通部　　　　　　　　　　　☎0178-25-5141
　　　　　南部バス　　　岩手県北自動車株式会社　南部支社　☎0178-44-7111
　　　　　十鉄バス　　　十和田観光電鉄株式会社　　　　　　☎0176-23-6103
　　　　▶バスの上限運賃政策に関すること
　　　　　南部町　企画財政課　☎0178-38-5960　　八戸市　政策推進課　☎0178-43-9124
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～各校の特色ある教育～

ともにのびる
本校は、剣吉小、名久井小、名川南小の3つ

の学校を統合して開校し、2年目となりました。
昨年度の「ともにつくる」に続いて、「ともに
のびる」というテーマを掲げ、日々の教育活動
を進めています。

今年度はよりよい人間関係づくりのため、異
学年交流「なかよし隊」に力を入れています。

6月4日に行われた1回目のなかよし隊交流会
では、1年生～6年生までが班ごとに一緒に遊び
ました。はじめは緊張気味でしたが、笑顔がだ
んだんと見られるようになりました。これから
も、どんどん仲良くなっていくことを期待して
います。

校長：釜田信子　　児童数：241人名川小学校

なかよし隊交流会の様子

7月からは、なかよし隊ごとにあいさつ運動
を始めました。児童総集会で話し合った班ごと
の「あいさつ作戦」を実行して、「あいさつ・
やさしさ日本一」の学校をめざしています。

名川中学校図書室1階（町民図書室） 《おはなし会》
　ハートフルライブラリーの皆さんによる読み聞か
せです。未就学のお子さんは保護者同伴でお越しく
ださい。
日時　9月15日（日）　10時30分～11時
場所　名川中学校図書室1階（町民図書室）

《おすすめセレクション》

町民の皆さまはどなたでもご利用できます

図書室からのお知らせ
休室日　9月16日㈪～18日㈬、24日㈫、30日㈪
問合せ　☎0178-76-3121

《今月の新刊》
◆陰陽師の解剖図鑑	 川合　章子
◆消費者金融ずるずる日記	 加原井　末路
◆サンショウウオの四十九日	 朝比奈　秋
◆バリ山行	 松永　K三蔵
◆地雷グリコ	 青崎　有吾
◆海岸通り	 坂崎　かおる
◆プラチナハーケン1980	 海堂　尊
◆あやし、おそろし、天獄園　2	 廣嶋　玲子
◆放課後ミステリクラブ　4	 知念　実希人
◆くまたのびっくりだいさくせん	 柴田　ケイコ

94歳セツの新聞ちぎり絵日記� 木村　セツ 著

90歳から「新聞ちぎり絵」を
始めたセツさん。新聞紙とは思え
ないリアルなちぎり絵と、やさし
い奈良ことばで綴られた日記から、
ゆったりとした時間が味わえます。

図書室の蔵書を検索できる図書検索
システムです。ご活用ください。
URL　http://www.lib-eye.net/nanbu/
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THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON

唐津
一般戦 徳山　一般戦 三国　一般戦 鳴門　一般戦 唐津

一般戦

芦屋　一般戦 唐津　一般戦 徳山
一般戦 芦屋　ヴィーナスシリーズ 唐津　一般戦 芦屋　一般戦

常滑
ｳﾞｨｰﾅｽ 津　GⅠツッキー王座決定戦 びわこ　GⅠびわこ大賞 多摩川　一般戦 徳山　GⅠ徳山クラウン争奪戦 尼崎

男女W

三国
GⅡＭＢ大賞 平和島　一般戦 宮島　GⅢオールレディース 浜名湖　GⅢ企業杯（薄暮） 児島　GⅢオールレディース 津

ｳﾞｨｰﾅｽ

蒲郡
ﾙｰｷｰ 大村　GⅢオールレディース 丸亀　一般戦 桐生　GⅠヤングダービー 蒲郡　一般戦 丸亀

一般戦
若松
一般戦 桐生　一般戦 下関

ﾙｰｷｰｼﾘｰｽﾞ 蒲郡　一般戦 大村　一般戦 若松
GⅠ全日本覇者決定戦

デーレース ナイターレース

役立っています!ボートピアなんぶ交付金
　集会所へのエアコン設置により、夏場における町内会活動も快適に行われることが期待されます。
　� （板橋町内会）

モーニングレース

福
地
短
歌
会

い
か
ほ
ど
の
隔
た
り
あ
る
や
空
蝉
の
上
よ
り
聞
こ
ゆ
蜩
の
こ
ゑ

川
守
田
慶
三

姉
妹
に
て
無
事
確
認
の
電
話
し
て
ボ
ケ
防
止
よ
と
互
ひ
に
嗤
ふ

奥
寺　

睦
子

窓
辺
ま
で
車
い
す
寄
せ
庭
見
れ
ば
バ
ラ
が
咲
き
を
り
光
あ
つ
め
て

工
藤　

裕
正

郭
公
の
声
さ
は
や
か
に
透
り
き
て
す
か
さ
ず
我
も
鳴
き
返
す
な
り

佐
藤　

誠
一

地
震
の
た
め
電
気
電
話
も
用
た
た
ず
文
明
社
会
の
脆
さ
知
ら
さ
る

根
市　

政
志

蒸
し
暑
き
梅
雨
の
晴
れ
間
に
草
を
引
く
野
菜
畑
の
雑
草
絶
え
ず

水
梨　

正
夫

な
ん
ぶ
短
歌
会

歌
お
ど
り
を
生
き
が
ひ
に
し
て
人
生
を
笑
ひ
と
涙
で
歩
み
来
た
り
ぬ

糠
塚　

み
つ

馬
淵
川
西
か
ら
東
に
町
を
縫
ひ
心
や
す
ら
ぐ
南
部
の
人
ら

馬
場　

敬
子

友
語
る
今
幸
は
せ
に
思
ふ
こ
と
出
会
ひ
の
恵
み
有
難
う
の
み

馬
場　

昭
子

「
色
白
は
七
難
か
く
す
」の
こ
と
わ
ざ
に
そ
に
憧
れ
し
若
き
日
の
あ
り

佐
々
木
冴
美

雑
草
が
野
菜
を
あ
つ
さ
り
追
ひ
越
し
て
辛
う
じ
て
見
ゆ
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は

八
木
田
順
峰

若
　
草
　
会

幼
き
に
お
通
り
の
山
車
引
き
な
が
ら「
ヤ
レ
ヤ
レ
ヤ
レ
」と
叫
び
た
か
っ
た

中
野　

静
子

小
さ
き
に
浴
衣
を
着
せ
て
帯
し
め
る
バ
タ
バ
タ
動
く
手
足
押
さ
え
て

一
ノ
渡　

綮

夏
花
火
夜
空
に
ひ
と
つ
こ
の
朝
は
ア
サ
ガ
オ
ひ
と
つ
朝
露
ひ
と
つ

藤
野　

幸
枝

四
姉
妹
五
十
円
握
り
宵
宮
へ
ガ
ス
灯
ま
ぶ
し
戦
後
ま
も
な
く

向
山　

敦
子

起
き
上
が
り
小
法
師
幼
児
馬
の
背
で
チ
ャ
グ
チ
ャ
グ
の
鈴
子
守
歌
に
し

上
山　

散
歩

ド
ー
ン
パ
ー
ン
に
お
目
々
ま
ん
丸
マ
マ
ぴ
た
っ
し
な
が
ら
拍
手
ま
ご
初
花
火

工
藤　

孔
子

枯
れ
し
気
を
充
た
す
境
内
産
土
神
茅
の
輪
く
ぐ
り
夏
越
し
の
祓
ひ

鶴
飼　

千
年

南  

部  

文  

芸

わ
が
歌
は
詰
め
込
み
過
ぎ
と
言
ふ
い
も
と
言
ひ
た
い
こ
と
を
深
く
読
め
よ
と

奥　

ム
ツ
子

晴
れ
た
か
と
仰
げ
ば
す
ぐ
に
黒
き
雲
午
後
の
天
気
は
移
り
気
な
花

山
下　

幸
枝

竹
林
に
風
の
葉
擦
れ
を
聞
き
な
が
ら
し
づ
も
る
村
に
ひ
と
り
の
散
歩

安
ケ
平
千
代

年
重
ね
冒
険
心
が
薄
れ
ゆ
く
体
力
低
下
が
老
い
の
始
ま
り

木
村
ひ
な
子

た
だ
い
ま
と
床
に
転
が
す
夏
帽
子
姿
見
え
ず
も
冷
蔵
庫
開
く

相
馬　

幸
子

総合優勝制スポーツ大会　ボッチャ競技大会
第14回南部町総合優勝制スポーツ大会ボッ

チャ競技大会を7月28日、名川B&G海洋セン
ターで開催。10チームが参加し、相内・諏訪ノ
平チームが優勝しました。

優勝　相内・諏訪ノ平チーム
準優勝　沖田面チーム　　第3位　大向チーム

優
勝
し
た
相
内・諏
訪
ノ
平

チ
ー
ム
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八
幡
の
ゆ

　
小
向
字
八
幡
19
―
1

　
☎
０
１
７
9
・
23
・
３
６
８
０

町
精
神
障
が
い
者
家
族
会
「
ま

べ
ち
の
会
」
で
は
、
同
じ
悩
み
を

持
つ
家
族
や
本
人
た
ち
が
学
び
と

語
り
合
い
を
と
お
し
て
、
支
え
合

い
や
仲
間
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の

で
、
興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
９
月
21
日
（
土
）

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所
　
南
部
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
な
ん
ぶ
こ
ど
も
園
向
か
い
）

問
合
せ
　
会
員
　
野
田

　
野
田
携
帯
・
10
時
～
16
時
ま
で

　
☎
０
９
０・２
６
０
０・５
３
８
５

お知らせ
information

行政相談・人権相談
日時　10月3日㈭　13時～15時
場所　�福地支所、いちょうホー

ル、南部公民館
問合せ
▶行政相談は総務課

☎0178-76-2111
▶人権相談は住民生活課
　☎0178-38-5963

休日窓口開庁日
期日　9月21日（土）
　　　10月5日（土）・19日（土）
時間　8時15分～12時 ※予約不要
場所　住民生活課
業務内容　�戸籍証明書・住民票・
　印鑑証明書の交付、印鑑登録、

マイナンバーカード事務
コンビニ交付
　マイナンバーカードを使用して

コンビニ等で住民票・印鑑証明書・
戸籍証明書・附票が取得できます。

利用時間　6時30分～23時
問合せ　住民生活課
　　　　☎0178-38-5963

南部町の人口と世帯数
（令和6年8月27日現在）

対先月比
人　口 16,308人 （－13）
男 7,744人 （－6）
女 8,564人 （－7）

世帯数 7,416世帯 （－1）

「
も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
」「
受

診
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
？
」
な
ど
の

不
安
を
お
持
ち
の
方
は
、
一
度
相

談
し
て
み
ま
せ
ん
か
?

ご
本
人
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族

か
ら
の
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

日
時

　
９
月
17
日
（
火
）
9
時
～
16
時

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

※
前
日
ま
で
に
要
電
話
予
約

問
合
せ
・
申
込
み

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
２
５
５
５

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
日
頃
の
情

報
交
換
を
し
た
り
、
参
加
者
同
士

の
交
流
を
楽
し
ん
だ
り
す
る
ほ

か
、
専
門
職
に
悩
み
を
相
談
で
き

る
場
で
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
雅

日
時
　
９
月
27
日
（
金
）

　
　
　
14
時
～
15
時

参
加
料
　
２
０
０
円

　
　
　
　（
飲
み
物
付
き
）

問
合
せ
・
場
所

　
地
域
交
流
カ
フ
ェ
雅

　
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
蒼

　
下
名
久
井
字
如
来
堂
５
―
１

　
☎
０
１
７
８
・
38
・
８
９
６
３

八
幡
の
ゆ
　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

日
時
　
９
月
14
日
（
土
）

　
　
　
14
時
15
分
～
15
時
30
分

参
加
料
　
１
０
０
円

　�

（
飲
み
物
・
お
菓
子
付
き
）

問
合
せ
・
場
所

日
時
　
９
月
29
日
（
日
）

　
　
　
9
時
集
合

場
所
　
ニ
ュ
ー
軽
米
カ
ン
ト
リ
ー

ク
ラ
ブ

会
費
　
３
０
０
０
円

　
　
　（
プ
レ
ー
費
別
途
）

対
象
　
町
民
と
そ
の
友
人
、
町
内

在
勤
の
方

定
員
　
40
人

受
付
期
限
　
９
月
21
日
（
土
）

問
合
せ
・
申
込
み

▼
名
川
地
区
　
根
市

　
☎
０
１
７
８
・
76
・
２
５
０
１

▼
南
部
地
区
　
佐
々
木

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
３
４
２
６

▼
事
務
局
　
な
ん
ぶ
こ
ど
も
園
内

　
河
門
前

　
☎
０
１
７
９
・
23
・
０
５
０
５

広告

開催案内
も
の
忘
れ
・
認
知
症
相
談

開催案内
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

開催案内
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

開催案内
語
ら
い
の
会
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降
、
平
日
夜
間
は
「
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
青
森
」
で
、
土
曜
日
は
「
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
ヤ
ン
グ
プ
ラ
ザ
」
に
て
、

オ
ン
ラ
イ
ン
等
で
実
施
し
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
事
前
の
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細
は
、
青
森
労
働
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
戸

　
　
　
　（
公
共
職
業
安
定
所
）

　
☎
０
１
７
８
・
22
・
８
６
０
９

日
時
　
10
月
18
日
（
金
）

　
　
　
13
時
30
分
～
17
時

場
所
　
八
戸
市
庁
　
別
館
２
階

　
　
　
会
議
室
Ｂ
Ｃ

内
容
　
Ｐ
Ｒ
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
か

ら
学
ぶ
！
伝
え
る
た
め
の
コ
ツ

と
デ
ザ
イ
ン
の
コ
ツ 

講
師
　
藤
田
智
子
氏
（
一
般
社
団

法
人
日
本
経
営
協
会
所
属
講
師
）

対
象
　
20
歳
か
ら
49
歳
で
、
八
戸

圏
域
（
八
戸
市
・
三
戸
町
・
五

戸
町
・
田
子
町
・
南
部
町
・
階

上
町
・
新
郷
村
・
お
い
ら
せ
町
）

の
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
、

ま
た
は
在
住
の
女
性

※
未
就
学
児
の
託
児
あ
り

　（
要
申
し
込
み
）

定
員
　
50
人
程
度
（
先
着
順
）

申
込
方
法
・
期
限
　
10
月
４
日

（
金
）
ま
で
に
申
込
書
を
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー
ル
で
八
戸

市
・
市
民
連
携
推
進
課
ま
で
送

付
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
の
申
込
み
も
可
能
で
す
。

問
合
せ
・
申
込
み

　
八
戸
市
　
市
民
連
携
推
進
課

　
☎
０
１
７
８
・
43
・
９
２
１
７

自
治
体
と
連
携
し
て
生
活
再
建

相
談
事
業
を
行
っ
て
い
る
、
消
費

者
信
用
生
活
協
同
組
合
に
よ
る
無

料
相
談
会
で
す
。
専
門
ス
タ
ッ
フ

や
弁
護
士
が
、
お
金
や
暮
ら
し
に

関
す
る
悩
み
な
ど
に
つ
い
て
丁
寧

に
聴
き
取
り
し
、
一
緒
に
解
決
の

糸
口
を
見
つ
け
ま
す
。

実
施
日
時
　
10
月
５
日
（
土
）

　
　
　
　
　
10
時
～
16
時

場
所
　
信
用
生
協
八
戸
事
務
所

（
八
戸
市
一
番
町
1
丁
目
２
| 

14
　
Ｎ
Ｉ
ビ
ル
３
階
）

相
談
対
象
　
お
金
の
問
題
（
多
重

債
務
問
題
な
ど
）、
遺
産
相
続
、

不
動
産
売
買
、
そ
の
他
く
ら
し

に
関
す
る
悩
み
事
　
等

相
談
料
　
無
料

全
国
各
地
の
酒
蔵
が
造
り
上
げ

た
新
酒
の
出
来
栄
え
を
審
査
す
る

南
部
杜
氏
自
醸
清
酒
鑑
評
会
で
、

吟
醸
の
部
1
位
・
純
米
酒
の
部
3

位
に
輝
い
た
酒
造
り
の
技
と
、
伝

統
文
化
で
あ
る
日
本
酒
に
つ
い
て

講
演
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
21
日
（
土
）

　
　
　
10
時
〜
11
時

場
所
　
い
ち
ょ
う
ホ
ー
ル

講
師
　
桃
川
株
式
会
社

　
　
　
取
締
役 

生
産
本
部
長

　
　
　
杜
氏
　
小
泉
光
悦
氏

演
題
　「
伝
統
文
化
と
し
て
の
日

本
酒
」
〜
桃
川
の
酒
造
り
を
通

し
て
〜

※
参
加
費
は
無
料
で
す
。

問
合
せ

　
南
部
町
文
化
協
会
事
務
局

　
☎
０
９
０・１
０
６
７・３
１
１
８

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
戸
で
は
、
在

職
中
な
ど
、
平
日
日
中
の
来
所
が

困
難
な
方
を
対
象
に
、
平
日
夜
間

と
土
曜
日
の
職
業
相
談
等
を
実
施

し
て
い
ま
し
た
が
、
10
月
１
日
以

相談案内
平
日
夜
間
・
土
曜
日
の

職
業
相
談
が
変
わ
り
ま
す

相談案内
「
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け

に
行
こ
う
！
」
相
談
会

開催案内
南
部
町
文
化
協
会
講
演
会

募集案内
「
女
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
」

公
開
講
座
受
講
者
募
集

※
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

問
合
せ
・
申
込
み

　
信
用
生
協
　
八
戸
事
務
所

　
☎
０
１
２
０・１
０
２・０
８
４

認定補聴器技能者がサポートします

｢聞こえにくさ｣を感じたら､
　　　　　　まずはご相談を！

認定補聴器専門店
メガネショップナカムラ
三戸町八日町33  0179（23）5433

9月17日（火）

広告

広告広告

広告
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☎0178-84-2850

★朝風呂営業 360円
���6時～8時�受付7時30分まで

★今月の休館日

19日（木）
★9月生まれの方プール割引

大人 600円�小人 400円

南部町産にこだわる 土産処「あんべぇる」から　今月のおすすめ商品
ゼネラル・レクラーク缶詰　280g　1000円

甘さを引き立てる、ほどよい酸味の味わいです。なめらかでとろけ
る果肉の南部町産ゼネラル・レクラークの缶詰です。

土産処「あんべぇる」は、町内で生産・加工された特産品60種類以
上を一堂に販売している県内唯一の販売店です。ぜひ友人、知人、お
取引先様に贈答品、お土産としてご紹介してみてはいかがでしょうか。
大歓迎＆大募集

南部町産の魅力ある特産品をバーデパークで販売してみませんか？
詳細はお問い合わせください。

★無料利用券・お食事利用

　5名様から�無料送迎

「第2弾 珈琲講座」　おいしく味わい健康に
珈琲豆を見て知って、おいしい珈琲を飲もう
講師　田湯俊行氏　時間　13時30分～15時　場所　レストランかだぁる　募集人数　15人　受講料　850円／回
お申し込みや詳細は「レストランかだぁる」までお問い合わせください。

八戸地域広域市町村圏事務組合　ごみ・し尿の処理状況
八戸清掃工場では可燃ごみを、八戸リサイク

ルプラザでは不燃ごみ・粗大ごみ・資源ごみを
処理しています。また、八戸リサイクルプラザ
では家具などの再生品を提供したり、廃油から
の石けん作りなどのリサイクル体験教室を行っ

ています。
八戸環境クリーンセンターでは、し尿・浄化

槽汚泥の効率的、安定的な処理を行い、公共用
水域の水質保全と快適な生活環境の保全に努め
ています。

問合せ　▶八戸清掃工場　☎0178-27-1351　▶八戸リサイクルプラザ　☎0178-70-2396
　　　　▶八戸環境クリーンセンター　☎0178-28-1919

第1回　9月20日（金） おいしい珈琲を淹れる　味の特徴、豆の選別、保存方法
第2回　10月11日（金） アレンジ珈琲を作る　　　　ウインナ・珈琲　ほか
第3回　11月8日（金） 器を選び珈琲を味わう　　　選ぶ、淹れる、味わう

ごみ処理量（t） し尿処理量（kL）
可燃ごみ 不燃ごみ・粗大ごみ・資源ごみ し尿 浄化槽汚泥

地域名 令和4年度 令和5年度 令和4年度 令和5年度 令和4年度 令和5年度 令和4年度 令和5年度
八戸市 64,047 62,590 12,366 11,716 26,096 24,485 51,393 51,448
南部町

（旧福地村区域） 1,168 1,125 282 271 478 451 2,624 2,294
階上町 2,933 2,796 740 647 2,324 2,170 5,252 5,328
計 68,148 66,511 13,388 12,634 28,898 27,106 59,269 59,070
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町営市場の販売状況（7月16日～8月15日）
品名 販売数量（㎏） 売上額（千円） キロ単価（円） 前年単価（円）�

恋空（りんご） 8,940 1,869 209 189
プレコース（梨） 109,549 32,443 296 293
豊後（梅） 14,984 6,630 443 101
まどか（桃） 20,690 6,969 337 393
あかつき（桃） 39,543 15,472 391 380
桃 25,771 7,755 301 283
ソルダム（ﾌﾟﾗﾑ） 46,102 20,019 434 459
タイヨウ（ﾌﾟﾗﾑ） 5,361 2,587 483 385
大石（ﾌﾟﾗﾑ） 540 85 158 411
サマーエンジェル（ﾌﾟﾗﾑ） 5,864 1,864 318 361
長芋 33,140 8,176 247 357
にんにく 29,338 48,081 1,639 1,019
きゅうり 18,081 3,304 183 102
ねぎ 4,670 1,305 280 230
ゴボウ 4,384 974 222 226
ナス 7,435 959 129 77
ピーマン 4,128 965 234 158

9・10月の休場日
9月8日（日）・11日（水）・15日（日）・16日（月）・22日（日）・
　23日（月）・29日（日）
10月2日（水）・6日（日）・9日（水）・13日（日）・14日（月）・20日（日）・
　��23日（水）・27日（日）・30日（水）

町営市場をご利用の皆さんへ
市場販売代金を現金（窓口）扱いで登録されている方は、口座振

込への変更手続きをお願いします。
問合せ　町営市場　☎0179-22-0011

南部町医療センターからの
お知らせ  ☎0178-76-2001

眼科
受付13時15分まで
※初診者は13時まで
診療13時～

毎月　第2・第4水曜日

泌尿器科 要予約
診療13時～

9月9日（月）・17日（火）・10月1日（火）

耳鼻咽喉科 受付15時まで
診療14時～15時30分

毎週　月曜日・金曜日

循環器内科 受付15時まで
診療14時～16時30分

八戸赤十字病院医師　毎月　第1・第3水曜日

整形外科

成瀬医師　9月6日（金）・12日（木）・
　　　　　　19日（木）・27日（金）
受付11時15分まで　診療9時～12時
八戸赤十字病院医師　毎週火曜日
受付15時30分まで　診療16時～17時30分

編集後記
今年も「南部まつり」を取材しましたが、花火

の撮影に失敗してしまいました。風の影響で光跡
が横に流れてしまい、いまいち、ぱっとしない写
真に…。
　当日は何箇所か下見をしつつ、事前に目をつけ
ていたポイントで撮影に臨みましたが、風向きも
考慮すべきだったと後悔です。また撮影中もカメ
ラのモニター越しに見落としてしまい、その場で
のリカバーもできず。幸い、町の話題は他にもあっ
たので、今月はそちらを優先して取り上げました。
　今回の失敗を通じ、自然が相手となる撮影の難
しさ、自身の技術不足を改めて痛感しました。写
真はその時、その場限りの勝負。学んだことを次
に生かし、スキルの向上に努めたいところです。【美】

東北フリーブレイズ東北フリーブレイズ
公式ファンクラブ公式ファンクラブ「ブレイジニア」「ブレイジニア」
ファンクラブに入会して共に戦いましょう！ファンクラブに入会して共に戦いましょう！

ファンクラブへの入会

切
り
拓
く
。
そ
の
先
へ

切
り
拓
く
。
そ
の
先
へ
……

ホーム戦開催日　ホーム戦開催日　会場�FLAT�HACHINOHE会場�FLAT�HACHINOHE

　10月5日（土）・6日（日）　10月5日（土）・6日（日）
　　  26日（土）・27日（日）　　  26日（土）・27日（日）
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たけのうち　えま ちゃん
（剣吉）

むし歯ゼロのむし歯ゼロの元元気な んぶっこなんぶっこむし歯ゼロの元気ななんぶっこ５月23日 ３歳児健康診査５月23日３歳児健康診査

まつもり　ゆづき ちゃん
（福田）

まつもり　ゆづき まつもり　ゆづき ちゃんちゃんちゃんちゃん しもとまい　わか ちゃん
（福田）

おおわたり　かいせい ちゃん
（杉沢）

やまだ　いろは ちゃん
（埖渡）

ちゃんちゃんちゃんちゃん さわぐち　ゆいね ちゃん
（苫米地）

かわもりた　まお ちゃん
（福田）

旬の野菜や果樹などが販売されています

緑の絆マーケット　オープン
自作の移動販売車も活躍

名久井農業高校では、農場で栽培・収穫した
野菜や果樹、草花、加工品を、校舎生徒玄関入
口付近にアンテナショップ「緑の絆マーケット」
を開設し販売。実習の一環として2年生が担当
し、接客マナーや販売方法などを学ぶ機会にも
なっています。

同マーケットで活躍している移動販売車は、
同校の生徒が製作。課題研究「機械工作班」の
メンバーが、軽トラックのサイズに合わせて鉄
材のカットや溶接、塗装を行い、陳列棚へと仕
上げました。パーツごとに分かれているため、
持ち運びしやすいのも特徴。農業と工業を駆使

した移動販売車にも注目です。
今後は、9月12日（木）と10月10日（木）の

15時30分～16時に開催予定です。
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