
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 

令和８年  ４月 ２０日（月） 令和８年 １０月 １９日（月） 

５月 １８日（月） １１月 １６日（月） 

６月 １５日（月） １２月 ２１日（月） 

７月 ２１日（火）  令和９年  １月 １８日（月） 

８月 １７日（月）        ２月 １５日（月） 

９月 １８日（金）        ３月 １５日（月） 

【対 象 者】南部町に住所があり、相談を希望する方・ご家族・関係者 

【相談時間】①９時～ ②１０時～ ③１１時～ ④１３時～ ⑤１４時～ ⑥１５時～ 

      （１件につき１時間となります） 

【場    所】南部町健康センター ２階 指導室 

【費    用】無料 

【対 応 者】地域包括支援センター職員（保健師） 

【申 込 み】予約制で行います。下記連絡先への電話又は 

右の二次元コードを読み取って申込みをしてください。 

 

※会場内にて認知症に関する図書や DVD 等の貸出、パンフレット等の展示を行っています。 

また、タブレットによる認知症簡易テストも行う事ができます。 

問合せ・申込み 南部町地域包括支援センター （健康センター内） 

☎０１７８‐７６‐２５５５ 
（上記相談日以外にも随時相談も受付けております） 

 

「もの忘れが気になるけど・・・これって認知症なの？」「受診した方がいいのかな？」 

「認知症の方への対応の仕方が分からない」「若年性認知症かもしれない…？」 

などの不安をお持ちの方、一度相談してみませんか？ 

本人だけでなく、ご家族からの相談もお受けします。 


