
お問合せ：0178-38-8963 担当：宮川

日時：令和8年 4月22日（水）14：00～15：00

場所：小規模多機能ホーム蒼
南部町大字下名久井字如来堂5番地１

※参加される方は、マスクの着用、入口での検温、手指消毒にご協力下さい。

協力：南部町地域包括支援センター

・認知症予防体操
・回想法
・交流会

内容


